Ohne Moos
\Vom zum

Voos Hochmoor

Wasser als Lebenselixier

Voraussetzung fur die Entwicklung eines
Moores ist Wasser im Uberfluss. Denn in ste-
henden Gewassern ist Sauerstoff Mangelware.
Und dort, wo Sauerstoff fehlt, werden abge-
storbene Pflanzenteile nur unvollstéandig
zersetzt — es bildet sich Torf.

Einen Wasseruberschuss gibt es dort, wo die
Niederschlagsmenge die Verdunstungsrate
Ubersteigt, wie zum Beispiel im kthlen,
gemaBigten Klima Norddeutschlands.

Hier kann es, zumeist in Senken, zur Ent-
stehung von Niedermooren kommen.

Kennzeichnend fur Niedermoore ist ihr

Kontakt zum Grundwasser. Sie sind gut mit
Nahrstoffen versorgt und verhaltnismaBig
wchsig. Mit der Zeit tirmen sich die
organischen Ablagerungen immer héher

auf, so dass der Kontakt zum Grundwasser
unterbrochen wird. Fortan werden die Moore
nur noch vom Regen gespeist und Hochmoore
entstehen. Ist dieses Stadium erreicht, kommt
eine spezialisierte Gruppe von Moosen ins Spiel,
die Torfmoose [Sphagnum spec.]. Sie bestimmen
zukunftig die weitere Entwicklung des Moores.

Hochmoor

Niedermoor

Hochmoortorf

Ubergangsmoortorf

Niedermoortorf

Moorwald

Gestein

Es ist kaum zu glauben, aber
ohne die kleinen, unschein-
baren Torfmoose und deren
Fahigkeiten ware ein Hoch-
moor nicht denkbar.

lhnen verdankt ein ganzes
Okosystem seine Existenz.
Ein Okosystem, das im
Wesentlichen aus totem
organischen Material auf-
gebaut wird.

Lebende Torfmoose kommen
nur in den oberen 10 bis 15
Zentimetern eines Hoch-
moores vor!

Beim groBen Rest handelt
es sich hauptsachlich um die
abgestorbenen, unteren
Pflanzenteile der Moose,
den Torf. Die Torfbildung
findet im wassergesattigten,
sauren Milieu statt.

~

Hier sind die Abbauprozesse
durch Sauerstoffmangel und
hohe Saurekonzentrationen
gehemmt, so dass sich allméh-
lich mehrere Meter dicke Torf-
schichten anhaufen, die im
Laufe der Jahrtausende die
charakteristische uhrglas-
formig aufgewodlbte Gestalt
eines Hochmoores annehmen.

Kleines Moos ganz grof3

o Torfmoose verfligen Uber ein einzigartiges
Vermoégen der Wasserrtckhaltung. Aufgrund
ihres speziellen Baus der Stammchen und Blatt-
chen koénnen sie das 30-fache ihrer Trockenmasse
an Wasser speichern.

e Sie sind in der Lage praktisch unbegrenzt

zu wachsen. Wahrend sie nach oben der Sonne
entgegenwachsen, sterben die unteren Teile
der Moose ab.

e Sie scheiden Stoffe aus, die das Wachstum
von Mikroorganismen hemmen. So tragen sie
zur Konservierung der abgestorbenen, unteren
Pflanzenteile bei.

e Sie schaffen ihre eigene, saure Umwelt: Um die

wenigen Nahrstoffe aus dem Regenwasser effek-

tiv aufnehmen zu kénnen, geben die Torfmoose
in einer Austauschreaktion Protonen (Wasserstoff-
ionen) an ihre Umgebung ab. Dadurch sinkt der
pH-Wert und das Wasser wird saurer.

Aufgrund der anti-
bakteriellen Wirkung
wurden die Torf-
moose in Kriegs- oder
Notzeiten haufig als
Verband oder Wund-

auflage verwendet.
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Der Kreislauf des Kohlenstoffs

Kohlenstoff (C) ist das Element auf der Erde.
Ohne ihn ware ein Leben nicht denkbar.

Bei der Photosynthese wandeln Pflanzen das
in der Luft enthaltene Kohlendioxid (CO,) durch
Lichtenergie in energiereichere Verbindungen,
vor allem Zucker, um.

Die so gespeicherte Energie wird von anderen
Lebewesen, seien es Tiere, Pilze oder Mikro-
organismen, durch Atmungs- und Zersetzungs-
prozesse genutzt (Abbau des Zuckers). Dabei
wird Kohlendioxid wieder frei und gelangt
zurick in die Atmosphare.

Woussten Sie schon?

30 %
der gesamten Kohlenstoffvorrate der Erde

werden durch Moore gespeichert! Moore bedecken

weltweit aber nur etwa 3 % der Landflache.

Weltweit betrachtet speichern Moore
STl so viel Kohlenstoff wie die lebende
Biomasse aller Walder der Erde.

Moor als

Kohlenstoffsenke

Moore greifen in den naturlichen
Kohlenstoffkreislauf ein, in dem

sie die naturlichen Zersetzungs-
prozesse unterbrechen. So tragen
unter anderem die Torfmoose, die
sauren Bedingungen und der Sau-
erstoffmangel im wassergesattigten
Moor zur Kohlenstoffanreicherung
bei.
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Wachsende Moosschicht

Wassergesattigtes Moor

Werden Moore entwassert, entfallt
nicht nur die Funktion als Kohlen-
stoffsenke. Vielmehr zersetzt sich
der Torf und der darin gespeicherte
Kohlenstoff wird als gasférmiges
Kohlendioxid freigesetzt.

Dieses Gas reichert sich in der
Atmosphére an und verstarkt so
den Treibhauseffekt. Eine Folge
davon sind steigende Temperaturen.

Abgestorbene Moosschicht

Entwassertes Moor

C Kohlenstoff | | O3 Sauerstoff

Moore schitzen LSl

CO, in der Luft
C gebunden

Die Welt als Treibhaus

Treibhausgase in der Atmos-
phéare machen die Erde zu
einem wohl temperierten Pla-
neten. Gabe es sie nicht, lage
die durchschnittliche Tempe-
ratur bei frostigen 18 °C unter
Null. Das Leben, wie wir es
kennen, ware nicht moglich.

Treibhausgase wirken wie
Glas auf einem Treibhaus:

Sie lassen die warmenden
Sonnenstrahlen in die Erd-
atmosphare eintreten, die

an der Erdoberflache reflek-
tierten Strahlen jedoch nicht
wieder hinaus. Die energie-
reichen Strahlen sind in der
Erdatmosphare gefangen und
sorgen fur deren Erwarmung.

Neben Wasserdampf sind

es vor allem Kohlendioxid,
Methan und Lachgas, die als
Treibhausgase fungieren. Da
Treibhausgase unterschiedlich

Mehr CO, verstarkt den Treibhauseffekt.

starke Erwarmungswirkungen
haben, wurden zur Vergleich-
barkeit CO,-Aquivalente
berechnet. Dabei entspricht
ein Kilogramm Methan 21
Kilogramm CO,-Agivalent
und Lachgas sogar 300 Kilo-
gramm CO,-Agivalent.

Schwankungen in der Zusam-
mensetzung der Treibhaus-
gase und damit verbundene
Temperaturschwankungen
hat es in der Erdgeschichte
immer wieder gegeben.

Eine so rapide Erwarmung,
wie wir sie in den letzten 150
Jahren erleben, hat es jedoch
seit Uber 50 Millionen Jahren
nicht gegeben.

Bis zum Ende dieses Jahrhun-
derts wird ein weiterer An-
stieg um 3-4°C vorhergesagt
- mit negativen Folgen fur
Mensch und Umwelt.
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Heimliche Jager

Schlangen im moor

Jager im Schuppenpanzer

Schlangen sind als wechselwarme Tiere lands zurecht. Die Hannoversche Moor-
vor allem in den warmen Regionen der geest bietet diesen drei Schlangenarten Schla nge des Halbmondes —
Erde beheimatet. In Deutschlands war- ein Zuhause. Hier finden sie auf alten | .
. : aden | hs. im kahl Torfda " armebea die Ringelnatter
Wurgeschlange im Moor — mem Suden leben sechs, im kihleren orfddmmen trockene, warmebegiins-
o - Norden dagegen nur noch drei Schlangen- tigte und windgeschutzte Stellen, die PR “ P f it die Ri L
die Sch||ngnatter 9 9' 9 _9 : 9 : Mit einer Kérperlange von bis zu 140 cm ist die Ringel
arten. Alle drei Arten kommen aufgrund sie als Winterquartiere und Sonnen- natter [Natrix natrix] die groBte Schlange Deutschlands.
Dielbevorzlgte Betite'derbiszuldgiamilangen spezieller Anpassungen gut mit den platze nutzen. Als markantes Merkmal tragt sie zwei gelblich-weiBe
Schlingnatter [Coronella austriaca] sind Eidech- Witterungsbedingungen Norddeutsch- Nackenflecke, die an Halbmonde erinnern.

sen und Blindschleichen. Ist sie auf ein Beutetier Die Ringelnatter bevorzugt feuchte Lebensraume

gestoBen, beiBt sie zu und lasst nicht mehr los. entlang von Seen oder Fliissen, wo sie ihrer Lieblings-

Denn da sie keine Giftzahne hat, wirde ihr die beute, den Fréschen und Kréten nachstellt. lhre Eier legt

Beute sonst entkommen. Sie umschlingt den die Ringelnatter in groBere Haufen organischen Mate-

Korper des Beutetiers und erwirgt es, bevor rials. Die bei der Verrottung entstehende Warme be-

sie es im Ganzen verschlingt. schleunigt, vergleichbar mit einem Brutschrank, die Ent-

Schlange mit Biss — die Kreuzotter

wicklung der Eier. In den vier Mooren der Hannoverschen
Die Kreuzotter [Vipera berus] ist die einzige heimische Giftschlange. Moorgeest ist sie am haufigsten anzutreffen.
Als gut getarnter Lauerjager wartet sie, bis sich ein Beutetier nahert.
Blitzschnell schlagt sie zu und injiziert ihr Gift. In Ruhe folgt sie nun
der Beute, die nach wenigen Minuten durch die Giftwirkung stirbt.
Auf ihrem Speiseplan stehen kleine Saugetiere, Eidechsen und
Frésche. Die bis zu 60 cm lange Schlange wird in der Natur
8-12 Jahre alt.

Der Kreuzotter ist es aufgrund spezieller Anpassungen
gelungen, ihren Lebensraum weit nach Norden bis
Uber den Polarkreis hinaus auszudehnen.
lhr Trick: Sie brtet ebenso wie die Schlingnatter
ihre Eier im Mutterleib aus. So ist sie in der
Lage, die Eier standig den warmenden
Sonnenstrahlen auszusetzen.
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A MOORGEEST

Moorwald ist
nicht gleich Moorwald

Hochmoore sind auf Grund der ex-
tremen Standortbedingungen weit-
gehend waldfrei. Kommen dichtere
Baumbestande im zentralen Bereich
eines Moores vor, ist dies ein Indiz fur
ein gestortes Wasserregime.

Die in entwasserten Mooren anzutref-
fenden Moorwalder sind anthropogen,
also »menschengemacht« und nicht
unproblematisch, denn der aufwach-
sende Baumbestand tragt durch Ver-
dunstung von Wasser tber die Blatter
zur weiteren Entwasserung des Moores
bei.

MOorwa

Ein Wald mit nassen FuBen

Baume haben es im Hochmoor nicht leicht.

Moorstandorte sind ganzjahrig nass, weisen
nur wenige Nahrstoffe auf und sind zudem

sehr sauer. Dies macht die Ausbildung eines
Uppigen Waldes unmoglich.

Lediglich in den wechselfeuchten Rand-
bereichen des Moores mit diinneren Torf-
schichten kann sich ein geschlossener Baum-
bestand entwickeln. Dort sind der minera-
lische Unterboden und somit die Nahrstoffe
fur die Wurzeln der Baume in erreichbarer
Néahe.

Mit zunehmender Machtigkeit der Torf-
schichten ist dies nicht mehr der Fall.

Im zentralen Hochmoorbereich sind des-
halb nur noch vereinzelt kimmerlich
gewachsene Baume anzutreffen.

fo

Moorwald in der

Hannoverschen Moorgeest

Als Folge der EntwasserungsmaBnahmen in der Ver-

gangenheit nimmt Moorwald gut die Halfte der Flache

der vier Moore der Hannoverschen Moorgeest ein.

Waéhrend im Schwarzen, im Helstorfer und im Ottern-

hagener Moor lineare Baumbestande und Moorwalder

das Erscheinungsbild dominieren, ist der Kern des Bissen-

dorfer Moores nahezu waldfrei — so wie es fur ein intaktes

Hochmoor typisch ist. Dies ist den
wiederholt durchgefiihrten Ent-
kusselungen (Entfernen der Baume)
und der Wiedervernassung des
Moorkdérpers zu verdanken.

Was wachst denn da?

Wie im offenen Moor selbst gibt es
auch im Moorwald nur wenige Pflan-
zenarten, die den extremen Bedin-
gungen gewachsen sind. Unter den
Baumen sind nur die Waldkiefer und
die Moorbirke in der Lage, im nassen
Moor FuB zu fassen.

Von den Zwergstrauchern sind die
auch im offenen Moor vorkommen-
den Arten Moosbeere, Preiselbeere
und Heidelbeere vertreten.

—
—

Moorbirke
[Betula pubescens]

) Waldkiefer

[Pinus sylvestris]

Heidelbeere
[Vaccinium myrthillus]
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Vogel des (IEE
che

Versteckte
Kinderstube

farsorglich, wach-

Schauspiel sam und wehrhaft

am Himmel Der Tanz der Kraniche

Bei den Kranichen gibt es Im Gegensatz zur »Hochzeit«

keine klassische geschlechts- ist die Brut und Jungenauf-

Wenn man an Kraniche Kraniche [Grus grus] sind begnadete Tanzer. Die Partner springen und laufen mit ausge-

spezifische Rollenverteilung. zucht beim Kranich eine

denkt, fallen einem zu- Waéhrend im Jahresverlauf vor allem unver- breiteten Fligeln umeinander oder stehen

paarte Jungvégel ihr tanzerisches Vermégen sich »knicksend« gegenuiber und lassen ihre Sowohl das Bebruten der heimliche Angelegenheit.

nachst die beeindrucken-

Eier als auch die Betreu-

zur Schau stellen, werden die Tanze im Frih- weithin horbaren Duettrufe erklingen.

den V-formigen Flugfor-
mationen ein. Mehr als
hundert Vogel fliegen
wie an Perlenketten auf-
gereiht, um in ihre Brut-
bzw. Uberwinterungs-
gebiete zu ziehen.

Dabei lassen sie haufig
ihre charakteristischen
trompetenden Rufe
erténen. Aus der Nahe
bekommt man die statt-
lichen Voégel dagegen nur
selten zu Gesicht.

In vielen Gegenden der

Welt gelten sie als Vogel

des Glucks, die die Warme
aus dem Suiden zurtck-
bringen und dartber hin-
aus ein langes und gesun-
des Leben symbolisieren.

ling als Paarungsritual von allen Vogeln ge-
zeigt.

ung der zunachst zimt-
braun gefarbten Kuken
wird von beiden Eltern
Ubernommen.

Die Nahrung der Kuiken

setzt sich aus Insekten und
deren Larven, Wirmern

und Schnecken zusammen.
Droht dem Nachwuchs
Gefahr, wird er von beiden
Elternteilen mit Schnabel-
hieben und Flugelschlagen
verteidigt. GroBere Angreifer
werden jedoch abgelenkt und
von den Jungvdgeln
weggelockt. Nach etwa

10 Wochen sind die Jung-
vogel flugfahig, sie haben
dann fast die GroBe der

Eltern erreicht.

Die Elterntiere suchen hierfur
geschutzte, storungsfreie
Bereiche auf, bevorzugt in
Mooren oder Bruchwaldern.
In den Mooren der Hannover-
schen Moorgeest briten
Kraniche in sehr feuchten
Moorflachen und in Bruch-
waldern. Zur Nahrungssuche
fuhren sie ihre Jungen auch
in angrenzendes Grinland.



Ein Leben im Moor

Feuchte und nasse Lebensraume sind die
Heimat des Moorfrosches. Am wohlsten fuhlt
er sich in Nieder- und Flachmooren sowie in
Randbereichen von Hoch- und Ubergangs-
mooren. Dort verbringt er Frihjahr, Sommer
und Herbst. Der pH-Wert darf dort jedoch nicht
geringer als 4,5 sein, sonst entwickeln sich die
Kaulquappen nicht. Zur Uberwinterung sucht
er Lucken und Hohlrdaume im Boden auf,
meistens in Ufernahe.

Verbreitungsschwerpunkt des Moorfrosches

ist der Norden und Osten Deutschlands.

Hier besiedelte er einst mehr oder weniger

flachendeckend die Feuchtgebiete und Moore.

Durch Entwasserung und Zerstérung dieser

Lebensraume ist er selten geworden — auch in

Niedersachsen, wo er als gefahrdete Tierart ein-

gestuft ist. Die umfangreichen Renaturierungs-

maBnahmen in der Hannoverschen Moorgeest
werden sein Uberleben langfristig sichern.

Nicht immer
Der
Moorfrosch

Wanderer zwischen den Welten

Der Moorfrosch [Rana arvalis] ist Vor dem Landgang muss der

wie andere Amphibien recht un- Organismus umgebaut werden:
vollkommen an das Landleben .
. Der Schwanz der Kaulquappen wird
angepasst. Seine Haut trocknet . .
. ebenso wie die Kiemen zurlckge-
schnell aus und sein Nachwuchs . o
. . bildet. Stattdessen werden kraftige
ist auf Wasser als Kinderstube L .
. Extremitaten und eine Lunge aus-
angewiesen. . .
gebildet. Im Rahmen dieses Prozes-

Nach 15-20 Tagen schlupfen die
Kaulguappen aus den Eiern und

ses, der »Metamorphose« genannt
wird, vollziehen Amphibien sym-
leben einige Wochen bis Monate bolisch den Landgang unserer Vor-
im Wasser. Zur Fortbewegung fahren nach. Dieser hat bereits vor
dient ein abgeplatteter Schwanz, vielen 100 Millionen Jahren stattge-
geatmet wird Uber Kiemen. funden, als erste Fische den Versuch
unternommen haben, sich neue
Lebensraume auBerhalb des Meeres

zu erschlieBen.

Entwicklungszyklus des Moorfrosches

Hochzeit in Blau

Ganz frth im Jahr, wenn das
Leben aus dem Winterschlaf
erwacht, begeben sich die
Moorfrésche auf Wander-
schaft.

Ziel dieser Wanderungen, die
je nach Witterung zwischen
Ende Februar und Anfang
April stattfinden, sind ihre
angestammten Laichgewasser.
Die Mannchen bieten zu die-
ser Zeit fur wenige Tage einen
besonders schénen Anblick
—sie sind prachtig hellblau-
violett gefarbt.

In diesem Hochzeitskleid ver-
suchen sie potenzielle Partne-
rinnen von ihren »Qualitaten«
zu Uberzeugen. Auch durch
die Paarungsrufe, die wie
»Blubbern« oder »Glucksen«
klingen, machen die Mann-
chen auf sich aufmerksam.

-~

Hat das Mannchen eine ge-
eignete Partnerin gefunden,
wird diese fest umklammert
und energisch vor den
Zudringlichkeiten weiterer
Mannchen beschutzt. StoBt
das Mannchen bereits auf
dem Weg zum Laichgewasser
auf ein Weibchen, lasst es sich
auf dem Rucken des Weib-
chens Huckepack bis zum pas-
senden Laichplatz tragen.

Da im zeitigen Fruhjahr die
Wassertemperaturen noch
sehr niedrig sind, bevorzugen
die Frosche flache Gewasser,
denn diese erwarmen sich
selbst in der noch tief ste-
henden Fruhlingssonne recht

schnell.
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Das Hochmoor -
ein Extremstandort

Die weitlaufigen groBen Hochmoore werden
nicht zuletzt wegen ihres schwankenden Grun-
des vom Menschen als bedrohlich empfunden.
Auch hohere Pflanzen meiden diesen Extrem-
standort. Und das zu Recht, denn die Lebens-
bedingungen im Moor sind auBerordentlich
speziell. Die Pflanzen haben dauernasse FuBe.

Als Folge des hohen Wasserstands kommt es

zu Sauerstoffmangel im Wurzelbereich mit
nachteiligen Folgen fur das Wachstum von
Wurzel und Pflanze. Da Hochmoore von
Regenwasser gespeist werden, sind die fur

das Pflanzenwachstum benétigten Nahrstoffe
ebenfalls Mangelware. AuBerdem ist das Wasser
in Hochmooren so sauer wie der Saft einer Zitro-
ne. Wahrlich unwirtliche Bedingungen, die nur
von wenigen Spezialisten gemeistert

werden kénnen.

Grine

Uberlebens

kinst

Sonntentau — die Jager unter den Pflanzen

Einige Pflanzen haben es geschafft,
der Nahrstoffknappheit im Moor
durch spektakuldre Anpassungen
zu begegnen: Sie sind zu Fleisch-
fressern geworden. Insbesondere
um den Stickstoffmangel auszu-
gleichen, haben einige Pflanzen-
arten spezielle Mechanismen
entwickelt, mit denen sie kleine
Tiere, vor allem Insekten wie Flie-
gen, Mucken oder Ameisen fangen.

So zum Beispiel der Sonnentau:

An diinnen Tentakeln auf den rund-
lichen Blattern sondert er ein kleb-
riges, zuckerhaltiges Verdauungs-
sekret ab, an dem Insekten kleben
bleiben.

Pilzk6rper

Pilzgeflech

Hat sich eine Fliege erst

einmal durch den verfiihre-

risch duftenden Tautropfen

fangen lassen, umschlieBen
die benachbarten Tentakel
ebenfalls die Beute. So wird

sie fixiert und die Verdauung

durch die im Sekret enthal-

tenen Enzyme eingeleitet.

Die freigesetzten Nahr-

stoffe werden vom Sonnen-

tau Uber die Blattoberflache

aufgenommen und gleichen

so den Nahrstoffmangel

im Moor aus.

Verpilzte Wurzelspitze

er

Mittlerer
Sonnentau

[Drosera
intermedia]

Rund-
blattriger
Sonnentau
[Drosera
rotundifolia]

Sauer, mager und doch voller Leben

Heidekrauter und Pilze — T —
Oben:

ein Erfolgsmodell, Glockenheide

[Erica tetralix]

nicht nur im Moor

Die Familie der Heidekrauter (Ericaceen)
ist im Moor mit mehreren Arten ver-
treten. Alle im Moor vorkommenden
Heidekrautarten weisen eine geringe
Wuchshoéhe und harte, kleine Blatter
auf. Beide Merkmale sind eine direkte

O

Rosmarinheide
[Andromeda polifolia]

Folge des Nahrstoffmangels.

Um diesem Mangel besser begegnen
zu kénnen, gehen Heidekrauter wie
beispielsweise die Rosmarinheide,
die Besenheide, die Glockenheide,
die Moosbeere oder die Krahenbeere

R

eine Partnerschaft mit Pilzen ein.
Besenheide

[Calluna vulgaris]

In Zusammenarbeit mit Pilzen bilden die
Heidekrauter eine Pilzwurzel, die Mykorrhiza,
aus. Pilze vermogen im Vergleich zur Pflanze
die Nahrstoffe deutlich besser aufzunehmen.
Im Rahmen dieser Partnerschaft machen sich

die Heidekrauter das zunutze und versorgen

R

ihrerseits den Pilz mit Photosyntheseprodukten,

Krahenbeere
[Empetrum nigrum]

im wesentlichen Zucker.
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Ohne Moos nichts los
Das LIFE+ Programm soll helfen

Ziel der Unterschutzstellung europaweit bedeut-
samer Schutzgebiete im Natura 2000-Verbund
(FFH- oder Vogelschutzgebiet) ist die Herstellung
und Sicherung des guten Erhaltungszustandes

dieser Gebiete.

Renaturierungsprojekte zur Umsetzung der Na-
turschutzziele sind in der Regel mit hohen Kosten
verbunden. Die EU beteiligt sich an diesen Kosten,
indem sie speziell hierftir Mittel bereit stellt. Dies
geschieht im Rahmen des Férderprogramms LIFE+.
Far den Férderzeitraum von 2007 bis 2013 hat die
EU in diesem Programm insgesamt 2,2 Mrd. €

fur alle Projekte in Europa bereit gestellt.

Fur die neue Forderperiode (2014-2020) wurde
diese Summe sogar noch erhéht (3,2 Mrd.).

Naturerbe

Wasser flur die Hannoversche Moorgeest

Moore waren einst in Nieder-
sachsen weit verbreitet. Sie
bedeckten rund 250.000 ha
der Landesflache. Fur den
regionalen Wasserhaushalt
und die globalen Stoffkreis-
laufe sind Moore von groBer
Bedeutung.

Intakte Moore stellen riesige
Senken fur Kohlenstoff dar —
eine Eigenschaft, die zur Re-

duzierung des Treibhausgases
Kohlendioxid beitragen kann.
Wachsende, naturnahe Moore
sind heute jedoch selten ge-
worden.

In Niedersachsen weisen nur
noch 5 % der Moore einen
naturnahen Zustand auf.
Aufgrund der Gefahrdung
der dort vorkommenden typi-
schen Arten und Lebensraume

einerseits und der groB3en
Bedeutung fur die Stoffkreis-
laufe und den Wasserhaus-
halt andererseits, hat die
Europaische Union (EU) mit
dem Erlass der Fauna-Flora-
Habitat-Richtlinie (FFH-RL)
die Mitgliedslander verpflich-
tet, Hochmoore unter Schutz
zu stellen, diese zu erhalten
und zu entwickeln.

Im GroBraum Hannover wurden fur das Helstorfer, Otternhagener, Schwarze und Bissendorfer Moor

Naturschutzgebiete ausgewiesen, die heute zum europaweiten Netzwerk Natura 2000 und somit zum
europaischen Naturerbe gehoéren. Sie umfassen ca. 95% des Projektgebietes.

Helstorfer
Moor

Otternhagener
Moor

Schwarzes
Moor

Aussichtsturm

:' Projektgebiet
[ J

Weg

— freigegebener Weg

im Naturschutzgebiet
LI Radweg (Natura Trail)
A FFH-Gebiet

Bissendorfer
oor

Das LIFE+ Projekt
Hannoversche Moorgeest

Ein guter Erhaltungszustand der vier Moore
der Hannoverschen Moorgeest ist aktuell

nicht gegeben, da die Moorkérper durch Ent-
wasserung stark beeintrachtig sind. Mit finan-
zieller Unterstitzung aus dem LIFE+ Programm
soll Abhilfe geschaffen und die Entwicklung
zu lebenden Hochmooren eingeleitet werden.

Wichtigstes Ziel ist es, den ungestérten Wasser-
haushalt der Moore wiederherzustellen, denn
Wasser ist das préagende Element in Mooren.
Der Wiedervernassung der zentralen Moor-

flachen kommt somit die gréBte Bedeutung zu.

Das Projektgebiet erstreckt sich auf einer Flache
von 2.243 Hektar und hat ein Gesamtférdervolu-
men von 11,4 Millionen Euro. Da in den Mooren
wertvolle, prioritdre Lebensraume der FFH-Richt-
linie vorkommen, tragt die EU 75 % der Kosten.
Die restlichen 25 % teilen sich das Land Nieder-

sachsen (20 %) und die Region Hannover (5 %).



aEIaWANgolalld Warme Stube

Handtorfstich

in friheren Zeiten

Geschichtliches —

aus der Not geboren Eine Bauernfamilie konnte in einer arbeits- Sobald die ersten Feldarbeiten im Frihling

Al i alr e as 17, Jelumadans reichen Woche den gesamten Heizbedarf an abgeschlossen waren (April/Mai), ging das

mit zunehmender Bevélkerungsdichte Torf fur ein Jahr stechen. Das funktionierte Torfstechen los, vorausgesetzt die Moore

<o B e (e i) dles Bramm jedoch nur, wenn alle, auch Frauen und waren bereits entwassert und somit be-
Kinder, mit anpackten. tretbar.

holz knapper wurden, mussten sich die

Torf wozu? — Warme aus dem Moor

Menschen neue Energiequellen er-

schlieBen. In moorreichen Gebieten / \

wie Niedersachsen lag es auf der Hand, Torf eignet sich dank seiner hohen Kohlenstoffanteile

die scheinbar unendlichen Torfvorrate Skizze Handtorfstich durchiausalsiBrennmaterial Dasischeint alifi deniersten

. . ) Blick paradox, denn Torf kommt schlieBlich aus dem Moor,
als alternatives Brennmittel zu nutzen. Torfspaten (links) und Torfkarren (unten)

in dem Wasser das allgegenwartige Element ist.

Aber schon zu Beginn des 18. Jahrhun-
derts wurde auch der Torf knapp, mit Erste Voraussetzung fur die Verheizung von Torf ist
der Folge, dass um die Besitzverhaltnisse deshalb, dass er gut abgetrocknet ist. Dass Torf brennt,
gestritten wurde. In der Hannoverschen kann nicht zuletzt die Braunkohle belegen: Braunkohle
Moorgeest wurde noch bis Mitte des 20. ist nichts anderes als Torf, welcher in tieferen Erdschichten

Jahrhunderts Torf in schmalen Parzellen k j unter starkem Druck und Luftabschluss extrem zusammen-

Zeichnung: Dr. Eberhard Gartner und

der sogenannten Aufstreckflur, in Hand-

arbeit abgebaut. . . .
SRR Arbeitsschritte beim Torfstechen

Torf freilegen: Moosschicht oder Grasnarbe und
losen, oben liegenden Torf entfernen

Torf stechen: Darunter liegenden Torf mit speziellen Spaten
in Soden schneiden (Stikker, Oppleger)

Torf abtransportieren: Soden mit Setzforken auf Moorkarren
stapeln und aus dem Moor zum Trockenfeld transportieren

Torf trocknen: Noch weiche Torfsoden paarweise aneinander
lehnen, dann Soden ringeln: so Ubereinander stapeln, dass
ein luftiges, turmférmiges Bauwerk entsteht, welches an
einen Bienenkorb erinnert.




Neues Leben HaliVilelels
Regeneration

INn bauerlichen Torfstichen

[Ceriagrion tenellum]

Pflanzenarten in
4 regenerierenden Torfstichen

Urspriingliches Hochmoor

Regenerierende Torfstiche

. Torfmoose gehéren zu den wichtigsten Pflanzen in
in der Hannoverschen

Mooren. In der Hannoverschen Moorgeest verteilen
Moorgeest sich die 21 vorkommenden Torfmoosarten auf unter-
schiedliche Moor-Lebensraume. Einige nasseliebende

Die Hannoversche Moorgeest wurde . . .
9 Arten sind vor allem in den regenerierenden Torf-

Uber einige Jahrhunderte in bauer- .
stichen anzutreffen.

lichen Handtorfstichen bewirtschaftet.

Noch bis Mitte des 20. Jahrhunderts

blieb diese vergleichsweise sanfte Form

1980 1990 Wasserstandsanhebung Renaturierte Hochmoorflachen Das WeiBe Schnabelried e
deiht hervorragend in sehr

der Ausbeutung bestehen, obwohl in feuchten Bereichen von Moo-
vielen anderen Mooren der maschi- ren und somit auch in den
nelle Abbau bereits begonnen hatte. regenerierenden Torfstichen.
Selbst heute noch sind die Zeugnisse Als Hochmoorzeiger ist dieses
der bauerlichen Torfstiche in der Sauergras regelmaBig in den
Hannoverschen Moorgeest sichtbar. naturnahen Hoch- und Uber-

gangsmooren der Hannover-

»Pole-Position« der Moorrenaturierung R e N
Es gibt verschiedene Wollgras-

g19M eluy pun Jaupies pieysaq3 g Bunuypiez

Durch die Anstrengungen des Natur- WeiBes Schnabelried

schutzes konnten sich die Torfstiche zu [Rhynchospora albal

wertvollen Bestandteilen der Hannover-

Die Regeneration bauerlicher Sie folgen Ublicherweise den Dies vereinfacht die zukunf-

schen Moorgeest entwickeln. Durch sie arten, die fur unterschiedliche [

e b L Torfstiche geht verhéltnis- langen schmalen Flurstiicken. tige Wiederbesiedlung und S
entstanden abwechslungsreiche Klein- . -
. : ;v :II 9 bl - : maBig schnell vonstatten. Der ehemalige Moorkérper schafft gtinstige Rahmen- -
strukturen, in denen Moorbewohner I - _ . P g .
.u L'; | : A :’ o Dies liegt an verschiedenen blieb in schmalen Stegen bedingungen fur die Re- Wollgras besiedelt 5o z. B
e Libellen und Am en heimisc : .B.
S - 0l I_ i Eigenschaften des Handtorf- zwischen den Torfstichgru- naturierung der Torfstiche. - . .
wurden und Torfmoose wieder wachsen. : . . . pionierartig offene Torfstiche.
stiches: ben stehen. Da nicht auf Zudem war die Entnahme .
L . . L . . . Ein gutes Erkennungsmerkmal
Ein wichtiger Punkt ist, dass allen Flachen gleichzeitig verhaltnismé&Big gering und : L
. . FPI im Fruhjahr ist der namen-
die Torfstiche nur kleinflachig gestochen wurde, blieb an ging langsam vonstatten, .
. . gebende, weiBe Wollschopf,
und nicht besonders tief verschiedenen Stellen im sodass Fauna und Flora sich . .
] . der durch verléangerte Hull-
waren. Nur selten erstreck- Moor die typische Moor- anpassen konnten. . . . Wollgras
. . u faden an der Blutenhulle :
ten sich Torfstiche flachen- vegetation erhalten. [Eriophorum spec.]

deckend Uber GroBteile entsteht.

eines Moores.
Moorfrosch [Rana arvalis)
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Fliegende Zwerge
im Moor

Mit einer Korperlange von
weniger als 3 cm zahlt die
Zwerglibelle [Nehalennia
speciosa] zu den kleinsten
europaischen Libellenarten.

Wohl fuhlt sie sich an nahr-
stoffarmen Moorgewassern
mit flutenden Torfmoosen
und rasenartigem Bewuchs.
Die Art ist extrem selten ge-
worden, kommt jedoch im
Helstorfer Moor vor. Dartbe
hinaus ist niedersachsenweit
nur noch ein weiteres Vor-
kommen dokumentiert.

Die RenaturierungsmaBnah-
men in der Hannoverschen
Moorgeest tragen zum Erhal

und zur Verbesserung des

Flugakrobaten

Libéllen

Lebensmittelpunkt Moorweiher

Schon der bekannte Dichter
Hermann Lons war fasziniert
von den Flugklinsten und der
Schonheit der farbenprachtigen
Libellen. Doch die Flugfahigkeit
besitzen Libellen nur in einem
kurzen Abschnitt ihres Lebens.
Die meiste Zeit verbringen Li-
bellen als Larven in Gewassern,
in denen sie sich rauberisch von
Muckenlarven und anderen
kleinen Tieren erndhren.

Paarungsrad

Eiablage

Die Besiedlung nahrstoffarmer
Moorgewasser hat dabei ihren
Preis: die Entwicklung der Lar-
ven dauert vergleichsweise
lange und liegt je nach Art

bei bis zu vier Jahren. Ein be-
sonderer Moment im Leben
einer Libelle ist die Verwand-
lung von der Larve zum farben-
prachtigen, flugfahigen Tier.

beim Schlupf

letztes
Larven-
stadium

Ei 1. Larvenstadium

Larve

Doch bevor die ausgewach-
senen Tiere zur Fortpflanzung
schreiten, mussen sie viel Ener-
gie tanken. Dazu fliegen sie oft
in die weitere Umgebung der
Moorgewasser und erbeuten
Mucken, Schmetterlinge und
andere Insekten. Erst zur Hoch-
zeit kehren sie dann an die Ge-
wasser zurlck, um mit Paarung
und Eiablage einen neuen Fort-
pflanzungszyklus einzuleiten.

Exuvie

geschlupfte
Libelle

m Moor

Moorgewasser —
ein Paradies fur Libellen

Fast 50 Libellenarten leben in den Gewas-
sern der Moorgeest. Die verschiedenen
Gewassertypen werden in Abhangigkeit
von GewassergroBe, Bewuchs und Nahr-
stoffgehalt von unterschiedlichen Arten
genutzt.

An gréBeren, nahrstoffarmen Gewassern
sind GrofB3e, Kleine und Nordische Moos-
jungfern [Leucorrhinia pectoralis, L. dubia
und L. rubicunda] anzutreffen. In sehr
kleinen, von Torfmoosen fast vollstandig
verwachsenen Schlenken findet sich
hingegen die Hochmoor-Mosaikjungfer
[Aeshna subarctica].

Doch welchen Vorteil bieten solch nahr-
stoffarme Gewasser?

Ein wichtiger Grund ist, dass wegen des
niedrigen pH-Wertes keine Fische vorkom-

men. Somit fehlen die Hauptfressfeinde

der Libellenlarven in diesen Gewassern.

Oben:
Torf-Mosaikjungfer
[Aeshna juncea]

Kleine Moosjungfer
[Leucorrhinia dubia]

GrofBe Moosjungfer
[Leucorrhinia pectoralis]

Nordische Moosjungfer
[Leucorrhinia rubicundal
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Waldwasserlaufer

Lichter Moorwald

Waldwasserlaufer [Tringa ochropus]
und Waldschnepfe [Scolopax rusticolal

Waldwasserlaufer und Waldschnepfe sind typische
Brutvogel im Moorwald. Aufgrund ihrer erstklassigen
Tarnung wird man die Waldschnepfe kaum zu Gesicht
bekommen. Anders beim Waldwasserlaufer, der bei der
Nahrungssuche im flachen Wasser und an schlammigen
Ufern recht gut zu beobachten ist.

Ziegenmelker [Caprimulgus europaeus]

Die lichten Moorwalder sind ebenso Lebensraum des
nachtaktiven Ziegenmelkers. Meist bevorzugt er
warmebegunstigte, halboffene Landschaften wie z.B.
Heiden. Bei einem ausreichenden Angebot an groBen,
nacht-fliegenden Insekten ist er auch in teilentwasser-
ten Hochmoorwaldern anzutreffen. Dort lasst der per-
fekt getarnte Vogel nachts seinen Reviergesang hoéren,
ein »Schnurreng, das stundenlang ohne nennenswerte
Pausen vorgetragen wird.

Vogelwelt

Wo, wenn nicht im Moor?

In unserer modernen Kultur- gange der Arten, die feuchtes Arten noch ihren Lebensraum.
landschaft ist es eng geworden und nasses Grinland oder Auch wenn sie in ihrem Tages-
fur viele Vogelarten des Offen- Moore als Lebensraum bevor- bzw. Jahresablauf unterschied-
landes und der lichten Walder. zugen. In der Hannoverschen liche Habitate bendtigen, kann
Besonders stark sind die Ruck- Moorgeest finden viele dieser man sie doch einem bevor-

zugten Lebensraum zuordnen:

Offene Hochmoorbereiche

Schwarzkehlchen [Saxicola rubicolal »

Das Schwarzkehlchen braucht als Boden-
bruter offene, trockenere Bereiche, wie sie
z.B. im Bissendorfer Moor anzutreffen sind.
Die auffallig gefarbten Mannchen lassen
sich gut erkennen, die Weibchen dagegen
entziehen sich durch ihr unscheinbares
\Tarnkleld eher den Blicken. /

/GroBer Brachvogel [Numenius arquata]

Mit viel Gluck lasst sich im offenen Moor-
bereich der GroB3e Brachvogel beobachten.
Im Fruhjahr lasst er seine lauten, wehmutigen
Rufe erténen. Unverkennbar macht ihn sein
langer, nach unten gekrimmter Schnabel,
mit dem er Insekten, Wirmer oder
Schnecken im Boden aufstobert.

Gefiederte Gesellen

Turteltaube

Ubergangs- und
Niedermoorwald

Turteltaube [Streptopelia turtur]
und Pirol [Oriolus oriolus]

Ubergangsmoorwalder wie im
Otternhagener Moor werden von
der Turteltaube gerne zur Jungen-
aufzucht aufgesucht. Im Sommer
sind dort ihre melodischen »turr
turr«-Rufe zu horen. Auffallig

ist auch der klangvoll fl6tende
Gesang des Pirols. Obwohl er ein
leuchtend gelbes Federkleid tragt,
ist er im dichten Blatterdach kaum
zu entdecken.

Kranich [Grus grus]

Der Kranich kommt als Brutvogel
in der Hannoverschen Moorgeest
vor. Diesem eindrucksvollen Vogel
ist eine eigene, ausfuhrliche Tafel
gewidmet.




