Niedersachsische Strategie zum Arten- und Biotopschutz

Vollzugshinweise zum Schutz der FFH-Lebensraumtypen sowie
weiterer Biotoptypen mit landesweiter Bedeutung in Niedersachsen

Feuchte Hochstaudenfluren (6430)
(Stand Februar 2022)
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Abb. 1: Feuchte Hochstaudenflur mit Langblattrigem Ehrenpreis und Hohlzahnbléattriger Brennnessel im
Biospharenreservat Niedersachsische Elbtalaue (Foto: BRV-Elbtalaue)
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1 Kennzeichnung
1.1 Lebensraum- und Vegetationstypen

FFH-Lebensraumtyp (LRT): 6430 ,Feuchte Hochstaudenfluren der planaren und montanen bis
alpinen Stufe”

Biotoptypen (Kartierschlissel, v. DRACHENFELS 2021):

= 3.7.3 Hochstaudenréhricht der Brackmarsch (KRH)

= 5.1.7 Hochstaudensumpf nahrstoffreicher Standorte (NSS) (nur saumartige Bestéande
an Quellen, Ufern und Waldrandern)

10.3.1 Uferstaudenflur der Stromtaler (UFT)

10.3.2 Hochstaudenreiche Flussschotterflur (UFS)

10.3.3 Bach- und sonstige Uferstaudenflur (UFB)

10.3.4 Feuchte montane Hochstaudenflur (UFM)

10.3.5 Sonstiger feuchter Hochstauden-Waldsaum (UFW)

Pflanzengesellschaften:

Die Zusammensetzung der Pflanzengesellschaften der Feuchten Hochstaudenfluren ist sehr
vielgestaltig. Zu nennen sind insbesondere die Verbande der

= Madesl3-Hochstaudengesellschaften (Filipendulion ulmariae)

= Zaunwinden-Ufer- und Schleier-Gesellschaften (Calystegion sepium) bzw. Flussgreiskraut-
Gesellschaften (Senecionion fluviatilis)

= Giersch-Saumgesellschaften (Aegopodion podagrariae) (nur Auspragungen mit Feuchtezei-
gern)

= Alpendost-Gesellschaften (Adenostylion alliariae) mit der Hahnenful3-Alpenmilchlattich-
Hochstaudenflur (Ranunculo platanifolii-Mulgedietum) und der Gebirgsfrauenfarn-Hochstau-
denflur (Athyrietum distentifolii).

Auf eine Auflistung aller beschriebenen Assoziationen wird an dieser Stelle verzichtet.

1.2 Auspragung und Standortbedingungen

Feuchte Hochstaudenfluren im Sinne dieses LRT finden sich auf feuchten bis nassen, nahrstoff-
reichen Standorten an Ufern und Waldrandern.

An Bachen und kleinen Flissen treten vorwiegend MadesiR-Hochstaudenfluren auf. In grol3e-
ren Flusstalern finden sich Auspragungen mit Arten der Stromtéler wie Sumpf-Wolfsmilch,
Gelbe Wiesenraute, Langblattriger Ehrenpreis und Spiel3blattriges Helmkraut. Die Hochstau-
denfluren an Altarmen sind oft von Blutweiderich gepragt. Die Hochstaudenréhrichte in den
Astuaren bestehen aus salzvertraglichen Arten wie v. a. der Echten Engelwurz. Auf wenige
Flussabschnitte im Harzvorland beschrankt sind Staudenfluren auf Schotterbanken, die meist
einen hohen Anteil von Ruderalarten aufweisen und weitgehend durch invasive Neophyten ver-
drangt wurden. Nur im Harz finden sich Pflanzengesellschaften mit montanen Hochstauden. An
feuchten Waldrandern (auch an Innenréandern entlang breiter Forstwege) treten haufig Hoch-
staudenbestande aus Arten wie Wasserdost, Kohl-Kratzdistel oder Behaarter Karde auf.

Gute Auspragungen sind von Hochstauden gepragt. Haufiger sind aber Besténde, die von
Brennnessel und anderen Nitrophyten sowie von Rohrglanzgras oder Schilf dominiert sind, in
die die kennzeichnenden Hochstauden mit wechselnden Anteilen eingestreut sind.

Von Hochstauden gepragte feuchte Brachwiesen werden nicht diesem LRT zugeordnet. Diese
sollten vorrangig wieder zu artenreichem Grunland entwickelt werden.

1.3 Wichtige Kontaktbiotope

In den Auen der Flie3gewasser stehen die feuchten Hochstaudenfluren in Abhangigkeit von der
gewassertypischen Abflussdynamik durch periodische Uberflutungen in enger ékologischer
Wechselbeziehung zu vielen auentypischen Biotopkomplexen. Wichtige Kontaktbiotope sind
hier v. a. die FFH-Lebensraumtypen 3260, 3270, 3150, 91EO0 und 91F0. Meist wachsen die
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Feuchten Hochstaudenfluren in Nachbarschaft von Griinland-, Weidengebisch- und Auwaldge-
sellschaften sowie von Landréhrichten und GroRseggenrieden. An sandigen Hochufern sowie
auf Flussschotter finden sich auch Komplexe mit verschiedenen Magerrasen.

1.4 Lebensraumtypische Arten
1.4.1 Pflanzenarten

Haufige Charakterarten sind u.a. Echtes Madesuf (Filipendula ulmaria), Blutweiderich (Lythrum
salicaria), Gewohnlicher Gilbweiderich (Lysimachia vulgaris) und Wasserdost (Eupatorium
cannabinum).

Zu den besonders wertbestimmenden Arten der je nach Auspragung unterschiedlich arten-
reichen Feuchten Hochstaudenfluren zéhlen Taubenkropf (Silene baccifera), Sumpf-Wolfsmilch
(Euphorbia palustris), Sumpf-Storchschnabel (Geranium palustre), Wiesen-Alant (Inula
britannica), Wasser-Ampfer (Rumex aquaticus), SpiefRblattriges Helmkraut (Scutellaria hasti-
folia), Sumpf-Greiskraut (Senecio paludosus), Fluss-Greiskraut (Senecio sarracenicus), Sumpf-
Gansedistel (Sonchus palustris), Gelbe Wiesenraute (Thalictrum flavum), Glanzende Wiesen-
raute (Thalictrum lucidum) und Langblattriger Ehrenpreis (Veronica maritima). Im Harz finden
sich Gebirgs-Frauenfarn (Athyrium distentifolium), Behaarter Kalberkropf (Chaerophyllum
hirsutum), Alpen-Milchlattich (Cicerbita alpina) und Platanenblattriger Hahnenfuld (Ranunculus
platanifolius), an der Mittelelbe Katzenschwanz (Leonurus marrubiastrum) und Filzige Pestwurz
(Petasites spurius).

Weitere typische Arten kbnnen Tab. 6 entnommen werden.

1.4.2 Tierarten

= Saugetiere: Teillebensraum von Fischotter (Lutra lutra) und Biber (Castor fiber)

= Vogel: Teillebensraum von Braunkehlchen (Saxicola rubetra), Rohrammer (Emberiza
schoeniclus), Wachtel (Coturnix coturnix), Wachtelkénig (Crex crex), Feldschwirl (Locustella
naevia), Sumpfrohrsanger (Acrocephalus palustris)

= Amphibien: Feuchte Hochstaudenfluren im Umfeld von Kleingewéssern sind insbesondere
in den Talauen (z.B. Qualmwassergebiete in der Elbtalaue zwischen Schnackenburg und
Bleckede) Teillebensraum von Amphibien wie Rotbauchunke (Bombina bombina), Moor-
frosch (Rana arvalis), Laubfrosch (Hyla arborea), Kammmolch (Triturus cristatus), und
Knoblauchkréte (Pelobates fuscus).

= Schmetterlinge: Verschiedene Arten, deren Raupen an typischen Hochstauden dieses
LRT fressen, z. B. Feuchtwiesen-Perimutterfalter (Brenthis [Argynnis] ino), mehrere
Blattspanner-Arten wie Wiesenrauten-Blattspanner (Perizoma [Coenotephria] sagittata)

= Wildbienen: Viele Arten sammeln Pollen und Nektar an Hochstauden, darunter auch
spezialisierte Arten wie die Schenkelbiene Macropis europaea (an Lysimachia vulgaris).

= Libellen: Teillebensraum von FlieRgewdasser-Arten wie Gebanderte Prachtlibelle
(Calopteryx splendens).

1.5 Entstehung und Nutzung

Feuchte Hochstaudenfluren kamen in der Naturlandschaft Niedersachsens vorwiegend in Fluss-
auen vor, wo durch die Uberflutungsdynamik immer wieder neue waldfreie Standorte entstan-
den, sicher auch begunstigt durch Aktivitaten des Bibers. Vortibergehend konnten sie auch
Waldlichtungen in Zusammenbruchsphasen und auf Windwurfflachen feuchter Walder besie-
deln. Im Zuge grof3flachiger Waldrodungen konnten sie sich weiter ausbreiten, sofern ihre Ent-
wicklung nicht durch standige Beweidung oder regelmaflige Mahd verhindert wurde. In den letz-
ten Jahrzehnten hat der Bestand vermutlich weiter zugenommen, vor allem durch Brachfallen
feuchter Talwiesen und die Schaffung ungenutzter Gewasserrandstreifen.

Dort wo in der heutigen Kulturlandschaft die nattrlichen Prozesse stark eingeschrankt sind, be-
durfen die Hochstaudenfluren einer gelegentlichen Mahd, weil sie andernfalls von Gehdlzen
verdrangt werden.
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2 Aktuelle Situation in Niedersachsen
2.1 Verbreitung

Da Feuchte Hochstaudenfluren an nahezu allen FlieRgewassern inkl. Graben sowie vielen
Waldrandern zumindest kleinflachig vorkommen, ist — abgesehen vom unmittelbaren Kistenbe-
reich sowie gré3eren Hochmoorgebieten — von einer anndhernd flachendeckenden Verbreitung
in Niedersachsen auszugehen. Daher sind die Verbreitungsliicken in der Karte Giberwiegend le-
diglich Datenlicken (s. Abb. 2).
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Abb. 2: Verbreitung des LRT 6430 in Niedersachsen (auf der Grundlage der Daten fiir den FFH-Bericht

2019)

Naturraumliche Regionen Deutschlands: D09 Elbtalniederung, D24 Untere Elbeniederung (Elbmarsch), D25 Ems- und Weser-
marschen, D26 Ostfriesische Geest, D27 Stader Geest, D28 Lineburger Heide, D29 Wendland und Altmark, D30 Dimmer Geest-
niederung und Ems-Hunte Geest, D31 Weser-Aller-Flachland, D32 Niedersachsische Borden, D33 Nérdliches Harzvorland, D34
Westfalische Bucht, D36 Niederséachsisches Bergland (mit Weser- und Leine-Bergland), D37 Harz, D47 Osthessisches Bergland
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2.2 Wichtigste Vorkommen
2.2.1 FFH-Gebiete

Das hinsichtlich FlachengréfZe und Artenreichtum mit Abstand bedeutsamste Vorkommen befin-
det sich an der Mittelelbe (FFH 74). Weitere grolRe Gesamtbestande gibt es an anderen Fliel3-
gewasser-Gebieten (s. Tab. 1).

Tab. 1: Grof3te Vorkommen des LRT 6430 in den FFH-Gebieten Niedersachsens
Auswahl der Besténde ab 10 ha nach Angaben des Standarddatenbogens (Stand 2020)

zustandige Naturschutz-  Flache in

FFH-Nr. Region Name des FFH-Gebiets behérde / UNB ha
Harburg, Lichow-
1 074 K Elbeniederung zwischen Dannenberg, Lineburg, 274
Schnackenburg und Geesthacht Biospharenreservats-
verwaltung Elbtalaue
Braunschweig, Celle,
> 090 A Aller (mit Barnbruch), untere Leine, Celle-Stadt, G_lfhorn,_ 179
untere Oker Hannover, Heidekreis,
Peine, Verden, Wolfsburg
Emsland, Leer,
3 013 A Ems Lingen-Stadt 94
4 071 A llmenau mit Nebenbéchen C"elle, ACRETELR, 38
Lineburg, Uelzen
. . Harburg, Rotenburg
5 030 A Oste mit Nebenbéachen (Wiimme), Stade 33
Harburg, Heidekreis,
6 038 A Wimmeniederung Rotenburg (Wimme), 28
Verden
Untere Wimmeniederung, untere Osterholz, Rotenburg
7 033 A . ; 0 27
Hammeniederung mit Teufelsmoor (Wimme)
8 075 K Landgraben- und Dummeniederung  Lichow-Dannenberg 22
9 134 K Sieber, Oder, Rhume Goslar, Gattingen, 22
Northeim
10 065 A Dummer Diepholz 16
11 077 A Bohme Heidekreis 12
12 045 A Untere Haseniederung Emsland 11

Region: A = atlantische Region, K = kontinentale Region

2.2.2 Sonstige besonders bedeutsame Gebiete

Im Rahmen der friiheren landesweiten Biotopkartierung wurden Feuchte Hochstaudenfluren im
Sinne der FFH-Richtlinie nicht gesondert erfasst. Die laufende Aktualisierung bietet noch keine
ausreichende Datengrundlage und wird diesen LRT auch nicht vollstandig erfassen kdnnen
(z.B. nicht an den Ufern der vielen ausgebauten Flie3gewadsser und Graben). Daher kdnnen
keine sonstigen bedeutsamen Gebiete aul3erhalb der FFH-Gebiete genannt werden; Tab. 2 ent-

fallt somit.

2.3 Schutzstatus

Die grof3ten Vorkommen liegen innerhalb des Biosphéarenreservats Elbtalaue. Kleinere Vorkom-
men befinden sich in den beiden Nationalparken sowie in zahlreichen Natur- und Landschafts-
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schutzgebieten. Uferstaudenfluren an naturnahen Gewassern einschlieRlich ihrer Uberschwem-
mungsbereiche sowie Hochstaudensimpfe gehdren zu den gesetzlich geschiitzten Biotopen
geman § 30 BNatSchG.

2.4 Bestandsentwicklung und Erhaltungszustand

Die Gesamtflache in Niedersachsen wurde fir den FFH-Bericht 2019 auf 1500 ha geschéatzt.
Eine genaue landesweite Flachenermittlung ist bei diesem LRT, der auf unzdhlige Kleinstfla-
chen verteilt ist, nicht mdglich. Auch die Flachenangaben in den FFH-Gebieten sind oft nicht be-
lastbar, da teilweise auch flachige Brachwiesen dem LRT zugewiesen und viele kleine Vorkom-
men Ubersehen wurden (v.a. an Waldrandern, wenn die Walder friih im Jahr kartiert wurden),
auRerdem manche Polygone lberzeichnet sind oder der Prozentanteil innerhalb langer Ufer-
streifen in Komplexe mit Roéhrichten, Brennnesselfluren, Gebischen und Auwéaldern schwer ab-
zuschétzen war.

Insgesamt ist aber von Flachenverlusten auszugehen, verursacht durch Eutrophierung (Domi-
nanz von Brennnessel) und invasiven Neophyten (betrifft besonders die FlieRgewéasser am
Harzrand mit Ausbreitung von Staudenknéterich), teilweise wohl auch infolge Ausbreitung von
Ro6hricht, Seggen und Gebuisch aufgrund fehlender oder zu seltener Mahd. Ob bzw. in welchem
Umfang die Einrichtung von Gewasserrandstreifen zu einer Vermehrung von feuchten Hoch-
staudenfluren gefuhrt hat, lasst sich derzeit nicht abschatzen. Bei starker Eintiefung der FlieR3-
gewasser infolge Tiefenerosion sind die Standorte der Uferstreifen oberhalb der steilen Bo-
schungen oft zu trocken fiir die Entwicklung des LRT 6430.

Tab. 3: Flachengréf3en und -anteile des LRT 6430 in Deutschland und Niedersachsen
(Auswertung auf Basis des FFH-Berichts 2007)

atlantische Region kontinentale Region
A Anteil NI Anteil NI
D NI D NI
an D an D
Gesamtflache 1.253 ha 1.000 ha 80 % 7.153 ha 500 ha 7%
Flache in FFH-Gebieten 644 ha 478 ha 74 % 4.182 ha 383 ha 9%
%-Anteil in FFH-Gebieten 51 % 48 % 58 % 77 %

Im FFH-Bericht 2019 wurden Verbreitungsgebiet und Gesamtflache in der atlantischen Region
mit ,unbekannt® bewertet, v.a. weil aul3erhalb der FFH-Gebiete fir Niedersachsen kaum Daten
vorlagen. Dies auch weil die Flache fur Niedersachsen im FFH-Bericht 2007 zehnfach héher ge-
schatzt worden war, was aufgrund der spateren Kartierungsdaten aus den FFH-Gebieten nicht
haltbar war. Die Strukturen und Funktionen sowie der Gesamterhaltungszustand sind schlecht
(rot), weil der Uberwiegende Teil der kartierten Vorkommen einen schlechten Erhaltungsgrad
(C) aufweist. Artenreiche Auspragungen sind in der atlantischen Region selten.

In der kontinentalen Region wurde das Verbreitungsgebiet als gtinstig (griin), die tUbrigen Krite-
rien und der Gesamterhaltungszustand als unzureichend (gelb) bewertet.
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Tab. 4: Bewertung des Erhaltungszustands fiir den LRT 6430 in Deutschland (FFH-Bericht 2019)

Kriterien atlantische Region kontinentale Region
Aktuelles Verbreitungsgebiet X g
Aktuelle Flache X u

Strukturen und Funktionen
Zukunftsaussichten

Gesamtbewertung u

X | = unbekannt g | = gunstig u = unzureichend - = schlecht

2.5 Gefahrdung und Beeintrachtigungen

Hauptgefahrdungen bzw. -beeintrachtigungen gehen von Ubermafigen Nahrstoffeintréagen,
wasserbaulichen Veranderungen der Uferstandorte sowie von grof3flachigen Grundwasserab-
senkungen bzw. Entwasserungen aus. An vielen FlieBgewassern ist auch eine Artenverarmung
durch Ausbreitung konkurrenzstarker Neophyten (z.B. Staudenkndterich) von erheblicher Be-
deutung. Vorkommen an Waldréandern sind durch landwirtschaftliche Nutzung bis unmittelbar an
den Waldrand sowie Wegebau und -unterhaltung und Ablagerung von Holz gefahrdet. Aul3er-
dem kdnnen vorhandene standortfremde Nadelholzbesténde (v.a. dichte Fichtenforste) durch
starke Beschattung die Entwicklung von Staudensdumen verhindern. Haufig werden an Wald-
randern auch Garten- und landwirtschaftliche Abfélle abgelagert, was allerdings meist nur zu
kleinflachigen Beeintrachtigungen des LRT fiihrt. Auch unzureichende oder nicht sachgerecht
Pflege kann zu Verlusten fuhren (s. Tab. 5, vgl. auch v. DRACHENFELS 1996).

Tab. 5: Gefahrdungsfaktoren fur den Erhaltungszustand von Feuchten Hochstaudenfluren

Gefahrdungsfaktoren Haufigkeit

Eutrophierung durch Wasserverschmutzung sowie intensive landwirtschaftliche

Nutzung angrenzender Flachen A
Ausbreitung konkurrenzstarker Neophyten +++
Veranderung der Abflussdynamik und des natirlichen r

Uberschwemmungsregimes

Struktur- und Gewasserlauf-Veranderungen durch Ausbau- und
Unterhaltungsmafnahmen (wie z. B. Laufverkirzung, Profileintiefung, Neubau ++
von Buhnen usw.)

Verdréangung durch Sukzession (Ausbreitung von Réhricht oder Gehdlzen) ++
Grundwasserabsenkung und Entwésserungsmalnahmen in Auen ++
Forstliche MaRnahmen (Wegebau, Holzlagerung u.a.) ++
Ablagerung von Abfallen +

+++ = grof3flachig  ++ = haufig + = zumindest in Einzelfallen relevant
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3 Erhaltungsziele

3.1 Gunstiger Erhaltungszustand des Lebensraumtyps

Ubergeordnetes Ziel ist die Erhaltung und Entwicklung eines landesweit stabilen und vernetzten
Bestands feuchter Hochstaudenfluren aller standortbedingten Auspragungen.

Innerhalb von FFH-Gebieten ist ein glinstiger Erhaltungsgrad zu erhalten bzw. wiederherzustel-
len, sofern der LRT 6430 einen maf3geblichen Bestandteil des FFH-Gebietes darstellt. Erhal-
tungsziel fur die einzelnen Vorkommen sind artenreiche Hochstaudenfluren auf mafig nahrstoff-
reichen, feuchten bis nassen Standorten naturnaher Ufer und Waldrénder, die je hach Auspra-
gung keine bis geringe oder zumindest keine dominierenden Anteile von Nitrophyten und Neo-
phyten aufweisen. Die charakteristischen Tier- und Pflanzenarten kommen in stabilen Populati-

onen vor.

Die Mindestanforderungen fur einen gunstigen Erhaltungsgrad sind in Tab. 6 aufgefihrt.

Tab. 6: Matrix zur Bewertung des Erhaltungsgrads

(Quelle: DRACHENFELS 2014)

6430 Feuchte Hochstaudenfluren der planaren und montanen bis alpinen Stufe

Wertstufen
Kriterien

A
hervorragende Auspragung

B
gute Auspragung

c

mittlere bis schlechte
Auspragung

Vollstandigkeit der
lebensraumtypischen
Habitatstrukturen:

vorhanden

weitgehend vorhanden

nur in Teilen vorhanden

Relief, Standortvielfalt

naturliche Standortvielfalt, z.B.
naturnah strukturierte Flussufer

Uberwiegend natirliche Standort-
vielfalt

geringe Standortvielfalt (z.B. Vor-
kommen an Grabenréndern)

Vegetationsstruktur

Dominanz standorttypischer
Hochstauden (Uiberwiegend >75
%)

standorttypischer, vielfaltiger Ve-
getationskomplex naturnaher Ufer
(Roéhrichte, Weidengebisch u.a.)
oder Waldrander

hoher Anteil standorttypischer
Hochstauden mit teilweiser Domi-
nanz (Uberwiegend >50 %)

standorttypischer Vegetations-
komplex naturnaher Ufer (Réh-
richte, Weidengebisch u.a.) oder
Waldrénder (geringe Defizite)

Anteil standorttypischer Hoch-
stauden <50 %

standorttypischer Vegetations-
komplex nur fragmentarisch aus-
gepragt

Vollstandigkeit des
lebensraumtypischen
Arteninventars:

vorhanden

weitgehend vorhanden

nur in Teilen vorhanden

Farn- und Blitenpflanzen:

Achillea ptarmica, Angelica archangelica, Angelica sylvestris, Brassica nigra, Calystegia sepium, Carduus crispus, Chaerophyllum bulbo-
sum, Chaerophyllum hirsutum, Cirsium oleraceum, Silene baccifera, Cuscuta europaea, Dipsacus pilosus, Epilobium hirsutum, Epilobium
parviflorum, Epilobium roseum, Epilobium obscurum, Equisetum telmateia, Eupatorium cannabinum, Euphorbia palustris, Filipendula ul-
maria, Geranium palustre, Geranium sylvaticum, Hypericum tetrapterum, Inula britannica, Iris pseudacorus, Lycopus europaeus, Lysima-
chia vulgaris, Lythrum salicaria, Mentha longifolia, Petasites albus, Petasites hybridus, Rumex aquaticus, Scrophularia nodosa, Scrophul-
aria umbrosa, Scutellaria hastifolia, Senecio paludosus, Senecio sarracenicus, Sonchus palustris, Stachys palustris, Symphytum offi-
cinale, Thalictrum flavum, Thalictrum lucidum, Veronica maritima, Urtica subinermis, Valeriana officinalis agg.; im Harz auch: Athyrium
distentifolium, Cicerbita alpina, Petasites albus, Peucedanum ostruthium, Polemonium caeruleum, Ranunculus platanifolius, Senecio
hercynicus; an der Mittelelbe auch: Leonurus marrubiastrum, Petasites spurius

Bewertung des Pflanzenar-

e je nach Naturraum zwischen >5
teninventars

und >10 typische Pflanzenarten

je nach Naturraum je nach Natur-
raum zwischen 4-5 und 6-10 typi-
sche Pflanzenarten

je nach Naturraum zwischen 1-3
und 1-5 typische Pflanzenarten

Fauna: Bewertung vorrangig anhand der Vegetation. Bei ausreichender Datenlage Auf - oder Abwertung je nach Auspragung der Fauna
mdglich. Fur die Bewertung besonders geeignete Artengruppe:

Schmetterlinge: Feuchtwiesen-Perimutterfalter (Brenthis [Argynnis] ino), mehrere Blattspanner-Arten z.B. Wiesenrauten-Blattspanner
(Perizoma [Coenotephria] sagittata).
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6430 Feuchte Hochstaudenfluren der planaren und montanen bis alpinen Stufe

Wertstufen A B C
Kriterien hervorragende Auspragung gute Auspragung mittlere bis schlechte
Auspragung
Beeintrachtigungen: keine/ sehr gering gering bis maRig stark

Entwasserung

intakter Wasserhaushalt

Wasserhaushalt durch Entwésse-
rung bzw. Grundwasserabsenkung
gering bis mafig beeintrachtigt

Wasserhaushalt durch Entwésse-
rung bzw. Grundwasserabsen-
kung stark beeintrachtigt ( z.B.
frisch vertiefte Grében)

Anteil Stérungszeiger (Nit-
rophyten, invasive Neophy-
ten)

Anteil <25 %

Anteil 25-50 bzw. 25-75 % (je
nach Naturraum bzw. Problematik
der Storungszeiger)

Anteil >50 % bzw. >75 % (je nach
Naturraum bzw. Problematik der
Stdrungszeiger)

Uferausbau, Gewasserun-
terhaltung

keine Beeintréachtigungen erkenn-
bar

geringe bis mafige Beeintrachti-
gungen (z.B. kleinflachige Eingriffe
durch Uferverbau)

starke Beeintrachtigungen (z.B.
Ufer uiberwiegend befestigt)

Eingriffe in Waldréander

keine Beeintrachtigungen erkenn-
bar

geringe bis maRige Beeintrachti-
gungen (z.B. durch Wegeausbau)

starke Beeintrachtigungen (z.B.
durch Ackernutzung am Waldau-
Renrand)

Verbuschung/Bewaldung®
(s. Hinweise vor LRT 2310)

Deckung von Gehdlzen im Uber-
wiegenden Teil der Staudenflur
<10 %

Deckung von Gehdlzen im Uber-
wiegenden Teil der Staudenflur
10-25 %

Deckung von Gehdlzen im Uber-
wiegenden Teil der Staudenflur
>25 %

Mechanische Belastung
(v.a. durch Tritt, Befahren)

keine oder gering (evtl. kleiner
Trampelpfad)

groRere Teilflachen mit erheblicher
Belastung (z.B. mehrere Trampel-
pfade)

starke Belastung (mechanische
Zerstorung der Vegetation auf
groReren Flachen)

sonstige Beeintrachtigun-
gen (z.B. Ablagerung von
Abféllen bzw. Fremdmate-
rial)

unerheblich

gering bis méaRig (z.B. eine Stelle
mit kleinflachiger Ablagerung)

stark (z.B. Ablagerungen an meh-
reren Stellen)

@ Die héchsten Schwellenwerte gelten fiir die Mittelelbe, mittlere v.a. fiir Aller, Leine und Ems sowie den Harz, die unteren fiir die Astuare

und kleinere FlieRgewasser

@ Diese Kriterium betrifft nicht den angrenzenden Waldmantel, sofern es sich um einen Waldsaum handelt.

3.2 Besondere Ziele des Artenschutzes

3.2.1 Pflanzenarten

Feuchte Hochstaudenfluren sind Lebensraum von landesweit stark geféahrdeten Pflanzenarten.
Die vorrangig schutzbedurftigen Arten, deren Vorkommen bei Erhaltungs- und Entwicklungs-
mafinahmen besonders beachtet werden sollten, sind in Tab. 7 aufgefiihrt.

Tab. 7: Vorrangig schutzbedurftige Pflanzenarten, deren Bestandserhaltung in Niedersachsen
durch die Erhaltung und Entwicklung von Feuchten Hochstaudenfluren gesichert werden

kann

Deutscher Name

Wissenschaftlicher
Name

Rote
Liste

besondere Hinweise

Vom Aussterben bedrohte und extrem seltene

Arten

Echter Eibisch Althaea officinalis 1
. Peucedanum
Meisterwurz .
ostruthium
Blaue Polemonium
) . R
Himmelsleiter caeruleum

R nur im Harz

nach GARVE (2007) nur im Elbetal einheimisch,
Vorkommen dort erloschen

Gilt im Harz (feuchte Staudenfluren im Bodetal) als
indigen, ansonsten vereinzelt aus Garten verwildert.
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Wissenschaftlicher | Rote

Name Liste besondere Hinweise

Deutscher Name

Stark geféahrdete Arten

Sumpf-Wolfsmilch Euphorbia palustris 2

Filzige Pestwurz  Petasites spurius 2 nur an der Elbe oberhalb von Hamburg
Spiefblattriges Scutellaria hastifolia 2
Helmkraut

Wissenschaftliche Artnamen und Rote-Liste-Angaben entsprechen der Artenreferenzliste des NLWKN
(www.nlwkn.niedersachsen.de/artenreferenzlisten)

3.2.2 Tierarten

Besondere Erhaltungsziele, die Uber die allgemeinen Anforderungen an Schutz und Entwick-
lung artenreicher feuchter Hochstaudenfluren hinausgehen, kénnen aus Sicht des Tierarten-
schutzes nicht benannt werden.

Feuchte Hochstaudenfluren haben durch ihren Blitenreichtum und ihre Strukturvielfalt eine
grol3e Bedeutung fir Insekten (z.B. Schmetterlinge, Wildbienen).

3.3 Mogliche Zielkonflikte

Innerfachliche Zielkonflikte kdnnen sich daraus ergeben, dass Feuchte Hochstaudenfluren an
Wald- und Ufersaumen durch eine naturschutzfachlich erwiinschte nattrliche Waldentwicklung
verdrangt werden. In der Regel lasst sich aber die Erhaltung feuchter Hochstaudenfluren auf-
grund ihrer meist linearen Auspragung problemlos mit anderen Schutzzielen kombinieren. In
Quellsiimpfen hat die Erhaltung von Kleinseggenrieden und anderer artenreicher Sumpf- und
Nasswiesenvegetation i.d.R. Vorrang vor der Erhaltung- und Entwicklung von Hochstaudenflu-
ren (gilt insbesondere fiir die wenigen Vorkommen des LRT 7230).

4 MalRnahmen
4.1 Schutzmallnahmen

In Schutzgebieten sind Regelungen erforderlich, die einen ginstigen Erhaltungszustand der
feuchten Hochstaudenfluren hinsichtlich ihrer Standorte, Strukturen und Artenzusammenset-
zung gewahrleisten (s. 5.1).

Vorrangig sind geeignete SchutzmalRnahmen zur Vermeidung der genannten Beeintrachtigun-
gen und Gefahrdungen. Gewasserunterhaltung und Wegrandpflege sollten so geregelt werden,
dass feuchte Hochstaudenfluren gefordert und nicht zerstort werden. Durch Einhaltung der Vor-
schriften fir Gewasserrandstreifen wird der Eintrag von Nahr- und Schadstoffen vermindert.

Zwischen Uferstaudenfluren und Ackerflachen sollten mdglichst Pufferzonen von mind. 5 m
Breite eingerichtet werden, damit Dinger- und Pestizideintrag vermindert wird.

4.2 Pflegemalinahmen

An FlieRgewésser mit natirlichen Ufern und uneingeschrankter Dynamik ist eine Pflege meist
nicht erforderlich, da immer wieder neue Standorte flir Hochstaudenfluren entstehen. Dies ist in
Niedersachsen aber selten der Fall. Hochstaudenfluren bedirfen daher i.d.R. einer Pflege durch
eine spate Mahd (Oktober bis Februar), die je nach Auspragung jahrlich oder im Abstand von 2-
3 Jahren erfolgen muss, damit sich Gehdlze nicht zu stark ausbreiten.
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Bestande an Waldrandern entlang von Waldwegen werden durch die bliche Wegrandpflege
erhalten. Dabei ist die Anhaufung von Uberschiissigem Material an den Wegrandern zu vermei-
den, weil dies zu Eutrophierung und zur Férderung von Neophyten fihrt. Grundsatzlich ist an
Waldwegen von einem variablen Bestand auszugehen. Nach Entnahme von Altbdumen kénnen
sich die lichtbedurftigen Hochstauden fir einige Jahrzehnte starker ausbreiten, in geschlosse-
nen Altholzphasen dagegen durch Beschattung verdrangt werden. Der vielfach erforderliche
Baumartenwechsel von Fichte zu anderen Arten erméglicht auch eine Foérderung von Hochstau-
den an den betr., zuvor oft stark beschatteten Wegrandern.

Gewasserrandstreifen an Viehweiden sollten Gberwiegend ausgezaunt werden, um Hochstau-
denfluren zu erhalten und entwickeln. Der Streifen zwischen festen Zaunen und Ufer sollte aber
breit genug sein, um eine Mahd zu ermdglichen.

Alle Pflegemafinahmen an Ufern und Waldrandern sollten abschnittsweise bzw. wechselweise
einseitig erfolgen, damit immer ein Teil der Hochstaudenfluren ungemaht erhalten bleibt.

Zur Minimierung der Schadigung von Insekten und anderen Tieren sollten die Maharbeiten mit
hoch eingestellten Mahbalken durchgeftihrt und keine Schlegel- bzw. Rotationsmahwerke ver-
wendet werden.

Bei maRig nahrstoffreichen Standorten ist Mulchen ausreichend, da Hochstauden grundséatzlich
nahrstoffbedirftig sind, wahrend bei Nahrstoffiberschuss (Dominanz von Brennnesseln und an-
deren Stickstoffzeigern) das Mahgut maglichst abtransportiert werden sollte.

Bei stark eutrophierten Bestadnden sowie bei Dominanz von anderen hochwtichsigen Arten, die
Hochstauden verdrangen (z.B. Schilf, Rohr-Glanzgras, diverse Neophyten) kann auch fiir einige
Jahre eine friihere Mahd erforderlich sein, um mehr Nahrstoffe zu entziehen bzw. um die Domi-
nanz der konkurrierenden Arten zu vermindern — sofern diese Arten frilher aufwachsen als die
jeweiligen wertgebenden Hochstaudenarten, von denen viele erst im Sommer bliihen.

In zunehmend durch invasive Neophyten dominierten Uferstaudenfluren sind die betreffenden
gebietsfremden Arten durch geeignete MalRnahmen zu bekdmpfen. Ausfihrliche Hinweise fin-
den sich dazu auf der Homepage des Bundesamtes flir Naturschutz:

https://www.bfn.de/sites/default/files/BfN/natura2000/Dokumente/6430_feuchte hochstauden-

fluren.pdf.

4.3 EntwicklungsmalRnahmen

Zur Kompensation der Flachenverluste in den letzten Jahrzehnten miissen auf geeigneten Fla-
chen feuchte Hochstaudenfluren wiederhergestellt werden.

Eine Neuschaffung Feuchter Hochstaudenfluren ist auf geeigneten Standorten mdglich, wenn
landwirtschaftliche Nutzungen an Waldréandern und Ufern zuriickgenommen werden, so dass
sich durch Sukzession ein Saum aus standorttypischen Hochstauden entwickeln kann, der dann
bei Bedarf durch PflegemalRnahmen dauerhaft zu erhalten ist.

Eine aktive Unterstiitzung der Vegetationsentwicklung durch Ubertragung von Diasporen (z.B.
durch Aufbringen von Mahgut mit reifen Samen) ist meist nicht erforderlich.

Erfolgversprechende MaRnahmen zur Entwicklung der Uferstaudenfluren sind vor allem Ufer-
und Auenentwicklung und die Wiederherstellung eines naturnahen gebietstypischen Wasser-
haushalts wie der Riickbau von Uferbefestigungen und Abflachung steiler Ufer (vgl. auch Kapi-
tel 4.3 der VZH 3260 und 3270).
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5 Instrumente
5.1 Schutzgebiete, gesetzlicher Biotopschutz

Grundsatzlich ist in FFH-Gebieten eine hoheitliche Grundsicherung erforderlich. Daher wurden
neben den bestehenden GroRschutzgebieten in FFH-Gebieten mit Vorkommen des LRT 6430
zusatzliche Schutzgebiete ausgewiesen bzw. bestehende NSG und LSG neu verordnet, unter
Berticksichtigung der Anforderungen zur Erhaltung des LRT 6430 bei den Ver- und Geboten
bzw. Freistellungen.

Aulerhalb der FFH-Gebiete sind die Vorkommen an naturnahen Gewasserufern grundsatzlich
durch den gesetzlichen Biotopschutz gesichert.

5.2 Investive Mallihahmen

Ein Ankauf von Uferstreifen mit Feuchten Hochstaudenfluren (einschlief3lich von Pufferstreifen
oder geeigneten Entwicklungsflachen) kann im Einzelfall sinnvoll sein, sofern die Flachen nicht
bereits im Besitz der 6ffentlichen Hand oder von Naturschutzverbanden sind.

5.3 Vertragsnaturschutz

Ein speziell auf den Schutz der Feuchten Hochstaudenfluren abzielendes Vertragsnaturschutz-
programm existiert in Niedersachsen nicht. Es kénnen aber ggf. Mittel fir allgemeine Biotoppfle-
gemalnahmen genutzt werden. An Griinland und Acker angrenzende Hochstaudenfluren profi-
tieren aber von Agrarumweltmal3nahmen, die die Nutzung extensivieren sowie die Diingung
und Pestizideinsatz reduzieren bzw. ausschlieBen. Das aktuelle Angebot der Férdermal3nah-
men des Landes wird fur die neue Forderperiode lUberarbeitet. Nach der Fertigstellung der ent-
sprechenden Richtlinie werden die genauen Forderbedingungen auf den Internetseiten des Nie-
derséchsischen Ministeriums fir Umwelt, Energie, Bauen und Klimaschutz und des Niederséch-
sischen Ministeriums fur Ernahrung, Landwirtschaft und Verbraucherschutz.

Fur die Bekampfung von invasiven Arten (z.B. Riesen-Barenklau und Drisiges Springkraut) ste-
hen ggf. Landesmittel zur Verfligung, die Uber die Landesprioritatenliste ,Invasive Arten* bean-
tragt werden kdnnen.

5.4 Kooperationen

Zur Umsetzung der zur Erhaltung und Entwicklung dieses Lebensraumtyps Ubereinstimmenden
Ziele der FFH-Richtlinie und EG-WRRL (siehe Punkt 3.4) ist die Fortsetzung und Intensivierung
der Zusammenarbeit zwischen Naturschutz und Wasserwirtschaft an den FlieBgewéssern sinn-
voll.

Auf Flachen der Landesforsten oder Bundesliegenschaften sollte die Sicherung bzw. Entwick-
lung des glinstigen Erhaltungszustands mdglichst in Eigenbindung erfolgen. Dazu ist eine Ko-
operation der Naturschutzverwaltung mit den zustandigen Stellen anzustreben (Information, Be-
ratung, Abstimmung, Erfolgskontrolle, Datenaustausch). Wenn durch MalBhahmen Kosten ent-
stehen, ist im Rahmen der Kooperation vorher die Finanzierung zu klaren.
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