Niedersachsische Strategie zum Arten- und Biotopschutz

Vollzugshinweise zum Schutz der FFH-Lebensraumtypen sowie
weiterer Biotoptypen mit landesweiter Bedeutung in Niedersachsen

Sehr nahrstoff- und basenarme Stillgewasser der Sandebenen

mit Strandlings-Gesellschaften (3110)

(Stand November 2023)

Inhalt

1

11
1.2
13
14
15

2

2.1
2.2
2.3
2.4

2.5

3
3.1

Kennzeichnung

Lebensraum- und Vegetationstypen
Auspragung und Standortbedingungen
Wichtige Kontaktbiotope
Lebensraumtypische Arten

Entstehung und Nutzung

Aktuelle Situation in Niedersachsen
Verbreitung

Wichtigste Vorkommen

Schutzstatus

Bestandsentwicklung und Erhaltungs-
zustand

Gefahrdung und Beeintrachtigungen
Erhaltungsziele

Gunstiger Erhaltungszustand des
Lebensraumtyps

\

3.2
3.3

4.1
4.2
4.3

5.1

5.2
5.3
54

Besondere Ziele des Artenschutzes
Mogliche Zielkonflikte

MalRnahmen
SchutzmalBnahmen
PflegemalRnahmen
Entwicklungsmal3nahmen

Instrumente
Schutzgebiete, gesetzlicher
Biotopschutz

Investive MaBhahmen
Vertragsnaturschutz
Kooperationen

Literatur

Abb. 1: Naturnahes nahrstoffarmes Heideschlatt mit Strandlingsvegetation (Foto: O. v. Drachenfels)
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1 Kennzeichnung
1.1 Lebensraum- und Vegetationstypen

FFH-Lebensraumtyp (LRT): 3110 ,Oligotrophe, sehr schwach mineralische Gewasser der
Sandebenen (Littorelletalia uniflorae)®.

Biotoptypen (Kartierschlissel, v. DRACHENFELS 2021)
= 4.16.2 Sonstiges naturnahes nahrstoffarmes Stillgewasser natirlicher Entstehung (SON)
= 4.16.4 Naturnahes nahrstoffarmes Abbaugewasser (SOA)
= 4.16.5 Naturnaher nahrstoffarmer Stauteich/-see (SOS)
= 4.16.6 Sonstiges naturnahes nahrstoffarmes Kleingewasser (SOZ2)
e jeweils mit Zusatzmerkmal o = oligotroph, kalkarm, mit Strandlingsgesellschaften
e in Verbindung mit 4.17 Naturnaher Verlandungsbereich nahrstoffarmer Stillgewasser
(VO), insbesondere 4.17.8 Verlandungsbereich nahrstoffarmer Stillgewasser mit fluten-
der Strandlingsvegetation (VOL)

Pflanzengesellschaften:
Européische Strandlingsgesellschaften (Littorelletalia), insbesondere Brachsenkraut-Lobelien-
Gesellschaft (Isoéto-Lobelietum).

1.2 Auspragung und Standortbedingungen

Der LRT 3110 umfasst sehr néhrstoffarme (oligotrophe), basenarme Gewasser mit ausdauern-
den submersen oder amphibischen Strandlingsgesellschaften in den sandigen Geestgebieten
(Heidelandschaften) des Tieflands (,Sandebenen®). Unter den dem LRT 3110 zuzuordnenden
Stillgewassern kénnen verschiedene Auspragungen unterschieden werden (VAHLE 1990):

= Brachsenkraut-Lobelien-Geestsee (z. B. Silbersee, Wollingster See, Grol3es Sager Meer):
Das Wasser der tiefen Geestseen ist von Natur aus klar, sauerstoffreich und sehr nahrstoff-
arm. Sie haben keine Zuflisse. Der Seeboden und die Uferbereiche bestehen aus sandigen
Sedimenten. Das sauerstoffreiche Wasser sorgt in Verbindung mit der Tiefe der Gewasser
fur einen weitgehenden Abbau von organischen Bestandteilen, so dass die Sedimentation
normalerweise gering ist. In den windexponierten Flachwasserbereichen der Ufer findet bei
intakten Verhéaltnissen keine Sedimentation statt. Priméarproduktion und Verlandungstenden-
zen sind in typisch ausgepragten oligotrophen Geestseen gering, Réhricht- und Schwimm-
blattvegetation daher meist schwach ausgepréagt. Allerdings kann sich an windgeschutzten
Ufern eine Vermoorung entwickeln, insbesondere im Kontakt zu angrenzenden Mooren.

= Lobelien-Heideweiher (z. B. Saal, Ahlder Pool, Berger Keienvenn, Gildehauser Venn),
Sumpfjohanniskraut-Heidemoorweiher (z. B. Gildehauser Venn): Die flachen Heideweiher
haben sich haufig durch Windausblasung in Gebieten mit Decksandschichten auf einer
stauenden Schicht gebildet. Der Gewassergrund ist sandig, wo er durch Stromung und Wel-
lenschlag offengehalten wird, allerdings auch teilweise von Torfschlamm bedeckt. Die Ver-
landungstendenz ist ausgepragter als in den Geestseen. Die Verlandung wird zeitweise
dadurch unterbrochen, dass die Gewdasser in Phasen mit geringen Niederschlagen perio-
disch ganz oder teilweise trockenfallen. Wesentlich fur den natirlichen Erhalt der Gewasser
ist der freie Windeinfluss, der dann in den Trockenphasen den sandigen Grund wieder frei-
legen kann. Voraussetzung dafir ist eine relativ offene Landschaft. In etwas mesotropheren
Auspragungen der Heideweiher bestehen Ubergéange zum Lebensraumtyp 3130, bei star-
kem Torfmooswachstum und Torfschlammbildung zum Lebensraumtyp 3160.

Oligotrophe Gewasser des Hugellandes mit Strandlingsvegetation werden in Niedersachsen
zum LRT 3130 gestellt. Tumpel mit Strandlingsvegetation in feuchten Dinentalern der Kiste
sind dem LRT 2190 zuzuordnen.
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1.3 Wichtige Kontaktbiotope

Die wichtigsten Kontaktbiotope sind Sand- und Anmoorheiden sowie waldfreie Moore. In Ver-
landungszonen finden sich stellenweise Ubergangs- und Schwingrasenmoore (LRT 7140). Auf
trockenfallenden Flachen der Ufer und flachen Weiher entwickelt sich im Sommer Schnabel-
ried-Vegetation (LRT 7150). In einem Heideweiher wachsen Schneiden-Réhrichte in der Verlan-
dungszone (LRT 7210). Weitere Kontaktbiotope sind Moorwalder, Feuchtgebiische, Magerra-
sen und Feuchtgrinland.

1.4 Lebensraumtypische Arten
1.4.1 Pflanzenarten

= Farn- und BlUtenpflanzen: Strandling (Littorella uniflora), Wasser-Lobelie (Lobelia dort-
manna), Brachsenkraut (Isoétes lacustris), Igelschlauch (Baldellia ranunculoides), Borsten-
Schmiele (Deschampsia setacea), Vielstangelige Sumpfsimse (Eleocharis multicaulis),
Sumpf-Hartheu (Hypericum elodes), Flutende Moorbinse (Isolepis fluitans), Rasen-Binse
(Juncus bulbosus), Froschkraut (Luronium natans), Wechselbliitiges Tausendblatt (Myrio-
phyllum alterniflorum), Pillenfarn (Pilularia globulifera), Grasartiges Laichkraut (Potamogeton
gramineus), Knéterich-Laichkraut (Potamogeton polygonifolius), Reinweil3er Wasserhah-
nenfufld (Ranunculus ololeucos), Schmalblattriger Igelkolben (Sparganium angustifolium).

= Armleuchteralgen: Nitella spp., Chara delicatula.

1.4.2 Tierarten

Es sind in Niedersachsen keine Tierarten bekannt, die speziell an diesen LRT gebunden sind.
Zur typischen Fauna gehdren beispielsweise:

= Amphibien: Knoblauchkréte (Pelobates fuscus), Kreuzkréte (Bufo calamita) u. a.
= Libellen: Je nach Auspragung der Gewasser kommen typische Arten der LRT 3130, 3150
oder 3160 vor (vgl. VZH dieser LRT).

1.5 Entstehung und Nutzung

Uberwiegend handelt es sich um natirlich entstandene Gewasser. Die Entstehung der tiefen
Geestseen wird auf die Bildung von Hohlformen (Pingo) im Zusammenhang mit der Weichsel-
Eiszeit zurtickgefuhrt. Das Sager Meer ist vermutlich als Erdfallgewéasser entstanden.

Die flachen Heideweiher sind tberwiegend durch Sandausblasung entstandene Schlatts. For-
dernd auf die Entwicklung der Strandlingsvegetation, die Nahrstoffarmut sowie die Verhinde-
rung der vollstandigen Verlandung wirkte sich die umgebende Heidenutzung aus, die einen
freien Windzugriff und einen nur geringen Nahrstoffeintrag aus den umgebenden Flachen er-
moglichte und auch die Beweidung der Ufer und trockengefallenen Gewéassergriinde umfasste
(vgl. VAHLE 1990).

AulRerdem konnen oligotrophe Seen in Sandebenen durch Sand- und Kiesabbau oder als ge-
zielte Biotopanlage durch Abgrabung entstehen. Im Einzelfall entstanden die nahrstoffarmen
Gewasser auch durch Torfabgrabungen in flachen Mooren, die den Sanduntergrund freilegten
(z. B. Trunnenmoor bei Hannover). In Naturraumen mit natirlichen Vorkommen von Gewéssern
mit Strandlingsvegetation kdnnen sich die charakteristischen Pflanzenarten auch an solchen
Sekundargewassern ansiedeln. Bedeutendstes Beispiel ist der Versener Heidesee bei Meppen.
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2 Aktuelle Situation in Niedersachsen
2.1 Verbreitung

Alle Vorkommen des LRT liegen — ohne deutlichen Verbreitungsschwerpunkt — weit verstreut in
den Sandgebieten des sudwestlichen, nérdlichen und mittleren Tieflands (atlantische Region).

Die naturlichen Seen dieses LRT liegen bzw. lagen in der Altmoranenlandschaft auf den Geest-
riicken der vorletzten Eiszeit in der Stader Geest (Wollingster See, Silbersee) sowie in der Ost-
friesisch-Oldenburgischen Geest (Grol3es Sager Meer, Schwarzes Meer [in der Karte nicht
mehr dargestellt]).

Oligotrophe Heideweiher und Sekundéargewasser mit Strandlingsvegetation befinden sich ver-
einzelt in den Naturraumen Westfalische Bucht (Grafschaft Bentheim), Ems-Hunte Geest und
Dummer-Geestniederung (stidliches Emsland), Weser-Aller-Flachland sowie in der Lineburger
Heide.
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Abb. 2: Verbreitung des LRT 3110 in Niedersachsen (auf der Grundlage der Daten des FFH-Berichts
2019)

Naturrdumliche Regionen Deutschlands: D09 Elbtalniederung, D18 Thiringer Becken und Randplatten, D24 Untere Elbeniede-
rung (Elbmarsch), D25 Ems- und Wesermarschen, D26 Ostfriesische Geest, D27 Stader Geest, D28 Lineburger Heide, D29 Wend-
land und Altmark, D30 Dimmer Geestniederung und Ems-Hunte Geest, D31 Weser-Aller-Flachland, D32 Niederséchsische Bor-
den, D33 Nordliches Harzvorland, D34 Westfélische Bucht, D36 Niedersachsisches Bergland (mit Weser- und Leine-Bergland), D37
Harz, D46 Westhessisches Berg- und Beckenland, D47 Osthessisches Bergland
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2.2 Wichtigste Vorkommen
2.2.1 FFH-Gebiete

Aufgrund ihrer Seltenheit und Geféhrdung sind alle verbliebenen Vorkommen der sehr nahr-
stoffarmen Stillgewéasser mit Strandlingsvegetation von hoher Bedeutung fiir den Naturschutz.

Von herausragender Bedeutung fur den Schutz des Lebensraumtyps sind die noch vorhande-
nen Vorkommen der Geestseen (Silbersee, Wollingster See) mit Vorkommen der charakteristi-
schen Arten Wasser-Lobelie bzw. Brachsenkraut; au3erdem der oligotrophe Heideweiher Trau-
ener Saal (FFH 080) aufgrund im landesweiten Vergleich am besten ausgepragten Vegetation
mit Wasser-Lobelie. Ein bedeutsames, aber durch Versauerung und Wassermangel stark be-
drohtes Vorkommen oligotropher Heideweiher ist der Ahlder Pool (FFH, 062). Im FFH-Gebiet
353 (Kleingewasser Achterberg) hat sich in einzelnen neu angelegten Gewassern bei sehr
nahrstoffarmen Verhaltnissen eine gut ausgepragte Strandlingsvegetation entwickelt. Das Vor-
kommen im Trunnenmoor (FFH 097) ist ein Einstufungsgrenzfall (Flachgewasser innerhalb des
LRT 7140).

Im nach Standarddatenbogen noch flachengréften Vorkommen Sager Meer (FFH 012) ist nach
Einschatzung zum FFH-Bericht 2019 eine Entwicklung zu mesotroph-dystrophen Verhéltnissen
erfolgt. Im Schwarzen Meer (FFH 008) konnten zuletzt nach einer durchgefiihrten Teilent-
schlammung wieder einzelne Littorella-Exemplare aufgefunden werden. Der Status not present
wird aber aufgrund der fragmentarischen Auspragung und der unklaren Wiederherstellungsper-
spektive (PH deutlich zu niedrig) beibehalten.

Tab. 1: Vorkommen des LRT 3110 in den FFH-Gebieten Niedersachsens

Alle Bestande nach Standarddatenbogen (Stand 8/2020), Flachenangaben z. T. aktualisiert. Mit * ge-
kennzeichnete ha-Angaben stammen aus neueren Erfassungen, die dort noch nicht eingearbeitet sind.

. . Zustandige Naturschutz- Flache in
FFH-Nr. Region Name des FFH-Gebiets behérde / UNB ha
1 023 A Sl.!bersee, Laaschmoor, Bllter See, Cuxhaven 6.3
Bulter Moor
2 062 A Ahlder Pool Emsland 5
3 024 A Wollingster See mit Randmoor Cuxhaven 4,6
Moor- und Heidegebiete im Trup- . .
4 080 A peniibungsplatz Munster-Siid Soltau-Fallingbostel 3
6 060 A Gildehauser Venn Grafschaft Bentheim 2,8
6 353 A Kleingewasser Achterberg Grafschaft Bentheim 0,3
7 097 A Trunnenmoor Hannover 0,3
8 012 A Sager Meer, Ahlhorner Fischteiche  Cloppenburg, NP*
und Lethe Oldenburg (LK und Stadt) (SDB: 16)
9 008 A Schwarzes Meer Wittmund NP

Region: A = atlantische Region, NP: Not present= aktuell nicht mehr nachgewiesen

2.2.2 Sonstige besonders bedeutsame Gebiete

Aul3erhalb der FFH-Gebiete sind derzeit nur zwei Vorkommen des LRT 3110 bekannt. Sehr be-
deutsam ist der Versener Heidesee, der sich zu einem fast idealtypisch ausgepréagten oligotro-
phen Stillgewasser mit groRen Bestéanden von Kennarten des LRT 3110 (z.B. Strandling, lgel-
schlauch) entwickelt hat. Dieser See ist damit das aktuell gré3te Vorkommen des LRT 3110 in
Niedersachsen und misste daher als FFH-Gebiet nachgemeldet werden.
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Bei Nordhorn haben sich in zur Biotopentwicklung angelegten Flachgewassern bedeutsame
Vorkommen von Strandlings-Gesellschaften entwickelt, die zum Teil zum LRT 3110 zu zahlen
sind (teils zum LRT 3130),

Tab. 2: Bedeutendste Vorkommen von oligotrophen Stillgewassern mit Strandlingsvegetation
aullerhalb der FFH-Gebiete

Uil ATSHENCNES Flache Naturschutz-
Biotop- Region Gebietsname Naturschutz- in ha ebiet
kartierung behdrde/UNB 9
1 - A Versener Heidesee Emsland 16 WE 266
5 _ A Kleingewasser bei Nordhorn Grafschaft 016 B
(6stlich FFH 057) Bentheim '

Region: A = atlantische Region
Biotopkartierung = Erfassung der fir den Naturschutz wertvollen Bereiche in Niedersachsen, NLWKN (1984-2005)

2.3 Schutzstatus

Die meisten Vorkommen liegen in Naturschutzgebieten. Der Trauener Saal befindet sich auf ei-
nem Truppenibungsplatz im Geltungsbereich der ,Vereinbarung Gber den Schutz von Natur
und Landschaft auf den militarisch genutzten Flachen des Bundes®. Alle Vorkommen sind als
naturnahe Stillgewasser gesetzlich geschiitzte Biotope gemal § 30 BNatSchG.

2.4 Bestandsentwicklung und Erhaltungszustand

In der Vergangenheit fuhrte vor allem die Aufgabe der Heidewirtschaft zu sehr starken Be-
standsverlusten bei den oligotrophen Weihern, u. a. durch Verfiillung, Grundwasserabsenkung
und Eutrophierung. Die verbliebenen Geestseen sind u.a. durch Nahrstoffeintrage stark beein-
trachtigt.

Der Bestand in Niedersachsen wurde im Rahmen des FFH-Berichts 2019 mit 22,5 ha in der at-
lantischen Region angegeben (s. Tab. 1). Trotz dieser geringen Gesamtflache bedeutet dies ei-
nen Anteil von 78 % des Gesamtbestandes in der atlantischen Region Deutschlands. Nieder-
sachsen hat somit eine sehr hohe Verantwortung fiir den Erhalt des LRT 3110. 99% der be-
kannten Vorkommen lagen in FFH-Gebieten. Nach den aktuellen Daten hat sich diese Relation
aber stark verandert, da nun das gréf3te bekannte Vorkommen aufRerhalb der FFH-Gebiete liegt
(s. 0.).

Tab. 3: Flachengréf3en und -anteile des LRT 3110 in Deutschland und Niedersachsen (FFH-Bericht

2019)
atlantische Region kontinentale Region
Kriterien : .
D NI Anteil NI D NI Anteil NI
an D an D
Gesamtflache 29,0 ha 22,5 ha 78 %
Flache in FFH-Gebieten 28,3 ha 22,0 ha 78 % Angaben entfallen
%-Anteil in FFH-Gebieten 98 % 99 %

Im FFH-Bericht 2019 wurde der Erhaltungszustand des LRT 3110 aufgrund der Flachenverluste und star-
ken Beeintrachtigungen hinsichtlich aller Kriterien und insgesamt als ,schlecht” (rot) eingestuft (s. Tab. 4).
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Tab. 4: Bewertung des Erhaltungszustands in Deutschland (FFH-Bericht 2019)

atlantische Region kontinentale Region

Kriterien
D D

Aktuelles Verbreitungsgebiet
Aktuelle Flache

Struktur gesamt Angaben entfallen
Zukunftsaussichten

Gesamtbewertung

X | =unbekannt - = gunstig u = unzureichend - = schlecht

2.5 Gefahrdung und Beeintrachtigungen

Hauptgefahrdungen sind Eutrophierung (v. a. durch Néhrstoffeintrage aus der Landwirtschaft)
und Versauerung sowie die damit verbundene Verdrangung der typischen Vegetation durch
Wassertriibung, Verschlammung und Sukzession (Ausbreitung nahrstoffbedurftiger Verlan-
dungsvegetation bzw. starkes Torfmoos-Wachstum). Weitere Beeintrdchtigungen gehen von
Sukzession im Uferbereich (v. a. Entwicklung von Baumbestanden, die den Windeinfluss min-
dern, das Ufer beschatten und Laub eintragen), Wassermangel (infolge Grundwasserabsen-
kung und Niederschlagsmangel), Fischbesatz (Zerstérung der Wasservegetation durch pflan-
zenfressende und wilhlende Arten) und Freizeitnutzung (Badebetrieb) aus.

Tab. 5 enthalt die wichtigsten Gefahrdungsfaktoren, die bei Kartierungen und anderen Untersu-
chungen festgestellt wurden (vgl. auRerdem Tab. 6).

Tab. 5: Gefahrdungsfaktoren fir den Erhaltungszustand von Oligotrophen Stillgewéassern mit
Strandlingsvegetation

Gefahrdungsfaktoren Héaufigkeit
Versauerung und Torfschlammbildung ++
Nahrstoffeintrage/Eutrophierung ++
Sukzession (Verlandung, Gehdlzaufwuchs am Ufer) +
Anderung der Hydrologie (v. a. Wassermangel) +
Freizeitnutzung +
Fischbesatz +

+++ = grof3flachig  ++ = héufig + = zumindest in Einzelféllen relevant
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3 Erhaltungsziele

3.1 Gunstiger Erhaltungszustand des Lebensraumtyps

Ubergeordnetes Ziel ist die Erhaltung und Entwicklung eines landesweit stabilen Bestandes von
oligotrophen, basenarmen Stillgewéassern der Sandebenen mit Strandlingsvegetation und allen
standortlichen Auspragungen. Verbreitungsgebiet und Flachengrof3e nehmen wieder zu.

Erhaltungsziele fur die einzelnen Vorkommen sind Stillgewasser mit nattrlichen bzw. naturna-
hen Gewasserstrukturen, klarem, néahrstoffarmem Wasser, sandigem Grund und mit gut entwi-
ckelter Strandlingsvegetation. Die charakteristischen Tier- und Pflanzenarten kommen in stabi-

len Populationen vor.

Die Mindestanforderungen fir einen giinstigen Erhaltungsgrad sind in Tab. 6 aufgefthrt.

Tab. 6: Matrix zur Bewertung des Erhaltungsgrads
(Quelle: v. DRACHENFELS 2015)

3110 Oligotrophe, sehr schwach mineralische Gewéasser der Sandebenen
(Littorelletalia uniflorae)

Wertstufen

Kriterien

A

hervorragende Auspragung

B
gute Auspragung

c

mittlere bis schlechte Auspréa-
gung

Vollstandigkeit der le-
bensraumtypischen Ha-
bitatstrukturen:

vorhanden

weitgehend vorhanden

nur in Teilen vorhanden

Gewasserstrukturen

natilrliche bzw. naturnahe
Uferstrukturen

Uberwiegend sandiger Grund

geringe Defizite bei den natrli-
chen Uferstrukturen

groRRere Teilbereiche mit sandi-
gem Grund

typische Uferstrukturen (v.a. Flach-
wasserzonen) wenig ausgepragt
(v.a. bei anthropogenen Gewas-
sern)

allenfalls kleine Teilbereiche mit
sandigem Grund

Wasserbeschaffenheit

klares, oligotrophes Wasser

klares bis leicht getriibtes
Wasser, Tendenz zu mesotro-
phen oder dystrophen Verhalt-
nissen

deutlich getriibtes bzw. braun ge-
farbtes Wasser, starke Tendenz
zu meso- bzw. eutrophen oder
dystrophen Verhéltnissen

Vegetationszonierung

weitgehend vollstéandige Vege-
tationszonierung:
Strandlings-Vegetation grof3fla-
chig dominant (i. d. R. auf > 50
% der Flachwasserzonen)
aulRerdem weitere = 3 typische

Strandlings-Vegetation auf er-
heblichen Teilflachen dominant
(i. d. R. auf 10-50 % der Flach-
wasserzonen)
Vegetationszonierung mit ge-
ringen Defiziten (neben der

Strandlings-Vegetation sehr
kleinflachig ausgebildet (i. d. R.
auf < 10 % der Flachwasserzo-
nen)

Vegetationszonierung fragmenta-
risch ausgepragt

Vegetationszonen Strandlings-Vegetation weitere
1-2 Zonen gut ausgepragt)
Vollstandigkeit des le-
bensraumtypischen Ar- vorhanden weitgehend vorhanden nur in Teilen vorhanden

teninventars:

Farn- und Blutenpflanzen: Isoétes lacustris, Littorella uniflora, Lobelia dortmanna, Deschampsia setacea, Eleocharis multicau-
lis, Isolepis fluitans, Hypericum elodes, Baldellia ranunculoides, Luronium natans, Myriophyllum alterniflorum, Potamogeton gra-
mineus, Ranunculus ololeucos, Sparganium angustifolium

Armleuchteralgen: Nitella translucens, N. flexilis, Chara delicatula

naturraumtypisches Artenin-
ventar sehr gut ausgepragt (i.
d. R. > 3 typische Arten der oli-
gotraphenten Strandlings-Ge-
sellschaften, mind. 2 davon in
individuenreichen Besténden)

naturraumtypisches Artenin-
ventar gut ausgepragt (eine ty-
pische Art der oligotraphenten
Strandlings-Gesellschaften in
individuenreichen Besténden,
auRRerdem Vorkommen von
mind. einer weiteren Kennart;
oder > 3 Kennarten in individu-
enarmen Bestanden)

nur noch 1-2 typische Arten der
oligotraphenten Strandlings-Ge-
sellschaften in individuenarmen
Besténden (aber Mindestanforde-
rungen an den LRT 3110 erfillt,
ggf. Zuordnung zu 3130 prifen)

Fauna: Bei ausreichender Datenlage Auf- oder Abwertung je nach Auspragung der Fauna naturraumtypischer Arten nahrstoffar-
mer Gewasser. Fir die Bewertung besonders geeignete Artengruppe:

Libellen: z. B. Spate Adonislibelle (Ceriagrion tenellum), Speer-Azurjungfer (Coenagrion hastulatum)
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3110 Oligotrophe, sehr schwach mineralische Gewéasser der Sandebenen
(Littorelletalia uniflorae)

Wertstufen A B Cc
Kriterien hervorragende Auspragung gute Auspragung mittlere bis schlechte Auspra-
gung
Beeintrachtigungen: keine/ sehr gering gering bis méaRig stark

anthropogene Verande- | keine (bzw. Management des | geringe negative Veranderun- | starke negative Veranderungen,
rungen des Wasserhaus- | Wasserstands im Sinne der Er- | gen, z. B. durch Grundwasser- | z. B. durch Grundwasserabsen-

halts haltungsziele) absenkung oder kiinstlichen kung oder kiinstlichen Anstau
Anstau

anthropogene Verande- | keine magiger Anteil naturferner groRe Anteile der Uferlinie durch

rungen der Uferstruktur Strukturelemente (< 25 % der | anthropogene Nutzung Uberformt
Uferlinie) (25-50 % [> 50 % i. d .R. kein

LRT])
Eutrophierungszeiger Eutrophierungszeiger (z. B. geringe bis méRige Ausbrei- starke Ausbreitung von Eutro-
dichte Réhrichte, Wasserlin- tung von Eutrophierungszei- phierungszeigern (Anteil von >

sen) fehlen oder haben geringe | gern (Anteil von 10-25 % der 25 % der Wasservegetation)
Anteile (< 10 % der Wasserve- | Wasservegetation)

getation)

Versauerungszeiger?! keine oder in geringem Umfang | deutliche Ausbreitung von starke Ausbreitung von Torfmoo-
(flutende Torfmoose auf maxi- | Torfmoosen (10-25 % des Ge- | sen (> 25 % des Gewassers)
mal 10 % des Gewassers) wassers)

Verschlammung keine oder geringe Verschlam- | maRige Verschlammung (Ge- | starke Verschlammung (Gewés-
mung (Gewasserboden bis zu | wasserboden zu 25-50 % mit | serboden zu > 50 % mit organi-
< 25 % mit organischen Sedi- | organischen Sedimenten be- schen Sedimenten bedeckt)
menten bedeckt) deckt)

Windschutz und Be- kein oder geringer Einfluss maRiger Einfluss durch randli- | starker Einfluss durch weitge-

schattung durch hoch- durch randliche Gehdlzbe- che Gehdlze (Gehodlzsaum zu- | hend geschlossenen Geholz-

wichsige Gehdlze stande mindest im Westen und Stden | bzw. Waldsaum
mit groReren Liicken)

Stérungen durch Frei- unerheblich maRig starke Stdrungen

zeitnutzungen

sonstige Beeintrachti- unerheblich gering bis méaRig stark

gungen

1 Bei Gewassern, die teilweise an ein Moor grenzen, werden bei der Bewertung des LRT 3110 vorrangig die anderen Uferab-
schnitte bericksichtigt.

3.2 Besondere Ziele des Artenschutzes
3.2.1 Pflanzenarten

Die Gewasser des LRT 3110 sind Lebensraum von landesweit stark gefahrdeten Pflanzenarten.
Die vorrangig schutzbedurftigen Arten von Farn- und Blitenpflanzen, deren Vorkommen bei Er-
haltungs- und EntwicklungsmalRnahmen besonders beachtet werden sollten, sind in Tab. 7 auf-
gefuhrt.

AulRerdem koénnen hochgradige geféahrdete Armleuchteralgen vorkommen, z. B. die in Deutsch-
land extrem seltene Vielastige Glanzleuchteralge (Nitella hyalina) im Versener Heidesee (BE-
CKER & BOCKERMANN 2017).

Niedersachsischer Landesbetrieb fir Wasserwirtschaft, Kiisten- und Naturschutz — NLWKN 9



Niedersachsische Strategie zum Arten- und Biotopschutz

3110 Sehr nahrstoff- und basenarme Stillgewasser der Sandebenen mit Strandlings-Gesellschaften

— Vollzugshinweise Lebensraum- und Biotoptypen —

Nov. 2023

Tab. 7: Vorrangig schutzbedurftige Pflanzenarten, deren Bestandserhaltung in Niedersachsen
durch die Erhaltung und Entwicklung von Oligotrophen Stillgewéassern der Sandebenen

mit Strandlings-Gesellschaften gesichert werden kann

Deutscher Name UESEEEE e CF Rote besondere Hinweise
Name Liste

Vom Aussterben bedrohte Arten:

Borsten-Schmiele Deschampsia setacea 1

See-Brachsenkraut Isoétes lacustris SETEESIEI MU I RS

1 Vorkommen

Wasser-Lobelie Lobelia dortmanna 1 landesweit nur vier Vorkommen

Stark gefahrdete Arten:

Flutender Sellerie Apium inundatum 2 v. a. 3130

Igelschlauch Baldellia ranunculoides >

V|elstan_gellge Eleocharis multicaulis

Sumpfbinse 2

Sumpf-Johanniskraut Hypericum elodes 2

Flutende Moorbinse Isolepis fluitans >

Strandling Littorella uniflora >

Pillenfarn Pilularia globulifera >

Grasartiges Laichkraut Potamogeton gramineus 5

Reinweifer Ranunculus ololeucos

Wasserhahnenful3 2

e Sparganium angustifolium

Igelkolben parg 9 2

Wissenschaftliche Arthamen und Rote-Liste-Angaben entsprechen der Artenreferenzliste des NLWKN:
www.nlwkn.niedersachsen.de/artenreferenzlisten

3.3 Mogliche Zielkonflikte

Es sind Zielkonflikte mdglich, wenn sich ebenfalls geschiitzte Biotope wie Rdhrichte,
Schwingrasenmoore und andere Verlandungsvegetation bzw. der LRT 3160 zu Lasten der
Strandlingsvegetation entwickeln. Das gleiche gilt fir Bewaldung der Ufer. Die Erhaltung bzw.
Wiederherstellung des extrem seltenen und hochgradig gefahrdeten LRT 3110 hat grundsatz-

lich Vorrang.

Ein weiter Zielkonflikt kann entstehen, wenn groR3e Zahlen von Rastvégeln zu einer Schadigung
der wertgebenden Vegetation fiihren. So berichten BECKER & BOCKERMANN (2017: 22),
dass der Versener Heidesee im Herbst und Winter von mehreren Tausend Stockenten sowie
von verschiedenen Géansearten und Schwanen als Rastgewasser genutzt wird. ,Im Herbst 2016
fral3en die Vogel im Sidostteil des Sees samtliche Wasserpflanzen, bevorzugt den Pillenfarn
(Pilularia globulifera). Dabei durchpfliigten sie den Sandboden regelrecht®.
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4 MalRnahmen
4.1 SchutzmalRnahmen

Vorrangig sind MaBhahmen zur Abwehr bzw. Vermeidung der genannten und sonstigen mogli-
chen Beeintrachtigungen und Gefahrdungen. Dazu gehéren:

= Vermeidung bzw. Reduzierung von Nahrstoffeintragen aus angrenzenden Flachen. Dies er-
fordert die Einrichtung von Pufferzonen aus extensiv genutzten Heiden, Magerrasen oder
Feuchtwiesen, in denen keine Diingung und kein Pestizideinsatz erfolgt, sowie ggf. zusatz-
lich einem nach auf3en hin abschlieRenden Gehdlzstreifen (vgl. VAHLE 1990). Dabei ist ein
Mindestabstand zum Gewasser zu beachten (mdglichst mehrere hundert Meter zwischen
Uferlinie und Gehdlz).

= Verhinderung einer Eutrophierung durch belastete Zuflisse.

= Sicherung und Optimierung des lebensraumtypischen Wasserhaushaltes, Vermeidung von
Grundwasserabsenkungen.

= Verbot von Fischbesatz.

» In Einzelféllen ggf. Einschrankung von Freizeitnutzungen.

4.2 PflegemalRnahmen

Wahrend bei groRen intakten oligotrophen Seen i.d.R. keine Pflegemalinahmen erforderlich
sind, trifft dies jedoch nicht auf die vergleichsweise kleinen und tUberwiegend vorbelasteten Ge-
wasser in Niedersachsen zu. Je nach den ortlichen Verhaltnissen sind folgende MafRnahmen
erforderlich:

= Erhalt einer kurzrasigen ungedingten Vegetation (Heide, Magerrasen, nahrstoffarmes
Feuchtgriinland) in der Umgebung des Gewassers, z. B. durch Mahd oder Beweidung; ggf.
Beseitigung von Baumbestanden am Ufer.

=  Grundentschlammung (vgl. NLWKN 2010).

= Entfernung von N&hrstoffen, z. B. durch Mahd von Schilfflachen im Winterhalbjahr unter Ab-
transport des Mahgutes. Evtl. kommen auch technische Methoden zur Phosphat-Fallung in
Betracht (vgl. NLWKN 2010).

= Zurickdrangen von Rohrichten durch Schnitt unter der Wasseroberflache im Juni

= Beseitigung eutraphenter Vegetationsbestdnde bzw. starken Torfmoosbewuchses in den
Uferbereichen, in Heideweihern ggf. im gesamten Gewasser. An Stellen mit Strandlingsge-
sellschaften sind die Raumarbeiten vorzugsweise mit der Hand vorzunehmen, um diese Ve-
getation zu schonen.

= Auf eine Beseitigung eigentlich schiitzenswerter Verlandungsvegetation kann ggf. verzichtet
werden, wenn in unmittelbarer Nahe Ersatzgewéasser angelegt werden.

= Bei starker Versauerung (pH < 4,5) kann eine geeignete Gegenmalinahme sein, basenrei-
ches nahrstoffarmes Grundwasser oder Oberflachenwasser kontrolliert in das Gewasser
einzuleiten (BROUWER & ROELOFS 2002). Eine direkte Kalkung des Gewassers ist nicht
zweckmaRig, da sich ein Teil des Kalks direkt am Gewassergrund absetzen und dort zu ei-
ner Alkalisierung und Nahrstoffmobilisierung fihren wirde, die unerwiinschte Wasserpflan-
zen fordern (BROUWER & ROELOFS 2001).

= Vollstandiges Abfischen von Karpfenfischen. Bis dahin missen wertvolle Vegetationsbe-
sténde wirksam eingezaunt werden.

= Ggf. Bejagung von Bisamratten und Nutrias

= Ggf. Vergramung von Rastvdgeln oder notfalls Schutz wertvoller Vegetation durch Drahtka-
fige (s. 3.3).

= Entfernung von Munitionsresten bei Gewdassern auf Truppenubungsplatzen.

4.3 EntwicklungsmalRnahmen

Zur Wiederherstellung ehemaliger Strandlings-Gewasser kommen grundsatzlich auch die o. g.
PflegemalRnahmen in Betracht (insbesondere Entschlammung und Beseitigung von Verlan-
dungsvegetation).
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Aulerdem ist die Neuanlage von nahrstoffarmen Gewdassern mit sandigem Grund anzustreben,
vorrangig in der Nachbarschaft vorhandener 3110-Gewasser bzw. im Bereich friherer Vorkom-
men von Heideweihern (vgl. historische Karten). Dabei ist von Anfang an auf geholzfreie Ufer
zu achten.

Der Mindestdurchmesser der Wasserflache neu anzulegender Weichwasserseen sollte bei 250
m liegen, eine maximale Tiefe von 10 m sollte nicht Gberschritten werden (VAHLE 1990). So-
fern ein Bodenabbau zu tieferen Seen geflihrt hat, kbnnen aber auch diese bei ausreichenden
Flachwasserzonen (vorrangig am starker windexponierten Ostufer) zur Entwicklung des LRT
genutzt werden. So ist der hervorragend ausgepragte Versener Heidesee 28 m tief (BECKER &
BOCKERMANN 2017). Bei vorhandenen oligotrophen Baggerseen konnen ggf. nachtraglich ge-
holzfreie Flachufer hergestellt werden.

Wenn sich die gewlinschte Strandlingsvegetation nicht von selbst aus der Samenbank oder
durch Eintrag von Diasporen aus der Umgebung entwickelt, kénnen die Zielarten aus Vorkom-
men im selben Naturraum gezielt eingebracht werden (evtl. iber den Umweg von Vermeh-
rungskulturen).

5 Instrumente
5.1 Schutzgebiete, gesetzlicher Biotopschutz

Bis auf den Trauener Saal in FFH 080 (Truppentbungsplatz) sind alle Gebiete mit Vorkommen
des LRT 3110 durch NSG bzw. flachenhaftes Naturdenkmal geschiitzt. Dartiber hinaus unterlie-
gen alle naturnahen Stillgewasser dem gesetzlichen Biotopschutz.

5.2 Investive MalRhahmen

Aufgrund der starken Gefahrdung dieses LRT kann ein Ankauf von Flachen (einschlief3lich von
Pufferstreifen oder geeigneten Entwicklungsbereichen) notwendig sein, die nicht bereits im Be-
sitz der offentlichen Hand oder von Naturschutzverbénden sind.

Das Land fordert den Ankauf und weitere investive MalRnahmen oder kauft selbst Flachen. Da
die Forderbedingungen im Verlauf der Férderperioden verandert und angepasst werden, wird
hier auf die aktuellen Darstellungen auf den Internetseiten der Niedersachsischen Umweltminis-
teriums und des NLWKN verwiesen.

5.3 Vertragsnaturschutz

Sofern wiederkehrende Pflegemal3nahmen bzw. eine extensive Nutzung notwendig sind, kon-
nen dafir vertragliche Regelungen sinnvoll sein. Nach der Fertigstellung der entsprechenden
Richtlinie werden die genauen Forderbedingungen auf den Internetseiten des Niedersachsi-
schen Umweltministeriums und des Niedersachsischen Ministeriums fur Erndhrung, Landwirt-
schaft und Verbraucherschutz veréffentlicht.

Auch auf angrenzenden Flachen sind ggf. vertragliche Regelungen erforderlich um eine gehdlz-
arme, nahrstoffarme Umgebung zu gewahrleisten.

5.4 Kooperationen

Auf Flachen der offentlichen Hand sollte die Sicherung bzw. Entwicklung des gunstigen Erhal-
tungszustands in Eigenbindung erfolgen. Dazu ist eine Kooperation der Naturschutzverwaltung
mit den Grundbesitz verwaltenden Dienststellen anzustreben (Information, Beratung, Abstim-
mung, Erfolgskontrolle, Datenaustausch). Wenn durch MalRnahmen Kosten entstehen, ist im
Rahmen der Kooperation vorher die Finanzierung zu klaren.

Niedersachsischer Landesbetrieb fir Wasserwirtschaft, Kiisten- und Naturschutz — NLWKN 12



Niedersachsische Strategie zum Arten- und Biotopschutz — Vollzugshinweise Lebensraum- und Biotoptypen —
3110 Sehr nahrstoff- und basenarme Stillgewasser der Sandebenen mit Strandlings-Gesellschaften  Nov. 2023

6 Literatur

ACKERMANN, W., STREITBERGER, M. & LEHRKE, S. (2016): MalRnahmenkonzepte fur aus-
gewahlte Arten und Lebensraumtypen der FFH-Richtlinie zur Verbesserung des Erhaltungszu-
stands von Natura 2000-Schutzgutern in der atlantischen biogeografischen Region. — Bundes-
amt fur Naturschutz, www.bfn.de/themen/natura-2000/management/massnahmenkonzepte
https://www.bfn.de/massnahmenkonzepte#anchor-2978

BECKER. R. & BOCKERMANN, T. (2017): Neufund von Nitella hyalina (DC.) Agardh (Vielastige
Glanzleuchteralge) in Deutschland. Rostock. Meeresbiolog. Beitr. 27: 19-26.

BROUWER, E. & ROELOFS, J.G.M. (2001): Degraded softwater lakes: possibilities for restora-
tion. — Restoration Ecology 9: 155-166.

BROUWER, E. & ROELOFS, J.G.M. (2002): Oligotrophication of acidified, nitrogen-saturated
softwater lakes after dredging and controlled supply of alkaline water. — Archiv fiir Hydrobiologie
155: 83-97.

BUNDESAMT FUR NATURSCHUTZ (2019): Nationaler Bericht 2019 gemaR FFH-Richtlinie. —
https://www.bfn.de/ffh-bericht-2019.

DRACHENFELS, O. v. (1996): Rote Liste der gefahrdeten Biotoptypen in Niedersachsen. — Na-
turschutz Landschaftspfl. Niedersachs. 34: 1-146.

DRACHENFELS, O. v. (2012): Einstufungen der Biotoptypen in Niedersachsen — Inform.d. Na-
turschutz Niedersachs. 32 (1) (1/12).

DRACHENFELS, O. v. (2015): Hinweise zur Definition und Kartierung der Lebensraumtypen

von Anh. | der FFH-Richtlinie in Niedersachsen auf der Grundlage des Interpretation Manuals
der Europaischen Kommission (Version EUR 27 vom April 2007). Stand: Februar 2014, Fas-

sung von 2015. — www.nlwkn.niedersachsen.de > Naturschutz > Biotopschutz > Biotopkartie-
rung > Kartierhinweise FFH-Lebensraumtypen

DRACHENFELS, O. v. (2021): Kartierschlissel fur Biotoptypen in Niedersachsen unter beson-
derer Berlcksichtigung der gesetzlich geschitzten Biotope sowie der Lebensraumtypen von
Anhang | der FFH-Richtlinie, Stand: Marz 2021. — Naturschutz Landschaftspfl. Niedersachs.
Al4: 1-336.

GARVE, E. (2004): Rote Liste und Florenliste der Farn- und Blutenpflanzen in Niedersachsen
und Bremen. — Inform. d. Naturschutz Nieders. 24 (1) (1/04): 1-76.

KAISER, T. & WOHLGEMUTH, O. (2002): Schutz-, Pflege- und Entwicklungsmaf3nahmen fur
Biotoptypen in Niedersachsen — Beispielhafte Zusammenstellung fir die Landschaftsplanung. —
Inform.d. Naturschutz Niedersachs. 22 (4) (4/02): 169-242.

NLWKN (Niedersachsischer Landesbetrieb fur Wasserwirtschaft, Kiisten- und Naturschutz)
(1984-2005): Erfassung der fur den Naturschutz wertvollen Bereiche in Niedersachen —
www.nlwkn.niedersachsen.de/45108.html.

NLWKN (Niedersachsischer Landesbetrieb fur Wasserwirtschaft, Kiisten- und Naturschutz)
(2009): Standarddatenbdgen bzw. vollstandige Gebietsdaten der FFH-Gebiete in Niedersach-
sen. — unveroffentlicht bzw. www.nlwkn.niedersachsen.de > Naturschutz > Natura 2000 >
Downloads zu Natura 2000

NLWKN (Niedersachsischer Landesbetrieb fur Wasserwirtschaft, Kiisten- und Naturschutz)
(Hrsg.) (2010): Leitfaden Maflnahmenplanung Oberflachengewasser. Teil B Stillgewasser. -
Wasserrahmenrichtlinie 3, 176 S.

PREISING, E., H.-C. VAHLE, D. BRANDES, H. HOFMEISTER, J. TUXEN & H.E. WEBER
(1990b): Die Pflanzengesellschaften Niedersachsens. — Wasser- und Sumpfpflanzengesell-
schaften des Suf3wassers. — Naturschutz Landschaftspfl. Niedersachs. 20/8: 47-161.

Niedersachsischer Landesbetrieb fir Wasserwirtschaft, Kiisten- und Naturschutz — NLWKN 13


http://www.bfn.de/themen/natura-2000/management/massnahmenkonzepte
https://www.bfn.de/massnahmenkonzepte#anchor-2978
https://www.bfn.de/ffh-bericht-2019.
http://www.nlwkn.niedersachsen.de/naturschutz/biotopschutz/biotopkartierung/kartierhinweise_ffhlebensraumtypen/kartierhinweise-ffh-lebensraumtypen-106576.html
http://www.nlwkn.niedersachsen.de/45108.html
http://www.nlwkn.niedersachsen.de/master/C13805188_N5454319_L20_D0_I5231158.html
http://www.nlwkn.niedersachsen.de/master/C12241699_N5507613_L20_D0_I5231158.html
http://www.nlwkn.niedersachsen.de/master/C46539999_N46539842_L20_D0_I5231158.html

Niedersachsische Strategie zum Arten- und Biotopschutz — Vollzugshinweise Lebensraum- und Biotoptypen —
3110 Sehr nahrstoff- und basenarme Stillgewasser der Sandebenen mit Strandlings-Gesellschaften  Nov. 2023

SSYMANK, A., ELLWANGER, G. et al. (2021): Das europaische Schutzgebietssystem NA-
TURA 2000. — BfN-Handbuch zur Umsetzung der Fauna-Flora-Habitat-Richtlinie (92/43/EWG)
und der Vogelschutzrichtlinie (79/409/EWG). Zweite, erweiterte und geanderte Auflage. Band
2.1: Lebensraumtypen der Meere und Kisten, der Binnengewasser sowie der Heiden und Ge-
bische. — Naturschutz und Biologische Vielfalt 172 (2.1): 795 S.

VAHLE, H.C. 1990: Grundlagen zum Schutz der Vegetation oligotropher Stillgewasser in Nord-
westdeutschland. — Naturschutz Landschaftspfl. Niedersachs. 22.

Impressum

Herausgeber:

Niederséachsischer Landesbetrieb fir Wasserwirtschaft, Kiisten- und Naturschutz (NLWKN)
— Fachbehorde fir Naturschutz —

Postfach 91 07 13, 30427 Hannover
www.nlwkn.niedersachsen.de/vollzugshinweise-arten-lebensraumtypen

Zitiervorschlag:

NLWKN (Hrsg.) (2023): Vollzugshinweise zum Schutz der FFH-Lebensraumtypen sowie weiterer Bio-
toptypen mit landesweiter Bedeutung in Niedersachsen. — Sehr nahrstoff- und basenarme Stillgewasser
der Sandebenen mit Strandlings-Gesellschaften. — Niederséchsische Strategie zum Arten- und Bio-
topschutz, Hannover, 14 S., www.nlwkn.niedersachsen.de/download/25855

B18

Niedersachsischer Landesbetrieb fir Wasserwirtschaft, Kiisten- und Naturschutz — NLWKN 14


http://www.nlwkn.niedersachsen.de/vollzugshinweise-arten-lebensraumtypen
http://www.nlwkn.niedersachsen.de/download/25855

