
Exkursionsbericht Röderhoftreffen  31.05.2026 1 

Kurzbericht vom Röderhoftreffen am 31.05.2026 bei Alfeld (TK 4025/1 MF 04 & 05) 

Das Röderhoftreffen der Regionalstelle Südniedersachsen wurde in diesem Jahr durch die Bo-

tanik AG Hannover organisiert. Das Treffen war als Kartierexkursion ohne Vortragsteil geplant. 

Die Route führte durch eine strukturreiche Kulturlandschaft im Naturraum Sackmulde östlich 

von Alfeld entlang von Äckern, Magerrasen, Wäldern und Gebüschen auf Kalkstandorten. Be-

sonders im Fokus standen Ackerränder und Wegsäume. Aufgrund eines Gewitters musste die 

Exkursion leider vorzeitig beendet werden. Dennoch konnten mit rund 25 Teilnehmenden 228 

Gefäßpflanzensippen nachgewiesen werden. 10 weitere, die während der Vorexkursion einige 

Tage zuvor beobachtet wurden, wurden ergänzt. 

 

Artenliste (RL-H: Rote-Liste-Kategorie für das Hügel- und Bergland nach GARVE 2004) 

RL-H Artname Menge Status 

* Achillea millefolium +   

* Aegopodium podagraria   

* Aethusa cynapium ssp. cynapium   

* Agrimonia eupatoria   

3 Ajuga genevensis [6] > 100  

* Alchemilla xanthochlora   

* Alliaria petiolata   

* Alopecurus myosuroides   

* Alopecurus pratensis   

* Anagallis arvensis (s. l.)   

* Anemone nemorosa   

* Anthemis tinctoria   

* Anthriscus sylvestris +   

* Anthyllis vulneraria ssp. pseudovulneraria   

* Aphanes arvensis   

3 Aquilegia vulgaris + [6] > 100  

* Arenaria serpyllifolia + ssp. serpyllifolia   

* Arrhenatherum elatius   

* Artemisia vulgaris +   

* Arum maculatum   

* Astragalus glycyphyllos   

* Barbarea vulgaris + s. l.   

* Bellis perennis   

* Brachypodium pinnatum +   

* Brachypodium sylvaticum   

V Briza media   

* Bromus benekenii   



Exkursionsbericht Röderhoftreffen  31.05.2026 2 

RL-H Artname Menge Status 

* Bromus commutatus s. l.   

* Bromus erectus s. l.   

* Bromus hordeaceus + s. l.   

* Bromus sterilis   

3 Buglossoides arvensis [= Lithospermum arvense] [4] 26 - 50  

* Campanula rapunculoides   

* Campanula trachelium   

* Capsella bursa-pastoris   

* Carex caryophyllea   

* Carex digitata   

* Carex flacca   

* Carex polyphylla [= C. guestphalica]   

* Carex spicata   

* Carex sylvatica   

* Carlina vulgaris   

* Centaurea jacea agg. [= C. jacea s. l.]   

* Centaurea scabiosa   

* Cephalanthera damasonium   

2 Cephalanthera rubra [2] 2 - 5  

* Cerastium glomeratum   

* Cerastium holosteoides ssp. vulgare [= C. holosteoides]   

* Chaerophyllum bulbosum   

* Chaerophyllum temulum   

* Chelidonium majus   

* Chenopodium album +   

* Chenopodium ficifolium   

* Cirsium arvense   

* Cirsium vulgare   

* Clematis vitalba   

* Clinopodium vulgare   

* Convolvulus arvensis   

* Cornus sanguinea s. l.   

* Corylus avellana   

* Crataegus x media   

* Crepis capillaris   

* Cruciata laevipes   

* Dactylis glomerata +   
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RL-H Artname Menge Status 

* Dactylis polygama   

* Daphne mezereum   

* Daucus carota   

3 Dianthus carthusianorum + [3] 6 - 25 S 

* Dipsacus fullonum   

* Dipsacus pilosus   

* Draba verna + [= Erophila verna ssp. verna]   

* Echium vulgare   

* Elymus repens ssp. repens   

* Equisetum arvense   

* Erigeron acris + [= E. acris ssp. acris]   

* Euonymus europaeus [= E. europaea]   

* Euphorbia cyparissias   

* Euphorbia esula +   

* Euphorbia helioscopia   

* Fagus sylvatica   

* Festuca pratensis   

* Festuca rubra agg.   

* Ficaria verna [= Ranunculus ficaria ssp. bulbilifer]   

* Fragaria vesca   

V Fragaria viridis   

* Fumaria officinalis + [= F. officinalis ssp. officinalis]   

3 Fumaria vaillantii [3] 6 - 25  

* Galium album ssp. album   

* Galium aparine +   

* Galium odoratum   

3 Galium pumilum [6] > 100  

* Galium sylvaticum   

* Geranium columbinum   

* Geranium dissectum   

* Geranium molle   

* Geranium pyrenaicum   

* Geranium robertianum +   

2 Geranium sanguineum [4] 26 - 50  

* Geum urbanum   

* Glechoma hederacea   

3 Gymnadenia conopsea agg. [= G. conopsea s. l.] [2] 2 - 5  



Exkursionsbericht Röderhoftreffen  31.05.2026 4 

RL-H Artname Menge Status 

3 Helianthemum nummularium ssp. obscurum [6] > 100  

V Helictotrichon pubescens   

3 Helleborus viridis s. l. [6] > 100  

* Heracleum sphondylium   

* Hesperis matronalis   

* Hieracium aurantiacum s. l.   

* Hieracium murorum s. l.   

* Hieracium pilosella   

* Holcus lanatus   

* Hordelymus europaeus   

* Humulus lupulus   

* Hypericum hirsutum   

* Hypericum perforatum s. l.   

* Hypochaeris radicata   

* Knautia arvensis   

* Lactuca serriola   

* Lamium album   

* Lamium purpureum   

* Lapsana communis   

* Lathyrus pratensis   

* Lathyrus vernus   

* Leontodon hispidus   

* Leucanthemum ircutianum   

* Linaria vulgaris (s. l.)   

3 Lithospermum officinale [5] 51 - 100  

* Lolium perenne   

* Lonicera xylosteum   

* Lotus corniculatus + (s. l.)   

* Luzula campestris +   

* Malva moschata   

* Malva neglecta   

* Matricaria chamomilla [= M. recutita]   

* Matricaria discoidea   

* Medicago lupulina   

2 Melampyrum arvense [6] > 100  

V Melampyrum nemorosum   

* Melica nutans   
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RL-H Artname Menge Status 

* Melica uniflora   

* Mercurialis perennis   

V Microthlaspi perfoliatum [= Thlaspi perfoliatum]   

* Myosotis arvensis   

V Myosotis ramosissima   

1 Neslia paniculata [3] 6 - 25  

* Ononis spinosa +   

3 Ophrys insectifera [3] 6 - 25  

3 Orchis mascula [2] 2 - 5  

2 Orchis militaris [2] 2 - 5  

3 Orchis purpurea [3] 6 - 25  

3 Orchis x hybrida [1] 1  

* Papaver dubium + [= P. dubium ssp. dubium]   

* Papaver rhoeas   

u Phacelia tanacetifolia   

* Picris hieracioides   

* Pimpinella saxifraga +   

* Plantago lanceolata   

* Plantago major + ssp. major   

* Plantago media   

* Poa annua +   

* Poa nemoralis   

* Poa pratensis +   

* Poa trivialis   

V Polygala comosa   

* Polygonum aviculare + s. l.   

* Potentilla anserina   

* Potentilla reptans   

V Potentilla verna + [= P. neumanniana]   

V Primula veris   

* Prunella vulgaris   

* Prunus spinosa   

* Ranunculus acris ssp. acris   

* Ranunculus auricomus agg.   

* Ranunculus bulbosus   

* Ranunculus lanuginosus   

* Ranunculus repens   
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RL-H Artname Menge Status 

3 Rhinanthus alectorolophus [8] > 10.000  

V Rhinanthus minor   

* Rosa canina   

* Rubus caesius   

* Rubus fruticosus agg. [= R. sect. Rubus]   

* Rumex acetosa   

* Rumex crispus   

* Rumex obtusifolius s. l.   

* Rumex sanguineus   

3 Salvia pratensis [4] 26 - 50  

* Sambucus nigra var. nigra   

* Sanguisorba minor ssp. minor   

* Scabiosa columbaria   

* Sedum sexangulare   

* Senecio erucifolius s. l.   

* Senecio jacobaea ssp. jacobaea   

3 Sherardia arvensis [5] 51 - 100  

* Silene dioica   

* Silene latifolia ssp. alba   

* Silene vulgaris (s. l.)   

* Silene x hampeana   

* Sinapis arvensis s. l.   

* Sisymbrium officinale   

* Solidago virgaurea   

* Sonchus asper s. l.   

* Sorbus torminalis   

* Stachys sylvatica   

* Stellaria holostea   

* Stellaria media +   

* Tanacetum vulgare   

* Taraxacum officinale agg. [= T. sect. Ruderalia]   

* Thlaspi arvense   

* Thymus pulegioides   

* Torilis japonica   

* Tragopogon pratensis agg. [= T. pratensis s. l.]   

* Trifolium campestre   

* Trifolium dubium +   
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RL-H Artname Menge Status 

* Trifolium pratense (s. l.)   

* Trifolium repens   

* Tripleurospermum perforatum   

* Trisetum flavescens   

* Tussilago farfara   

* Urtica dioica + [= U. dioica ssp. dioica]   

* Valeriana officinalis agg.   

3 Valerianella dentata [6] > 100  

* Valerianella locusta   

* Verbascum nigrum   

* Veronica arvensis   

* Veronica chamaedrys   

* Veronica montana   

* Veronica officinalis   

* Veronica persica   

* Veronica sublobata [= V. hederifolia ssp. lucorum]   

V Veronica teucrium   

* Viburnum opulus   

* Vicia cracca +   

* Vicia hirsuta   

* Vicia segetalis [= V. angustifolia ssp. segetalis]   

* Vicia sepium   

* Vicia tetrasperma +   

* Vincetoxicum hirundinaria   

* Viola arvensis ssp. arvensis   

* Viola hirta   
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An Säumen setzt der Hain-Wachtelweizen (Melampyrum 

nemorosum) farbliche Akzente.  

(Foto: Leonard Schmalhaus) 

 

Im Orchideen-Buchenwald blühte bereits ein Rotes  

Waldvögelein (Cephalanthera rubra).  

(Foto: Leonard Schmalhaus) 

 

Der in Niedersachsen vom Aussterben bedrohte Finken-

same (Neslia paniculata) konnte auf einem Kalkscher-

ben-Acker gefunden werden.  

(Foto: Leonard Schmalhaus) 

 

Wenige Malven-Dickkopffalter (Carcharodus alceae)  

waren unterwegs. (Foto: Leonard Schmalhaus) 

 

Die Bohrfliege Urophora solstitialis ist ein echter  

Hingucker. (Foto: Hans Leunig) 


