
 

 

Seminare für Ausbilderinnen und Ausbilder in den umwelttechnischen  

Berufen im Bildungshaus Zeppelin in Goslar 2024  

Thema: Starke Ausbilder_innen, starke Azubis, moderne Helden 

Dieser Workshop knüpft an das Thema des letzten Jahres an. Aufbauend auf 
das Thema Stärke gehen wir einen Schritt weiter und widmen uns mehr den 
Menschen und Rollen, die Stärke brauchen, vermitteln oder verteidigen. Wir 
sammeln Beispiele für Helden des Alltages und versuchen, die damit 
verbundenen Taten, Worte und auch Vorbildfunktionen zu analysieren und für 
uns nutzbar zu machen. 

Das Ziel ist, realistisch auf das schauen zu können, was bei uns und unseren 
Azubis bereits an Stärke vorhanden ist und wie wir Anreize bei uns und unseren 
Azubis schaffen können, um die eigene Komfortzone zu verlassen und innerlich 
und äußerlich aufzustehen. 

Wir experimentieren mit unterschiedlichen Methoden in der Gesprächsführung, 
die dafür geeignet sind, Azubis ins Reflektieren, ins Mitdenken und ins 
eigenverantwortliche Handeln zu bringen. 

  

1. Tag  

bis 15:00 Anreise; Begrüßung  

15:30 – 16:00 Rückblick auf das Seminar 2024  

Konnten Seminarinhalte in der täglichen Praxis umgesetzt 
werden? Erfahrungsberichte der Teilnehmenden  

16:00 – 16:30 Wünsche / Erwartungen zum Thema  

16:30 – 17:00 Programm, Feedbackregeln vereinbaren  

17:00 – 17:45 Frage: wie ist der Begriff Held/Heldin definiert? Was sind unsere 
Alltagshelden? Können wir diesen Begriff auch auf uns 
anwenden? 

17:45 – 18:30 Abendessen  

2. Tag  

ab 07:30  Frühstück  

09:00 – 09:15 Gedanken zum Vortag 

09:15 – 10:15 Übung: findet die 9 Heldinnen und Helden (Suchspiel auf Zeit) 

10:15 – 10:30 Kaffeepause  

10:30 – 12:00 Künstliche Intelligenz: Chancen, Nutzen, Risiken 

12:00 – 12:30 Auswertung und Diskussion  

12:30 – 13.30 Mittagessen  

13:30 – 15:00 Kognitive Kompetenz: was wissen wir über Helden? 

Persönliche Kompetenz: wie steht es um unseren moralischen 
Kompass? 

Soziale Kompetenz: Sind wir empathisch und konfliktfähig? 

15:00 – 15:30 Kaffee am Nachmittag  

15:30 – 17:45 Exkursion (Programm folgt). 

17:45 – 18:30 Abendessen  

 

Am Abend treffen wir uns in kleinen Gruppen. Die Teilnahme ist freiwillig.  

3. Tag  

ab 07:30 Frühstück  

09:00 – 09:15   Gedanken zum Vortag 

09:15 – 10:30 Problemlösungen als verbindendes Element zwischen AuBi und 
Azubi, gemeinsame Stärken entwickeln und festigen. 

10:30 – 10:45 Kaffeepause  

10:45 – 12:30 Konkrete, eigene Vorhaben, das im Workshop erarbeitete in die 
Praxis umzusetzen 

12:30 – 13.00 Mittagessen  

13:00 – 14.00 Seminarauswertung und Ausblick auf 2026  

anschließend Abreise  

Hinweis:  

Im Sinne einer erfolgreichen Durchführung der Veranstaltung bitten wir die 
Teilnehmerinnen und Teilnehmer, während des gesamten Seminars und bis zum 
offiziellen Ende des Seminars anwesend zu sein. Die Kosten für das Seminar 
belaufen sich auf 330,- €. 

Konzeption, Realisierung und Durchführung der Seminare:  

Karin Blessing  Externe Referentin  

Frank Schreiber Zuständige Stelle für die Berufsbildung in den 
umwelttechnischen Berufen beim NLWKN  

Pädagogische Verantwortung:  

Bildungshaus Zeppelin, Zeppelinstraße 7, 38640 Goslar  

Telefon: 05321/34110  

Telefax: 05321/341150 


