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Anmerkung der Schriftleitung

Mit dem vorliegenden Heft wird in der Schriftenreihe »Naturschutz und Landschaftspflege in
Niedersachsen« ausnahmsweise eine Dissertation verdffentlicht. Ein ausreichender Grund flr die
Verdffentlichung liegt zum einen in der generellen Zielsetzung der Dissertation »einen wesentlichen
Beitrag zum Schutz oligotropher Stillgewdsser zu liefern«. Ein weiterer — vor allem aus Sicht der
Schriftleitung hervorzuhebender — Grund flr die Verdffentlichung stellt der didaktische Ansatz der
Arbeit dar, der u. a. im Aufbau der Arbeit, der eingesetzten Sprache und der reichen lllustration sei-
nen Niederschiag findet. Allerdings — und hier sei an das obige »ausnahmsweise« angeknipft —
muB bei Dissertationsverdffentlichungen jeweils die gesamte Arbeit unverdndert Gbernommen
werden. Das kann dazu filhren — und fihrt im vortiegenden Fall auch dazu — daB der Herausgeber
fachliche Auffassungen vertffentlicht, die seiner eigenen widersprechen.

Im vorliegenden Fall treten solche Auffassungsunterschiede punktuell insbesondere in Kapitel 3
»Zuk(nftige Entwicklungsmoglichkeiten« auf. Hier werden vom Autor einzelne Vorstellungen
entwickelt, die von der Fachbehorde fiir Naturschutz derzeit nicht geteilt werden. Allerdings: vor
die Wahl gestellt, auf die Verdffentlichung zu verzichten oder den — ungerechtfertigten — Vorwurf
der Widerspruichlichkeit zu riskieren, war die Entscheidung ohne Zogern klar, wie die vorliegende
Verdffentlichung zeigt.
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Zusammenfassung

Ziel dieser Arbeit ist es, einen wesentlichen Bei-
trag zum Schutz oligotropher Stillgewasser zu
leisten. Dies wird auf zwei Ebenen versucht. Das
eine ist die Klarung dkologischer Grundfragen,
die so bearbeitet werden, daB sie in konkrete
landespflegerische Planungspraxis umgesetzt
werden konnen. Die zweite Ebene besteht
darin, daB versucht wird, mit Hilfe der vorliegen-
den Arbeit ein breites Interesse flr die oligotro-
phen Stillgewasser bei der Bevblkerung zu
wecken. Denn ein sinnvoller Schutz — diese
These wird hier vertreten — kann nur dann gelei-
stet werden, wenn mdoglichst viele Menschen
dies zu ihrem eigenen Anliegen machen.

Bedingungen, um letzteres zu erreichen, sind
unter anderem: Der Schreibstil darf nicht zu
abstrakt-wissenschaftlich sein; klare Gedanken
sollen in klarer, verstandlicher Sprache ausge-
driickt werden. Die Kenntnis weitreichender
dkologischer Zusammenhéange darf nicht voraus-
gesetzt, sondern muB im Text nachvoliziehbar
entwickelt werden. Die dazugehdrigen Einzel-
tatsachen und Phanomene, die nur im Geldnde
unmittelbar beocbachtet werden kénnen, mus-
sen eingehend beschrieben und moglichst
auch als Abbildung mitgeteilt werden. SchliefB-
lich muB die Arbeit durch Veréffentlichung allen
Menschen zugénglich gemacht werden.

In der vorliegenden Arbeit wird versucht, beide
Ebenen — Klarung der dkologischen Grundla-
gen und Umsetzung in MaBnahmen einerseits,
Interesse wecken durch anspechenden Stil an-
dererseits — zu verbinden. So wird im ersten der
drei Teile der Dissertation viel Wert auf eine an-
schauliche, bildreiche Darstellung gelegt, die
den Leser selbst zum Nach-Denken anregen
soll. Es werden zunachst die Wuchsformen der
verschiedenen Wasserpflanzen vorgefihrt, da-
mitsich der Leser ein erstes Bild von den Gestal-
tungen der Wasservegetation machen kann. In
den folgenden Schritten wird die Betrachtung
zunehmend komplexer. So werden als nachstes
die Gesellschaften der Wasserpflanzen be-
schrieben, wobei ein besonderes Schwerge-
wicht auf die Gesellschaften der oligotrophen
Stillgewasser gelegt wird (Littorelletea, Chare-
tea, Utricularietea intermedio-minoris). Auch
hier wird, analog zu den Pflanzenarten, der
Gestalt der Vegetation besondere Beachtung
geschenkt.

Auf der nachsten Integrationsstufe werden die
Gesellschaftskomplexe dargestellt, die aus den
gesetzmaBig benachbarten Pflanzengesell-
schaften aufgebaut sind. Auf der Grundiage
solcher Wasser- und Sumpfpflanzen-Gesell-
schaftskomplexe (Sigmeten, Sigmassoziationen)
werden in dieser Arbeit fir Nordwestdeutsch-
land 8 verschiedene (natlrliche) oligotrophe
Stillgewassertypen herausgearbeitet, einge-
hend beschrieben und in ihrem 6kologischen

Zusammenhang dargestelit. Diese floristisch
und dkologisch klar charakterisierten Gewasser-
typen sind die Grundlage fir die Entwicklung
von Leitbildern flir Schutz, Pflege und Entwick-
lung, was spater flr den letzten Teil der Disser-
tation wichtig wird.

Die Stufen dieses Weges, der von den Einzelhei-
ten (Pflanzen) zu landschaftlichen Ganzheiten
fuhrt, werden méglichst anschaulich und nach-
vollziehbar beschrieben, so dak der Leser an
der Erarbeitung der Zusammenhange unmittel-
bar teilhat. Das geschieht in der Hoffnung, daB
dadurch ein Interesse fUr die oligotrophen Still-
gewasser, ihre Lebensgemeinschaften und be-
sonderen Lebensumstdnde geweckt wird.

Zum SchluB des ersten Teils der Dissertation
werden die floristisch gewonnenen Gewasserty-
pen mit dem limnologischen Begriff der Trophie
in Verbindung gebracht. Dabei wird zunachst
versucht, die Begriffe »eutroph«, »dystrophg,
»kalk-oligotroph« und »silikat-oligotroph« quali-
tativ zu charakterisieren und bisher wenig be-
achtete Zusammenhange herauszuarbeiten.
Die somit mogliche 6kologische Zusammen-
schau der Varianten oligotropher Stillgewasser-
typen schlieBt das Kapitel ab.

Der zweite groBe Teil der Dissertation ist den
menschlichen Veranderungen der oligotrophen
Gewasser gewidmet. Dabei wird herausgestellt,
daB der Mensch in der historischen Kulturland-
schaft nicht nur zerstérend, sondern auch for-
dernd auf die oligotrophen Stillgewasser einge-
wirkt hat. In vielen Fallen sind sogar die
oligotrophen Stillgewasser ohne die umge-
bende, vom Menschen gestaltete Landschaft
gar nicht zu verstehen. Durch die Landeskultur
entstanden auch neue Gewasser (Fischteiche,
Stauteiche, Sand- und Lehmgruben), wodurch
die oligotraphente Wasservegetation ihren Le-
bensraum betrachtlich ausweiten konnte.

In dem Abschnitt Ober die heutige Situation wer-
den Entwicklungsreihen fir einzelne Gewasser-
typen bis heute verfolgt, indem historische und
aktuelle topographische Karten miteinander
verglichen werden. Danach werden mehrere
ehemals oligotrophe Stillgewasser untersucht
und die im Geldnde zu beobachtenden Phano-
mene mdoglichst genau dargestellt. Es ergibt
sich, daB diese Gewasser gegenwartig von zwei
Seiten her bedroht werden: durch Eutrophie-
rung und Dystrophierung. Fir die durch GroB-
technik entstandenen Gewasser der Industrie-
landschaft wie Baggerseen und andere
Tagebaugewasser wird herausgearbeitet, daf
sie von seltenen oligotraphenten Wasserpflan-
zen nur dann besiedelt werden, wenn die neu-
entstandenen Seenin Gebieten liegen, in denen
die entsprechenden Arten bereits friher
wuchsen.



Als Ergebnis des Kapitels (iber die bisherigen
Veranderungen  oligotropher  Stillgewasser
durch menschliche Einwirkungen kann festge-
halten werden, daB nach einer oligotrophe Ver-
haltnisse férdernden Phase in der historischen
Kulturlandschaft die Zeit des zwanzigsten Jahr-
hunderts in dieser Beziehung als Zerstdrungs-
phase angesehen werden muB. Denn die ehe-
mals oligotrophen Gewésser gibt es in dieser
Form heute kaum mehr. Sind gegenwartig noch
Reste vorhanden, so kann man davon ausge-
hen, daB sie nur deshalb Uberlebt haben, weil
der Mensch hier griindlich eingegriffen hat, z. B.
durch Ausbaggern der Schlammablagerungen.
Die meisten der gegenwartig bestehenden oli-
gotrophen Gewasser sind aber kinstlich neu ge-
schaffen. Vor diesem Hintergrund werden ab-
schlieRend noch einmal alle diejenigen
menschlichen MaBnahmen zusammengestellt,
die oligotrophe Verhéltnisse fordern.

Nachdem die Einwirkungen des Menschen, die
Oligotrophie  beglnstigen, herausgearbeitet
sind, konnen unmittelbar daraus Entwicklungs-
moglichkeiten fir die Zukunft abgeleitet wer-
den. Dies beschreibt der letzte Hauptteil der
Dissertation. Aus den Erkenntnissen der vor-
angehenden Grundiagenteile wird nun ein
aligemeines Leitbild fiir nordwestdeutsche oli-
gotrophe Stillgewasser entwickelt. Die Lebens-
bedingungen dieses Idealtyps werden einge-
hend beschrieben. Es zeigt sich, daB als
Existenzvoraussetzung flr ein oligotrophes Still-
gewasser eine groBere Umgebung entspre-
chend umgestaltet werden muB, wobei oft
Flachen von QuadratkilometergroBe notwendig
sind.

Auf das allgemeine Leitbild folgen zwei weitere
Konkretisierungsstufen. Die erste beschreibt die
»speziellen Leitbilder« der jeweiligen, im Grund-
lagenteil behandelten Gewéssertypen, die
zweite fuhrt zu konkreten Planungsbeispielen.
In einer eutrophierten Landschaft oligotrophe
»Aussparungen« zu entwickeln, ist nach den ge-
machten Ausfihrungen vorstellbar, wenn auch
in vielen Fallen mit recht groBem Aufwand ver-
bunden.

Da mit der Einrichtung oder Instandsetzung
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eines oligotrophen Gewésserschutzgebietes ein
deutlicher Eingriff in die Landschaft verbunden
ist, bleibt die Frage zu klaren, wie solche MaB-
nahmen im Rahmen der menschlichen Gesell-
schaft zu beurteilen sind. Denn solche Gebiete
harmonisieren nicht mit einer modernen, nach
industriellen MaBstaben betriecbenen Landwirt-
schaft, sie eignen sich auch nicht fir einen
durch Freizeitindustrie geférderten Massen-
tourismus. Die véllige Isolation von der Ubrigen
Landschaft und den Menschen ware die Kon-
seqguenz.

Andererseits wurde weiter oben schon deutlich,
daB eine gewisse Einbindung in die Kulturland-
schaft notwendig fiir den Erhalt oligotropher Ge-
wasser ist. Die Losung dieses Problems wird in
der vorliegenden Arbeit nicht in einer quantitati-
ven Bestimmung der Intensitét der Eingriffe ge-
sehen, sondern in einer qualitativen Anderung
der gesamten Kulturlandschaft (und damit der
menschlichen Kultur selbst). Das bedeutet fir
die Landwirtschaft eine Umstellung auf »dkolo-
gische« Arbeitsweise. Deren Vorteile gegenliber
der »konventionellen« Landwirtschaft werden
kurz angesprochen, insbesondere die Moglich-
keiten, die sich daraus fiir eine Integration von
oligotrophen Gewasserschutzgebieten in die
Kulturlandschaft ergeben.

Far den Umgang mit einem zu erwartenden Be-
sucherstrom wird ein besonderes Konzept vor-
geschlagen, dessen Kernpunkt die Einrichtung
giner biologischen Station im jeweiligen Gebiet
ist. Von dort aus kdnnten Exkursionen unter
fachlicher Leitung in das betreffende Gebiet ver-
anstaltet werden, so daB der Lebensraum des
oligotrophen Gewdssers von allen Blrgern
hautnah erfahrbar ist. Aus der unmittelbaren
Wahrnehmung im Gelande kdénnte ein Interesse
der Bevdlkerung an diesen Gebieten erwachen,
das sich moglicherweise auch im politischen
Raum auswirkt. Mehrere positive Aspekte die-
ses Vorhabens werden herausgestellt, ein-
schlieBlich der unmittelbaren physischen Aus-
wirkungen von »Schnorchelausfliigen« auf die
Vegetation. Auf die besonders zu beachtende
Einbeziehung von Jugendlichen, auch bei den
Instandsetzungs- und Pflegearbeiten, wird hin-
gewiesen.
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Entstehung und Ziel dieser Arbeit

Das Thema der vorliegenden Arbeit ist im
Grenzbereich zwischen Pflanzensoziologie und
Landespflege angesiedelt, es ist das Gebiet der
»Angewandten Pflanzensoziologie«. Die »Ange-
wandte Pflanzensoziologie« ist zwar ein altbe-
kannter Begriff, aber man muB sich wirklich ein-
mal vor Augen flhren, was es bedeutet, wenn
man die »Anwendung« ernst nimmt. Denn die
»Angewandte Pflanzensoziologie« ist mehr als
reine Naturwissenschaft. lhre Inhalte sind zwar
wertfrei, nicht aber der gesellschaftliche Rah-
men, in dem sie steht. Sie sollte deshalb — und
dafir méchte die vorliegende Arbeit ein Beispiel
geben — in Form einer »alternativen Naturwis-
senschaft« bzw. »sozialen Naturwissenschaft«
{(vgl. ALTNER 1987) entwickelt werden. Kenn-
zeichen einer solchen Wissenschaft wére unter
anderem die »Blrgernédhe«, die bewirkt, daR
Ergebnisse wissenschaftlicher Forschung im
taglichen Leben fruchtbar werden kénnen.
Solch eine Wissenschaft ist kein Machtmittel
mehr, so wie es heute allgemein Ublich ist, wo
sich die Naturwissenschaft im Bereich von Spe-
zialistengruppen, Politikern und Wirtschafts-
konzernen bewegt. In der »alternativen Natur-
wissenschaft« muB deshalb ein Weg gesucht
werden, die wissenschaftliche Geheimsprache
in allgemeinverstdndliche Sprache zu liberset-
zen, was in der vorliegenden Arbeit angestrebt
wurde, aber sicherlich nicht Oberall erreicht
werden konnte.

Nimmt man es ernst mit der Biirgernahe, dann
entwickelt sich in der Wissenschaft ein neues
Aufgabenfeld. Denn es reicht nicht aus, For-
schungsergebnisse einfach in normale Sprache
Zu Ubersetzen, dadurch werden sie oft nicht
verstédndlicher. Was der heutigen Forschung
namlich weitgehend fehlt, ist der Zusammen-
hang der Einzelergebnisse. Zusammenhange
zu verdeutlichen, wird eine besondere Aufgabe
sein, die fruchtbar flr beide Seiten — den Leh-
renden und den Lernenden — sein kann. Jeder,
der in der Lehre arbeitet, weiR, daB ihm oftmals
ein Zusammenhang erst dadurch richtig kiar
wird, daB er versucht ihn anderen darzustellen
(womit der Lehrende selbst zum Lernenden
wird!).

In diesem Sinne ist die vorliegende Arbeit ein
Versuch, interessierten Menschen die eigen-
artigen Vegetationsgestalten oligotropher Still-
gewasser und die dazugehérigen landschaft-
lichen Zusammenhange nahezubringen. Das
soll aber nicht nur durch die Vermittlung von Tat-
sachen geschehen. Mindestens ebenso wichtig
ist, daB der Leser an der Erarbeitung von Zu-
sammenhangen, wie es in dieser Arbeit ge-
schieht, unmittelbar teilhat. Wird der Leser soin
die Gedankenprozesse mit einbezogen, mit der
Aufforderung zum Nach-Denken, so kann dies
in vielen Fallen nur durch eine anschauliche,
bildreiche Darstellung erreicht werden, da die

wenigsten Menschen heute Gelegenheit haben,
die Vegetation oligotropher Gewasser selbst zu
beobachten.

Damit in Verbindung steht auch, daB in der vor-
liegenden Arbeit sehr viel Wert auf das verarbei-
tende Denken gelegt wird, durch das die Zu-
sammenhéange der Einzeltatsachen geschaffen
werden. Durch das Nach-Denken der Darstel-
lungen in diesem Text kann der DenkprozeB
selbst eine neue Richtung erhalten, indem die
Anschauung von Ganzheiten im Vordergrund
steht. Der Weg zu diesen Ganzheiten — Oko-
systemen oder »lLebenseinheiten« (THIENE-
MANN 1954) — geht allerdings aus von deren
Einzelteilen, hier in der Reihenfolge: Einzel-
pflanzen — Pflanzengesellschaften — Gesell-
schaftskomplexe — Gewassertypen. Es ist also
gin Weg von der Analyse zur Synthese. Um die
Gebilde am Ende dieses Weges nicht nur als
Summe von Einzelteilen zu sehen, sondern
auch als Ganzheiten, dazu mdéchte diese Arbeit
einen Beitrag leisten.

Esist némlich in unserer heutigen Situation, die
geradezu fixiert ist auf die Beschreibung und
Definition von Einzelheiten, dringend notwen-
dig, diesen weiteren Schritt zu tun in Richtung
auf das »Ganze«. Zwar ist die Absicht der Okoto-
gie grundsatzlich schon in dieser Richtung zu
suchen. Aber neuerdings werden die &lteren
Ansichten, die Okosysteme als ganzheitliche
Lebenseinheiten sahen, (vgl. THIENEMANN
1948, 1950, 1954) wiederum durch solche ab-
geldst, in denen man die Einzelteile der Oko-
systeme untersucht und der Zusammenhang
mehr und mehr aus dem Blickfeld gerét, es sei
denn durch abstrakte Beschreibung von Ener-
giefllissen.

Was aber vollstiandig fehlt, ist eine Gestaltbe-
schreibung von Okosystemen. Ein Durchbruch
in diese Richtung ware etwas, was zu einem
grindlichen  »BewuBtseinswandel«  fuhren
kénnte. Denn damit werden die Beobachtungs-
weise, die Art der verarbeitenden Denkprozesse
und — darauf aufbauend — die praktische Um-
setzung dieser Herangehensweise an die Natur-
phanomene gewandelt. Auch dazu mdchte die
vorliegende Arbeit einen bescheidenen Beitrag
bieten.

Wennich in dieser Arbeit versuche, die Gesamt-
gestalten der oligotrophen Stillgewassertypen in
ihrem Optimalzustand darzustellen, so kdnnen
daraus zwanglos Leitbilder (im wahrsten Sinne
des Wortes Bilder!) flir Schutz, Pflege und Ent-
wicklung dieser Lebensrdume abgelesen wer-
den. Von den Ansprichen solcher Landschafts-
einheiten auszugehen, ist ein ganz anderer
Vorgang als der heute zumeist in Naturschutz
und Landschaftspflege praktizierte. Es soll in
dieser Arbeit weniger das Augenmerk darauf



gerichtet werden, welche Reste oligotropher
Stillgewasser in Nordwestdeutschland tatséch-
lich noch vorhanden sind und wie diese gesi-
chert und gepflegt werden kénnen. Meine Ab-
sicht geht vielmehr dahin, zuerst die optimalen
Lebensbedingungen und die mogliche Verbrei-
tung zu ergriinden, und dann von diesen »Le-
benseinheiten« ausgehend zu fragen, wo und
wie in der heutigen und in einer verninftigen
zukinftigen Landschaft diese ihren Platz haben
kdnnten.

Die Frage nach der Landschaftgestaltung, vor
allem auch die Frage, ob eine Landschaft mog-
lich sei, in der einerseits oligotrophe Stillgewas-
ser (und viele andere Lebensraume) einen ge-
bihrenden Platz haben, und die andererseits
menschengemaR ist, fihrt zu der Frage nach
der Stellung des Menschen in der Landschaft.
Vor allem dem Problem, ob und inwieweit es
eine positive Einwirkung des Menschen auf die
Gewasser gibt, ist hier ein eigenes Kapitel gewid-
met, das in den Versuch miindet, eine Integra-
tion von Natur und Kultur im Bereich der oligo-
trophen Stillgewasser darzustellen.

Von einer angewandten, sich an der Arbeits-
methode GOETHEs orientierenden Pflanzen-
soziologie kénnen hierzu bedeutende Impulse
ausgehen. Zunachst einmal wird ja schon im
Bereich einer solchen Wissenschaft, selbst
wenn sie »theoretisch« (nicht-anwendungsbe-
zogen) bleibt, deren anschauliche Arbeits- und
Darstellungsweise auffallen, die aus dem Gebiet
des rein Wissenschaftlich-Abstrakten hin zu
etwas Kinstlerischem fuhrt. Wie wirkt dieses
skiinstlerische Element«in der Pflanzensoziolo-
gie nun andererseits auf die landespflegerische
Praxis?

Was bedeutet es, wennich mich um die Planung
und Gestaltung einer lebensgeméaBen Land-
schaft bemuhe, und dies auf der Grundlage von
Leitbildern, Vegetationsgestalten usw. tue?
Wenn ich die Anspriche von Menschen und
Natur ernst nehme und an eine Landschaft

denke, die es noch gar nicht in der Weise gibt,
von der hdchstens schon einmal Anklange in
Form der naturnahen Kulturlandschaft da wa-
ren, muB ich also etwas ganz Neues entwickeln.
Die alte naturnahe Kulturlandschaft kann ich
zwar restaurieren und kopieren, aber keinesfalls
mit Leben flillen, da der Mensch (seine Gesell-
schaft, seine Kultur, sein BewuBtsein) heute
doch ein ganz anderer ist. Wie kann ich mich
dem Neuen ndhern? Keinesfalls durch Planung
im alten Sinn, indem vorher alles bis ins Letzte
durchdacht, festgeschrieben und dann danach
ausgefihrt wird.

Auch dieser ProzeB der Landschaftsgestaltung
mup vielmehr ein kiinstlerischer werden: Durch
intensive »Zwiesprache« mit der an einem Ort
lebenden Natur und den Menschen kann ein
ProzeB in Gang kommen, der GesetzmaBig-
keiten in der Landschaft aufspiirt und Versuche
anstellt, diese Gesetze in neuen lebens- und
menschengeméaBen Zusammenhangen darzu-
stellen. Dieser ProzeB muB notwendig ein lang-
sames Vortasten in ein Neuland sein, er muB an
die Landschaft durch seine eigenen ideen-
geleiteten Tatigkeiten Fragen stellen und die
Antworten, die von der Landschaft kommen
(indem sich z. B. bestimmte Tiere und Pflanzen
ansiedeln oder sich neue Lebensgemeinschaf-
ten bilden), abwarten und wiederum bei den
nachsten Schritten mit beachten. Der pflanzen-
soziologische Landschaftsgestalter muB gewis-
sermaBen ein Organ daflr entwickeln, die
»offenbaren Geheimnisse« (GOETHE) der Land-
schaft wahrzunehmen.

Um diese Vorstellungen, die vielleicht ganz
interessant, aber doch noch sehr aligemein und
abstrakt klingen moégen, zu konkretisieren,
sollen abschlieBend Beispiele daflir gegeben
werden, wie mit den oligotrophen Stillgewas-
sern in einer neu zu gestaltenden Landschaft
umgegangen werden kann. Die endgultige
Form kann dann allerdings nur die Praxis zei-
gen. Doch gerade zur Praxis soll ermutigt
werden.
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Oligotrophe Stillgewasser
und ihre Wasservegetation

Wasserpflanzen-Wuchsformen

Wer als Nicht-Botaniker, aber als naturinteres-
sierter Mensch das Wort »Wasserpflanzen« hort,
denkt wahrscheinlich zunachst an Seerosen,
Laichkrauter und Wasserpest, also an haufigere
Pflanzenarten der Wasservegetation. Wer kann
sich aber etwas unter Strandling oder Arm-
leuchteralgen vorstellen? Uberhaupt Wasser-
pflanzen zu kennen, und seien es auch nur die
nicht so seltenen, ist schon etwas Besonderes,
vor allem heutzutage, wo durch fortschreitende
Ausbeutung der Landschaft pflanzenreiche
Gewasser mehr und mehr von der Bildflache
verschwinden. So verwundert es nicht, wenn
die seltenen Arten der oligotrophen Gewasser so
gut wie nicht bekannt sind.

Ein Einblick in die Vielgestaltigkeit der Wasser-
gewdchse wird dadurch erleichtert, daB sich die
einzelnen Typen auf wenige Grundformen zu-
rickflihren lassen. So wird aus dem anfanglich
erscheinenden Chaos eine (iberschaubare Viel-
falt. Wir kénnen dabei auf die grundlegenden
Arbeiten von DU RIETZ (1930), LUTHER (1949),
SEGAL (1968) und MAKIRINTA (1978a) zurlick-
greifen, die die Wasserpflanzen nach der
Wuchsform einteilen. Im folgenden soll der Be-
griff der Wuchsform zunachst nur auf die Gestalt
(Form) der Pflanze bezogen sein und nicht mit
syndynamischen Aspekten (wie z. B. WIEGLEB
1976: 20 mit dem Kriterium der Konkurrenz-
kraft) vermischt werden. Auch soll es nicht

= e S —

Abb. 1: Beispiel fir nymphaeide (seerosenartige) Wuchsform: WeiBe Seerose (Nymphaea alba). Etwa 1/6 natlrlicher

GroBe.
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darum gehen, die Formen der Pflanzenteile
gleich in Verbindung mit 6komorphologischen
Anpassungsmerkmalen zu sehen (MAKIRINTA
1978a). Wenn ich hier auch die Begriffe flir die
einzelnen Wuchsform-Typen von SEGAL (1968)
Ubernehme, so will ich doch davon absehen, sie
in ein hierarchisch geordnetes System zu brin-
gen, wie es beispielsweise WIEGLEB (1976:
18ff) tut. Das Ziel soll hier vielmehr sein, die
Formtypen in einen solchen Zusammenhang zu
bringen, daB einerseits Ubergange von einem
zum anderen Typ deutlich werden, und anderer-
seits Steigerungen bestimmter Gestalttenden-
zen sichtbar werden.

Um diesen Zusammenhang nicht zu zerreifen,

soll zunichst das ganze Spektrum der Wuchs-
form-Typen dargestellt werden, ohne Beschran-
kung auf die Pflanzen der oligotrophen Stillge-
wasser. Bemerkt werden soll noch, daB die hier
vorgestelite Gliederung nach Wuchsformen
nichts mit einer Sippenverwandtschaft der Pflan-
zen zu tun hat (die sich vor allem am Blitenauf-
bau zeigen und zu Begriffen wie Art, Gattung
Familie usw. fiihren wiirde), sondern allein nach
der Pflanzen-Gesamtgestalt (die sich Uberwie-
gend im Blatt- und SproBbereich zeigt) geht.

Begonnen werden soll mit der auffalligsten und
wohl auch bekanntesten Pflanzengruppe, den
SeerosenartigenPflanzen(Nymphae-
iden). Sie wurzeln im Boden und besitzen
hauptsachlich Blatter, deren Flache waagerecht
auf dem Wasserspiegel schwimmt. Dabei ist
eine rundliche Blattgestalt das eigentlich Be-
zeichnende, aber auch ovale, langliche bis
bandartige Formen kommen vor (Abb. 1).

GroBe Ahnlichkeit in der Blattgestalt haben die
Nymphaeiden mit den FroschbiBartigen
Pflanzen (Hydrochariden). Der Unter-
schied zwischen beiden besteht nur darin, daB
die Hydrochariden nicht im Boden wurzeln,
sondern ihre Wurzeln oder wurzeldhnlichen Or-
gane frei ins Wasser hdngen lassen. Das kann
aber auf den ersten Blick nicht gleich gesehen
werden (Abb. 2).

Eine »Emanzipation« vom Boden, bei den Hy-
drochariden schon ausgebildet, wird noch ge-
steigert bei den Wasserlinsenartigen
Pflanzen{(Lemniden). Hierist das Wurzel-
system entweder stark zurlickgebildet oder es
fehlt ganz. Der einfache, ungegliederte SproB
(bernimmt die Funktion des Schwimmblattes,
so daB der WasserlinsenIyp nur aus einem
schwimmblattartigen SproB und einer mehr
oder weniger reduzierten Bewurzelung besteht
{Abb. 3). Das Extrem stellt die Zwergwasserlinse
(Wolffia arrhiza) dar, die Uberhaupt keine Wur-
zeln hat und die Tendenz zeigt, von der norma-
len Scheibenform in eine kugelige Form (ber-
zugehen.

Nun gibt es bei den Pflanzen mit Schwimm-
blattern auch solche, die zusatzlich noch

Abb. 2: Beispiel fir hydrocharide (froschbiBartige) Wuchs-
form: FroschbiB (Hydrocharis morsus-ranae). Etwa 1/2
naturlicher GroBe.

S

1 2 3 4

fAbb. 3: Beispiele fUr lemnide (wasserlinsenartige) Wuchs-
orm.

1: Vielwurzelige Teichlinse (Spirodela polyrhiza)

2: Kieine Wasserlinse (Lemna minor)

3: Buckellinse (Lermna gibba)

4. Zwergwasserlinse (Wolffia arrhiza).

Etwa 5-fach vergroBert. Von links nach rechts Abnahme der
Wurzelorganisation und Ubergang von der flachen Schei-
benform in die spharische Kugelform.

Unterwasserblatter tragen, es sind die Was-
serhahnenfuBartigen Pflanzen (Ba-
trachiiden), benannt nach der Untergattung



Abb. 4: Beispiele flr batrachiide (wasserhahnenfuBartige) Wuchsform.
1: Gras-Laichkraut (Potamogeton gramineus), 2: SchildwasserhahnenfuB (Ranunculus peitatus).

Etwa 2/3 natirlicher Grofe.

Batrachium (WasserhahnenfuB) innerhalb der
Gattung Ranuncufus (HahnenfuB). Die Wasser-
blatter kénnen hierbei den Schwimmblattern
ahnlich sein, wie z. B. bei Wasserstern (Callitri-
che) oder bestimmten Laichkrautern (Potamo-
geton gramineus, P. polygonifolius). Sie kbnnen
aber auch vollig anders gestaltet sein wie bei

den verschiedenen WasserhahnenfuBarten
{z.B. Ranunculus peltatus). Gemeinsam ist al-
len, daB die Schwimmblatter mehr die Tendenz
zur Rundung zeigen, wahrend die Wasserblatter
in die Richtung schmaler, band- oder sogar
fadenartiger Formen gehen (Abb. 4).

Abb. 5: Beispiele fiir potamide (laichkrautartige) Wuchsform. Etwa 1/3 natiirlicher GréBe.
1: Kamm-Laichkraut (Potamogeton pectinatus), 2: Spiegel-Laichkraut (Potamogeton lucens), 3: Krauses Laichkraut (Pota-

mogeton crispus).
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Die nachste Pflanzengruppe unterscheidet sich
von den Batrachiiden dadurch, daB keine
eigentlichen Schwimmblatter mehr vorhanden
sind, sondern nur noch Unterwasserblatter. Es
sind die Wasserpestartigen Pflanzen
(Elodeiden). Sie zerfallen in zwei Untergrup-
pen, die sich bei den Batrachiiden schon an-
deuteten: Laichkrautartige Pflanzen (Potami-
den) mit ganzrandigen und Tausendblattartige
Pflanzen (Myriophylliden) mit feinzerteilten
Blattern.

Unter den Laichkrautartigen Pflanzen
(Potamiden) findet man mehr oder weniger
aufrechtwachsende Stengelpflanzen, die wech-
selstéandige, gegenstandige oder quirlstandige,
ganzrandige Blatter in regelmaBigen Abstéanden
tragen (Abb. 5). Erreichen sie die Wasseroberfla-
che, werden keine besonderen Schwimmblatter
ausgebildet, wohl aber kénnen Bliiten Gber den
Wasserspiegel gehoben werden.
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Ein eigener Typ, dieSumpfschraubenarti-
gen Pflanzen (Vallisneriiden), haben
groBe Ahnlichkeit mit den bandblattrigen For-
men der Potamiden (z. B. Potamogeton obtusi-
folius, P compressus), unterscheiden sich aber
von diesen durch das Fehlen eines langge-
streckten Stengels. lhre bandartigen Blatter ent-
springen einer gestauchten SproBachse in einer
grundstandigen Rosette (vgl. Sparganium mini-
mum in Abb. 26).

Bei den Tausendblattartigen Pflanzen
(Myriophylliden) wachsen die Sprosse
ebenfalls untergetaucht und heben héchstens
ihre Bluten aus dem Wasser. Schwimmblatter
werden nicht ausgebildet. Die Unterwasserblat-
ter sind fein zerteilt, sie kdnnen kammfdrmig
gefiedert sein wie bei den Tausendblatt-Arten,
oder aber mehrfach gegabelt wie bei den
WasserhahnenfuB-Arten (Abb. 6).

Abb. 6: Beispiele fir myriophyllide (tausendblattartige) Wuchsform.
1: AhrenTausendblatt (Myriophyllum spicatumy), 2: Spreizender Wasserhahnenfub (Ranunculus circinatus), 3: Haarblat-

triger WasserhahnenfuB (Ranunculus frichophyilus).
12 Etwa 3/4 natrlicher GroBe.



Die regelmaBigen Blattquirle und die in einer
Ebene kammfbrmig gefiederten Blatter des
Ahren-Tausendblattes erwecken beim Betrach-
ter den Eindruck einer stark geometrischen
Form im Gegensatz zur Pflanzengestalt etwa
des Haarblattrigen WasserhahnenfuBes. Bei
diesem stehen die Blatter wechselstéandig, und
ihre haarfeinen Blattzipfel ragen ohne sofort er-
kennbare Ordnung in alle Raumesrichtungen
auseinander. Die Gestalttendenz, die sich beim
Ahren-Tausendblatt ausdriickt, nenne ich hier
vortaufig »kristallartig« und als Gegensatz dazu
die des Haarblattrigen WasserhahnenfuBes
»organisch.

Wenn man sich diese beiden Qualitéten richtig
vor Augen fUhrt und sich vorstellungsmaBig in
diese Gestalten hineinlebt, kann man bei zwei
weiteren Wuchsformen-Typen noch Steigerun-
gen dieser verschiedenen Gestalttendenzen
finden.

1

2

Die »kristallartige« Bildung ist (iberdeutlich aus-
gepragt bei den Armleuchterartigen
Pflanzen (Chariden, Abb. 7), und zwar
ganz besonders extrem bei den Chara-Arten.
Die mit Rhizoiden im Boden verankerten, auf-
recht wachsenden Stengel (sofern man bei
Algen (Oberhaupt von »Stengeln« sprechen
kann) tragen in regelmaBigen Abstédnden Quirle
mit Seitendsten, so daB die ganze Pflanze den
Eindruck eines Schachtelhalmes macht. Arm-
leuchteralgen sind nicht darauf angelegt, die
Wasseroberflache zu erreichen, sondern vollzie-
henihren gesamten Lebenszyklus unter Wasser.
In die Richtung des »Kristallartigen-Minera-
lischen« weist auch die harte, kalkhaltige Berin-
dung, die bei den meisten Chara-Arten angetrof-
fen wird, und die die Pflanzen sehr sprode und
brichig macht.

Ein ganz anderes Bild ergibt sich, wenn wir
die »organische« Tendenz des Haarblattrigen

Abb. 7: Beispiele fir charide (armieuchterartige) Wuchsform, wie sie nur bei Armieuchteralgen (Characeen) vorkommt.

1: Biegsame Glanzleuchteralge (Nitefla flexilis), 2: Zerbrechliche Armleuchteraige (Chara fragilis), 3: Vielstachelige

Armleuchteralge (Chara polyacantha). Etwa 3/4 natirlicher GroBe.
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Abb. 8: Beispiele fur ceratophyllide (hornblattartige) Wuchsform.
1: Gemeines Hornblatt (Ceratophylium demersum), 2: Stdlicher Wasserschlauch (Utricularia australis).

Etwa 1/2 natUrlicher GroBe.

WasserhahnenfuBes weiterverfolgen und zu der
Gruppe der Hornblattartigen Pflanzen
(Ceratophylliden) gelangen (Abb. 8). Bei
ihnen ist eine Verbindung zum Bodengrund
vollig verlorengegangen, wenn man einmal da-
von absieht, daB sich die Sprosse im Boden-
schlamm verfangen kdnnen und dann teilweise
ein aufrechtes Wachstum zeigen. Eine richtige
Wurzelorganisation ist aber dennoch nicht vor-
handen, weswegen die Pflanzen normalerweise
frei im Wasser treiben. Die Gestalt ist deshalb
nicht streng aufrechtwachsend wie bei den Cha-
riden, sondern mehr seitwarts-richtungslos, da
sich die Sprosse oft verzweigen und dann in alle
Richtungen auseinanderstreben. Betrachten
wir die extremen Vertreter der Ceratophylliden,

namlich die Wasserschlauch-(Utricularia-) Arten,
so zeigt sich bei deren Blattstellung alles andere
als der regelmaBige, geometrische Aufbau der
Chariden. Die wechselstandigen Blatter sind in
feine Zipfel aufgespalten, die bei den meisten
Arten dreidimensional auseinandergehen, dhn-
lich wie beim Haarblattrigen WasserhahnenfuB.

Eine weitere Gruppe, die hier angeschlossen
werden kann, schafft wiederum die Verbindung
zu den Lemniden: es sind die Sternleber-
moosartigen Pflanzen (Riccielliden).
Wie die Ceratophylliden schwimmen deren
Sprosse frei im Wasser, und zwar meistens als
dichtverzweigte Polster unter der Wasserober-
flache (Abb. 9). Die Kleinheit der Einzelpflanzen

1

Abb. 9: Beispiele fiir ricciellide (sternlebermoosartige) Wuchsform.
1: Untergetauchte Wasserlinse (Lemna trisulca), 2: Flutendes Sternlebermoos (Riccia fluitans). Etwa 2-fach vergrBert.



Abb. 10: Beispiel fir stratiotide (krebsscherenartige) Wuchsform: Krebsschere (Stratiotes aloides).

Etwa 1/6 natdrlicher Gropke.

und die Tatsache, daR sich unter den Riccielli-
den auch eine Art der Gattung Lemna (Wasser-
linse) befindet, rickt die ganze Gruppe in die
Nahe der Lemniden.

Nun fehlen noch zwei Wuchsform-Typen, die re-
lativ isoliert stehen und wenig Verbindung zu
den bisher behandelten Typen zeigen. Das eine
sinddie KrebsscherenartigenPflanzen
(Stratiotiden), diein Mitteleuropa nur einen
Vertreter haben, die Krebsschere (Stratiotes
aloides). Es sind Schwimmpflanzen, die aller-
dings mit langen, in das Wasser héngenden
Wurzeln im Bodengrund verankert sind. Die Ro-
sette aus schwertformigen, starren, gezdhnten
Blattern, die aus einer gestauchten SproBachse
unter der Wasseroberflache entspringen und
sich (iber das Wasser erheben, sehen eher aus
wie ins Wasser gefallene Agaven oder Ananas-
gewachse, aber nicht wie typische Wasserpflan-
zen (Abb. 10).

Die letzte zu besprechende Gruppe ist die der
Brachsenkrautartigen Pflanzen (Iso-
étiden). Auch sie zeigen auBergewdhnliche
Merkmale, die sie von allen anderen Wuchsfor-
men deutlich absetzen. Es sind kleine, binsen-
dhnliche Pflanzen mit Rosettenblattern von

nadelférmiger, pfriemlicher oder linealischer
Gestalt. Die meisten von ihnen kénnen sowohl
Uber als auch unter Wasser wachsen (Abb. 11).

Abb. 11: Beispiele flr isoétide (brachsenkrautartige) Wuchs-
form: See-Brachsenkraut (/soétes lacustris). Etwa 1/2 na-
turlicher GroRe. Weitere Beispiele siehe Abb. 27.
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1.2
1.2.1

Viele Wasser- und Sumpfpflanzen haben die
Fahigkeit, verschiedene Blattformen an ein und
derselben Pflanze auszubilden. Die Wuchsform
der Batrachiiden ist im Grunde genommen
schon eine Kombination zweier verschiedener
Formtypen: Nymphaeiden und Elodeiden.
Manche Arten durchlaufen aber wahrend ihrer
jahreszeitlichen  Entwicklung  verschiedene
Form-Stadien, oder sie bilden je nach Umwelt-
bedingungen ganz verschiedene Formtypen
aus. Ein Beispiel ist das schon von WEBER
(1976:143) in dieser Weise dargestellte Pfeil-
kraut (Sagittaria sagittifolia): Dessen bandfor-
mige Unterwasserblatter gehdren zum vallisne-
riilden, die Schwimmblatter zum nymphaeiden

Wasserpflanzen-Gesellschaften
Gesellschaftsbildung

Die Pflanzen als Individuen zu betrachten, wird
eigentlich nicht ihrer Natur gerecht. Denn
drauBen in der Landschaft finden wir sie nicht
getrennt voneinander vor, sondern untereinan-
der verbunden in der gesamten Pflanzendecke,
der Vegetation. Andern wir also nun unsere
Betrachtungsweise, weg von der Einzelpflanze
und hin zu der Vegetation, dann tun wir damit
innerlich einen Schritt von der analytischen zu
einer mehr synthetischen, ganzheitlichen Sicht.

Die Pflanzendecke erscheint uns zwar als zu-
sammenhangende Einheit, es kbnnen aber
doch Unterschiede darin festgestellt werden.
Schon aus der Alltagserfahrung weiB jeder, daB
ein Wald etwas anderes ist als eine Wiese, dah
ein Kornfeld nicht das gleiche ist wie ein Roh-
richt am Seeufer. Diese im groBen sichtbaren
Verschiedenheiten kénnen auch im kleinen
weiterverfolgt werden: So sieht das Réhricht an
einem nahrstoffreichen Gewasser anders aus
als an einem néahrstoffarmen, an einem FluB
anders als an einem See.

Die Forschung nach den GesetzmaBigkeiten in
Vegetationsunterschieden und -gemeinsamkei-
ten ist das Arbeitsfeld der Pflanzensoziologie.
Ahnlich, wie man bei den Einzelpflanzen Art-
Typen unterscheiden kann, die durch eine be-
stimmte Gestalt und eine bestimmte Verbin-
dung von Einzelmerkmalen gekennzeichnet
sind, unterscheidet die Pflanzensoziologie Ve-
getationstypen, die durch eine charakteri-
stische Verbindung gewisser Pflanzenarten ge-
pragt werden (vgl. BRAUN-BLANQUET 1921).

Die aufgrund der floristischen Zusammenset-
zung nach der Methode BRAUN-BLANQUETs
gebildeten Vegetationstypen sind aus langjahri-
ger Gelandeerfahrung gewonnen (zum Vorgang
der pflanzensoziologischen Typenbildung siehe
z.B. DIERSCHKE, HULBUSCH & R. TUXEN
1973, GLAHN & J. TUXEN 1963, KNAPP 1971,
R. TUXEN 1974b, WILMANNS 1973).

Typ, wahrend die Luftblatter gar nicht mehr zu
den echten Wasserpflanzen-, sondern zu den
Sumpfpflanzen-Wuchsformen gehdren. Weitere
Beispiele lieBen sich anschlieBen.

Damit sind nun die Gestalttypen der mitteleuro-
paischen Wasserpflanzen dargestelit. Wie zu-
letzt angedeutet, werden die Gestalten sehr
stark von den Umwelteinfliissen gepréagt. So
liegt es nahe, zu vermuten, daB ahnliche
Wuchsformen auch unter dhnlichen Umweltbe-
dingungen zusammenwachsen, also Pflanzen-
gesellschaften bilden. Wie die Wasserpflanzen-
Gesellschaften Nordwestdeutschlands ausse-
hen, zeigt das folgende Kapitel.

Die sich daraus ergebende Systematik enthalt
vier Hauptrangstufen: Assoziation, Verband,
Ordnung, Klasse. Die unterste Rangstufe ist die
Assoziation (z.B. Kohldistel-Wiese), mehrere
Assoziationen (z.B. Kohldistel-Wiese, Wasser-
kreuzkraut-Wiese, Waldsimsen-Wiese) werden
zu einem Verband zusammengefaBt (in diesem
Beispiel der Verband der Sumpfdotterblumen-
Wiesen), mehrere Verbande (z. B. Sumpfdotter-
blumen-Wiesen, Pfeifengras-Wiesen) zu einer
Ordnung (Feuchtwiesen) und mehrere Ord-
nungen (z.B. Feuchtwiesen, Fettwiesen und
-weiden, Flutrasen) zu einer Klasse (Grinland-
gesellschaften).

Die wissenschaftlichen Gesellschaftsnamen
werden durch eine besondere Endung an dem
Wortstamm eines far die Gesellschaft kenn-
zeichnenden Pflanzennamens gebildet:

Assoziation: -etum z. B. Polygono-Cirsietum
(Kohldistel-Wiese)

Verband: -ion  z.B. Calthion (Sumpfdotter-
blumen-Wiesen)

Ordnung: -etalia z. B. Molinietalia (Feucht-
wiesen)

Klasse: -etea z.B. Molinio-Arrhenatheretea

(Grinlandgesellschaften)

Die SuBwasserpflanzen-Gesellschaften Nord-
westdeutschlands sind in flnf Klassen zusam-
mengefaBt (nach PREISING et al. 1990):

Wasserlinsen-Gesellschaften

(Lemnetea)

Laichkraut- und Seerosen-Gesellschaften
(Potametea)
Armleuchteralgen-Gesellschaften
(Charetea fragilis)
Strandlings-Gesellschaften

(Littorelletea uniflorae)
Zwergwasserschlauch-Gesellschaften
(Utricularietea intermedio- minoris).



Den letzten drei Klassen wird zwar im folgenden
unsere besondere Aufmerksamkeit gelten, da
sie ihren Schwerpunkt in oligotrophen Gewas-
sern haben. Dennoch gehen wir bei unseren Be-
trachtungen von haufigeren und bekannteren
Wasserpflanzen-Gesellschaften aus, die in den
Laichkraut- und Seerosen-Gesellschaften (Pota-
metea) zusammengefabt sind. Dabei sollen die
nach dem floristischen Prinzip gewonnenen Ve-
getationstypen wiederum unter dem Aspekt der
Wuchsformen betrachtet werden. Der Begrift

der Wuchsformen, der bisher auf die die Vegeta-
tion aufbauenden Arten bezogen ist, kann dann
auf die Pflanzengesellschaft als Ganzheit erwei-
tert werden, so daB sich schlieBlich Vegetations-
Gestalttypen herausarbeiten lassen. Mit Hilfe
der Vegetations-Gestalttypen soll versucht wer-
den, sich vom Bekannten (von den Potametea)
zu den selteneren Vegetationsklassen vorzu-
arbeiten, indem bestimmte Gestalttendenzen
bis zu ihren Extrembildungen weiterverfolgt
werden.

1.2.2 Darstellung der einzelnen Vegetationsklassen

Laichkraut- und Seerosen-Gesellschaften (Potametea)

in nahrstoffreichen Weihern und Seen gehdren
die See-und Teichrosen zum bekannten Bild der
Vegetation. Bewegt man sich in solch einem
Gewasser mit einem Boot vom Réhricht aus in
Richtung des offenen Wassers, dann muf man
sich zuerst durch die groBen, auf dem Wasser
schwimmenden BlattTeller dieser Wasser-
pflanzen arbeiten (Abb. 12). In den Licken zwi-
schen den Blattern kann man hier und da fein

Abb. 12: Seerosen-Gesellschaft (Myriophyllo-Nupharetum)
mit WeiBer Seerose (Nymphaea alba) in den MeiBendorfer
Fischteichen. Im Hintergrund Schmalblattriger Rohrkolben
(Typha angustifolia). 7.1983.

zerteilte Unterwassergewachse entdecken, von
denen man im ersten Moment nicht sagen
kann, ob sie im Boden verwurzelt sind oder frei
im Wasser treiben. Weiter zum offenen Wasser
hin andert sich das Bild: Die Seerosenblatter
wachsen lockerer und verschwinden schlieBlich
ganz. Daflir kann man untergetauchte Laich-
krauter entdecken, deren groBe Blatter wech-
selstandig an Stengeln stehen, die sich wie straff
gespannte Seile von der Tiefe zur Wasserober-
flache erstrecken. Den sUnterwuchs« in diesem
sUnterwasserwald« bilden wiederum Wasser-
pflanzen mit schmalen oder fein zerteilten Blat-
tern (Abb. 13).

Diese unterschiedlich strukturierten Gesell-
schaften der Laichkraut- und der Seerosenzone
gehdren beide zur Vegetationsklasse der Pota-
metea. Als Wuchsformen finden wir darin vor-
wiegend Seerosenartige (Nymphaeiden) und
Wasserpestartige Pflanzen (Elodeiden), auch

Abb. 13: Spiegellaichkraut-Gesellschaft (Potametum lucen-
tis) mit Durchwachsenem Laichkraut (Potamogeton perfo-
liatus, groBblattrig) und mehreren kleinen, feinbléttrigen
Arten am Grunde. Baggersee der Leineaue sidlich von
Hannover (Giften). 8.1978.

Hornblattartige (Ceratophylliden), FroschbiB-
artige (Hydrochariden) und Wasserlinsenartige
Pflanzen (Lemniden) kommen vor. Es sind also
gar nicht unbedingt nur Pflanzen einer einzigen
Wuchsform, die in einer Gesellschaft zusam-
men wachsen, sondern eine Vielfalt von
Formen.

Zunachst sei die Gliederung der Potametea in
Ordnungen und Verbande vorgestellt (Tab. 1),
weil wir im folgenden deren unterschiedliche
Gestalttendenzen herausarbeiten wollen, inso-
fern es flr das Verstdndnis der anderen vier
Klassen sinnvoll ist. Die Systematik orientiert
sich an der Neubearbeitung der niederséchsi-
schen Pflanzengesellschaften von PREISING et
al. (1990).

Ausgangspunkt unserer Betrachtungen sei der
Verband der Seerosen-Geselischaften (Nym-
phaeion albae). Hier fallen zwei véllig verschie-
dene Blattgestalten auf: die rundlichen, waage-
recht auf dem Wasserspiegel schwimmenden
Blatter der Nymphaeiden und die schmalen
oder fein zerteilten, untergetauchten Blatter der
Elodeiden und Ceratophylliden (Abb. 14). Sol-
che optimale Schwimmblattvegetation kann
sich nur an wind- und strdmungsgeschitzten
Stellen entwickeln, wo auch der Boden meist
sehr schlammig ist.
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Abb. 14: Vegetationsgestalt des Nymphaeion albae. Auf der Wasseroberfldche schwimmende Blatter von WeiBer Seerose
(Nymiphaea alba, groB) und Schwimmendem Laichkraut (Potamogeton natans, klein), unter Wasser Krauses Laichkraut
(Potarmogeton crispus, wechselstandige, gewellt-krause Blatter), Kamm-Laichkraut (Potamogeton pectinatus, Blschel
fadenfdrmiger Blatter), Hornblatt (Ceratophyfium demersum, quirlblattrig mit gebogenen Blattern, SproBspitze dicht und
|durllkel) )und Tausendblatt (Myriophyllum spicatum, ebenfalls fein-quirlblattrig, aber Blatter gerade und SproBspitze
ockerer).



Tab. 1: Ubersicht {iber die synsystematische Gliederung der Potametea in Niedersachsen. Nach der Neubearbeitung der
nordwestdeutschen Pflanzengesellschaften von PREISING et al. (1990).

Klasse: Laichkraut- und Seerosen-Gesellschaften (Potametea Tx. et Prsg. 1942)

1. Ordnung: 2. Ordnung:
Laichkraut-Gesellschaften

(Potametalia W. Koch 1926)

Schwimmblatt-Gesellschaften
(Nymphaeetalia Pass. 1978)

3. Ordnung:
Wasserstern-WasserhahnenfuB-
Geselischaften (Callitricho
Batrachietalia Pass. 1978)

Verbande:
Graslaichkraut-Gesellschaften
(Potamion graminei W. Koch 1926)

Verbande:

Spiegellaichkraut- Gesellschaften Vahle 1990)

(Potamion lucentis Pass. 1965)

Kieinlaichkraut-Gesellschaften
(Potamion pusilli Wiegleb ex
Vahle 1990)

Zwergwasserschlauch-
Moorseerosen-Gesellschaften
(Utriculario minoris-Nymphaeion

Seerosen-Gesellschaften
(Nymphaeion albae Oberd. 1957)

FroschbiB-Gesellschaften
(Hydrocharition Rab. 1933)

Verbande:
WasserhahnenfuB-Gesellschaften
(Ranunculion aquatilis Pass. 1964)

FluthahnenfuB-Geselischaften
(Ranunculion fluitans Neuh. 1959)

Ausgehend von der Vegetationsgestalt des
Nymphaeion albae sei der Frage nachgegan-
gen, ob es andere Verbdande der Potametea
gibt, bei denen sich die Vielfalt der Wuchs-
formen »entmischt«, wo sich in der Gestaltung
Extreme zeigen. Was ist das eigentlich Kenn-
zeichnende der Seerosenartigen Pflanzen
(Nymphaeiden)? Ist es nicht die Blattflachenbil-
dung auf dem Wasserspiegel? Bei der Darstel-
lung der Wuchsformen (s. S. 10) ist schon ange-
deutet worden, daB es hierbei noch Steigerun-
gen gibt. Entsprechendes findet man in den
Vegetationstypen. So besteht der Verband der
FroschbiB-Gesellschaften (Hydrocharition) vor-
wiegend aus Hydrochariden und Lemniden.
Diese Pflanzen sind schon nicht mehr so stark
mit dem Bodengrund verbunden wie die des
Nymphaeion albae und bilden den Ubergang
zu einer anderen Vegetationsklasse, den
Wasserlinsen-Gesellschaften (Abb. 15).

Abb. 15: Ausschnitt aus einer Hydrocharition-Gesellschaft

der Oberrheinischen Tiefebene, mit FroschbiB (Hydrocha-

ris morsus-ranae, grobe Schwimmblatter) und Schwimm-

Lalrrgt (Salvinia natans, kleine, paarig angeordnete Schwimm-
atter).

Eine geradezu entgegengesetzte Gestalttendenz
kann verfolgt werden, wenn man Potametea-
Gesellschaften  untersucht, denen die
Schwimmblattpflanzen fehlen. Wir finden sie
besonders gut ausgebildet im Verband Pota-
mion lucentis, wo die untergetauchten Laich-
krautartigen (Potamiden), Tausendblattartigen

{Myriophylliden) und Hornblattartigen Pflanzen

(Ceratophylliden) das Bild beherrschen (Abb. 16).

Dieser Vegetationstyp wachstim aligemeinen in
tieferem Wasser als das Nymphaeion albae und
bevorzugt mineralischen Boden. Die kenn-
zeichnenden breitblattrigen Laichkrautarten fin-
den sich in Seen vor allem an wind- und strd-
mungsgeschiitzten Stellen.

War beim Nymphaeion und Hydrocharition die
Blattflachen-Bildung das herausragende Merk-
mal, so geht dies im Potamion zurlck zugunsten
einer stark hervortretenden Stengelbildung.
Das Durchwachsene Laichkraut (Potamogeton
perfoliatus) und das Spiegel-Laichkraut (Pota-
mogeton lucens) haben zwar noch ganz an-
sehnliche Blattflachen, aber sie liegen nicht der
Wasseroberflache auf, sondern sind etagenartig
an langen, seilartigen Stengeln im Wasserkor-
per selbst angeordnet. Bemerkenswert ist, daB
der Abstand zwischen den Blattansatzen (Inter-
nodien) am Stengel nach unten zu immer groBer
wird, so daB in der Tiefe der Stengel gegeniiber
dem Blatt vorherrscht. DaB der Stengel bei die-
sen Pflanzen das beherrschende Element ist,
wird auch dadurch deutlich, daB er bis zu 6 m
lang werden kann (vgl. CASPER & KRAUSCH
1980: 114, 118).

Bei zwei anderen Arten des Potamion lucentis
erscheint die Stengeltendenz noch dadurch ver-
starkt, daB die Blatter nicht flachig, sondern zer-
teilt und zerschlitzt ausgebildet sind: beim
Spreizenden WasserhahnenfuB (Ranunculus
circinatus) und beim AhrenTausendblatt (Myrio-
phyllum spicatum). Hier fehlt das Blatt als
Flache also ganz. Die Gestalttendenz zur
Stengelbildung findet man schlieBlich noch ge-
steigert in der Klasse der Armleuchteralgen-
Geselischaften (Charetea fragilis), die sowohl
gestaltlich als auch raumlich im Gewasser dem
Potamion lucentis nahestehen (S. 24).

Gehen wir noch einmal zum artenreichen Nym-
phaeion zuriick, von dem unsere Betrachtungen
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Abb. 16: Vegetationsgestalt des Potamion lucentis. Von
links nach rechts: Spiegel-Laichkraut (Potarmogeton Iu-
cens), Ahren Tausendblatt (Myriophyllum spicatum),
Durchwachsenes Laichkraut (Potamogeton perfoliatus),
Spreizender WasserhahnenfuB (Ranunculus circinatus).
Wassertiefe etwa 3 m.

ihren Ausgang genommen haben. Neben der
Blatt- und der Stengeltendenz, die wir soeben
dargestellt haben, finden wir bei vielen der
Wasserpflanzen fadige Formen, z.B. bei den

schmalbléttrigen Laichkrautarten oder beim
WasserhahnenfuB. Es driickt sich hierin etwas
ganz anderes aus als die Waagrechte des flachi-
gen Schwimmblattes oder die Senkrechte des
aufrechten Stengels. Fadig-zerschlitzte Wasser-
pflanzen neigen zur Richtungslosigkeit im
Raum, sie haben in ihrem Wuchs oft etwas un-
geometrisches, organisches (s.S. 14). Das
kommt besonders dann zum Ausdruck, wenn
es sich um wurzellose Arten handelt (z.B.
Wasserschlauch-Arten).

Im Verband der Zwergwasserschlauch-Seerosen-
Gesellschaften (Utriculario minoris-Nymphaeion)
kénnen wir eine Vegetationsgestalt erkennen, in
der Schwimmblattpflanzen mit solchen zer-
schlitzt- oder fadenblattrigen Unterwasser-
pflanzen verbunden sind (Abb. 17). Er besiedelt
vorwiegend etwas nahrstoffarmere  Torf-
schlammbdden und vermittelt zu der Klasse der
Zwergwasserschlauch-Gesellschaften (Utricu-
larietea intermedio-minoris).

SchlieBlich kdnnen wir noch einen etwas unge-
wohnlichen Weg vom Nymphaeion aus be-
schreiten. Im artenreichen Nymphaeion sind,
wie gesagt, mehrere Wuchsformen vertreten,
die sich auf Schwimmblattpflanzen und Unter-
wasserpflanzen verteilen. Nun gibt es aber eine
Gruppe von Gesellschaften, in der Schwimm-
und Unterwasserblatter nicht an verschiedenen
Gewachsen sitzen, sondern an ein und dersel-
ben Pflanze angeordnet sind oder zumindest
sein kénnen. Es ist der Verband der Wasser-
hahnenfuB-Gesellschaften (Ranunculion agqua-
tilis, Abb. 18).

Die batrachiide Wuchsform, als die kennzeich-
nende Gestalt des Ranunculion aquatilis, ver-
einigt Merkmale der Nymphaeiden (die
Schwimmblatter) mit solchen der Elodeiden
{Unterwasserblatter). Dadurch erweckt ein
Ranunculion aquatilis-Bestand den Eindruck
eines — wenn auch sehr verkleinerten — Nym-
phaeions.

Hier soll jetzt eine besondere Eigenschaft der
Pflanzenarten dieses Verbandes interessieren.
Sie alle kdnnen namlich besondere Landformen
ausbilden, was ihnen in ihren oft recht unbe-
standigen Wuchsgewassern sehr zustatten
kommmt, indem sie so Trackenphasen Uberste-
hen kénnen.

Die Wasserformen dieser Arten tragen an einem
im Wasser mehr oder weniger aufrecht wach-
senden Stengel sehr weiche, fein zerteilte Blat-
ter mit haarfeinen Blattzipfeln (Abb. 18 und 19).
Da sie vom Wasser getragen werden, fehlt ihnen
jegliches Stitzgewebe, so daf sie beim Heraus-
nehmen aus dem Wasser schlaff in sich zusam-
menfallen. Die Landform auf dem wassergesat-
tigten Boden bildet kriechende, sehr kurze
Stengel aus, an denen in kurzen Abstanden
ebenfalls zerteilte, doch kleinere und derbere
Blatter sitzen. Die Art und Weise der Zerteilung



Abb. 17: Vegetationsgestalt des Utriculario minoris-Nymphaeion. Schwimmblétter der Kleinen Seerose (Nymphaea alba
var. minor), am Boden dichte Polster von Torfmoosen (Sphagnum cuspidatum, Sphagnum auriculatum), aufsteigend und
unter dem Wasserspiegel schwimmende, feinblattrige und knickig gebogene Sprosse des Kleinen Wasserschlauches
(Utricularia minor), fadenblattrig-blschelige Sprosse der Zwiebelbinse (Juncus bulbosus).

Abb. 18: Ausschnitt aus einem Ranunculion aquatilis mit Schild-Wasserhahnenfub (Ranunculus peltatus, feine gegabelte
Wasserblatter und rundlich-gekerbte Schwimmblatter), Wasserfeder (Hotfonia palustris, fiederschnittige Blatter), Breit-

frichtiger Wasserstern (Callitriche platycarpa, oval bis linealische Blatter).

ist die gleiche wie bei der Wasserform, nur sind
die einzelnen Blatizipfel kirzer und breiter
(Abb. 19). Ein Stutzgewebe verleint ihnen die

Festigkeit, sich auch an der Luft gespreizt zu

halten.

Folgende Ubersicht stellt noch einmal die
wichtigsten unterscheidenden Merkmale der
Wasser- und Landformen gegentiber (Tab. 2).

Tab. 2: Wichtige unterscheidende Merkmale der Wasser- und Landformen von Sumpf- und Wasserpflanzen.

Wasserform Landform
Pflanze insgesamt gestreckt gedrungen
Stengel flutend-aufrecht, lang kriechend, kurz
Blatt haarfein, grof dicklich, klein
Festigkeit weich, schlaff fest, derb
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1 2

Abb. 19: Wasser- und Landformen zweier amphibisch lebender Pflanzen.
1 + 3: Wassersellerie (Apium inundatum), 2 + 4: Schild-WasserhahnenfuB (Ranunculus peltatus);

1 + 2 Wasserformen, 3 + 4 Landformen.

Ranunculus peltatus gehért in den Verband Ranunculion aquatilis, Apium inundatum in die Strandlingsgesellschaften

(vgl. S. 29ff). Etwa 2/3 natlrlicher GroBe.

Mit den Landformen dieser Wasserpflanzen
haben wir nun einen Wuchstyp kennengelernt,
der eigentlich gar nicht mehr zu den echten
Wasserpflanzen gehort, selbst wenn er damit
zusammenhangt. Diese Fahigkeit zu einer
eigenen Landformenbildung, verbunden mit
amphibischer Lebensweise, vermittelt zu den

Wasserlinsen-Gesellschaften (Lemnetea)

Betrachtet man noch einmal die Anderung der
Vegetationsgestalt von den Seerosen-Gesell-
schaften (Nymphaeion albae) zu den FroschbiB-
Gesellschaften (Hydrocharition), so ist die Ab-
nahme der Unterwasserpflanzen und eine
Zunahme der Schwimmblattpflanzen festzu-
stellen, wobei sich eine Losldsung der Pflanzen
vom Gewasserboden andeutet. Bei den
Wasserlinsen-Gesellschaften findet man diese
Tendenz in gesteigerter Form.

In nahrstoffreichen Kleingewassern kann man
manchmal beobachten, daR der freie Wasser-
spiegel durch eine hellgriine, gleichmaBige
Decke ersetzt ist (Abb. 20). Ein Griff in diese
Flache zeigt, daB sie aus Tausenden von kleinen
schwimmenden Scheibchen zusammengesetzt

Strandlings-Gesellschaften (Littorelletea unifio-
rae). Dariberhinaus kann man noch eine
bemerkenswerte Ubereinstimmung im mor-
phologischen Bau zwischen Strandlings-Gesell-
schaften und den Landformen der Wasser-
hahnenfuB-Gesellschaften beobachten. Darauf
wird spater noch zuriickzukommen sein.

Abb. 20: Wasserlinsen-Gesellschaft (Lemnetum gibbae) in
einem Kleingewasser am Rand der Leineaue ndrdlich von
Hannover. Am Ufer (ippige Zweizahn-Gesellschaften (Bi-
dention) und eine Gruppe des Breitblattrigen Rohrkolbens
(Typha latifolia). 1.8.1982



ist, von deren Mitte jeweils eine kieine, einfache
Wurzel oder ein Wurzelbiischel frei ins Wasser
hangt. Es sind Wasserlinsen (Lemnaceae, vor
allem Lemna minor), die diese eigenartige Vege-
tationsgestalt formen.

Betrachtet man aber nicht so sehr die einzelnen
Teilchen, die diese Schwimmdecke zusammen-
setzen, sondern die Gesamtgestalt, dann kann
man den Eindruck haben, ein riesiges Blatt
wirde horizontal auf dem Wasser schwimmen.
Die einzelnen Scheiben der Wasserlinsen schei-
nen ebenfalls diesen Gesamteindruck widerzu-
spiegeln, da hier auch eine flache, horizontale,
blattartige Struktur vorherrscht. Allerdings han-
delt es sich bei dem, was hier als Blatt erscheint,
um eine stark umgewandelte SproBachse. Ge-
rade darin aber zeigt sich die Dominanz der
»Blatt-Tendenz«, daB sie sogar andere Pflanzen-

organe als Blatter zu blattartigen Bildungen macht.

Die Lemnetea sind eine weftweit verbreitete
Vegetationsklasse (vgl. SCHWABE-BRAUN & R.
TUXEN 1981: 205). In Nordwestdeutschland
kommen in dieser Klasse nur lemnide und ric-
ciellide Wuchsformen vor (Abb. 3 und 9), also
Gestalten, die flach auf der Wasseroberflache
schwimmen oder dicht darunter. Weiter stidlich
andert sich dieses Bild. In der oberrheinischen
Tiefebene kommen schon zwei weitere Arten
dazu, die ihre Blatter teilweise oberhalb des
Wasserspiegels entfalten: Schwimmfarn (Salvi-
nia natans) und Algenfarn (Azolla filiculoides)
(Th. MULLER 1973: 75). Die Tendenz der
Schwimmdecke, (ber die Wasseroberflache
herauszuwachsen, verstarkt sich noch, je weiter

man in die dquatorialen Gebiete kommt. Die
tropischen  Schwimmpflanzen-Matten  aus
Muschelblumen (Pistia stratiotes) und Wasser-
hyazinthen (Eichhornia crassipes) kénnen sogar
bis zu mehrere Dezimeter hohe schwimmende
Wiesen bilden, die mit ihrem explosiven Wachs-
tum oft Flusse, Kanale usw. verstopfen (HOLM,
WELDON, BLACKBURN 1969). Das mag viel-
leicht darauf hinweisen, daB Schwimmpflan-
zen-Gesellschaften ihr eigentliches Verbrei-
tungszentrum in den Tropengebieten haben, in
Richtung der Pole immer artendrmer werden
und schlieBlich ganz ausklingen.

Die Klasse der Wasserlinsen-Geselischaften
gliedert sich in Nordwestdeutschland in eine
Ordnung und zwei Verbande, die sich in floristi-
scher, struktureller und 6kologischer Hinsicht
unterscheiden (Tab. 3). Betrachtet man die
Vegetationsgestalt der beiden Verbande und
vergleicht sie mit den tropischen Schwimm-
pflanzen-Gesellschaften, so 188t sich eine struk-
turelle Reihe aufstellen (Abb. 21). Dabei zeigt
sich, daB das Lemnion gibbae gewissermaBen
eine Mittelstellung einnimmt. Von dessen ein-
schichtiger, flach auf dem Wasser schwimmen-
der Vegetation aus gesehen, bildet sich beim
Lemnion trisulcae mit der Unterwasserschicht
die Tendenz einer untergetaucht wachsenden
Vegetation heraus. Bei den tropischen
Schwimmdecken ist es umgekehrt, die Vegeta-
tionsgestalt geht hier in die andere Richtung,
namlich aus dem Wasser heraus. Diese Polaritat
ist gewiB kein Zufall, denn sie kann bis in die Tro-
phieverhaltnisse der Wuchsgewdsser und die
geographische Verbreitung verfolgt werden.

Tab. 3: Ubersicht Giber die synsystematische Gliederung der Wasserlinsen-Gesellschaften in Nordwestdeutschland.

Nach R. TUXEN (1974b).

Klasse: Wasserlinsen-Gesellschaften (Lemnetea W. Koch et Tx. in Tx. 1955)

Ordnung: Wasserlinsen-Gesellschaften (Lemnetalia W. Koch et Tx. in Tx. 1955)

Verband: Dreifurchenlinsen-Gesellschaften
(Lemnion trisulcae (Den H. et Seg. 1964) em. Tx. et
Schwabe 1972)

Gesellschaften nahrstoffarmerer, kiihlerer Gewéasser

Verband: Buckellinsen-Geselischaften
(Lemnion gibbae Tx. et Schwabe 1972)

Geselischaftern nahrstoffreicherer, warmerer Gewasser

1 2

Abb. 21: Gestaltvergleich von Schwimmpflanzen-Gesellschaften. 1: Lemnion trisulcae, 2: Ltemnion gibbae, 3: tropische
Schwimmpflanzengesellschaft mit Wasserhyazinthe (Eichhornia crassipes, rundlich aufgeblasene Blattstiele), Muschel-
blume (Pistia stratiotes, groBe »Salatblatter«), Schwimmfarn (Salvinia spec., kleinere, rundliche Blatter).
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Armleuchteralgen-Gesellschaften (Charetea fragilis)

Ist schon der Zugang zu den Hoheren Wasser-
pflanzen nicht leicht, so gilt dies in noch starke-
rem MaBe fur die Armleuchteralgen. Sie besit-
zen kein luftgefllites Gewebe (Aerenchym) und
schwimmen deshalb nicht an die Wasserober-
flache, wenn sie einmal abgerissen werden, wie
die meisten anderen Wasserpflanzen. Wenn
man bei windstillem, sonnigem Wetter mit ei-
nem Boot Uber einen kiaren See mit kalkhalti-
gem Wasser fahrt, kann man in mehreren Me-
tern Tiefe am Grund »unterseeische Wiesen«
sehen, die sich dunkelgriin von dem hellen
Kalkschlamm abheben (Farbbild 19 und 20).
Wirft man eine mit einem schweren Haken ver-
sehene Leine in diese Polster, lassen sich damit
machtige Pflanzenpakete an die Oberfléche zie-
hen, die, sobald sie aus dem Wasser auftau-
chen, einen intensiven und hichst eigenartigen
Geruch verbreiten. Dieser aromatische bis
stechend scharfe Geruch ist ganz und gar cha-
rakteristisch fUr Armleuchteralgen, insbeson-
dere fUr die Gattung Chara.

Geht man nun daran, das am Haken hangende
Pflanzenkn&uel zu entwirren, kann man ein-
zelne Pflanzen isolieren, die eine auBerliche
Ahnlichkeit mit Schachtelhalmen haben, die
also die schon beschriebene charide Wuchs-
form aufweisen (Abb. 7). Die Pflanzen fallen
merkwiirdigerweise nicht schlaff in sich zusam-
men wie viele andere Wasserpflanzen, sondern
bleiben starr gespreizt. Die deutlich fihibaren
Kalkablagerungen auf den Chara-Pflanzen ver-
starken den Eindruck des Starren, Minerali-
schen. Nun ist es tatsachlich so, daB Characeen-
Siedlungen in der dammrigen Tiefe der Seen
nur sehr langsam wachsen und statt dessen in
einer Erstarrung verharren, »...in der die Pflan-
zen nicht fruktifizieren, kaum neue Triebe aus-
bilden und sich mit unférmigen Katkkrusten
bedecken. ... Ein Uberalterter Chara-Bestand
erinnert an eine versunkene Stadt, deren viel-
gestaltige Gebaude noch stehen, in der jedoch
alle Bewegung erloschen ist« (KRAUSE 1969:
223).

Aber nicht alle Characeen-Gesellschaften leben
in der Tiefe oligo- bis mesotropher Seen. Neben
der Eigenschaft, sich Uber Jahre in einem fast
mineralischen Zustand aus den intensiven Le-
bensprozessen herauszuldsen, zeigt die Gruppe
der Characeen noch ein anderes Gesicht, was
ganz das Gegenteil von Erstarrung ist (vgl.
KRAUSE 1969). Im Sommer 1987 gingen durch
die hannoversche Presse wieder mehrfach Be-
richte, der Maschsee sei mit Armleuchteralgen
vollig zugewuchert. Es handelt sich hier um
einen recht groBen, aber flachen, eutrophen
Stadtsee, in dem eine »Armleuchteralgen-
Plage« anscheinend alle paar Jahre auftritt (vgl.
WEBER-OLDECOP 1977: 126). So schreibt
KRAUSE (1981: 406): »im Maschsee in Hanno-
ver machtesichim Jahre 1962, nachdem er ent-
schlammt worden war und Wasser aus einem

Baggersee erhalten hatte, Chara fragilis derart
breit, daB nicht mehr gesegelt werden konnte.«

Die Fahigkeit, neu entstandene, frisch ausge-
raumte oder neu geflillte Gewésser zu besie-
deln, macht die Characeen zu ausgesproche-
nen Pionierpflanzen (vgl. CORILLION 1975: 14,
KRAUSE 1969: 222, 1981: 406). Sie kdnnen
innerhalb weniger Monate dichte und massen-
reiche, reichlich fruchtende »Unterwasserwie-
sen« bilden, noch bevor die ersten héheren
Wasserpflanzen erscheinen. So wurden in
einem Baggersee der Oberrheinebene inner-
halb einer Vegetationsperiode von Chara contra-
ria 13.000 kg/ha Trockenmasse gebildet, wobei
allerdings etwa ein Viertel der Menge Kalk war.
Mit 3.250 kg/ha organischer Substanz erreichte
die Chara-Gesellschaft in etwa den Ertrag eines
guten Getreidefeldes (KRAUSE 1969: 226). Sol-
che schnellwiichsigen Pioniersiedlungen findet
man nicht nur in gréBeren Gewassern, sondern
auch in Fischteichen, gerdumten Graben, Was-
serlachen, ja sogar in wassergefliiten Wagen-
spuren. Fast so schnell wie die Characeen in
neuen Gewassern (Abb. 22) auftreten, ver-
schwinden sie allerdings meist auch wieder.

Abb. 22: Dunkelgriine Polster der Gewdhnlichen Armleuch-
teralge (Chara vulgaris) auf hellen Kalkschlammgrund in
einem periodisch austrocknenden Regenwassertimpel auf
der Sohle eines Steinbruches im Kleinen Deister, 4 km wsw
Eldagsen (Landkr. Hannover). 4.6.1985.

Ein weiterer Lebensraum sind grundwasser-
gespeiste Stillgewasser. In Quelltdpfen und
-teichen mit klarem, oligotrophem und sauer-
stoffarmem Wasser kénnen Characeen dhnlich
wie in groBer Wassertiefe dauerhafte Siediun-
gen bilden.

Im Kapitel Uber die Wuchsformen wurde der
charide Typ — und nur dieser kommt bei den
Characeenvor —indie Nahe der Myriophylliden
gestellt, wobei gewisse, bei diesen schon veran-
lagte Gestalttendenzen bei den Chariden noch
gesteigert werden (s. S. 13). Chara fragilis repra-
sentiert den Grundtyp der chariden Wuchsform
mit der charakteristischen schachtelhalm-
artigen Gestalt (Abb. 7). Von hier aus lassen sich
zwel Extreme erkennen: Die unberindeten, wei-
chen Nitella-Arten mit den ein- bis mehrfach ge-
gabelten Quirlasten, auf der anderen Seite die



berindeten, steifen und durch Kalkablagerun-
gen harten und brlchigen Chara-Arten (wenige
Arten bilden Ausnahmen, z.B. Chara braunii),
deren Quirlaste nicht gegabelt sind. Statt des-
sen tragen die meisten Chara-Arten eine mehr
oder weniger dichte Bestachelung, die den Ein-
druck des Spréden, Mineralischen noch erhoht.
Fragt man sich, welche der Characeen-
Gestalten das Besondere dieser Familie am be-
sten zum Ausdruck bringt, somuB es die stache-
lige Chara-Gestalt sein, denn Ahnliches gibt es
bei keiner anderen europédischen Wasser-
pflanze. Die Nitella-Arten kommen demgegen-
(ber mit ihren weichen, flieBenden, fein zerteil-
ten Formen dem myriophylliden Typ sehr nahe.

Bei der Anderung der Vegetationsgestalt von
den Seerosen-Gesellschaften (Nymphaeion al-
bae) zu den Spiegellaichkraut-Gesellschaften
(Potamion lucentis) kam das Vorherrschen der
Stengeltendenz bei letzteren zum Ausdruck
(s.S. 19). Dies finden wir ins Extrem getrieben
bei den Armleuchteralgen-Gesellschaften, de-
nen jegliche Blattbildung fehlt, wodurch sie in
volligem Gegensatz zu den Wasserlinsen-
Gesellschaften stehen. Mit der schachtelhalm-
artigen, nur aus stengelartigen Bildungen be-
stehenden Chara-Gestalt ist also eine weitere
Extremform unter den Wasserpflanzen ge-
funden.

Die Polaritat von Chara und Nitella setzt sich bis
in die bevorzugten Lebensraume und die Gesell-
schaftsbildung fort. So wird die Vegetations-
klasse der Charetea fragilis in zwei Ordnungen
geteilt: Nitelletalia flexilis in kalkarmen und

Charetalia hispidae in kalkreichen Gewassern.
Dabei ist die Ordnung Nitelletalia vorwiegend
durch Nitella-Arten gekennzeichnet, in der Ord-
nung Charetalia finden sich neben Chara-Arten
auch die selteneren Gattungen Tolypella, Nitel-
lopsis, Lamprothamnium und Lychnothamnus
(KRAUSE 1981). Die Gliederung der Klasse ist
aus Tabelle 4 ersichtlich.

Die Gesellschaften vor allem des Nitellion flexilis
sind Uberwiegend Flachwasserbewohner, die in
Durchdringung oder engem rdumlichen Neben-
einander mit Strandlings-Gesellschaften (Litto-
relletea unifiorae) oder bestimmten Laichkraut-
Gesellschaften (Potamion graminei) wachsen
(Abb. 23). Demzufolge zahtt KRAUSCH (1968:
177) die zugehorigen Characeen-Arten gar nicht
zu den eigentlichen Armleuchteralgen-Gesell-
schaften, sondern beschrankt diesen Begriff
allein auf die Ordnung Charetalia hispidae. Ein
groBer Teil der zu letzterer Ordnung gehdrenden
Gesellschaften stellt namlich typische Tiefwas-
serbewohner groBer, kalk-oligotropher Seen dar,
die erst deutlich unterhalb der Laichkrautzonen
breite Glrtel bilden und in denen der Chara-
Wuchstyp dominiert. Durch die Besiedlung des
Seebodens unterhalb der Zonen aus Hbheren
Wasserpflanzen kommt wieder die besonders
extreme Stellung des Chara-Typs zum Ausdruck.
Merkwiirdig ist in diesem Zusammenhang je-
doch, daB die tiefste Armleuchteralgen-Gesell-
schaft die Glanzleuchteralgen-Schlauchalgen-
Gesellschaft  (Nitello-Vaucherietum  dichoto-
mae) ist (Abb. 53), in der Nitella-Arten dominie-
ren. Das muB als Problem zunachst stehen-
bleiben.
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Abb. 23: Querschnitt durch eine Nitellion flexilis-Gesellschaft mit Zierlicher Glanzieuchteralge (Nitella gracilis, niedrig-
dichtwiichsig), Biegsamer Glanzleuchteralge (Nitella flexilis, hoherwlichsig, Bildmitte), Gras-Laichkraut (Fotamogeton
gramineus, ganz links) und Zwiebel-Binse (Juncus bulbosus, links, mit fadenformigen, geblschelten Blattern).

Holmer Teiche, 8 km suidl. Buchholz (Landkr. Harburg).
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Tab. 4: Ubersicht (iber die synsystematische Gliederung der Armleuchteralgen-Gesellschaften in Mitteleuropa.

Nach KRAUSE & LANG 1975, PREISING et al. 1990.

Klasse: Armleuchteralgen-Gesellschaften (Charetea fragilis (Fuk. 1961 n.n.) Krausch 1964)

1. Ordnung:
Weichwasser-Glanzieuchteralgen-Ges.
(Nitelletalia flexilis W. Krause 1969)

2. Ordnung:
Hartwasser-Armleuchteralgen-Ges.
(Charetalia hispidae Sauer 1957)

Verbande:
Nitella-Geseilschaft des sauren Wassers
(Nitellion flexilis (Corill. 1957) W. Krause 1969)

Nitella-Gesellschaft des neutralen Wassers
(Nitellion syncarpo-tenuissimae W. Krause 1969)

Verbande:
Chara-Gesellschaft des kalkreichen StBwassers
(Charion asperae W. Krause 1969)

Chara-Gesellschaft des Brackwassers
(Charion canescentis Krausch 1964)

Zwergwasserschlauch-Geselischaften (Utricularietea intermedio-minoris

Beim Ubergang von den Seerosen-Gesellschaf-
ten nahrstoffreicher Gewasser (Nymphaeion
albae) zu den im nahrstoffarmeren Wasser
wachsenden Zwergwasserschlauch-Seerosen-
Gesellschaften (Utriculario minoris-Nymphaei-
on) zeigte sich eine gewisse Loslésung der
Unterwasserpflanzen vom Gewasserboden,
verbunden mit einer Aufspaltung ihrer Blatter
in haarfeine Zipfel. Damit ist die Verbindung
zu den Zwergwasserschlauch-Gesellschaften
gegeben.

In Gebieten mit Flachmoortorfen, seien es nun
Kalkflachmoore oder saure Heidemoore, findet
man hier und da kleinere oder (selten) gréBere
Wasserflachen, denen man schon von weitem
ansieht, daB sie eine nur geringe Wassertiefe
haben kénnen. Denn zahlreiche Seggen oder
andere Sauergraser unterbrechen in lockerem
Wuchs den Wasserspiegel dieser »Schlenkenc,
teilweise durchsetzt mit Fieberklee, Sumpfblut-
auge oder anderen Flachmoorpflanzen. Beim
Durchwaten des kndchel- bis knietiefen Wassers
wirbelt brauner Torfschlamm auf, der den
Grund als dichte, weiche Schicht bedeckt. Auf
dieser Torfmudde liegen stellenweise unterge-
taucht wachsende Moose, die sich in ihrer dun-
kelgrinen Farbung nur schwach von dem
schwarzbraunen Boden abheben.

Vor dem dunklen Untergrund fallen kleing, biaB-
gelbe Bliten auf, die an dinnen Stielen einige
Zentimeter (iber der Wasseroberflache schwe-
ben (Farbbild 15 und 17). Sie gehdéren zu Pflan-
zen, deren Blatter und Sprosse véllig unterge-
taucht wachsen und den dunklen Wasserraum
mit dem hellgrinen Gespinst ihrer vegetativen
Teile durchziehen. Die Stengel mit den feinzer-
schlitzten Blattchen wachsen kreuz und quer
durcheinander, wobei sie nicht nur zur Wassero-
berflache, sondern auch in horizontale Richtung
streben (Abb. 24 und 25). Bei genauerem
Hinsehen kann man an manchen Blattzipfeln
millimetergroBe BlaRchen entdecken; es sind
Fangblasen, mit denen die Pflanzen kleinste
Wassertierchen fangen kénnen und die ihnen
den Namen »Wasserschlauch« (Utricularia) ein-
gebracht haben.

Von den sechs in Mitteleuropa heimischen
Utricularia-Arten sind vier typisch fur die be-
schriebenen Moorschlenken (U. minor, U. inter-
media, U. ochroleuca, U. bremii). Sie bilden
dort, mit einigen wenigen anderen Wasserpflan-
zen, Gesellschaften der Vegetationsklasse der
Utricularietea intermedio-minoris. Die Gliede-
rung der Klasse zeigt fir Niedersachsen folgen-
des Bild (Tab. 5). Da sie in unserem Gebiet nur
drei Assoziationen enthalt, seien diese anstelle
der Verbande beschrieben.

Tab. 5: Ubersicht iiber die synsystematische Gliederung der Zwergwasserschlauch-Gesellschaften in Nordwestdeutsch-

land. Nach PREISING et al. 1990.

Klasse: Zwergwasserschlauch-Gesellschaften
(Utricularietea intermedio-minoris Den H. et Seg. 1964 em. Pietsch 1965)

Ordnung: Zwergwasserschlauch-Gesellschaften (Utricularietalia intermedio-minoris Pietsch 1965)

Verband:
Torfmoos-Zwergwasserschlauch-Gesellschaft
(Sphagno-Utricularion Miill. et Gérs 1960)

Verband:
Braunmoos-Zwergwasserschlauch-Gesellschaft
(Scorpidio-Utricularion Pietsch 1965)

Assoziation:
SpieBtorfmoos-Ohrentorfmoos-Gesellschaft
(Sphagnetum cuspidato-obesi Tx. et Hibschm. 1958)

Assoziationen:
Mittelwasserschlauch-Gesellschaft
(Utricularietum intermediae Seg. 1965)

Zwergigelkolben-Gesellschaft
(Sparganietum minimi Schaaf 1925)




Die SpieBtorfmoos-Ohrentorfmoos-Gesellschaft
(Sphagnetum cuspidato-obesi) ist eine von flu-
tenden, feinblattrigen Torfmoosen beherrschte
Gesellschaft in kalk- und nahrstoffarmen, sau-
ren Moorgewassern. Sie besiedelt innerhalb der
Wasservegetation einen &uberst extremen
Standort. Erst bei leicht erhdhtem Basengehalt
kann die Klassenkennart Utricularia minor hier
leben und bildet dann eine eigene Subassozia-
tion (Abb. 24). Der Kleine Wasserschlauch treibt

seine Sprosse dann meist im freien Wasser
oberhalb der Bodenschicht aus Moosen. Im
Sphagnetum cuspidato-obesi kann als beson-
dere Seltenheit der Schmalblattrige Igelkolben
(Sparganium angustifolium) wachsen und eine
weitere Subassoziation bilden. Seine Blatter
sind lang und schmal-bandférmig, sie schwim-
men auf dem Wasser, vom Wind in eine Rich-
tung gekdmmit.
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Abb. 24: Ausschnitt aus einer Spiektorfmoos-Ohrentorfmoos-Gesellschaft (Sphagnetum cuspidato-obesi utricularieto-
sumy), schematisch; mit einem dichtwachsenden Polster des feinblattrigen SpieRtorfmooses (Sphagnum cuspidatum,
links unten), dunkel-derbblattrigem Ohrentorfmoos (Sphagnum auriculatum, unten Bildmitte, zwei Pflanzen), krallenfor-
migen Sprossen des Sichelmooses (Drepanocladus fluitans, unten rechts) und im Wasser »schwebendenc, feingliedrigen
Sprossen des Kleinen Wasserschlauches (Utricularia minor). Etwa naturliche GroBe.

Abb. 25: Ausschnitt aus einer Mittelwasserschlauch-Gesellschaft (Utricularietum intermediae), schematisch; mit Mittle-
rem Wasserschlauch (Utricularia intermedia, eng beblattert), Kleinem Wasserschlauch (Utricularia minor, locker bebl&t-
tert). Etwa natirliche GroBe.

Die Mittelwasserschlauch-Gesellschaft ist ge- | Sprossen und bilden so ein hellgriines Geflecht
kennzeichnet durch zwei Wasserschlauch-Arten | (Abb. 25). Die Gesellschaft besiedelt gegenlber
von dhnlichem Wuchs: Utricularia minor und U. | der ersten Assoziation basenreichere, oft sogar
intermedia. Beide durchdringen sich mit ihren | sehr kalkreiche Moorgewésser.
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Abb. 26: Ausschnitt aus einer Zwergigelkolben-Gesellschaft (Sparganietum minimi), schematisch; mit Zwerg-lgelkolben
(Sparganium minimurm, Bandblatter) und Kleinem Wasserschlauch (Utricularia minor, fein zerteilte Blatter). Etwa

natlrliche GroBe.

Die Zwergigeikolben-Gesellschaft (Sparganie-
tum minimi, Abb. 26) bevorzugt gegeniiber den
beiden vorgenannten Assoziationen Standorte
mit leicht erhdhtem Nahrstoffgehalt. Das kommt
auch durch die nahrstoffliebende Art Hydrocha-
ris morsus-ranae zum Ausdruck, die in ihrer
Stetigkeit von der nahrstoffairmsten bis zur
reichsten Subassoziation des Sparganietum
minimi stdndig zunimmt. Eine gegenlaufige
Haufigkeit zeigt die Klassenkennart Utricularia
minor: \n dem MaRe, wie Hydrocharis an Menge
gewinnt, geht Utricularia minor zurick. Wir kén-
nen daran auf der nahrstoffreichen Seite der
Utricularietea deren langsames Ausklingen fest-
stellen.

Die Tatsache, daB die Klassen-Charakterart Utri-
cularia minor im extrem sauren und armen Be-
reich des Sphagnetum cuspidato-obesi sowie
auf der anderen Seite im nahrstoffreicheren Flu-
gel des Sparganietum minimi ausklingt, [akt das
Utricularietum intermediae als den typischen
Kern der Klasse erscheinen. Von dort aus stellt
das Sphagnetum cuspidato-obesi die Verbin-
dung her zu reinen Moos- bzw. Moos-Algen-
Gesellschaften saurer Wuchsorte, wahrend an-
dererseits das Sparganietum minimiin Richtung
auf die Laichkraut- und Schwimmblatt-Gesell-
schaften nahrstoffreicher Gewasser weist.

Fihren wir uns noch einmal vor Augen, welche
Merkmale zur typischen Vegetationsgestalt der
Zwergwasserschlauch-Gesellschaften gehoren.

Es sind vor allem feinbléttrige Unterwasser-
pflanzen, die tonangebend sind: Wasserschlauch-
Arten und Wassermoose. Kennzeichnend flr
diese Pflanzen ist weiterhin, daB sie keine Wur-
zeln haben und dem lockeren Torfschlamm nur
jose aufliegen. Bei den Ubrigen Arten, die
Schwimmblatter ausbilden (Sparganium angu-
stifolium und Sparganium minimum), kommt
die Tendenz des Zerschlitzens ebenfalls deutlich
zum Ausdruck, wenn man sich die Vegetation
als Ganzes anschaut. Denn es sind nicht die
rundlichen Schwimmblatter der Seerosen-Ge-
sellschaften, die sich dort zu einer dichten
Decke Uberlappend zusammenschlieBen, son-
dern die Schwimmdecke der kleinen Igelkol-
ben-Arten wirkt wie ein Muster aus parallel an-
geordneten Strichen, es sieht aus, als sei hier
eine »normale« Schwimmblattschicht in zahlrei-
che Streifen zerschnitten.

In der Reihe vom Nymphaeion albae Uber das
Utriculario minoris-Nymphaeion zu den Utricu-
larietea zeigt sich in der Vegetationsgestalt die
Tendenz zur Bildung fadiger Formen und zur
Loslésung vom Bodengrund. Ordnet man die
drei Assoziationen der Utricularietea in diese
Reihe ein, so verstarkt sich diese Tendenz vom
Sparganietum minimi Gber das Utricularietum
intermediae zum Sphagnetum cuspidato-obesi.
Letzteres ware also ein weiterer Extrempunkt
der Wasservegetation, was auch durch die be-
sonders einseitigen Standorte zum Ausdruck
kommt.



Strandlings-Gesellschaften (Littorelletea)

Bei einem Besuch eines kalkarm-oligotrophen
Sees fallt im flachen, kristallklaren Wasser eine
merkwurdige Pflanzengesellschaft auf, die den
reinen, hellen Sandgrund als niedriger, frisch-
griner Unterwasserrasen Uberzieht (Farbbild 3
und 5). Es ist ein teils lockerer, teils dichter Tep-
pich aus wenige Zentimeter hohen, aufrechten,
binsenartig runden und meist zugespitzten
Blattchen, die allesamt grundsténdig sind. Hat
man zundchst den Eindruck gewonnen, als
hatte sich der Gewéasserboden mit einem Sta-
chelkieid Uberzogen, so wird man doch gleich
eines Besseren belehrt, wenn man barfuB Gber
den Rasen durch das Wasser watet. Die Pflan-
zengesellschaft fiihlt sich dann zwar etwas knor-
pelig an, ist aber doch insgesamt recht weich.
Mehrere der hellgriinen, zum Grund hin weiB-
lichen Blatter werden durch unsere FuBtritte
abgebrochen oder -gerissen und treiben wie
Korken zur Wasseroberflache. Prifend in die
Hand genommen, zeigt sich eine sehr
schwammige Struktur des Blattinneren, das aus
einem ausgepragten Luftgewebe (Aerenchym)
besteht.

Unterzieht man die Rasengesellschaft einer ein-
gehenden Untersuchung, so fallen innerhalb
dieses sehr einférmigen Wuchstypus doch bald
etwas unterschiedliche Formen auf. Gedrun-
gene, deutliche Rosetten zahlreicher Blatter, die
zuriickgebogen und vorne leicht abgerundet
sind, gehoéren zur Wasserlobelie (Lobelia dort-
manna). Der Strandling (Littorella uniflora) bil-
det mit seinen Auslaufern meist dichte Matten
aufrechter, zugespitzter Blattchen. Im tieferen
Wasser kommt noch das Brachsenkraut (/soé-
tes lacustris) hinzu, das der Wuchsform dieser
merkwirdigen Pflanzen den Namen gegeben
hat: Isoétiden. Diese Art kann mit ihren etwas
langeren, dunkelgriinen, nadelspitzen und
vorne leicht umgebogenen Blattern den hellgri-
nen Rasen um einige Zentimeter (iberragen. Sie
ist mit freiem Auge jedoch kaum zu entdecken,
da sie erst im metertiefen Wasser wachst und

flachere Uferzonen meidet. Am ehesten findet
man Brachsenkraut-Pflanzen oder deren Blat-
ter am Strand angesplt zwischen den hellgriin-
weiBlichen Strandlingsblattern. Dort fallt Isoétes
beindherem Hinsehen auf durch die dunkelgri-
nen, glasigen, deutlich gekammerten Blatter
mit dem |&ffelférmig verbreiterten Blattgrund, in
dem man bei etwas Gilick auch die kleinen Spo-
renhaufchen entdecken kann — denn Isoétes ist
eine farnverwandte Pflanze.

Im sehr flachen Wasser und auf dem zeitweise
trockenfallenden Ufer kénnen noch weitere
Arten auftreten, die die isoétide Wuchsform auf-
weisen. Bemerkenswert ist bei all diesen Pflan-
zen die Ubereinstimmung der Gestalt, obwohl
sie ganzlich verschiedenen Verwandtschafts-
kreisen entstammen (Abb. 27).

Strandlingsgesellschaften sind auf die Flach-
wasserbereiche beschrankt oder haben doch
hier ihren Schwerpunkt. /soétes lacustris, die
anscheinend am tiefsten wachst, hat nach
CASPER & KRAUSCH (1980:51) ihre Hauptver-
breitung in Tiefen zwischen 50 ¢cm und 250 ¢cm
und geht nur vereinzelt tiefer. Charakteristisch
ist demgegeniber, daB die Isoétiden das flache
Wasser bis in die zeitweise trockenfallende Ufer-
region hinein besiedeln, wo sie ein amphibi-
sches Leben flhren. Viele der Arten kdnnen
auch erst dann bllihen, wenn sie nicht mehr
vom Wasser bedeckt sind.

Um die Gliederung der Klasse der Strandlings-
gesellschaften (Littorelletea uniflorag) haben
sich vor aliem DIERSSEN (1975) und PIETSCH
(1977) bemiht, sie kommen jedoch zu etwas
abweichenden Einteilungen. Dabei erscheint
der PIETSCHsche Ansatz fUr die vorliegende
Arbeit der sinnvollere zu sein, da sich bei ihm
nicht nur floristisch, sondern auch in Hinblick
auf die Wuchsformen, die Standortbedingun-
gen und die Verbreitung ein klareres Bild ergibt
(Tab. 6).

Tab. 6: Ubersicht Uiber die synsystematische Gliederung der Strandlings-Gesellschaften in Europa. Nach PIETSCH 1977

Klasse: Strandlings-Gesellschaften (Littorelletea uniflorae Br-Bl. et Tx. 1943)

Ordnung: Strandlings-Gesellschaften (Littorelletalia uniflorae W. Koch 1926)

2. Verband:
Lobelien-Ges.

(Lobelion (Van den Berg-
hen 1964) Tx. et DierB. ap.
DierB. 1972

= Lobelio-Isoétion
Pietsch 1965)

1. Verband:
Brachsenkraut-Ges.
(Subulario-Iscétion
Nordhagen 1936)

4. Verband:
Strandlings-Ges. Vielstengelsimsen-Ges.
(Littorelion unifiorae (Eleocharition multicaulis
W. Koch 1926 (Van den Berghen 1969)
= Eu-Littorellion Pietsch 1971)

Pietsch 1977)

3. Verband:

Die anschlieBende Beschreibung der Verbande
gibt gleichzeitig einen Uberblick Gber die ver-
schiedenen Lebensrdume der Littorelletea
wieder.

Der Verband der Brachsenkraut-Gesellschaften

(Subulario-lsoétion) ist kennzeichnend
fur den kihlen Norden. Die Kirze der Vegeta-
tionsperiode und die Kalte verhindern jenen
Oppigen Pflanzenwuchs, den wir von den
Ufern der meisten mitteleuropaischen Stillge-
wasser kennen. Die Gewasser des nordlichen
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Abb. 27: Beispiele von Pftanzenarten der Strandlingsgesellschaften mit isotider Wuchsform.
1: Zwiebel-Binse (Juncus bulbosus) — Binsengewachse,

2: Wasser-Pfriemenkresse (Subularia aquatica) — Kreuzblltler,

3: Pillenfarn (Pilularia globulifera) — Farne,

4. Wasser-Lobelie (Lobelia dortrmanna) — Lobeliengewachse,

5: Nadelsimse (Eleocharis acicularis) — Sauergraser,

6: Ufer-HahnenfuB (Ranunculus reptans) — HahnenfuBgewachse,

7: Strandling (Littorella uniflora) — Wegerichgewachse.

Wenig verkleinert. (Siehe auch Abb. 11)



Skandinavien sind deshalb in der Regel oligo-
troph (bei starkem HumuseinfluB auch dy-
stroph), auch wenn sie in etwas nahrstoffreiche-
rem, z.B. schluffig-lehmigem Gelande liegen.
Der Boden, auf dem die Subulario-Isoétion-
Gesellschaften wachsen, kann sandig-kiesig
oder schluffig, seltener torfig sein. Oft liegt Uber
dem mineralischen Substrat eine dlnne
Schlammeschicht (Detritusgyttja). Die artenarme

Vegetation besteht aus Rosetten von Brachsen-
kraut-(/soétes-)Arten, Wasser-Pfriemenkresse
(Subularia aquatica) und in flacherem Wasser
Ufer-HahnenfuB (Ranunculus reptans), denen
sich  stellenweise  schmalblattrig-flutende

Igelkolben-(Sparganium-)Arten oder Wechsel-
blttiges Tausendblatt (Myriophyllum alterniflo-
rum) beigesellen (Abb. 28).

Abb. 28: Ausschnitt aus einer Subulario-Isoétion-Gesellschaft (schematisch) mit See-Brachsenkraut (/soétes lacustris,
Rosetten mit zahlreichen aufrechten Blattern), Stachelsporigem Brachsenkraut (Isoétes echinospora, Rosetten mit zahi-
reichen gebogenen Blattern), Wasser-Pfriemenkresse (Subularia aquatica, Blitenrispen mit geschlossenen, kugeligen
Bliten), Ufer-HahnenfuB (Ranunculus reptans, mit oberirdischen Auslaufern neben Sparganium angustifolium), Wechsel-
bltigem Tausendblatt (Myriophyllum alterniflorum, aufrecht-flutend mit fein zerteilten Blattern) und Schmalblattrigem
lgelkolben (Sparganium angustifolium, Bandblatter bis zur Wasseroberfldche).

Die Verbreitung des Subulario-Isoétion umfaft
vor allem Fennoskandien (Abb. 29), die Sid-
grenze liegt etwa bei 56° ndrdlicher Breite
(Schottland, Stdschweden). Weiter stdlich gibt
es noch einige wenige isolierte Vorkommen in
Seen von Urgesteins-Gebirgen.

Der Verband der Lobelien-Gesellschaften (Lo-
belion)schlieBtstdlich an das Isoétion an, wo-
bei es in groRen Gebieten zu Uberlagerungen
beider Verbande kommt (Abb. 29). Je weiter
sldlich die Wuchsorte liegen, desto strenger ist
die Bindung an atlantisches Klima; das sidlich-
ste Vorkommen in Europa, an der stdfranzosi-
schen Atlantikkiste, liegt in Dinenseen etwa
10 km vom Meer entfernt (VAN DEN BERGHEN
1969). Im Gegensatz zum Isoétion meiden
Lobelien-Gesellschaften das Bergland, sie
kommen nur im Flach- und Hugelland vor. Sie
besiedeln vorwiegend reine Sandbdden ohne
Schlammauflage in klarem, sauerstoffreichem
Wasser. In extrem nahrstoffarmen Gewassern ist
die Vegetation nur aus Wasser-Lobelie (Lobelia

dortmanna), Strandling (Litforella uniffora) und
— in tieferem Wasser — See-Brachsenkraut
{Isoétes lacustris) zusammengesetzt, zwischen
denen hier und da sparlich WechselblUtiges
Tausendblatt  (Myriophyllum  alterniflorum),
Zwiebelbinse (Juncus bulbosus) und die Arm-
leuchteralgen Chara delicatula, Chara fragifera
und Nitella flexilis wachsen (Abb. 30).

Der Verband der Strandlings-Gesellschaften
(Littorellionuniflorae) hat ein sehr weites
Areal, das die Verbreitungsgebiete der (brigen
Verbande praktisch mit umfaBt und weit nach
Osteuropa vorstéBt (Abb. 29). Es sind die eigent-
lichen Ufergesellschaften, die in der Zonierung
oberhalb der Subulario-Isoétion- und Lobelion-
Gesellschaften im amphibischen Bereich wach-
sen. Sie kommen aber auch ohne diese in be-
stimmten Gewassern vor, dabei gehen sie von
allen Littorelletea-Gesellschaften am weitesten
in basen-, kalk- und leicht salzhaltige Gewéasser
(PIETSCH 1977: 166ff). Die sandigen Boden
weisen oft einen héheren Lehmanteil auf. Die
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Brachsenkraut-Geselischaften (Subulario-isoétion)

Lobelien-Gesellschaften (Lobelion)

Vielstengelsimsen-Gesellschaften (Eleocharition multicaulis)

Strandlings-Geselischaften (Littorellion uniflorae)

(nur dasjenige Areal eingezeichnet, das Uber die Areale der anderen Verbande hinausgreift)

Abh. 29: Verbreitung der Verbande der Strandlingsgesellschaften in Europa an Hand von Kennarten. Subularic-isoétion
nach dem Areal von Subularia aquatica, Isoétes echinospora, Isoétes muricata, [soétes brochoni (nach DONAT 1928, HUL-
TEN 1971, MEUSEL, JAGER, WEINERT 1965), Lobelion nach dem Areal von Lobelia dortmanna (nach DAMBSKA 1966,
DIERSSEN 1975, DONAT 1928, HULTEN 1971, LUBBEN 1973, WEEDA 1985), Eleocharition multicaulis nach dem Areal
von Eleocharis multicaulis, Hypericum elodes, Deschampsia setacea, Isolepis fluitans, Luronium natans, Apium inunda-
fum, wobei nur das Areal berticksichtigt wurde, in dem mindestens vier der genannten Arten vorkommen (nach MEUSEL,

JAGER, RAUSCHERT, WEINERT 1978), Littorellion uniflorae nach dem Areal von Littorella unifiora (nach MEUSEL, JAGER,
RAUSCHERT, WEINERT 1978, vereinzelte Vorkommen weiter im Osten sind nicht bericksichtigt).



Abb. 30: Ausschnitt aus einer Lobelion-Gesellschaft (schematisch) mit Wasserlobelie (Lobelia dortmanna, vielblattrige
Rosette mit stark gebogenen Blattern und langen Blltenschaften), See-Brachsenkraut (/scétes lacusiris, vielblattrige
Rosetten mit langen dunkelgrinen Blattern), Strandling (Littorella uniflora, wenigblattrig, dichtrasig, nur schwach gebo-
gene Blatter). Etwa 1/4 natirlicher GroBe.

Abb. 31: Ausschnitt aus einer Littorellion-Geselischaft ohne Wasserbedeckung (schematisch) mit Nadelsimse (Eleocharis
acicularis, Buschel nadelfdrmiger Stengel mit spindelfdrmigen Blitenstanden), Pillenfarn (Pilularia globulifera, Blétter
leicht gebogen, geschlangelt oder eingerollt), Strandling (Littorella uniflora, Rosette mit gebogenen Blattern, Bllite mit zwei
herausragenden Staubfaden), Ufer-HahnenfuB (Ranunculus reptans, mit oberirdischen, gebogenen Ausldufern und flinf-
zahliger Blite am Auslauferende), Igelschlauch (Baldellia ranunculoides, lanzettliche Blattspreiten, dreizahlige Bliten),
Wasserpfeffer-Tannel (Elatine hydropiper, sehr kleine rundlich-ovale Blatter). Etwa 1/4 natlrlicher GroBe.

Abb. 32: Veranderung der Vegetationsgestalt des Littorellion uniflorae in Abhangigkeit von der Wasserbedeckung (schema-
tisch). Dargestelltist die gleiche Gesellschaft wie in Abb. 31 (siehe oben), jedoch etwa 20 cm iiberstaut. Die Pflanzen bilden
lang-flutende Formen aus.
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Vegetation ist in Artenzusammensetzung und
Struktur nicht sehr einheitlich; wichtige Formen
sind Isoétiden mit Auslauferbildung wie Nadel-
simse (Eleocharis acicularis), Strandling (Litto-
rella uniflora), Ufer-HahnenfuB (Ranunculus
reptans), Pillenfarn (Pilularia globulifera) sowie
stellenweise die einjahrigen Tannel-(Elatine-)
Arten; die kleinen Froschldffelgewachse Frosch-
kraut (Luronium natans) und lgelschlauch (Bal-
dellia ranunculoides) haben in diesem Verband
ihren Schwerpunkt (Abb. 31 u. 32).

Der Verband der Vielstengelsimsen-Gesell-
schaften (Eleocharition multicaulis) bil-
det in mancher Hinsicht eine Randerscheinung

der Littorelletea. Sein Verbreitungsgebiet um-
faBt das atlantische West- und Stdwesteuropa,
schlieBt also gewissermaBen das Areal der
Strandlingsgesellschaften nach Siden hin ab
{Abb. 29). Die besiedelten Heide- und Zwi-
schenmoorgewdsser weisen oft keinen reinen
Sandboden mehr auf, sondern sind durch
geringmachtige torfig-schlammige Ablagerun-
gen gekennzeichnet (PIETSCH 1977: 180).
Parallel zum Ubergang vom mineralischen zum
humosen Boden éndert sich auch die Vegeta-
tionsstruktur (Abb. 33). Hier findet man weniger
Isoétiden, sondern im Wasser flutende Formen,
die oft den ganzen flachen Wasserkdrper
ausflillen und in ihrer Gestalt an Arten der

»

Abb. 33: Ausschnitt aus einer Eleocharition multicaulis-Gesellschaft (schematisch) mit Vielstengelsimse (Eleocharis multi-
caulis, Stengel weit aus dem Wasser ragend), Tauchsimse (/solepis fluitans, grasartig, mit spindelférmigen Blitendhrchen),
Sumpf-Johanniskraut (Hypericum elodes, runde Blatter), ReinweiBer Wasserhahnenfub (Ranunculus ololeucos, feine,
gabeliggeteilte Tauchblatter und kleine gekerbte Schwimmblatter), Zwiebelbinse (Juncus bulbosus, fadendlinne, lange
Blatter in Biischeln), KndterichLaichkraut (Potamogeton polygonifolius, lanzettliche Wasser- und elliptische Schwimmblat-

ter). Etwa 1/3 natlrlicher GroRe.



Laichkrautgeselllschaften  (Potametea) erin-
nern, z.B. Flutende Tauchsimse (/solepis flui-
tans), ReinweiBer Wasserhahnenfu (Ranuncu-
lus olofeucos), Knoterichblattriges Laichkraut
(Potamogeton polygonifolius). Auch Arten, die
gar keine echten Wasserpflanzen sind, kommen
vor, wie Vielstengelsimse (Eleocharis multicau-
lis) und Borsten-Schmiele (Deschampsia seta-
cea). Der isoétide Strandling (Littorella uniflora)
tritt in diesen Gesellschaften nur noch vereinzelt
auf, und die Zwiebelbinse (Juncus bulbosus)
geht hier bezeichnenderweise von der isoétiden
Wuchsform in die elodeide (forma fluitans) Uber.

In den Wuchsgewassern des Eleocharition mul-
ticaulis schwankt der Wasserspiegel im Jahres-
lauf stark, doch sind die Gesellschaften auch in
»frockenzeiten« meist noch vom Wasser bedeckt.
Ein volliges Austrocknen kommt selten vor.

Solche flutenden, den Wasserkdrper nahezu
ausflllenden Vegetationsformen wie beim Eleo-
charition multicaulis findet man auch in be-
stimmten Ausbildungsformen des Littorellion
uniflorae. An etwas nahrstoffreicheren Standor-
ten kann eine Littorellion-Gesellschaft, die auf
dem feuchten Sand kurzrasig wachst, bei Was-
serbedeckung in eine halbmeterhohe »Unter-
wasserwiese« Ubergehen (vgl. PIETSCH 1974:
13). Dadurch wird — nach der Vegetationsge-
stalt — eine Verbindung hergestellt zwischen
den ausgepragten Isoétiden-Gesellschaften des
Lobelion und Subulario-lsoétion einerseits und
den flutenden Formen des Eleocharition multi-
caulis andererseits. Und zwar ist diese Verbin-
dung eine rhythmische: Die Vegetationsgestalt
tendiert in der Trockenphase mehr zum Lobe-
lion bzw. Isoétion, in der Wasserphase mehr
zum Eleocharition multicaulis.

Die Gestaltverwandlung, der sowoh! die ganze
Littorellion-Vegetation als auch die beteiligten
Arten beim Durchlaufen der Wasser- und
Trockenphasen unterliegen, kann vielleicht zu
einem besseren Verstandnis der fir Wasser-
pflanzen etwas sonderbaren isoétiden Wuchs-
form fihren. Es gibt, wie weiter oben beschrie-
ben (s.S. 20ff), unter den echten Wasserpflan-
zen Arten, die bei kurzfristigem Trockenfallen
des Wuchsortes charakeristische Landformen
ausbilden, die sich von den »normalen« Wasser-
formen deutlich unterscheiden. Wir finden sie
vor allem bei den Myriophylliden und den
Batrachiiden mit geschlitzten Blattern.

Vergleicht man die GegenUberstellung der Was-
ser-und Landformen nun mit den Wuchsformen

der Littorellion-Vegetation wahrend der Wasser-
und Trockenphasen, so kann man dort zunachst
Entsprechendes feststellen. Auch in der Littorel-
lion-Vegetation sind die Wasserformen weich,
fein und langw(ichsig, die Landformen demge-
genuber derber, dicklich und gedrungen.

Es gibt aber in diesem Ubergang zwischen
Wasser- und Landleben eine bemerkenswerte
Ausnahme. Sie ist beim Strandling (Littorella
uniflora) deutlich zu beobachten. Die Landform,
auf feuchtem bis nassem Sand wachsend, zeigt
eine Rosette aus zahlreichen (bis zu 25) schmal-
linealischen Blattern, die oberseits rinnig sind.
Die Wasserform hat viel weniger Blatter, diese
sind dick, im Querschnitt binsenférmig-rund bis
breit-elliptisch und stehen in Festigkeit den Blat-
tern der Landform um nichts nach (Abb. 34).

Abb. 34: Strandling (Littorella unifiora), oben Landform,
unten Wasserform. Etwa natlrliche GroBe.

Die Wasserblatter von Littorella sind zwar auf-
recht wachsend und langer als die Luftblatter,
sie entsprechen damit dem oben bereits ge-
schilderten sNormalfall« (s.S. 21). Deren derbe
Dicklichkeit geht aber geradezu in die entgegen-
gesetzte Richtung, indem sich hierin wieder
eine stérkere Landpflanzen-Verwandtschaft
zeigt. Gesteigert findet man diese Tendenz noch
bei den Rosetten der Lobelie, die geradezu als
»hart« bezeichnet werden kdnnen und von der
Form her nichts mehr mit typischen Wasserblat-
tern gemeinsam haben. Was driickt sich in die-
ser Ledrigkeit, dieser Dicke der Blatter aus? Ist
es im Grunde genommen das Gegenteil von
einem Wasserblatt? Erweitert man die Tab. 2
Uber die Merkmale der Wasser- und Landfor-
men um die »Lobelia-Forme, so zeigt sich folgen-
des (Tab. 7):

Tab. 7: Vergleich der Gestalt der Wasserlobelie (Lobelia dortrnanna) mit den Merkmalen der Wasser- und Landformen von

Sumpf- und Wasserpflanzen aus Tabelle 2.

Wasserform Landform »Lobelia«-Form
Pflanze insgesamt gestreckt gedrungen gedrungen
Stengel flutend-aufrecht, lang kriechend, kurz gestaucht, kurz
Blatt haarfein, groB dicklich, klein, dick, klein
Querschnitt lang-oval Querschnitt rundlich
Festigkeit weich, schlaff fest, derb lederartig, hart
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Wir erhalten also hier die Fortsetzung der
Vegetationsgestalten-Reihe, die wir bei den
Laichkraut- und Seerosen-Gesellschaften (Pota-
metea) aufstellten: Nymphaeion — Ranunculion
aquatilis (Wasserform) — Ranunculion aquatilis
(Landform) — Littorellion uniflorae (Landform)
— Lobelion.

fn der hier erkennbaren Grundtendenz eines
Gestaltwandels weist die Lobelie in eine Rich-
tung, die anscheinend vom Wasserbereich fort-
fihrt. Waren nicht die ausgepragten Luftkam-
mern im Blatt, man kénnte sie wirklich fir eine
sukkulente Pflanze halten. DaB das Bild der
Lobelie als einer »lrockenpflanze« unter den
Wassergewachsen nicht ganz falsch ist, zeigen
einige weitere Tatsachen.

1.2.3 Vergleich der Vegetationsklassen

Die beschriebenen Vegetationstypen der Lem-
netea, Charetea, Utricularietea und Littorelletea
sind extreme Bildungen innerhalb der Gewas-
servegetation, sowohl unter dem Aspekt der
Wuchsformen als auch vom Standort her gese-
hen. Sie sollen hier noch einmal in ihren wesent-
lichen Merkmalen einander gegenlbergestellt
und schlieBlich mit den Potametea verglichen
werden, um dadurch das Typische jeweils noch
klarer hervortreten zu lassen.

Der pragnante Wuchsformen-Typ der jeweiligen
Klasse ist der lemnide Typ bei den Lemnetea,
der charide Typ bei den Charetea, hier insbe-
sondere die reichbestachelte Chara, der cerato-
phyllide Typ bei den Utricularietea, vertreten
durch Utricularia minor und U. intermedia, und
der isoétide Typ bei den Littorelletea, der in be-
sonderer Klarheit in der Gestalt der Lobelie zum
Ausdruck kommt.

Wahrend bei der Lobelie die SproBachseim
vegetativen Bereich ganz kurz gestaucht ist, so
daB die Blatter in einer grundstandigen Rosette
stehen, muB man bei der Chara das Gegenteil
feststellen. Deren Hauptachse ist langgestreckt
und mehr oder weniger aufrecht wachsend, wo-
bei sie durch die starre Kalkummantelung ge-
stUtzt wird, die der ganzen Pflanze eine sprode
Rauhigkeit verleiht. Der demgegeniber weiche,
schlaffe Utricularia-SproB ist ebenfalls ge-
streckt, doch weniger straff aufrecht wachsend
als vielmehr seitwérts in organisch- gewunde-
nen Formen flutend. Bemerkenswert sind die
Schlammsprosse, die nach unten in den Boden
wachsen und so der aufrechten Chara-Wuchs-
tendenz entgegenstehen. Eine ganz andere
Gestalt findet man bei den Lemniden: Hier ist
der SproB in ein blattartiges schwimmendes
Scheibchen verwandelt.

im Blattbereich lassen sich ebenfalls inter-
essante Vergleiche anstellen. Eine flachige
Struktur, die eigentlich fir das Blatt als etwas

Die kleinen, trockenen Samen der Lobelie wei-
sen keinerlei Anpassungen an eine Verbreitung
im wassrigen Milieu auf, wie sie bei anderen
Sumpf- und Wasserpflanzen etwa in Form von
Schwimmgewebe vorkommen (vgl. OHLEN-
DORF 1907).

Lobelia ist in Mitteleuropa zwar an allgemein
feuchtes, atlantisches Klima gebunden, zur Er-
haltung ihrer Bestédnde in den Heideweihern
sind aber in gewissen Abstanden niederschlags-
arme, warme Jahre notwendig, die die Gewas-
ser austrocknen lassen (s. S. 53f). Die Lobelien-
vegetation entwickelt sich nach solchen
Trockenjahren sehr Uppig (vgl. RUNGE 1979b).

Typisches angesehen werden kann, ist nur bei
der Lemna vorhanden. Allerdings handelt es
sich hierbei, wie schon gesagt, um einen umge-
wandelten SproB. Die anderen drei Formtypen
haben nichts Vergleichbares aufzuweisen. Bei
der Lobelie sind es einfache, dickliche, luft-
erflillte und ledrig-harte Blatter, bei den
Utricularia-Arten reich zerschlitzte Blatter mit
teilweise haarfeinen Zipfeln. Bei der Chara fin-
det man Uberhaupt nichts, was biattrig oder
blattartig ware. Die an den Knoten abgehenden
Quirlaste sind selbst nur wieder stengelartig, sie
tragen hochstens Borsten oder Stacheln. So
setzt sich deren strahlig-aufstrebende Stengel-
tendenz bis in die letzten Verzweigungen fort.

Die Bliiten der Lobelie erheben sich von Frih-
sommer bis Frilhherbst an langen Stielen Gber
die Blattrosetten, sie bilden gleichsam eine
eigene »Blitenschicht«, die als vom Blatt-
bereich getrennt erscheint. Das Blau dieser BIU-
ten — wenn auch oft verwaschen und weiBlich
erscheinend — ist einzigartig unter den europa-
ischen Wasserpflanzen: Keine andere echte
Wasserpflanze hat hier eine blaue Blitenfarbe!
Die blaBgelben BlUten der beiden Utricularia-
Arten erscheinen ebenfalls vom Blattbereich
abgesondert, der sich ja vollig unter der Wasser-
oberflache befindet. Die Blitenstengel, die sich
aus den flutenden Wassersprossen in den Luft-
bereich erheben, sind aber viel kiirzer als bei
der Lobelie und teilweise etwas geschlangelt
oder gebogen. Solche oder ahnliche Bliitenbil-
dungen gibt es bei der Chara nicht. Trotzdem
brauchen wir bei ihrer Betrachtung nicht auf
Farben zu verzichten, denn die Antheridien, die
mannlichen Fortpflanzungsorgane, sitzen als
leuchtend orangerote Kiigelchen auf den Quirl-
asten. Farbigkeit fehlt nur bei den Lemna-Arten.
Die selten ausgebildeten Bluten sind sehr klein
und unscheinbar, sie erheben sich so gut wie
gar nicht Uber den vegetativen Bereich. Auch
dadurch wird die vollige Vorherrschaft der blatt-
artigen Struktur noch einmal unterstrichen.



Sehr aufschluBreich ist die Betrachtung des
Wurzelwerks und des Verhéltnisses, das es
zum SproB einnimmt. Dem vollig reduzierten
SproB der Lobelie steht ein umso stérker ent-
wickelter Wurzelbereich gegeniber, zahlreiche
weike Wurzeln durchdringen den humusarmen,
hellen Quarzsand. Das »Wurzelwerk« der Chara
ist in Form von Rhizoiden nur schwach ent-
wickelt, von einer innigen Verbindung mit dem
Bodensubstrat kann keine Rede sein. So zeigt
sich denn auch keine besondere Vorliebe flr
eine bestimmte Bodenart, vom Mineralboden
bis zum Faulschlamm wird alles besiedelt
(KRAUSE 1969). Wurzeln sind bei den
Utricularia-Arten gar nicht vorhanden, so daB
wir hier sozusagen das Gegenteil der Lobelia vor
uns haben. Auch im Boden selbst drlckt sich
diese Gegensatzlichkeit aus: humusarmer, hel-
ler Mineralboden bei Lobelia und mineralstoff-
armer, dunkier Torfschlamm bei Utricularia. Vol-
lig vom Boden getrennt sind die Lemna-Arten.
thre auBerst zurlickgebildeten Wurzeln hangen
frei ins Wasser, ohne Kontakt zum Bodengrund.

Nach der Betrachtung des Bodens, zu der die
Wurzeln hingeleitet haben, kann der Wasser-
bereich angeschlossen werden. Das Wasser

im Bereich der Lobelien-Gesellschaft ist kalk-
arm, klar und hell, das der Chara-Gesellschaf-
ten kalkreich, ebenfalls kiar, jedoch unter Um-
standen, namlich in groBer Wassertiefe, nur
noch sehr wenig durchlichtet. Hinsichtlich des
Kalkreichtums verhalten sich die Utricularia-
Gesellschaften indifferent, auch an das Licht
stellt der Kleine Wasserschlauch keine besonde-
ren Anspriiche. Wahrend diese drei Gesellschaf-
ten eher kilhles und nahrstoffarmes Wasser
bevorzugen, zeichnen sich Wasserlinsen-
Gesellschaften, insbesondere die durch lem-
nide Formen charakterisierten, durch hdhere
Warme- und Nahrstoffanspriche aus.

AbschlieBend seien die vier Vegetationsklassen
mit der Klasse der Potametea verglichen, von
der unsere Betrachtungen am Anfang des Kapi-
tels ausgegangen sind. Die vier in dieser Klasse
aufgezeigten Extrembildungen finden so ihre
Fortsetzung (s. S. 19ff), und andersherum wird
durch die Potametea die Verbindung zwischen
den unterschiedlichen Vegetationsgestalten der
Lemnetea, Charetea, Utricularietea und Littorel-
letea geschaffen (Abh. 35).
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Lemnion gibbae (Lemnetea)
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"“" Ranunculion aquatilis
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Charion asperae (Charetea)

Abb. 35: Verbindung der finf Vegetationsklassen des stehenden StiBwassers Uber die Vegetationsgestalt. (P) = zu Potame-
38 tea gehdrend, (L) = zu Littorelletea gehdrend. Erlauterungen siehe Text.



Bei der Beschreibung der Pflanzengesellschaf-
ten im letzten Kapitel sind deren Lebensrdume
zwangslaufig schon mit bertcksichtigt worden.
Daraus ist ersichtlich, daB eine Lobelion-Gesell-
schaft, die an kalkarmes Wasser gebunden ist,
eigentlich nicht mit einer fr kalkreiches Wasser
typischen Charion asperae-Gesellschaft in ein
und demselben Gewasser zusammen wachsen
kann. Andererseits zeigt die Erfahrung, daB in
einem Gewdsser durchaus Wasserpflanzen-
Gesellschaften verschiedenster Vegetations-
klassen benachbart sein kdnnen, etwa Littorel-
letea an mineralischen Uferbereichen und Utri-
cularietea in Zonen mit mehr organischen
Ablagerungen.

Hier entsteht die Frage nach der GesetzmaBig-
keit, mit der bestimmte Pflanzengesellschaften
in Gewassern gemeinsam auftreten. Wenn ein
entsprechender Zusammenhang gefunden
werden kann, lassen sich daraufhin Gewés-
sertypen unterscheiden, die durch das
gesetzmaBige gemeinsame Vorkommen be-
stimmter Pflanzengesellschaften gekennzeich-
net sind. Eine solche Gewassertypisierung auf
floristischer oder vegetationskundlicher Grund-
lage ist nichts Neues, sie wurde schon vor vielen
Jahren begonnen: zuerst in Schweden (SA-
MUELSSON 1925) und Finnland (VAARAMA
1938, MARISTO 1941).

Wenn wir uns in diesem Kapitel mit Gewasser-
typen befassen, so haben wir damit das vorlau-
fige Ende eines Weges erreicht, der von Einzel-
heiten zu landschaftlichen Ganzheiten fiihrt. Es
ist der Weg von der Pflanzenart Uber die Pflan-
zengesellschaft zum ganzen Gewasser. Die
Pflanzenarten, die in ihren Wuchsformen darge-
stellt wurden, schlieBen sich zu Pflanzengesell-
schaften zusammen, diese wiederum vereini-
gen sich zu Gesellschaftskomplexen.
So, wie die Pflanzengesellschaft gekennzeich-
net ist durch eine Vergesellschaftung von Pflan-
zenarten, so ist der Gesellschaftskomplex ge-
kennzeichnet durch eine Vergesellschaftung
von Pflanzengesellschaften. In Anlehnung an
den Begriff Assoziation« flr die Grundeinheit
des Pflanzengesellschafts-Systems wurde die
Bezeichnung »Sigmassoziation« oder »Sigme-
tum« (R. TUXEN 1978} fiir solch einen Gesell-
schaftskomplex eingefiihrt.

Auf Grundlage der Wasser- und Sumpfpflanzen-
Gesellschaftskomplexe kdnnen Gewassertypen
unterschieden werden. Fdr die vorliegende
Arbeit wird jedoch keine umfassende Gewasser-
typisierung Nordwestdeutschlands angestrebt,
sondern es sollen nur solche Gewasser bearbei-
tetwerden, in denen Strandlings-Gesellschaften
(Littorelletea), Armleuchteralgen-Gesellschaften
(Charetea) oder Zwergwasserschlauch-Gesell-
schaften (Utricularietea intermedio-minoris)

1.3 Wasserpflanzen-Gesellschaftskomplexe und Gewdssertypen

1.3.1 Vorbemerkungen zur Gewassertypenbildung

kennzeichnende Bestdnde bilden bzw. bilde-
ten. Auf diese Weise kann die Gesamtheit der
nordwestdeutschen Stillgewéasser auf die mehr
oder weniger oligotrophen eingegrenzt werden.

Um eine solide Basis fur die Gewéassertypen zu
bekommen, muB bei der Typenbildung, ent-
sprechend der Bildung von Vegetationstypen,
induktiv vorgegangen werden. Dieser Vorgang
fGhrt also vom Einzelfall (dem einzelnen, kon-
kreten Gewasser) zum Allgemeinen (dem Ge-
wassertyp). Dazu werden in einer Tabelle alle
wichtigen und erreichbaren Unterlagen Gber
die zu bearbeitenden Gewasser zusammenge-
tragen und verglichen. Es handelt sich dabei im
Grunde um den gleichen Vorgang wie bei der
pflanzensoziologischen  Typenbildung  (vgl.
DIERSCHKE, HULBUSCH & R. TUXEN 1973),
nur sind statt der Pflanzenarten die Pflanzenge-
sellschaften Arbeitsgrundlage.

Wenn man ein induktives Vorgehen anstrebt, so
kdnnte man sich fir eine Gewassertypisierung
folgenden Weg vorstellen. Man sucht méglichst
viele Gewasser im Geladnde auf, die Charetea-,
Utricularietea- oder Littorelletea-Vegetation be-
herbergen, macht dort »Sigma-Aufnahmenc«
(Listen der vorkommenden Pflanzengesell-
schaften mit Haufigkeitsangaben) und unter-
sucht méglichst auch die wichtigen Standort-
faktoren wie Bodenbeschaffenheit, Wasser-
chemismus usw. Nun zéhlen aber gerade diese
drei Vegetationsklassen einschlieBlich der sie
aufbauenden Arten heute zu den gefahrdetsten
Pflanzengesellschaften, die nicht einmal mehr
in Naturschutzgebieten unbedingt gesichert
sind (vgl. WITTIG 1980).

Es liegt eigentlich auf der Hand, daB die Wuchs-
gewdsser von Pflanzen oder Pflanzengesell-
schaften, die in einem Gebiet wie Nordwest-
deutschland hochgradig gefdhrdet oder vom
Aussterben bedroht sind, selbst nicht mehr opti-
male Bedingungen flr diese Vegetation aufwei-
sen kdnnen. So 18Rt sich aus einer der neuesten
Untersuchungen tGber »Die Vegetation der oligo-
trophen Gewasser, Ubergangs- und Hochmoore
im Emsland« {(HARTMANN 1987) der vdllige
Verfall der letzten Lobelien-Gewasser ablesen.
Wenn man aber verschieden stark ausgepragte
Degenerationsstadien als Grundlage einer Typi-
sierung verwendet, wird man zwangslaufig
ebenso solche Stadien als Typen herausbekom-
men (vgl. z.B. MELZER 1976). Das kann f(r

manche Fragestellungen durchaus sinnvoll sein.

Mir geht es aber nicht darum. Ich will mich nicht
mit den Resten zufriedengeben, die eine zersté-
rerische Landnutzung Ubriggelassen hat, um
diese Uberbleibsel in ein System zu stecken.
Sondern ich will optimal ausgebildete oligotro-
phe Stillgewasser in ihren verschiedenen Typen
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herausarbeiten und diese als Ausgangspunkte
fir verniinftige und sinnvolle Naturschutzbe-
strebungen darstellen.

Ein weiteres wichtiges Anliegen der vorliegen-
den Arbeit soll auBerdem sein, die mensch-
lichen Einwirkungen auf die oligotrophen Ge-
wasser moglichst genau zu untersuchen. Es
muB aiso als Ausgangspunkt dieser Fragestel-
lung ein Gewassertypen-System entwickelt wer-
den, in das durch Menschen geschaffene oder
stark veranderte Gewasser moglichst nicht mit
eingehen.

Was auf den ersten Blick als Vereinfachung er-
scheint, entpuppt sich aber bald als fast un-
Uberwindliche Schwierigkeit. Denn wo findet
man heute noch Gewasser in Nordwestdeutsch-
land, die nicht vom Menschen stark beeinfluft,
verandert oder beeintrachtigt sind? Jeder, der
Geléndeerfahrung hat, weiB: es gibt sie nicht
mehr. Auch der Naturschutz hilft da nichts: So
sind z.B. die Individuenzahlen aller in Natur-
schutzgebieten liegenden Lobelien-Besténde
stark riicklaufig. Armleuchteraigen (Characeen)
gibt es so gut wie gar nicht mehr in nattrlichen,
sondern fast nur noch in kinstlichen Gewas-
sern. Die Grinde liegen auf der Hand:
Nahrstoff-, Schadstoff- und Saurebelastung der
Luft, Entwasserung und Né&hrstoffeintrag durch
intensivierte  Landwirtschaft, Zerstdrungen
durch Verkehrswege- und Siedlungsbau, me-
chanische und chemische Beeintrachtigungen
durch zunehmenden Freizeitbetrieb — von
radioaktiver  Strahlenbelastung ganz zu
schweigen.

Unter solchen Bedingungen kann unmdoglich
eine Typisierung natUrlicher Stillgewasser vorge-
nommen werden. Dieses Vorhaben ware auch
villig aussichtslos, hatten nicht Generationen
von Feldforschern seit langem Nordwest-
deutschland durchstreift, Vieles beschrieben
und veroffentlicht. Mit Hilfe von alten Karten, al-
ten Fotos und Gemalden, alten Vegetationsbe-
schreibungen oder auch einfach nur Angaben
tiber das friihere Vorkommen von Pflanzenarten
sowie durch das Studium heute noch vorhande-
ner Reste ist es moglich, diese alte Landschaft
vor dem geistigen Auge wieder entstehen zu
lassen. Viele Liicken werden dabei bestehen
bleiben, aber dennoch ist dies ein wichtiger
Beitrag, um den idealen Zustand der nordwest-
deutschen oligotrophen Gewasser herauszu-
arbeiten. Es ist namlich auch ein Sinn der fol-
genden Gewassertypenbildung, da man zu
einer Anschauung des optimalen oligotrophen
Gewassers in seiner Ganzheit kommen kann,

das sich nirgendwo mehr in seiner Vollkommen-
heit beobachten 14Rt. Durch die Typisierung 1aBt
sich das Charakteristische aber klar darstellen.

Einige Zugestandnisse muBten jedoch gemacht
werden. So sind wenige Beispielgewasser aus
Nachbargebieten auBerhalb von Nordwest-
deutschland mit verarbeitet worden, um die Be-
schreibung abzurunden. Das geschah jedoch
nur dann, wenn einerseits dadurch kein neuer
Typ aufgestellt werden muBte, und sich anderer-
seits abzeichnete, daB der fir Nordwest-
deutschland aufgestellte Typ sonst nur fragmen-
tarischen Charakter hatte. So ist und war der
Typus »Armleuchteralgen-Katksee« im Untersu-
chungsgebiet nur in unvolikommener Form aus-
gebildet, so daB gut ausgeprégte Beispiele aus
Brandenburg und Bayern mit betrachtet
wurden.

Ein weiteres Zugestandnis betrifft den Nat(ir-
lichkeitsgrad. Auch in friiheren Zeiten durfte die
Grenze zwischen natlrlichen und kunstlichen
Gewéssern kaum klar zu ziehen gewesen sein
(vgl. VAN DAM 1987: 158f). So sind auch solche
Gewasser mit aufgenommen, die vermutlich
aus ehemaligen Torfstichen entstanden sind
und sich spater in der Vegetation kaum von na-
thrlichen unterschieden.

Die Tabelle der Gewassertypen (Tab. 8) ist so
entstanden, in dem moglichst viele und alte Un-
terlagen zu den einzelnen Gewassern herange-
zogen wurden.

Die Art und Weise der folgenden Darstellung der
einzelnen Gewdssertypen hat experimentellen
Charakter. Um die Typen besonders lebensnah
zuschildern, wahle ich die Gegenwartsform, ob-
woh! die beschriebenen optimalen Zustinde
mindestens Jahrzehnte zurlickliegen und heute
in ihrer Gesamtheit nirgendwo mehr beobachtet
werden konnen. Es klingt also im Text so, als sei
der Typ gegenwartig vor uns. Das ist anderer-
seits gar nicht so falsch, denn der Typus — ob
nun Vegetationstypus oder Gewéssertypus — ist
ja ein ideelles Vorstellungsgebilde und somit
imm er in der Vorstellung lebendig. Und dieses
lebendige Bild des jeweiligen Typus soll hier
moglichst in aller Anschaulichkeit vermittelt
werden.

Um den fortlaufenden Text nicht zu stéren, sind
Literaturangaben und besondere Hinweise am
SchluR einer jeden Gewassertypen-Beschrei-
bung unter »Anmerkungen« aufgefihrt. Ver-
weise darauf sind im Text als hochgestellte Zahl
gekennzeichnet.
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Brachsenkraut-Lobelien-Geestsee

Farbbild 2
Wollingster See, Ostufer.
12.3.1983.

Farbbild 1

Wollingster See, vom Siidwestufer
nach Norden gesehen. Im Vorder-
grund Gagelstrauch (Myrica gale).
16.7.1987.

Farbbild 3

Lockerer Rasen von Strandling
(Littorella uniflora)im Flachwasser
am Ostufer des Wollingster Sees.
12.3.1983.
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Farbbild 4

Wasser-Lobelie (Lobelia
dortmanna) zwischen Schilf
am Sidostufer des Wollingster
Sees. 3.7.1985.

Farbbild 5

Gruppe von Strandling (Littorella
unifiora) am Ostufer des
Wollingster Sees im etwa 5 cm
tiefen Wasser. Beachtenswert
sind die zahlreichen weiBlich-
griinen und diinnen Auslaufer,
die teils unter, teils tber der
Sandoberflache verlaufen.
16.7.1987.

Farbbild 6
Brachsenkraut-Lobelien-
Gesellschaft (Isoéto-Lobelietum)
mit einzelner Lobelien-Rosette
(hell) und zahlreichen Rosetten
von Brachsenkraut (/soétes
facustris; dunkel). Aus einem
Gartenteich des Verfassers.
20.7.1983.

Brachsenkraut-Lobelien-Geestsee




Farbbild 7 (oben)

Der Saal bei Trauen

in der Lineburger Heide.
Im Vordergrund
Sandginster-Heide.
15.9.1987.

Lobelien-Heideweiher

Farbbild 8 (unten): Wasserflache des Saal vom Westufer aus nach Nordosten gesehen. Im Vorder-
grund einzelne Schilfhalme (Phragmites australis), vorn links Schnabelseggen-Ried (Caricetum
rostratae) mit Schnabelsegge (Carex rostrata, graugriin) und wasserwérts davor Gemeine
Sumpfsimse (Eleocharis palustris, dunkelgriin), auf der Wasserflache davor hellgriine, schwim-
mende Bandblatter des Schmalblattrigen Igelkolbens (Sparganium angustifoliurn), im Hintergrund
links auf dem Wasser ein Feld von Zwiebelbinse (Juncus bulbosus). 9.7.1987.




Farbbild 9

Der Ahlder Pool im Emsland,
vom Ostufer nach Stidwesten
gesehen. Vorn Vielstengelsimsen-
Gesellschaft (Eleocharitetum
multicaulis), dahinter bis Gber
den Wasserspiegel wachsende
Geselischaft der Zwiebelbinse
(Juncus bulbosus).

2.7.1987.

Farbbild 10

Dunkelgriine, kreisrunde
Polykormone aus
Schmalblattrigem Wollgras
(Eriophorum angustifolium) in
der Lobelien-Zone am Ostufer
des Ahider Pools.
Aufgenommen aus der Krone
einer am Ufer wachsenden
Kiefer. Blickrichtung WSW.
27.8.1987.

Farbbild 11

Fragment der Lobelien-
Gesellschaft am Nordostufer des
Ahlder Pools. Mitte und rechts:
Strandling (Littorella uniflora)
mit hellgriinen, spitzen Blattern;
links: Lobelie (Lobelia
dortmanna) mit hellgriinen,
varn abgerundeten Blattern;
dazwischen dunkel- bis
mittelgriines, feinblattriges

"~ SpieBtorfmoos (Sphagnum
cuspidatum). Der helle
Sandboden, oben im Bild zu
sehen, ist groBtenteils von einer
dinnen Muddeschicht bedeckt.
26.8.1987.

Lobelien-Heideweiher




Sumpfjohanniskraut-Heidemoorweiher

Al

Farbbild 12
Beispiel eines Sumpfjohanniskraut-

Heidemoorweihers im NSG

»Gildehauser Venn«. Im Vordergrund
Sumpfjohanniskraut-Knoterichlaichkraut-
Gesellschaft (Hyperico-Potametum oblongi),
hinter der offenen Wasserflache
Vielstengelsimsen-Gesellschaft
{Eleocharitetum multicaulis).

28.8.1987.

Farbbild 13

Sumpfjohanniskraut-
Knéterichlaichkraut-Gesellschaft
(Hyperico-Potametum oblongi) in
einem Weiher im Gildehauser Venn.
28.8.1987.

Farbbild 14

Polster aus Sumpfjohanniskraut
(Hypericum elodes) als Saum vor

dem Gagel-Geblisch (Myricetum gale).
Nordufer des Erdfallsees im

NSG »Heiliges Meer«.

30.7.1987.




Torfmoos-Wasserschlauch-Heidemoorweiher

Farbbild 15

Beispiel eines Torfmoos-Wasser-
schlauch-Heidemoorweihers im
Quellgebiet der Seeve.

Vorn Zwergwasserschlauch-
Gesellschaft (Sphagnetum
cuspidato-obesi
utricularietosum),

Mitte Schnabelseggen-Ried
(Caricetum rostratae), dahinter
Gagelgeblsch (Myricetum gale).
28.7.1980.

Farbbild 16

Hérpeler Teiche bei Déhle,
Lineburger Heide, mit
Schnabelseggen-Ried
(Caricetum rostratae).
14.8.1980.

Farbbild 17
Zwergwasserschlauch-
Gesellschaft mit Kleinem
Wasserschlauch (Utricularia
minor), Torfmoosen
(Sphagnum-Arten) und
Schmalblattrigem Wollgras
(Eriophorum angustifolium),
in einem kleinen Gewéasser
im Quellbereich der Seeve
in der Lineburger Heide.
19.6.1980.

Farbbild 18
Schmalblattriges Wollgras
(Eriophorum angustifoliurm).




Armieuchteralgen-Kalksee

Farbbild 19

Flache Bucht des Langblrgner
Sees im Chiemgau. Die hellen
Flecken am Seegrund sind
weiBliche Kalkschlamm-
Ablagerungen, die dunkelgriunen
Flachen sind »unterseeische
Wiesen« von Armleuchteralgen.
24.9.1981.

Farbbild 20

Unterseeische Wiesen der
Vielstacheligen Armleuchteralge
(Chara polyacantha) in einem
Sohlengewasser einer Mergel-
grube bei Hannover-Misburg.
8.8.1987.

Farbbild 21

Flachgewésser im Altwarm-
blchener Moor (Hannover).
Den zur Zeit trockengefallenen
Gewasserboden Uberzieht ein
geschlossener Bestand der
Steithaarigen Armleuchteralge
(Chara hispida), der durch die
getrockneten Kalkablagerungen
aufden Pflanzen weib erscheint.
Am Ufer dichte Bestéande des
Schneidrieds (Cladietum
marisci). 9.1984.

Farbbild 22

Flachgewéasser wie Farbbild 21,
jedoch wassergeflillt.
19.7.1985.




Wassersellerie-Nadelsimsen-Auengewasser

Farbbild 23

Altwasser der Ems im NSG
»Hasellinner Kuhweide«. Im
Vordergrund und links auf einer
Erhebung Sandtrockenrasen
(dunkelgriin), im Mittelgrund
und rechts feuchte
Magerweiden (frischgriin),
im Hintergrund ein
Wacholderhain.

10.9.1987.

Farbbild 24

Kleiner Altarm im Gebiet der
Hasellinner Kuhweide mit
Froschkraut (Luronium natans,
weiBblithend im Vordergrund).
10.9.1987.

Farbbild 25
Froschkraut-Wassersellerie-
Gesellschaft mit Froschkraut
(Luronium natans) und
Wassersellerie (Apium
inundatum). Altarm der
Hunte an der Wiekau NW
Wildeshausen.

23.6.1985.
Farbbild 26
Wassersellerie
(Apium inundatum).

Farbbild 27

Hellgriiner Rasen der
Nadelsimse (Eleocharis
acicularis) auf sommerlich
trockengefallenem Sand,
hier am Rand eines
Baggersees der Weseraue
bei Hoxter. Links zahlreiche
Jungpflanzen von
Wasser-Sumpfkresse
(Rorippa amphibia).
8.1981,




Tab. 8: Natiirliche oligotrophe Gewassertypen Nordwestdeutschlands auf der Grundlage von Vegetationskomplexen (Sigmeten).
Es bedeuten: x = sicheres, (x) = vermutetes Vorkommen der entsprechenden Gesellschaft.

1234567 891011121314151617181920212223242526272829303132333435363738394041

Isoéto-Lobelietum isoétetosum X X X

X
Isoéto-Lobelietum XX X X XX XX XX XXX
Caricetum rostratae X X X X|X X X X
X
X

>

>

>
x X X
> X

Eleocharitetum multicaulis X X X
Hyperico-Potametum oblongi" X X
Caricetum lasiocarpae X X X X
Ranunculetum ololeuci X X X

Sphagnetum cuspidato-obesi X X X
Erico-Sphagnetum magellanici X
X
X

=
> X
>
<

Eriophorum ang.-Sphagnum-Ges. X

Ericetum tetralicis X 000 x
Myricetum gale X X X DOGCOMX) x
Rhynchosporetum ) x ()
Sparganietum minimi X X
Carici canescentis-Agrostietum caninae [ x X X X
Sparganium angustifolium-Ges. X X
Nitelletum translucentis X X )

Cladietum marisci X X X X X
Charetum tomentosae X X
Charetum asperae X
Charetum intermediae
Potametum colorati
Charion asperae X X X X
Nitellopsidetum obtusae X X X X
Charetum hispidae X X X
X
X

> X
x
x X

> X
XX X X X X

XXX X X
oKX X
>
>
x
X X X
> X X X
x
XXX XX X
>

bad
>
b
b
=
>
>
>

KX X X

Scirpetum lacustris X X X X
Potametum lucentis X
Eleocharitetum acicularis,
Ausb. m. Ranunculus reptans
Potametum filiformis? X
Myriophyllum alterniflorum-Ges. X X

Eleocharitetum acicularis
Sagittario-Sparganietum emersi X

Luronium-Apium inundatum-G.
Oenantho-Rorippetum amphibiae

Scirpo-Phragmitetum X X X X X X X X X X X X X X|x
Nymphaea alba-Ges. X X X X

Nuphar lutea-Ges. X X X
Myriophyllo-Nupharetum | X XX XX
Potametum graminei X X X X X X X
Pilularietum globuliferae X X X (x) X
Betuletum pubescentis X X X X X

Frangulo-Salicetum cinereae X X X
Alnetum glutinosae X X X
Caricetum elatae X X X
Cicendietum filiformis X X | X
Molinia caerulea-Bestand X X X X

Calletum palustris X X

Nitelletum flexilis XX X
Utricularietum intermediae X X X
Stratiotetum aloidis X X X
Juncetum filiformis X X

Potamogeton natans-Ges. X X

Nymphaeetum albo-candidae X X

Equisetum fluviatile-Ges. X X
Acoretum calami X X
Glycerietum maximae X X

x
>

XX X X
>
XX X X X

>
XXX X
X X X X
>x X X X

=
X X X
x X X
X X X
*)OX X

X X X X >

>

AuBerdem in 1: Utricularietum australis, Nuphar x intermedia-Ges., 2: Carici-Menyanthetum, 11: Juncetum acutiflori, 21: Nardo-Gentianetum
pneumonanthis, 28: Charetum filiformis, Nitello-Vaucherietum dichotomae, 29: Charetum strigosae, 37: Potametum trichoidis, Caricetum graci-
lis, 38: Hlecebretum verticillati, 40: Butometum umbellati.

1}y incl. Eleocharitetum multicaulis hypericetosum
2) Potametum filiformis sensu Gdrs 1977: Alle Stillwassergeselischaften mit Potamogeton filiformis, P. alpinus, P. praelongus.

Brachsenkraut-Lobelien-Geestsee (Isoéto-Lobelieto-Sigmetum, 1-4)

1: GroBes Sager Meer; nach Angaben von BEHRE 1955, HORST, EVERS & SCHIERHOLD 1980, LUBBEN 1973, TABKEN
1975, TAUX 1986 und eigenen Untersuchungen 1987.

2: Sllbersee nach Angaben von BEHRE 1955, PLETTKE 1899 und eigenen Untersuchungen 1987,

3: Wollmgster See; nach Angaben von BEHRE 1955, BRASE 1933, LUBBEN 1973 und eigenen Untersuchungen 1987.

4: Otterstedter See nach Angaben von BEHRE 1955 H. MULLER 1970 PFEIFFER 1945, SCHUTT 1936, VIETS 1949.

Lobellen Heideweiher (Lobelieto-Eleochariteto multicaulis-Sigmetum, b-15)

Mittelmoorkolk b. Hasellinne; nach Angaben von SIMME 1930, JONAS 1932b.

Tinner Heidekolk; nach Angaben von JONAS 1932b.

Blanke b. Nordhorn; nach Angaben von JONAS 1932b.

Heidekolk b. Westeriohm(ihlen; nach Angaben von JONAS 1932b.

1ngécgiaebweiher im NSG »Heiliges Meerg; nach Angaben von GRAEBNER 1930, JONAS 1932b, RUNGE 1969, 1974,
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10: Arrlllder Poogl;8nach Angaben von ALTEHAGE 1952, 1957, BRINKMANN 1934, LUBBEN 1973 und eigenen Untersu-
chungen 1987.

11: Berger Keienvenn; nach Angaben von ALTEHAGE 1960.

12: Uffler Moor; nach Angaben von BROCKHAUSEN 1901.

13: Gildehauser Venn 1; nach Angaben von DIERSSEN 1973.

14: Farger Heidet{impe!; nach Angaben von FOCKE 1884, SCHATTEBURG 1935, SCHUTT 1936.

15: Saal b. Trauen; nach eigenen Untersuchungen 1987.

Sumpfjohanniskraut-Heidemoorweiher (Hyperico-Potameto oblongi-Sigmetum, 16-22)
16: Gildehauser Venn 2; nach eigenen Untersuchungen 1987 (vgl. Abb. 48 und 49).
17: Gildehauser Venn 3; nach Angaben von POTT 1983 (Profil Abb. 5).

18: Gildehauser Venn 4; nach Angaben von DIERSSEN 1973 (Profil Abb. 12).

19: Gildehauser Venn 5; nach Angaben von DIERSSEN 1973 (Profil Abb. 13).

20: Rehenschlatt; nach Angaben von ALTEHAGE 1962.

21: Weiher b. Hummeldorf; nach Angaben von ALTEHAGE 1962.

22: Trunnenmoor; nach eigenen Untersuchungen 1987.

Torfmoos-Wasserschlauch-Heidemoorweiher (Sphagneto cuspidato-obesi-Sigmetum, 23-27)

23: Blankes Flat; nach Angaben von R. TUXEN 1958.

24 Altwarmbiichener Moor; nach eigenen Untersuchungen 1987.

25: Breites Moor; nach Angaben von JECKEL 1981.

26: Seeve-Quelimoor; nach eigenen Untersuchungen 1975, 1980.
27: Gildehauser Venn 6; nach eigenen Untersuchungen 1987.

Armleuchteralgen-Kalksee (Chareto asperae-tomentosae-Sigmetum, 28-33)
28: GroBer Stechlinsee (Brandenburg); nach Angaben von KRAUSCH 1964.
29: Langbiirgner See (Bayern); nach Angaben von MELZER 1976 und eigenen Untersuchungen 1981.

30: Lustsee (Bayern); nach Angaben von MELZER 1976.
31: Stechsee (Bayern); nach Angaben von MELZER 1976.

32: Ameisensee (Bayern); nach Angaben von MELZER 1976.

33: Kalkgewésser im Altwarmblichener Moor; nach eigenen Untersuchungen 1984 und 1985.

Nadelsimsen-Armleuchteralgen-Flachsee (Eleochariteto acicularis-Chareto-Sigmetum, 34-38)

34 GroRes Meer b. Emden; nach Angaben von ARBEITSGEMEINSCHAFT LANDSCHAFTSOKOLOGIE 1985, KLIMMEK 1951.
35; Sandwater; nach Angaben von VAN DIEKEN 1970, KLIMMEK 1951. B

36: Truper Blénken; nach Angaben von BEHRE 1939, PFEIFFER 1945, SCHUTT 1936.

37: Dimmer; nach Angaben von ALPERS o.J., GRAEBNER & HUECK 1931, PFAFFENBERG & DIENEMANN 1964,

38: Steinhuder Meer; nach Angaben von BUCHENAU 1876, KAUFMANN 1911 und eigenen Untersuchungen 1987.

Wassersellerie-Nadelsimsen-Auengewasser (Apieto-Eleochariteto acicularis-Sigmetum, 39-41)

39; Huntealtarm Wiekau; nach eigenen Untersuchunen 1985-1987.

40: Emsaltarm NSG »Borkener Paradies«; nach Angaben von BURRICHTER, POTT, RAUS, WITTIG 1980.
41: Hasealtarm NSG »Hasellinner Kuhweide«; nach eigenen Untersuchungen 1987.

1.3.2 Beschreibung der oligotrophen Stillgewassertypen

Brachsenkraut-Lobelien-Geestsee (Isoéto-Lobelieto-Sigmetum)

In offener Landschaft liegt die von weitem »sil-
berweiB-blitzende Wasserflache«! des Brach-
senkraut-Lobelien-Geestsees in Form eines kur-
zen Ovals mit einem Durchmesser von etwa 200
bis 500 m, umgrenzt von einem bei Niedrigwas-
ser auffallend hellen Strand. In dem sehr klaren,
leicht gelblich gefarbten Wasser watend kann
man den hellen, kiesigen Sand stellenweise bis
weitin den See hinein verfolgen (Farbbild 2). Die
hier breiteren, dort schmaleren Flachwasserbe-
reiche enden schlieBlich an einer Kante, von wo
aus der Grund steiler abfallt. Mit 10 bis 25 m
wird die groBte Tiefe erreicht, ein bemerkens-
werter Gegensatz zu der relativ kleinen
Oberflache?.

Die an den Seegrenzenden braunen Heide-und
teilweise auch Hochmoorflachen machen Uber
das Jahr hin einen recht diisteren Eindruck. Nur
im August, zur Blltezeit der Besenheide, wan-
delt sich das Braun in ein intensives Violettrosa.
Dort, wo das Gelande etwas steiler zum Wasser
abfallt, zieht sich die Ginster-Sandheide (Geni-
sto anglicae-Callunetum) bis zum Strand hinun-
ter und tritt hier mit ihren dunklen, braunen und
roten Tonen in scharfen Kontrast zum hellen
Sand. Stellenweise kdnnen Gruppen von Faden-
binsen (Juncus filiformis) mit ihrem frischen

Grasgrin diese Grenze durchsetzen und
auflockern3),

An flacheren Stellen ist der Boden auch in eini-
ger Entfernung vom Wasser noch feucht. Hier ist
der Lebensraum der Glockenheide-Gesell-
schaft (Ericetum tetralicis), die sich schon im
Juli mit rosa Blaten schmiickt. Wasserwarts ist
oft ein etwa meterhoher Geblischsaum des wdr-
zig riechenden Gagelstrauches (Myrica gale,
Farbbild 1) ausgebildet, der schon im April, vor
dem Laubaustrieb, seine leuchtend orange-
roten Bl(itenkatzchen hervorbringt.

Im flachen Wasser vor dem Gagelgebisch
konnen in wenigen Fallen locker stehende,
graugriin beblatterte Schilfhalme (Phragmites
australis) entwickelt sein, die den dunklen, dicht
wachsenden Gagel um einige Dezimeter Uber-
ragen. Etwas weiter verbreitet als das Schilf ist
das ebenfalls im flachen Wasser wachsende
Schnabelseggen-Ried (Caricetum rostratae), in
dem teils die meergrinen, Oberhangenden
Blatter der Schnabelsegge (Carex rostrata), teils
die grasgriinen, aufrechten und einzelstehen-
den Binsenhalme der Sumpfsimsen (Eleocharis
palustris, E. mamillata) den Ton angeben.



Zwischen diesem lockeren Gehdlm und im
freien Wasser davor stehen Stengel, die etwa 10
bis 20 cm Uber den Wasserspiegel ragen und
lockere, wenigbliitige Trauben blaBblauer BlU-
ten tragen. Es sind Wasser-Lobelien (Lobelia
dortmanna, Farbbild 4), die zwischen Anfang
Juli und Ende August zu Tausenden im flachen
Uferwasser des Geestsees blithen. Betrachtet
man die Lobelia-Sprosse naher, vermiBft man zu-
nachst die Blatter, wenn man von den wenigen
schuppenartigen Blattchen absieht, die sich
unscheinbar an den Stengel driicken. Erstwenn
man die Sprosse bis in das Wasser und zum
Boden hinunterverfolgt, entdeckt man die
merkw(rdige Rosette der dicklichen Blatter, die
zwar fleischig erscheinen, aber innen ganz hohl
sind (isoétide Wuchsform, vgl. S. 15).

Zwischen den dichtrasig wachsenden, nur we-
nige Zentimeter hohen Lobelien-Rosetten, die
im Vergleich zu dem kréaftigen Blatenstengel un-
verhaltnismaBig klein erscheinen, stehen noch
andere Blatter. Sie sehen denen der Lobelia
ahnlich, sind vorn aber spitzer und bilden keine
so ausgepragten Rosetten: Es ist der Strandling
(Littorella uniflora, Farbbild 5).

Bei zunehmender Wassertiefe werden Lobelie
und Strandling immer spérlicher, und etwa ab
1 m Tiefe beherrscht eine andere Pflanze das
Bild. Sie sieht dem Strandling sehr ahnlich, wird
aber ein wenig groBer und ist von dunkelgriner
Farbe. Es handelt sich um das Brachsenkraut
(Isoétes lacustris, Farbbild 6), das zusammen
mit Lobelia und Littoreffa zur Brachsenkraut-Lo-
belien-Gesellschaft gehért (Isoéto-Lobelietum
isoétetosum). Alle drei Isoétiden-Arten beherr-
schen oft auf weite Strecken allein das Bild und
lassen nur wenig Raum fir andere Arten wie
Wassermoose (z.B. Fontinalis- und Drepano-
cladus-Arten) oder Glanzleuchteralgen (Nitella
flexilis oder die sehr seltenen Nitella translucens
und N. gracilis). Die Gesellschaft zieht sich bei
optimal ausgebildetem Typ um den ganzen See
herum bis zu einer Tiefe von 4—5 m#. Darunter
kann sich noch eine Mooszone bis zu 7 m Tiefe

anschlieBen®.

—
=
-

4

Der Brachsenkraut-Lobelien-Geestsee ist ein
See der Altmoranenlandschaft. In einer Hoéhen-
lage von 8 bis 20 m Uber dem Meeresspiegel
liegt er auf ebenen bis flachwelligen Geest-
ricken der vorletzten Eiszeit. Man nimmt als
Entstehungsursache eiszeitliche Ausstrudelung
oder das Abschmelzen von Toteis an, in beson-
deren Fallen auch die Entstehung durch einen
Erdfall iber einem ausgelaugten Salzstock oder
salzhaltigem Gestein®. Kennzeichnend ist die
umgebende Eichen-Birkenwald-Landschaft mit
deren Charaktergesellschaften, vor allem der
Ginster-Sandheide. Teilweise sind auch Hoch-
moore benachbart, bei guter Ausbildung des
Typus jedoch ohne direkten Kontakt zum Was-
serkorper.

Die Nahrstoffarmut des Untergrundes und der
umgebenden sauren Sandboden bedingen
eine extreme Nahrstoff- und Kalkarmut des See-
wassers. So ist Phosphat beispielsweise nur in
Spuren vorhanden, und die Gesamtharte Uber-
schreitet 1 dH nicht”. Das Wasser ist sauer, der
pH-Wert schwankt je nach Wassertiefe, Jahres-
und Tageszeit etwa zwischen 4 und 69.

Der Brachsenkraut-Lobelien-Geestsee hat nor-
malerweise keine Zufliisse, sondern nur einen
unbedeutenden AbfluB. Das hier abfliefende
Wasser wird durch Niederschldge und in das
Seebecken eintretendes Grundwasser ersetzt.

Verlandungstendenzen sind so gut wie nicht
feststellbar?), Sedimente finden sich nur unten
an der tiefsten Stelle des Sees und haben auch
hier eine nur geringe Machtigkeit. Sie bestehen
vorwiegend aus schwer zersetzbaren Substan-
zen wie Moosblattchen, Kot von Wassertieren
usw. 19, In den Uferbezirken findet Uberhaupt
keine Schlammablagerung statt, da windbe-
dingte Wasserstromungen alle organischen Par-
tikel aus den Flachwasserzonen in die Tiefe
schwemmen. Auf dem Weg dorthin werden sie
in dem sauerstoffreichen Wasser schon weitge-
hend abgebaut und mineralisiert. Darlber hin-
aus ist die pflanzliche Urproduktion duberst ge-
ring, so daB von vorn herein wenig organische

0 5 10

20
Abb. 36: Querschnitt durch das Nordostufer des Wollingster Sees. Rekonstruktion des Zustandes etwa in der ersten Halfte

dies?sgéahrhunderts nach Angaben von BEHRE 1955 und LUNDBECK 1951. Morphometrie nach eigenen Untersuchun-
gen 7.
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‘ v ' |Heideund Magerrasen
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_—‘-T:m" Moor (iiberwiegend Hochmoor)

Sandufer mit Brachsenkraut-Lobelien-
Gesellschaft (Isoéto-Lobelietum)

Abb. 37: Vergleich der vier nordwestdeutschen Brachsenkraut-Lobelien-Geestseen nach der Umgebungsvegetation (inkl.
Boden) und dem Vorkommen von Strandlingsgesellschaften. Zustand etwa um die Jahrhundertwende. Von links nach
rechts: GroBes Sager Meer, Silbersee, Wollingster See, Otterstedter See (Pastorensee). Nach Angaben von BEHRE 1955,
TABKEN 1975 und topographischen Karten. Erlduterungen im Text.

Substanz anfalltll, Nahrstoffarmut und das
recht tiefe, sauerstoffreiche Wasser tragen also
dazu bei, daB solch ein See kaum verlandet.

In Nordwestdeutschland kénnen zwei Tenden-
zen unterschieden werden, die vom beschriebe-
nen Typus wegflhren. Es seien dazu die im
Gebiet Uberhaupt vorkommenden See-Indivi-
duen, die zum Typus gehdren, nebeneinander-
gestellt (Abb. 37). Der Wollingster See reprasen-
tiert den ausgepragtesten Vertreter des Typus.
Das angrenzende Hochmoor ist durch einen
Sandwall vom See getrennt, so daB sich der
Sandstrand um den ganzen See herumzieht.

in der Abbildungsreihe nimmt nach links der
HochmooreinfluB zu. Der Silbersee hat nur noch
am Nord- und Ostufer Sandstrand, West- und
Siidufer sind Moorufer, wobei das Hochmoor als
Schwingrasen an den See grenzt. »Gllcklicher-
weise« befinden sich die sandigen Partien auf
der Nord- und Ostseite, wo der vorherrschende
Stdwestwind auftrifft und zusammen mit einer
durch ihn nordostwérts gerichteten Wasserstro-
mung am Ufer Ablagerungen verhindert.

Das Extrem in dieser Richtung stellt das GroBe
Sager Meer dar. Es ist ganz von Hochmoor um-
geben, wenn auch die Geestkante an der Siid-
und Ostseite nicht weit entfernt ist. Sandige
Stellen gibt es am Ostufer nur da, wo ein kleines
Rinnsal aus der Geest Sand mit in den See
transportiert und Ober dem Torfgrund als
Schwemmbkegel absetzt. Hier kann die kenn-
zeichnende  Brachsenkraut-Lobelien-Gesell-
schaft wachsen; merkwirdigerweise siedelt
aber Lobelia auch auf festen Torfbanken im See,
ein wahrscheinlich einzigartiges Phanomen.

Das GroBe Sager Meer leitet Giber zu den echten
Hochmoorseen ohne Sandgrund, die nicht
mehr zu diesem Typ gehoren.

Eine andere Gestaltungstendenz 146t sich beim
Otterstedter See (Pastorensee) erkennen. In
seiner Nachbarschaft fehlen Hochmoore ganz.
Dafur tritt hier etwas anderes auf: Der See liegt
nur zur Halfte in der nahrstoffarmen Eichen-
Birkenwald-Landschaft, die andere Halfte wird
von der Buchen-Eichenwald-Landschaft mit
ihren nahrstoffreicheren, anlehmigen Sandbd-
den eingenommen!2. Damit ist eine Richtung
gegeben, die von dem nahrstoffarmen Typus zu
Seen mit hherem Nahrstoffgehalt fahrt.

Ein See muB an dieser Stelle noch genannt
werden: Der Erdfallsee im Naturschutzgebiet
»Heiliges Meer«. Er erfiillt fast alle Kriterien, um
als Brachsenkraut-Lobelien-Geestsee bezeich-
net zu werden, bis auf eines: ihm fehlt das
Brachsenkraut (Isoétes lacustris) und damit das
[soéto-Lobelietum isoétetosum als kennzeich-
nender Gesellschaft. Es mag daran liegen, daB
der See noch sehr jung ist (entstanden am
14. April 1913 durch einen Erdfall)13 und sich
das Brachsenkraut noch nicht ansiedeln
konnte; der nachste Isoétes-Wuchsort ist 75 km
entfernt (Grokes Sager Meer). Andererseits sie-
delt sich Isoétes unter den heutigen Verhaltnis-
sen vielleicht ohnehin nirgends mehr neu an.

Der Brachsenkraut-Lobelien-Geestsee kann als
Randausbildung eines weiter nordlich weit ver-
breiteten Typus angesehen werden, des Lobelia-
Sees im Sinne SAMUELSSONs (1925). Dieser
gehort in Norwegen, Schweden und Finnland
zum normalen Landschaftsbild; auch um die



Abb. 38: Verbreitung des Lobelia-Sees in Nordeuropa, nach dem Areal von Lobelia dortmanna (graue Flache, nach
DAMBSKA lp?sg’g%)ERSSEN 1975, HULTEN 1971, LUBBEN 1973), und seine Ausstrahlung nach Nordwestdeutschland
(siehe auch . 39).

stidliche und ostliche Ostsee herum kommt er
noch stellenweise haufig vor, so in Danemark,
Schleswig-Holstein, Pommern und Estland14.
Von Schleswig-Holstein aus zieht sich ein keil-
formiger Auslaufer aus dem baltischen Verbrei-
tungsgebiet nach Nordwestdeutschland herein,
der mit dem schon nicht mehr optimal ausgebil-
deten GroBen Sager Meer seine sidwestlichste
Grenze erreicht. Die skandinavischen und balti-
schen Seen gehoren jedoch zu Typen, die von
unserem Brachsenkraut-Lobelien-Geestsee et-
was abweichen hinsichtlich Nahrstoffhaushalt,
Temperatur usw., was sich auch in einer abge-
wandelten Lebensgemeinschaft zeigt.

Eine Besonderheit stellen die manchmal recht
groBen, etwa metertiefen Heidegewasser
{(»Vennen«) in den Niederlanden, vor allem in
Kempen, dar. Sie nehmen eine Mittelstellung
zwischen dem Brachsenkraut-Lobelien-Geest-
see und dem folgenden Typ, dem Lobelia-
Heideweiher, ein. Das Vegetationsinventar ist
ahnlich dem unseres Geestsees, aber die
Beckengestalt weist wegen ihrer relativen
Flachheit schon zum Heideweiher-Typ. Darauf
wird im folgenden Kapitel noch zurtickzukom-
men sein.
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Abb. 39: Verbreitung des Brachsenkraut-Lobelien-Geestsees in Nordwestdeutschland. Die Seen in Schleswig-Holstein
{oben rechts) gehdren schon zum baltischen Gebiet (siehe Abb. 38).
1: GroBes Sager Meer, 2: Silbersee, 3: Wollingster See, 4: Otterstedter See,

Anmerkungen

1) PLETTKE 1899: 14

2) GRAHLE & STAESCHE 1964: 819, 824; LUNDBECK
1938: 31

3) vgl. PLETTKE 1899: 15

4) vgl. BEHRE 1955: 255; LUNDBECK 1951: 41

5) vgl. LUNDBECK 1951: 41

6) vgl. LUNDBECK 1938: 30ff
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Lobelien-Heideweiher (Lobelieto-Eleochariteto multicaulis-Sigmetum)

Eingebettet in weite, fast baum- und strauchlose
Heideflachen liegen die glanzenden Wasser-
flachen der Lobelien-Heideweiher (Farbbild 7
und 8), entweder einzeln oder in kleineren oder
groBeren Gruppen (Abb. 40). Es sind etwa
halbmeter- bis metertiefe Gewdsser von

flach-schisselférmiger Gestalt, deren klares
Wasser leicht durchwatet werden kann, da der
Boden aus festem Sand besteht. Der Durch-
messer der Wasserflache betragt etwa 100 bis
300 m, selten werden GréBen von einem halben
Quadratkilometer erreicht (Uffeler Moor).

Abb. 40: GroBe Gruppe von Lobelien-Heideweihern in der Wulfenauer Mark, 6 km nordwestlich Dinklage (Landkr. Vechta),
um 1900. Ausschnitt aus der Kdniglich PreuBischen Landesaufnahme von 1898. MaBstab 1:25.000.

Die Umgebung der Lobelien-Heideweiher ist ge-
pragt durch Heidelandschaft (Farbbild 7), an
trockeneren Stellen herrscht die Ginster-Sand-
heide (Genisto anglicae-Caliunetum), an feuch-
ten die Glockenheide-Gesellschaft (Ericetum
tetralicis). Auch graugriine Borstgrasrasen (z. B.
Nardo-Gentianetum pneumonanthis) oder
Binsen-Pfeifengraswiesen (Junco-Molinietum)
kdnnen fleckenweise eingestreut sein. Die Ufer
werden oft von dichten, brusthohen Geblischen
des wirzig duftenden Gagelstrauches (Myrica
gale) gesaumt.

In glinstigen Jahren liegt Gber dem nordést-
lichen Teil des Wasserspiegels ein shellblauer
Schleier aus Tausenden, wenn nicht Millionen,
Lobelia-Bliten« D (Titelbild). Die Lobelien-Ge-
sellschaft (Isoéto-Lobelietum)? bevorzugt das
sandige Ostufer, das durch Wind und Wellen-
schlag frel von organischen Ablagerungen

gehalten wird. Sie besiedelt hier vorzugsweise
Wassertiefen von 15 bis 30 cm.

Weiter zur Weihermitte, wo das Wasser etwas
tiefer ist und der Sandboden schon eine dinne
Schlammauflage tragt, werden die Lobelien-
Rasen von untergetauchten Wiesen des Strand-
lings (Littorella uniflora) abgeldst3. Im Zentrum
des Weihers kénnen manchmal Teppiche von
Pillenfarn (Pilularia globulifera) ausgebildet
sein, die hier fast stdndig untergetaucht leben
und bei zeitweiser Austrocknung des Gewassers
absterben4.

Herrschen auf der Nordostseite die Rasen der
Isoétiden, so sieht die Vegetation auf der Sud-
westseite ganz anders aus (Abb. 41). Im Wasser
flutende Formen bestimmmen hier das Bild, oft
ist der ganze Wasserkorper ausgeflllt mit unter-
getauchter und schwimmender Vegetation.
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M Pfeifengras (Molinia caerulea)

Ohrentorfmoos (Sphagnum auriculatum)

Gemeine Sumpfsimse (Eleocharis palustris)

Vielstengelsimse (Eleocharis multicaulis)

W Zwiebelbinse (Juncus bulbosus) und
Tauchsimse (/solepis fluitans)

yywwenwyw.  Strandling (Littorella uniflora)

,LLLLL Lobelie {Lobelia dortmanna)

Wmeeme =7 Sandboden, links mit wechselnd starker
Schlammauflage

Abb. 41: Vegetationsprofil durch einen Lobelien-Heideweiher. Ahlder Pool, 4 km NO Schttorf (Landkr. Emsland). Zustand
zwischen 1950 und 1955, rekonstruiert nach Angaben von ALTEHAGE (1952, 1957).

Kennzeichnend sind die Vielstengelsimsen-
Gesellschaft (Eleocharitetum mutlticaulis)® mit
den dinnen, aus dem Wasser ragenden Hal-
men und die Sumpfjohanniskraut-Knoterich-
laichkraut-Gesellschaft (Hyperico-Potametum
oblongi), die im Sommer zur Blitezeit des
Sumpfjohanniskrautes (Hypericum elodes) das
Westufer auf weite Strecken intensiv gelb farbt.
Als weitere flutende Gesellschaften wéren in
diesem Bereich zu nennen: Zwergigelkolben-
Gesellschaft (Sparganietum minimi) mit den
untergetauchten und teilweise schwimmenden
Blattbandern des Zwergigelkolbens (Sparga-
nium minimum) und dem feinen Unterwasser-
Gespinst der Sprosse des Kleinen Wasser-
schlauches (Utricularia minar); Gesellschaft des
Schmalblattrigen lgelkolbens (Sphagno-Spar-
ganietum angustifolii) mit den langen, band-
artigen Schwimmblattern des Schmalblattrigen

|gelkolbens (Sparganium angustifolium), die auf
der Wasseroberfldche durch den Wind in eine
Richtung gekadmmt werden und so hellgrline,
paraliele Streifen auf dem Wasser bilden (Farb-
bild 8).

Insbesondere am Westufer kdnnen noch torf-
moosreiche Gesellschaften ausgebildet sein,
z.B. SpieBtorfmoos-Wollgras-Rasen {Sphag-
num cuspidatum-Eriophorum angustifolium-
Gesellschaft), die in das Gagelgebiisch (Myrice-
tum gale) Ubergehen. In den Torfmoosrasen in
Ufernahe findet sich oft die Sumpf-Weichwurz
(Hammarbya paludosa)®), eine kleine Orchi-
dee, oder seltener auch die Moorlilie (Narthe-
cium ossifragum). Die Abb. 42 und 43 zeigen
die aktuelle Vegetation eines der beiden letzten
Lobelien-Heideweiher Nordwestdeutschlands.
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Vegetationsaufnahmen

Abb. 42: Vegetationskarte des »Saal« bei Trauen in der Lineburger Heide, 5,5 km sudl. Munster (Landkr. Soltau-
Fallingbostel). Aufgenommen am 15.9.1987. Zugehdrige Vegetationsaufnahmen in Tab. 9.



Tab. 9: Vegetationsaufnahmen vom Saal bei Trauen in der Liineburger Heide. 15.9.1987.

Lfd.-Nr. 1 2 3 4 56 7 8 9 1011 12 13 14 15|16 17 18 19 20|21 22 23 24 25
Nr. der Aufnahme 1514 16 3 17 6 7 13 2 25/5 11 4 10 24/20 18 9 12 23|22 8 21 1 18
Mittlere Wassertiefe cm) |15 15 15 10 5 |40 15 20 256 25|20 15 20 5 5 |— — — — 5 |— — — — —
Artenzahl 343 47 45 45 4|5 87 6 6|10182513 9|11 7 8 8 9

Lobelia dortmanna 112133 + 21 | + + + o+
Littorella uniflora 511 1.1 +

3.
Sparganium angustifolium | + + 1.1
Juncus bulbosus 1233342 523 +
Sphagnum auriculatum 23212 2 + +
Potamogeton natans 45
Nymphaea candida 1.1
Potamogeton polygonifolius +.3

Phragmites australis

Glyceria fluitans + +.31.3 +
Eleocharis palustris 1 1.2
Carex rostrata 2.
Hydrocotyle vulgaris + + +
Potentilla palustris [ +.2
Agrostis canina + +.2/1.2 122212 12/+.2
Viola palustris + + + 11 +
Pohlia nutans [ +.31.223 1.3
Fossombronia foveolata | +.31.2
Pellia epiphylla +
Drepanocladus schulzei +
+
+

—

34 +
2.2 445,
1.1 2.

—
o=
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—+
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=N
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NI
ww

w
o+
R

Dicranella heteromalla
Cirsium paiustre

Carex lasiocarpa 5.5

Drosera rotundifolia | + +
Palytrichum commune 1112
Eriophorum angustifolium | 11

1.2
1.1
Molinia caerulea | + +.2+.2 5.5
Erica tetralix + 1.2
1.2
+.2
+.2

Sphagnum compactum
Eriophorum vaginatum
Trichophorum caespitosum
Calluna vulgaris +

Rumex acetosella + +
Festuca tenuifolia 2.3
Nardus stricta | +.3
Genista pilosa | +.3
Avenella flexuosa

Carex pilulifera ' +.2

AuBerdem, wenn keine andere Nennung, mit + in 17: Calamagrostis epigeios, 18: Hypochoeris radicata, Drosera intermedia, Jungerman-
nia gracillima (2.3), Cephaloziella spec., Gymnocolea inflata, Campylopus pyriformis, 19: Atrichum undulatum (1.2), Leontodon autumnalis
(1.1), 20: Juncus effusus (+.2), Calamagrostis canescens, 21: Sphagnum palustre (2.3), Potentilla erecta, 22: Vaccinium miyrtillus (1.3),
Vaccinium vitis-idaea, Dryopteris carthusiana, 23: Hypnum ericetorum, 24: Carex panicea, 25: Polytrichum piliferum (+.3).

1-5:  Lobelien-Gesellschaft (Isoéto-Lobelietum)

6: Gesellschaft des Schmalblattrigen Igelkolben (Sparganium angustifolium-Ges.)
7-8:  Zwiebelbinsen-Gesellschaft (Juncus bulbosus-Ges.)
9: Gesellschaft des Schwimmenden Laichkrautes (Potamogeton natans-Ges.)

10:  Gesellschaft der Glanzenden Seerose (Nymphaeetum albo-candidae)

11: Lockeres Schilfréhricht (Scirpo-Phragmitetum, fragm.)

12-15: Schnabelseggen-Ried (Caricetum rostratae), z. T. als Sumpfsimsen- (Eleocharis palustris-) Fazies
16-19: HundsstrauBgras-Grauseggen-Sumpf (Carici canescentis-Agrostietum caninae, fragm.)

20: Fadenseggen-Gesellschaft (Caricetum lasiocarpae)

21-22: Pfeifengras- (Molinia caerulea-) Stadium des Glockenheide-Anmoores (Ericetum tetralicis)
23-24: Glockenheide-Anmoor (Ericetum tetralicis)

25:  Ginster-Sandheide (Genisto anglicae-Callunetum)

Erlauterungen der Ziffern in den Vegetationstabellen:

Die erste Ziffer bedeutet die Artmachtigkeit (Menge) der betreffenden Pflanzenart in der Aufnahmeflache:

sparlich mit sehr geringem Deckungswert

reichlich, aber mit geringem Deckungswert oder ziemlich sparlich, aber mit gréBerem Deckungswert (weniger als
1/20 der Flache deckend)

sehr zahlreich oder mindestens 1/20 der Flache deckend (1/20-1/4)

1/4 bis 1/2 der Aufnahmeflache deckend

1/2 bis 3/4 der Aufnahmeflache deckend

Uber 3/4 der Aufnahmeflache deckend

ORWN =4

Die zweite Ziffer, von der ersten durch einen Punkt getrennt, bezeichnet die Soziabilitdt (Haufungsweise) der betreffenden
Pflanzenart in der Aufnahmeflache:

einzeln wachsend

gruppen- oder horstweise wachsend

truppweise wachsend (kleine Polster)

in kleinen Kolonien wachsend oder gré8ere Flecken oder Teppiche bitdend

in groBen Herden

ur Vereinfachung der Schreibweise wird statt +.1 nur + geschrieben.

N O W
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(1 23] Vegetationsaufnahmen

Schneiden-Ried

v,v,v,v| Restederlobelien-Gesellschaft
(Cladietum marisci)

v v "v’v|  (soéto-Lobelietum, fragm.)

Vielstengelsimsen-Gesellschaft
(Eleacharitetum multicaulis)

Anfangsphase des Grauseggen-Sumpfes
(Carici canescentis-Agrostietum caninae)

Zwiebelbinsen-Ges., aufgetaucht Feuchtgriinland, z.T. brachgefallen

(Juncus bulbosus-Ges., emers)

Zwiebelbinsen-Ges., untergetaucht
(Juncus bulbosus-Ges., submers) Acker

dto., mit Sumpfsimse 359 Wald (Eichen-Birkenwald, Kiefernforst)
(Eleocharis palustris) —
W, W, b .
0. Schnabelseggen-Ried 1
U0 - (Caricetum rostratae) 9 %0 Q0m

Abb. 43: Vegetationskarte des »Ahlder Pools« im Emsland, 4 km NO Schittorf (Landkr. Emsland).
Aufgenommen am 26. u. 27.8.1987. Zugehdrige Vegetationsaufnahmen in Tab. 10.
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Tab. 10: Vegetationsaufnahmen vom Ahlider Pool. 26.8.1987.

Lfd.-Nr. 1 2 3 4,5 6 7 89 1011 12113 14 15 16 17 18|19 2021 22 23
Nr. der Aufnahme 14 12 20 11 ‘ 6 8 1 2|22 16 102314 21 18 13 3 17|15 5|7 9 19
Artenzahl 4 35 4/8 85 7/5 9 7 7|9 6 5 7 108|919 6 4

Juncus bulbosus 45343321 :3.3 1.2 1.2 23/11 + + I1.2 3.4+323 4.4
Eleocharis palustris + 35 |

Lobelia dortmanna
Littorella uniflora
Fadenalgen

Eleocharis multicaulis 1.1 +
Sphagnum auriculatum + 455555
Sphagnum cuspidatum 5511 + +

Hydrocotyle vulgaris
Agrostis canina
Eriophorum angustifolium
Molinia caerulea +
Sphagnum fallax 2.
Lysimachia vulgaris
Juncus effusus |
Cladium mariscus 45
Carex rostrata + +

Bidens tripartita + o+
Salix aurita juv. | + |
Calamagrostis canescens | 2.4
Potentilla palustris 1.1
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Peucedanum palustre 1.1
Glyceria fluitans | 1.3

1-4:  ZwiebelbinsenTorfmoos-Gesellschaft (Juncus bulbosus-Sphagnum-Ges.),
3-4: dto., mit Sumpfsimse (Eleocharis palustris)
5-8: Rest der Lobelien-Gesellschaft (Isoéto-Lobelietum, fragm.)
9-12: Vielstengelsimsen-Gesellschaft (Eleocharitetum multicaulis)
13-18: Anfangsphase des Grauseggen-Sumpfes (Carici canescentis-Agrostietum caninae, Initiale)
19-20: Schneiden-Ried (Cladietum marisci)
21-23: Schnabelseggen-Ried (Caricetum rostratae)

Erlauterung der Ziffern in Tab. 9 (S. 58).
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Der Lobelien-Heideweiher ist kennzeichnend
flr atlantisch beeinflute, ebene bis ganz flach-
wellige Altmoranenlandschaften. Besonders
verbreitet und typisch scheint er in Gebieten zu
sein, wo diinne Decksandschichten oder Flug-
sand (ber mergelig-toniger Grundmorane oder
anderen wasserstauenden Schichten liegen
(Abb. 44). Entstanden sind die Heideweiher
zumeist am Ende der letzten Eiszeit durch

Wasseroberflache des Heideweihers

Sand

Windausblasung?”. Die starken, etwa von West
nach Ost wehenden Winde haben den Sand bis
auf die tieferliegende, durchfeuchtete Schicht
ausgeblasen und zu Dinen aufgehauft, die
heute noch stellenweise an der Ostseite der Ge-
wasser gefunden werden kdnnen. In manchen
Weihern tritt die tonhaltige Sandschicht am
Gewassergrund direkt zutage, wie z.B. beim
Berger Keienvenn®.

Grundwasser

Abb. 44: Stark schematisierter und vereinfachter Querschnitt durch einen Heideweiher mit eigenem, vom Grundwasser-
stand unabhangigem Wasserspiegel. Nach VAN DAM 1987: 76 (veréndert).



Durch die stauenden Schichten im Boden hat
der Lobelien-Heideweiher einen eigenen, vom
Grundwasser im allgemeinen unabhangigen
Wasserspiegel?. Eine vollige Nahrstoffverar-
mung, wie sie durch die alleinige Abhangigkeit
vom Niederschlagswasser entstehen wiirde,
verhindert aber der Kontakt des gestauten
Wassers zum lehmig-tonigen und etwas basen-
reicheren Untergrund19, Der Sauregrad des
offenen Wassers bewegt sich denn auch nurim
schwach sauren Bereich (pH 5-6)!, und
das — wenn auch seltene — Auftreten der
Schneide (Cladium mariscus) deutet ebenfalls
in die Richtung, daB zumindest in tieferen Bo-
denschichten basenreicheres Material ansteht.

Schwankungen des Weiher-Wasserspiegels
werden durch unterschiedliche Niederschlags-
hohen und Verdunstungsraten im Jahreslauf
bestimmt. Dabei scheint jedoch nicht der Nie-
derschlag, sondern die Verdunstung die ent-
scheidende Rolle zu spielen, denn die Schwan-
kungskurve des Wasserspiegels ist der
Niederschlagskurve fast entgegengesetzt. Im
Juli—August, der niederschlagsreichsten Zeit
des Jahres, ist der Wasserspiegel des Weihers
auf seinem tiefsten Stand, und das Gewasser
kann dann oft ganz austrocknen. Zum Herbst
und Winter steigt das Wasser wieder an, um
etwa im Februar, dem niederschlagsarmsten
Monat (1), den Hochststand zu erreichen2),

Die sommerliche Trockenphase ist auBerstwich-
tig fir das Bestehen dieses Gewéassertyps, auch
wenn sie nicht jedes Jahr eintritt. Denn hierin
liegt der Grund, warum diese flachen Weiher
schon seit dem Ende der Eiszeit bestehen, ohne
verlandet zu sein. Wir hatten beim Brachsen-
kraut-Lobelien-Geestsee schon die nur sehr
geringen Verlandungstendenzen beschrieben
und sie auf die geringe Priméarproduktion und
die groBe Tiefe zurlickgeflhrt. Der Lobelien-
Heideweiher ist demgegenitber aber extrem
flach, und eine rasche Vermoorung wére eigent-
lich das »Normale«. Wie sieht nun der Vorgang
aus, der die Verlandung verhindert?

Der kraftige, durch kein Hindernis in seiner
Starke gebrochene Stdwestwind fegt Gber die
Wasserflache und erzeugt am Nordostufer
einen Wellenschlag, der die organischen Sink-
stoffe standig daran hindert, sich auf dem Sand-
boden abzusetzen. Bei seinem Weg Uber das
Wasser erzeugt der Wind auBerdem in den ober-
sten Wasserschichten eine nordostwaris gerich-
tete Stromung, die am Nardostufer auftrifft und
dort seitwarts oder nach unten abbiegt und wie-
der zurtickfUhrt. In diesem leichten Strom wer-
den die durch den Wellenschlag in der Schwebe
gehaltenen Teilchen vom Nordostufer fortgezo-
gen und in der windberuhigten Sldwesthalfte
abgelagert.

Durch die Einschwemmungen wird im Stidwest-
teil des Weihers das Wachstum flutender Pflan-
zen ermoglicht, zu denen sich auch solche

gesellen, die Uber das Wasser hinauswachsen.
Im n&hrstoffarmeren und sauren Wasser sind es
vor allem Torfmoose (Sphagnum-Arten), im
reicheren Wasser Arten der Vielstengelsimsen-
Gesellschaft (Eleocharitetum multicaulis). Da
diese Pflanzen andererseits auch wieder als Se-
dimentfanger wirken, greifen hier zwei Prozesse
ineinander, die sich gegenseitig bedingen und
fordern. Dazu kommt schlieBlich noch die
Eigenproduktion von organischer Masse; be-
sonders durch Torfmoose werden grobe Men-
gen an Torfschlamm gebildet 3.

Dieses schwammige »Paket« aus lebender und
abgestorbener Pflanzenmasse nimmt mit der
Zeit an GroBe zu und ndhert sich auch immer
mehr dem Ostufer. Die freie Wasserfldche ver-
kleinert sich, und der Wind hat auf dem Wasser
keine groBe Angriffsmoglichkeit mehr, so daB
Turbulenzen am Nordostufer schlieBlich aus-
bleiben. Zum SchluB (berwachsen die Torf-
moose die Reste der Lobelien-Gesellschaft, die
unter dieser Decke geradezu ersticken 14,

Diese Verlandung ist im Grunde eine ganz foige-
richtige Entwicklung, denn das Pflanzenwachs-
tum im Heideweiher, auch wenn es noch so ge-
ring ist, flhrt frlher oder spater zu einer
Ansammlung von organischen Ablagerungen.
Eine Verlandung konnte auf Dauer nur verhin-
dert werden, wenn die Sedimente auf irgen-
deine Art und Weise aus dem Gewasser ver-
schwinden wirden. Das geschieht tatsdchlich
von Zeit zu Zeit durch einen bemerkenswerten
ProzeB 19,

Die beschriebene Verlandung ist nur moglich,
wenn der Weiher standig Wasser filhrt. Sobald
ein Dlrrejahr kommt, trocknet das Gewdasser
vollstandig aus, und das Torfmoos-forfschlamm-
Paket schrumpft zusammen und verdichtet sich
dabei. Die Torfmoose, bei denen es sich vorwie-
gend noch um die Wasserformen handelt, ver-
tragen die plétzliche Austrocknung nicht und
sterben ab. Die so entstandene, nur noch
feuchte Torfdecke |&Bt sich leicht vom Sand-
untergrund abheben1®). Bei anhaltender
Trockenheit bilden sich Schrumpfungsrisse, die
ginzelnen Schollen trocknen weiter aus und
bilden schlieBlich Kriimel, die zuletzt zu einem
feinen Pulver zerfallen. Ein kraftiger Wind kann
diesen Staub aufwirbeln und fortwehen!”), so
daB der oberflachlich trockene, blanke Sand
wieder zum Vorschein kommt. Hierauf kdnnen
dann Knéterich  {Polygonum)-, Mastkraut
(Sagina)- und andere Landpflanzen keimen 18,
Zum Winter steigt der Wasserstand wieder an,
und in den n&chsten ein bis drei Jahren keimt
die ganze Lobelien-Gesellschaft wieder aus den
Samen, die an der Oberflache des Sandes und
in der obersten Sandschicht gelegen und die
Verlandungsperiode Uberdauert haben19. Da-
mit ist der Zyklus wieder geschlossen (Abb. 45).

Je ofter und tiefer der Heideweiher austrocknet,
desto weniger haben die Torfmoose eine

6l
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» Zeit

mehrere Jahre ; 1 Jahr

Warme und Trockenheit

Wind und Licht

| Wasser

Torfschlammbildung

1 Jahr mehrere Jahre”

°.| Spérliche Einjahrige
Lobelie

Torfmoose

Abb. 45: Schema der Zyklen von Vegetation und maBgeblichen Standortfaktoren in einem Lobelien-Heideweiher. Die ein-
zelnen Faktoren sind in threr Wirkungsintensitat auf den Lobelien-Wuchsort innerhalb des Gewassers bezogen. Erlauterun-

genim Text.

Chance, den freien Wasserraum zu erobern. An-
dererseits mub die Zeit der Wasserbedeckung
zwischen den Trockenphasen ausreichen, um
wieder genliigend groBe lLobelien-Populationen
aufkeimen zu lassen, d.h., die »Wasserphase«
miBte mindestens drei Jahre dauern. Wichtig
ist also der rhythmische Wechsel zwischen Aus-
trocknung und Wasserfilllung sowie die unge-
hinderte Kraft des Windes, die sich nur bei offe-
nen Landschaften richtig auswirken kann. Der
Wind, der die Heideweiher einst durch Ausbla-
sung schuf, erhalt sie nun auch weiter.

Allgemein kann man vielleicht sagen, daB der
Lobelien-Heideweiher in hohem MaBe abhangig
von atmospharischen Einwirkungen ist. Denn
nicht nur der Wind, sondern auch zeitweise
hohe Warme und Trockenheit innerhalb eines
sonst feuchten atlantischen Klimas sind notwen-
dige Voraussetzungen fUr die Erhaltung dieser
Gewasser. Erstaunlich ist, daB ein gleichméBig
feuchtes, also atlantisches Klima, fiir einen Ge-
wassertyp vernichtend wére, der an den atlanti-
schen Klimabereich gebunden ist!

Welches sind nun die klimatisch wichtigen Fak-
toren? Zunachst muB eine gewisse Sommer-
warme gewdhrleistet sein, die zur Verdunstung
der Wassermassen im Sommer fuhrt, die je-
doch andererseits nicht zu hoch sein darf, weil
sonstdie allgemeine Urproduktion im Gewasser
zu hoch und die Lobelien-Gesellschaft durch
das vermehrte Wachstum anderer Pflanzen und
damit einhergehender Schlammbildung be-
drangt wird. Die 17° C-Juli-lsotherme scheint
die absolute Stdgrenze zu markieren20,

Als nachstes diirfen die Winter nicht zu kalt
sein, damit die flachen Gewasser nicht durch-
frieren, denn die wintergriinen Loblien mit den

luftgefiilliten Hohlrdumen in ihren Blattern sind
empfindlich gegen Eisdruck2l, SchlieBlich
missen die Niederschlage ausreichend hoch
sein, um den starken sommerlichen Wasserver-
lust wieder auszugleichen. So ist der Lobelien-
Heideweiher nur in Gebieten mit mindestens
600 mm Jahresniederschlag zu finden22,
Diese Bedingungen werden nur in einem be-
schrankten Areal verwirklicht, das sich von
Nordwestdeutschland lber Holland bis Belgien
erstreckt, womit auch die Verbreitung des
Lobelien-Heideweihers umrissen ist (Abb. 46).

Wie beschrieben, ist der Lobelien-Heideweiher
gekennzeichnet durch den »Widerstreit« zweier
Entwicklungsrichtungen: einmal die besonde-
ren atmospharischen Kréftewirkungen (Wind,
Sommerwéarme, Niederschlage), die die isoé-
tide Wuchsform (z. B. Lobelia dortmanna, Litto-
rella uniflora) ermoglichen, und andererseits die
in dem Okosystem selbst ruhenden Krafte der
Produktion und damit der Sukzession, die flu-
tende (elodeide) Formen und Verlandung be-
glnstigen. Durch Polarisierung in Ost- und
Westufer wird dies bildlich zum Ausdruck ge-
bracht (Abb. 41 und Abb. 47), und die zyklische
Sukzession, schwankend zwischen den Extre-
men, ist der Bewegungsausdruck davon.

Der Lobelien-Heideweiher vermittelt somit zwi-
schen den reinen Isoétiden-Gewassern, wie sie
als Typus des Brachsenkraut-Lobelien-Geest-
sees beschrieben wurden, und einem weiteren
Typ, der als nachstes darzustellen sein wird
(Sumpfjohanniskraut-Heidemoorweiher), und
der gekennzeichnetist durch flutende, das Was-
ser ganz ausftillende Formen (Abb. 47).

Die Verbindung vom Heideweiher zum Geest-
see schaffen die recht groBen und bis 1,50 m



\M
m__")
]

?

{(Quelle: DEUTSCHER WETTERDIENST 1964)

Bereiche auBerhalb der diluvialen Sandgebiete

Mittlere wirkliche Lufttemperatur in der Vegetationsperiode (Mai—Juli) unter 14,5 °C

\ Mittlerer Trockenheitsindex im Jahr unter 40 (Quelle: DEUTSCHER WETTERDIENST 1964)

@ ehemalige und heutige Vorkommen des Lobelien-Heideweihers (nach LUBBEN 1973)

Abb. 46: Verbreitung des Lobelien-Heideweihers in Nordwestdeutschland im Vergleich zu bestimmten Klima- und Natur-

raumgrenzen.
In Tabelle 8 (S. 49) bearbeitete Gewasser:

1: Farger Heidetimpel; 2: Saal b, Trauen; 3: Tinner Heidekolk; 4: Heidekolk b. Westerlohmiihlen; 5: Mittelmoorkolk b.
Haseltinne; 6: Blanke b. Nordhorn; 7: Gildehauser Venn 1; 8: Berger Keienvenn; 9: Ahlder Pool, 10: Uffler Moor; 11: Heide-

weiher im NSG »Heiliges Meer«.

tiefen »Vennen«in den Niederlanden, insbeson-
dere in Brabant. Im Zentrum dieser Gewasser,
an den tiefsten Stellen, wachsen Herden von
See-Brachsenkraut (/soétes lacustris) oder
Stachelsporigem Brachsenkraut (/soétes echi-
nospora)?3. Sie kodnnen Austrocknung an-
scheinend weniger gut vertragen als Lobelie
und Strandling und missen daher im tieferen

Wasserwachsen, das auch in der sommerlichen
Trockenperiode nicht ganz austrocknet. Bemer-
kenswert ist die GroBe dieser Brachsenkraut-
Gewasser (z.B. 600 x 200 m beim Beuven2¥;
anscheinend kdénnen nur Vennen mit groBer
Wasserflache Brachsenkrduter beherbergen,
da der Wellenschlag den Boden frei von Ablage-
rungen halt2%),
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ooy oobelienGesellschatt Sumpfjohanniskraut-Knbterichlaichkraut-
= (seeiodobelietumitypiclim) Gesellsch. (Hyperico-Potametum oblongi)
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A (Isoétes lacustris)

Abb. 47: Verschiedene Ausbildungen des Lobelien-Heideweihers (2a-c) im Ubergang zum Brachsenkraut-Lobelien-

Geestsee (1) und zum Sumpfjohanniskraut-Anmoorweiher (3). Schematisch, in Anlehnung an folgende Gewasser: Wolling-

\s/ter S??S (1), Groote Meer b. Ossendrecht/Niederiande (2a), Saal b. Trauen (2b), Ahlder Pool {2c), Weiher im Gildehauser
enn (3).

Den Ubergang zum Sumpfjohanniskraut- | Den Typus des Lobelien-Heideweihers zusam-
Heidemoorweiher bilden solche Gewasser, die | men mit seinen Ubergdngen zum Brachsen-
flachendeckend von der Vielstengelsimsen- | kraut-Lobelien-Geestsee einerseits und zum
Gesellschaft (Eleocharitetum multicaulis) einge- | Sumpfjohanniskraut-Anmoorweiher  anderer-
nommen werden, welche dann selbst die | seits zeigt Abb. 47.

Lobelien-Gesellschaft am Ostufer durchdringt,
ohne sie allerdings zu beeintrachtigen.

Anmerkungen:

1) RUNGE 1979: 379

2) Der Name Isoéto-Lobelietum ist leider etwas irrefiihrend, da in der Lobelien-Gesellschaft dieses Gewassertyps in der
typischen Ausbildung Isoétes gar nicht vorkommt. Aus diesem Grunde habe ich auch fiir die wissenschaftliche
Bezeichnung des Lobelien- Heideweihers »Lobelieto-...« anstelle von »lsoéto-Lobelieto-...« gewahlt, obwohl letzteres
nomenklatorisch richtig ware.

3) ALTEHAGE 1957: 27, 1960: 24

4) ALTEHAGE 1960: 25

5) ALTEHAGE 1957, 1960

6) BROCKHAUSEN 1901: 39, 1908/09: 108, 1914: 170, JONAS 1932b: 6, 17, 18

7) GRAHLE & STAESCHE 1964: 827

8) ALTEHAGE 1960: 24

9) LOTZE 1951:98

10) vgl. DIERSSEN 1973: 38

11) ALTEHAGE 1960: 20f, VAN DER VOO 1962: 46. In den niederlandischen Lobelien-Heideweihern sind allerdings auch
niedrigere pH-Werte gemessen worden (pH 4-5 und tiefer, vgl. VAN DAM 1983: Tabelle 3 und 9).

12) Mittlere monatliche Niederschlagshthe nach dem DEUTSCHEN WETTERDIENST 1964, Wasserspiegelschwankun-
gen nach RUNGE 1974: 423 und Angaben von VAN DER VOO 1962: 43.

13) RUNGE (1979: 380) maB in einem Heideweiher einen Zuwachs der Schlamm-orfdecke von 6 cmin 3 Jahren.

14) vgl. LUBBEN 1973: 37

15) Den zyklischen ProzeB von Verlandung und Entlandung hat RUNGE (1979) im Zusammnhang mit N&sse- und Dirre-
jahren eingehend beobachtet und beschrieben. Darauf stlitzt sich meine Beschreibung.

16) RUNGE 1979: 380

17) Die Art und Weise, wie der Staub aus dem Gewasserbecken verschwindet, konnte RUNGE allerdings nicht beobach-
ten. Ob es durch Wind- oder Regeneinwirkung oder durch Humuszersetzung geschieht, 1Bt er noch offen (RUNGE
1979: 386). Ich halte die Windwirkung aber flir die wahrscheinlichste Ursache. Auch ALTEHAGE (1952: 1) schreibtvom
Ahlder Pool: »In trockenen Sommern flihren die Zeiten der oberflachlichen Austrocknung des flacheren Teiles des
Teiches zu einem Freiwerden des Sandgrundes von Vegetationsresten durch Windeinwirkung.«

18) vgl. RUNGE 1979: 380

19) DaB die Samen bzw. Sporen von Lobelia und /soétes mehrere Jahre lang lebensfahig im Schlamm stecken kdnnen,
zeigte sich mir durch ein unfreiwilliges Experiment im eigenen Garten. In einem Teich mit Lobelia dortmanna und Isoé-
tes lacustris bildete sich im Laufe der Zeit eine Schlammdecke. Lobelia und /soétes gingen daraufhin vollstdndig ein,
und andere Arten (Myriophyllum alterniflorum, Alisma plantago- aquatica, Agrostis stolonifera etc.) gewannen die Vor-
herrschaft. Nach 7 Jahren baute ich einen neuen Teich unter Verwendung des alten Sandes aus dem Lobelienteich.
Gleich im ersten Jahr keimten zahlreiche Jungpflanzen von /soétes und Lobelia.

20) LUBBEN 1973: 34

21) Nach eigenen Beobachtungen sterben Lobelia dortmanna und Isoétes lacustris ab, wenn sie langere Zeit im Eis ein-
geschlossen sind. Vgl. auch MAKIRINTA 1978b.

22) LUBBEN 1973: 33



23) VAN DER VOO 1962: 44, 1967 126, WEEDA, R. WESTRA, CH. WESTRA & T, WESTRA 1985: 16

24) vgl. BUSKENS & ZINGSTRA 1988
25) VAN DER VEER 1956: 224, VAN DER VOO 1962: 44

Literaturzusammenstellung (iber einzelne Lobelien-Heideweiher:
Farger Heidetimpel: FOCKE 1884, BROCKMANN 1933, SCHATTEBURG 1935, SCHUTT 1936, PFEIFFER 1945

Tinner Heidekolk: JONAS 1932b

Mittelmoorkolk bei Haseltinne: SIMME 1930, JONAS 1932b

Cordes-Pool: SIMME 1932
Blanke bei Nordhorn: JONAS 1932b

Berger Keienvenn: KOCH 1941, ALTEHAGE 1960, DIERSSEN 1972, RUNGE 1978, HARTMANN 1987 (weitere Literatur

bei POHL 1975)

Ahlder Pool: BRINKMANN 1934, ALTEHAGE 1952, 1957, DIERSSEN 1972 (»Sprakenpohl«), LUBBEN 1973, RUNGE

1978, HARTMANN 1987

Weiher im Gildehauser Venn: LENSKI 1963, DIERSSEN 1973, RUNGE 1978, HARTMANN 1987 (weitere Literatur bei

POHL 1975)
Antenkoje: BROCKHAUSEN 1914

Heideweiher im NSG »Heiliges Meer«: GRAEBNER 1930, JONAS 1932b, RUNGE 1957, 1967, 1969, 1974, 1978,

1979a+b, 1985, 1988, VAN DAM & BELJAARS 1983
Uffler Moor: BROCKHAUSEN 1901
Rodder Moor: BROCKHAUSEN 1908/09

Schwarzes Wasser bei Wesel: BURCKHARDT & BURGSDORF 1962, BURCKHARDT 1963, HELMING, WOIKE & CHRIST-

MANN 1984 )
Allgemeine Literatur: JONAS 1932b, BUKER 1940

Literatur tiber niederiandische Lobelia-Vennen: SLOFF 1928, MORZER BRUYNS, PASSCHIER & VAN DER WHK 1943,
VAN DER VOO 1962, 1967, VAN DAM 1983, 1987, BUSKENS & ZINGSTRA 1988, ARTS 1990.

Sumpfjohanniskraut-Heidemoorweiher (Hyperico-Potameto oblongi-Sigmetum)

Ahnlich wie die beiden vorigen Typen liegt der
Sumpfjohanniskraut-Heidemoorweiher in der
Heidelandschaft. Er ist durchschnittlich etwas
kleiner und flacher als der Lobelien-Heide-
weiher D,

Wandert man Uber die graugriinen Heidefla-
chen, die vornehmlich von der Glockenheide-
Gesellschaft (Ericetum tetralicis) besiedelt wer-
den, und trifft man dann auf einen Sumpf-
johanniskraut-Heidemoorweiher, so féllt sofort
das frische Grin und die Vielgestaltigkeit der am
und im Wasser wachsenden Pflanzen auf, ein
bemerkenswerter Kontrast zu den dagegen
eintdnig-braungrin wirkenden Heideflachen.

Das klare bis braunlich-triibe Wasser ist — vor
allem im Uferbereich — ganz ausgefullt mit flu-
tender Vegetation, die bis an die Wasseroberfla-
che reicht und teilweise darlber hinauswéchst
(Abb. 49). Es sind Arten, die zur Sumpfjohannis-
kraut-Kndterichlaichkraut-Gesellschaft (Hyperi-
co-Potametum oblongi, Farbbild 12 und 13) ge-
horen, z.B. Sumpfjohanniskraut (Hypericum
elodes), Flutende Tauchsimse (/solepis fluitans)
und Knéterichlaichkraut (Potamogeton polygo-
nifolius = P oblongus). Dazwischen kdnnen
stellenweise die einige Dezimeter aus dem Was-
ser ragenden Halme der Vielstengelsimse (E/eo-
charis multicaulis) eingestreut sein? (Abb. 33).

Das Sumpfjohanniskraut bevorzugt die rand-
lichen Bereiche und bildet hier helle, samtig-
griine Kissen am Ufersaum (Farbbild 14), die
sich im Sommer durch unzéhlige Bliten gelb
farben. Das tiefere Wasser wird mehr von der
Flutenden Tauchsimse beherrscht, die wie ein
untergetauchtes Gras wachst?. Hier kann der
ReinweiBe WasserhahnenfuB (Ranunculus olo-
leucos) einen Frithsommeraspekt bilden, wenn

seine schneeweiBen Bliten die Wasserflache
bedecken 4.

Im noch tieferen Wasser bildet manchmal
das Graslaichkraut (Potamogeton gramineus)
dunkle Unterwasserbestdnde, die auf dem
Wasserspiegel wenige hellgriine, kleine, ovale
Schwimmblatter tragen. Ganz untergetaucht
lebt die Glanzleuchteralgen-Gesellschaft (Nitel-
letum translucentis) an den tiefsten Stellen des
Weihers. Man entdeckt sie nicht ohne weiteres
in dem braunen Wasser, weil sie keine Organe
zur Oberflache schickt. Beim Durchwaten des
Weihers bemerkt man sie dann allerdings, es
fahlt sich an, als wirde man auf einem Haufen
Maschendraht herumtreten, der da am Boden
liegt. Dabei kénnen noch andere Mitbewohner
dieses Wassers unangenehm auffallen: Medizi-
nische Blutegel (Hirudo medicinalis}®, die in
schlangenformigen Bewegungen zielsicher auf
unsere Beine zusteuern. SchlieBlich kénnen im
Zentrum des Gewassers bei klarem Wasser und
sandigem Grund Herden von Strandling (Litto-
rella uniflora)® wachsen.

Die Sumpfjohanniskraut-Knéterichlaichkraut-
Gesellschaft wird zum Ufer hin zunehmend von
Halmen der Vielstengelsimse (Efeocharis multi-
caulis) durchdrungen, so dab wir schlieBlich die
Vielstengelsimsen-Gesellschaft (Eleocharitetum
multicaulis) vor uns haben?. Sie wird am Ufer
von verschiedenen Gesellschaften abgelost.
Zunachst kann noch innerhalb des von der
Vielstengelsimse besiedelten Bereiches eine
Geselischaft mit der Borsten-Schmiele (De-
schampsia setacea) auftreten?. Etwa in Hohe
des mittleren Wasserstandes® schlieBen Klein-
seggen-Gesellschaften an, z.B. die Hunds-
strauBgras-Grauseggen-Gesellschaft (Carici
canescentis-Agrostietum caninae) als weiches,
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niedriges, graugriines, mehrere Meter breites
Rasenband, die héhere und lockerstehende
Fadenseggen-Gesellschaft (Caricetum lasiocar-
pae) oder das frisch-grasgriine Schnabel-
simsen-Ried (Rhynchosporetum) 9,

Um das Gewasser herum bildet meist der
Gagelstrauch (Myrica gale) einen ein bis zwei

Meter hohen GebUlschgirtel, in dem — bei
hdherem Nahrstoffgehalt — auch Grauweiden
(Salix cinerea) wachsen und sogar das Bild be-
herrschen kdnnen (Farbbild 12). AuBerhalb des
Geblisches pragt dann die Glockenheide-
Gesellschaft (Ericetum tetralicis) die Umgebung
des Heidemoorweihers (Abb. 48).

00 Vegetationsaufnahmen

Ges. d. Schimmernden Glanzleuchteralge
(Nitelletum translucentis)

Vielstengelsimsen-Gesellschaft
§ ¥y

(Eleocharitetum multicaulis)

Zwergigelkolben-Gesellschaft
(Sparganietum minimi)

Moorweiden-Geblsche
(Salicion auritae)

// Tauchsimsen-Gesellschaft
- (Scirpetum fluitantis)

Sumpfjohanniskraut-Knéterichiaichkraut-
Ges. (Hyperico-Potametum oblongi)

Glockenheide-Anmoor
(Ericetum tetralicis)

0 10 20 30 40 50m

L | Il Il | ]

Abb. 48: Vegetationsskizze eines Sumpfiohanniskraut-Heidemoorweihers im Naturschutzgebiet »Gildehauser Venn,
5,5 km SW Bad Bentheim (Landkr. Grafschaft Bentheim). Aufgenommen am 27.8.1987.

Zugehdrige Vegetationsaufnahmen in Tab. 11.



Tab. 11: Vegetationsaufnahmen aus einem Sumpfjohanniskraut-Heidemoorweiher im NSG Gildehauser Venn
(»Gildehauser Venn 2« der Tab. 8).

Lfd.-Nr. 1 2 3 4 5 6 7
Nr. der Aufnahme 5 7 1 6 3 2 4
Artenzahl 4 7 12 10 5 5 5
Nitella translucens hb

Sparganium minimum + 4513 + +
Potamogeton gramineus + 232323

Glyceria fluitans 2112 11 + +
Ranunculus flammula 11 + +

Juncus bulbosus 4,4 45 1.2 1.2
Hypericum elodes 13 11 2.3
Potamogeton polygonifolius + + 11 + 4+
Eleocharis multicaulis 1.2 +234 45 +.2
Isolepis fluitans +.2 12 23232355
Hydrocotyle vulgaris + +
Utricularia australis +

Alisma plantago-aquatica +

Apium inundatum 2.3

Chara delicatula +.3

Ranunculus ololeucos +

Gesellschaft der Schimmernden Glanzleuchteralge (Nitelletum translucentis)
Zwergigelkolben-Gesellschaft (Sparganietum minimi) — die Aufnahme stammt aus einem Nachbargewasser

Tauchsimsen-Gesellschaft (Scirpetum fluitantis)

PP W
>t

Erlauterung der Ziffern in Tab. 9 (S. 58).

SW

0 10 20m

-5: Sumpfjohanniskraut-Knéterichlaichkraut-Gesellschaft (Hyperico-Potametum oblongi)
Vielstengelsimsen-Gesellschaft (Eleocharitetum multicaulis)

NO

Abb. 49: Schnitt durch einen Sumpfjohanniskraut-Heidemoorweiher im Gildehauser Venn (siehe Abb. 48).

1: Gagel-Geblisch (Myricetum gale), 2: Sumpfjohanniskraut-Knéterichlaichkraut-Gesellschaft (Hyperico-Potametum
oblongi), 3: Geselischaft der Schimmernden Glanzleuchteralge (Nitelletum translucentis), 4: Tauchsimsen-Gesellschaft
(Scirpetum fluitantis; Scirpus fluitans = Isolepis fluitans), 5. Vielstengelsimsen-Gesellschaft (Eleocharitetum multicaulis),

6: Saum mit Sumpfjohanniskraut (Hypericum elodes).

Die natlrlichen Gewasser1®, die zum Sumpf-
johanniskraut-Heidemoorweiher-Typus gehdren,
sind wie der Lobelien-Heideweiher vermutlich
ebenfalls in der Nacheiszeit durch Windaus-
blasung entstanden1V. Allerdings ist der Unter-
grund nicht rein sandig, sondern weist stellen-
weise Flachmoortorfe auf, auBerdem scheint
ein Kontakt zu lehmig-tonigen Schichten nicht
selten zu sein12).

Demzufolge ist das Wasser des Weihers zwar
arm an wichtigen Pflanzennahrstoffen (Stick-
stoff, Phosphor, Kalium, Natrium, Mangan) und
weist nur eine extrem geringe Karbonathérte
auf, die Nicht-Karbonatharte kann aber ziem-
lich hoch sein13. Das Wasser kann deshalb als

kalkarm, aber basenreich bezeichnet werden4,

wobei als Basenbildner vor allem Sulfate und

Chloride in Betracht kammen 9. Der Sauregrad
liegt im nur schwach sauren Bereichl®. An-
scheinend behindert der Basengehait auch die
Bildung von Torfschlamm, denn DIERSSEN17)
beobachtete in einem Weiher dieses Typs, der
basenreicher war als die umliegenden Gewas-
ser, die geringste Bildung von organischen Sedi-
menten. Vielleicht liegt das daran, daB in sol-
chem Wasser das Wachstum von Torfmoosen
erschwert wird, die ganz wesentlich zur Torf-
schlammbildung beitragen 18,

Der Wasserspiegel schwankt in diesem Gewas-
sertyp stark!®, was dann und wann auch zu
einem sommerlichen Trockenfallen flhren
kann. Das dirfte der Grund sein, warum gro-
Rere Rohrichte fehlen, die sonst unweigerlich
die kennzeichnenden, konkurrenzschwachen
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Gesellschaften verdrdngen wiirden2®, Eine
Sukzession ist aber kaum zu beobachten 2D,

Das Verbreitungsgebiet des Sumpfjohannis-
kraut-Heidemoorweihers (iberschneidet sich
mit dem Lobelien-Heideweiher auf weite
Strecken (Abb. 50), hat aber seinen Verbrei-
tungsschwerpunkt mehr im westlichen und stid-
westlichen Europa, wo noch weitere kennzeich-
nende Arten hinzukommen: Zarter Gauchheil

{Anagallis tenella), Schwaches Labkraut (Ga-
flium constrictum) und Verschiedenblattrige
Binse (Juncus heterophylius)2. Nach Norden
klingen die charakteristischen Arten und Gesell-
schaften nacheinander aus; anscheinend Uber-
nimmt in entsprechenden Gewassern die
Gesellschaft des Schmalblattrigen Igelkolbens
(Sphagno-Sparganietum angustifolii) die Rolle
der Sumpfjohanniskraut-Knéterichlaichkraut-
Gesellschaft (Hyperico-Potametum oblongi).

1314
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Abb. 50: Verbreitung des Sumpfjohanniskraut-Heidemoorweihers in Nordwestdeutschiand (Punkte).Nach Angaben von
ALTEHAGE 1962, BURRICHTER 1969, DIERSSEN 1973, HARTMANN 1987, JONAS 1932b, KAJA 1951, KOCH 1941,
MENKE 1955, MESCHEDE 1905, RUNGE 1978, HILDEBRAND-VOGEL & WITTIG 1987, WEBER 1988, WITTIG 1980.

In Tabelle 8 bearbeitete Gewasser: 1: Rehenschlatt, 2: Gildehauser Venn 2-5, 3: Weiher b. Hummeldorf, 4: Trunnenmoor.
Graue Flachen: Verbreitung von Hypericurn elodes (nach HAEUPLER & SCHONFELDER 1988 fiir Niedersachsen, nach

WEEDA 1985a furr die Niederlande).

Ubergénge zum folgenden Typ, dem Torfmoos-
Wasserschlauch-Heidemoorweiher, bilden Ge-
wasser mit der Wasserschlauch-Knéterichlaich-
kraut-Gesellschaft (Utricularia minor-Potamo-
geton polygonifolius-Ges.). Darauf ist im folgen-
den Abschnitt zurlickzukommen (s.S. 72).
Wahrend der Sumpfjohanniskraut-Heidemoor-
weiher hier im nahrstoffarmeren Milieu ausklingt,

kann entsprechendes auf der nahrstoffreiche-
ren Seite beobachtet werden. Weiher, in denen
die Vielstengelsimsen-Gesellschaft (Eleochari-
tetum multicaulis) noch vorkommt, die Sumpf-
johanniskraut-Knéterichlaichkraut-Gesellschaft
(Hyperico-Potametum oblongi) aber schon
nicht mehr optimal ausgebildet ist (z.B. fehlt
Hypericum elodes) und dafiir Gesellschaften



nahrstoff-, kalk- oder sogar salzreicherer Stand- | Einige Heideweiher am Siidrand des Teutobur-
orte auftreten (z.B. Eleocharitetum acicularis, | ger Waldes gehdren vermutlich in diese Gruppe,
Samolo-Littorelletum, Caricetum elatae), stellen | z.B. Barrelpdule (Landkr. Gltersloh) und Lan-
auf der nahrstoffreicheren Seite die Verbindung | genbergteich (Landkr. Paderborn).

her zum Wassersellerie-Nadelsimsen-Auenge-

wasser, das weiter unten beschrieben wird.

Anmerkungen

iy

2)

3)

4)
5)
6)
7)

8)
9)

ALTEHAGE (1962: 8) gibt fiir das Rehenschlatt (nérd|. Friesoythe) 20-30 cm Tiefe und eine Flache von 60x30 m (am
6.9.1953) an. RUNGE (1978: 230) gibt filr den Hanfteich (sud&stl. Saerbeck) eine Wasserfidche von 100x200 m und
nach KAJA (1951) eine Tiefe von 30-40 (maximal 70) cm an.

Die Grenze zwischen Hyperico-Potametum oblongi und Eleocharitetum multicaulis ist oft nicht leicht zu ziehen, da
sich beide Gesellschaften im Grunde nur durch das Fehlen bzw. Vorhandensein von Efeocharis multicaulis unterschei-
den (vgl. Ubersichtstabelie bei DIERSSEN 1975). Aus der Tabelle des Eleocharitetum multicaulis im Prodromus
(DIERSSEN 1975: 65) wird deutlich, daB eine ansonsten mit dem Hyperico- Potametum oblongi vergleichbare Arten-
kombination (DIERSSEN 1975: 76) schon dann zum Eleocharitetum gezahlt wird, wenn Eleocharis muiticaulis auch
nur mit »+« auftritt. Danach entscheidet also die Wahl der Aufnahmeflachen-GrdBe Uber die Zugehdrigkeit zu der
einen oder anderen Assoziation, je nachdem, ob ein paar Eleocharis-Stengel mit aufgenommen werden oder nicht.
DIERSSEN (1975: 76) rechnet die von /solepis fiuitans beherrschten Gesellschaften zum Hyperico-Potametum

‘oblongi (es sei denn, Eleocharis multicaulis tritt auf: dann zum Eleocharitetum multicaulis), auch wenn weder Hyperi-

cum elodes noch Potamogeton polygonifolius vorhanden sind. PIETSCH gliedert in seiner europaischen Ubersichts-
tabelle (1977: 194ff) zwei Isolepis fluitans-Assoziationen aus: Hyperico (elodis)-Scirpetum fluitantis RIVAS-GODAY
1964 des siidwestlichen Europa und Scirpetum fluitantis LEME 1937 aus West- und Nordwest-Europa.

Neuerdings stellt WEBER (1988) ein Ranunculetum ololeuci auf und trennt es damit aus dem komplex gefaBten Eleo-
charitetum multicaulis heraus.

eigene Beobachtung im Gildehauser Venn, vgl. auch VAN DER VOO (1962: 46) und VAN DER VOO & LEENTVAAR
(1959: 133)

vgl. AITEHAGE (1962: 10}

vgl. ALTEHAGE 1962: 10. Es scheint sinnvoll, aus dem oft sehr komplex gefaBten Eleocharitetum multicaulis eine
eigene Deschampsia setacea-Gesellschaft auszugliedern, die an etwas hdheren Stellen wachst: Carici (serotinae)-
Deschampsietum setaceae Pietsch 1964 (vgl. PIETSCH 1977: 186).

vgl. POTT 1983: 421

vgl. AITEHAGE 1962: 11, 13, 14

10) Haufiger als natiirliche sind anthropogen bedingte, meist durch HeidemoorTorfstich entstandene Gewasser, die zu

diesem Gewéssertyp gehoren {vgl. VAN DER VOO 1962: 45). Sie werden spéter in dieser Arbeit behandeit (s.S. 101).

11) vgl. GRAHLE & STAESCHE 1964: 827, DIERSSEN 1973: 15f

12) ALTEHAGE 1962: 7, DIERSSEN 1973: 38

13) PIETSCH 1978

14) Die Begriffe »kalkarm bzw. -reich« und »basenarm bzw. -reich« habe ich aus Versténdigungsgriinden mit aufgefihrt,

weil sie in bekannten Florenwerken bei der dkologischen Diagnose der Arten auftauchen (vgl. OBERDORFER 1979).

15) POTT 1983: 412. Auch die Angaben von PIETSCH (1978) kénnen auf den Gewéssertyp »Sumpfjchanniskraut-

Heidemoorweiher« Ubertragen werden, da Eleocharis multicaulis typisch flir diesen Gewéassertyp ist.

16) ALTEHAGE 1962: 10, 13 (pH 5,6-5,7), PIETSCH 1978: 246 (pH etwa 5-7), POTT 1983: 410 (pH 4,7-5,9). Bemerkens-

wert ist in diesem Zusammenhang die Zunahme des pH-Wertes von der offenen Heide Gber die Uferzonen des Wei-
hers zum Wasserkérper. Die folgenden Werte stammen von DIERSSEN (1973: Tabelle 42) aus dem Gildehauser Venn
(pH in H20, Proben aus einer Bodentiefe bis zu 5 cm (Mischprobe) entnommen; zur Bestimmung diente ein WTW-pH-
Meter mit einer Glas-KalomelelektrodenmeBkette):

pH 3 4 5 6

Ericetum tetralicis ——
Rhynchosporetum albae
Eleocharitetum multicaulis

17) DIERSSEN 1973: 91

18) vgl. RUNGE 1979: 379f

19) PIETSCH 1978: 234

20) DIERSSEN 1972: 166, 1975: 72f

21) DIERSSEN 1972: 166, POTT 1983: 427
22) PIETSCH 1977: 194f

Literaturzusammenstellung Giber einzeine Sumpfjohanniskraut-Heidemoorweiher

Wippinger Heidekolk: JONAS 1932b

Schiatts bei Friesoythe: MENKE 1955, ALTEHAGE 1962 (Rehenschilatt)
Zitterteiche: KOCH 1941, GRAHLE & STAESCHE 1964, RUNGE 1978

Tampel im Syenvenn: KOCH 1941, RUNGE 1978

Lescheder Kolke: HARTMANN 1987

Weiher b. Hummeldorf: ALTEHAGE 1962

Weiher b. Samern: HARTMANN 1987

Gildehauser Venn (mehrere Weiher): KOCH 1941, LENSKI 1963, DIERSSEN 1973, RUNGE 1978
Witte Venn: BURRICHTER 1969, RUNGE 1978

Eper Venn: RUNGE 1978, WITTIG 1980, HILDEBRAND-VOGEL & WITTIG 1987
Rienberger Venn: RUNGE 1978, WEBER 1988

Schnippenpohl: RUNGE 1978, WITTIG 1980

Tampel im Emsdettener Venn: RUNGE 1978, WITTIG 1980

Hanfteich: KAJA 1951, RUNGE 1978, WITTIG 1980

Vallenmoor: KOCH 1941, GRAHLE & STAESCHE 1964, RUNGE 1978
Schnakenpohl: RUNGE 1978
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Torfmoos-Wasserschlauch-Heidemoorweiher (Sphagneto cuspidato-obesi-Sigmetum)

In_unnachahmlicher Weise beschreibt R.
TUXEN?Y die diesen Gewassertyp umgebende
Landschaft am Beispiel des Blanken Flats
(1,5 km ndordl. Vesbeck, Landkr. Hannover):

»Von einem flachen Hlgelgrabe lieB sich eine
weite Aussicht Uber diese Heidelandschaft ge-
winnen. Kulissenartig schieben sich einzelne
niedrige Hlgelreihen hintereinander, bei weite-
rem Vordringen stets neue schdne Blicke off-
nend. Ein Wasserarm, eben das »Blanke Flat,
liegt zwischen ihnen eingebettet. Enten strei-
chen beim Naherkommen eines Menschen ge-
rauschvoll ab, oder eine Bekassine gleitet pfeil-
schnell im Zickzack-Fluge durch die Luft. Ruhig
schwimmen breite Seerosenblatter (Nymphaea
alba und Nuphar luteum), zwischen denen sich
Tausende weiBer und einige gelbe Blutensterne
entfalten, auf der Wasserflache, aus der die
schlanken Halme und schmalen Blétter der
meergriinen Schnabel-Segge (Carex inflata®)
aufsteigen, wahrend von den Ufern her leuch-
tend griine Moosrasen schwimmend und unter-
getaucht weit in das klare, nicht sehr tiefe Was-
ser vordringen. GroBe Libellen schweben lautlos
dartiber hin. Dumpfes Getrampel einer dursti-
gen Schafherde, die Staub aufwirbelnd zur
Tranke eilt, unterbricht selten die feierliche
Stille. Und in einiger Ferne, bis vor der Wand
eines die weite Heide begrenzenden alten
Kiefernforstes, stehen saulengleich ernste
Wacholder.

Uber diese weite, leicht wellige Landschaft mit
ihren matten Farben, die nur zur Blitezeit der
Seerosen, der Glockenheide und des Heide-
krautes, im Juni also und im August, heller zu
leuchten beginnt, spannt sich der hohe und
weite Himmel der Ebene, selten nur im durch-
sichtigen Blau mit strahlender heiBer Sonne, oft
aber mit zarten oder wilden Wolkenbildern oder
im lichten Grau der triiben Tage, die in unserem
Kastenklima nicht gerade selten sind. Fast stan-
dig blast ein schwacherer oder schérferer Wind,
meist aus dem Westen, Uber Heide und Teich
und 3Rt den Horizont fimmernd verschwim-
men. Dann kann die Feuchtigkeit der Luft, die
sonst fast immer sehr hoch ist, auf ganz geringe
Werte zurlickgehen, obwohl die groBte Menge
der Niederschlage (etwa 600 mm) gerade im
Sommer (Juli-August) fallt. Im spaten Winter
friert das Gew&sser immer zu, aber wohl nie bis
auf den Grund, und die Schneedecke dauertin
geringer Dicke oft nur Tage, selten langer als
einige Wochen.«

Den Grund des gelblich-klaren bis tiefbraunen
Wassers bedeckt eine mehrere Dezimeter
dicke, dunkle Torfschlammschicht, die stellen-
weise von Schwefelausscheidungen weiBlich
{iberzogen sein kann® und dadurch wie schim-
melig wirkt. Auf dem lockeren Schlamm liegen
wolkige Massen von untergetaucht wachsenden
Moosen, die zur SpieBtorfmoos-Ohrentorfmoos-

Gesellschaft gehdren (Sphagnetum cuspidato-
obesi). Uber deren dunklem Grin kénnen, ins-
besondere bei etwas nahrstoffreicheren Verhait-
nissen, die feinen, hellgriinen Sprosse des
Kleinen Wasserschlauches (Utricularia minor)
dichte Netze unter der Wasserflache weben,
»(ber der im Juni auf fingerlangen dinnen
Stielen ihre gelben Blitenwunder bei jedem
leichten Windhauch zittern« (R. TUXEN#/Farb-
bild 15 und 17).

in Gesellschaft der untergetauchten Torfmoose
wachsen oft Zwiebelbinsen (Juncus bulbosus),
deren Blatter wie FAden im Wasser fluten, und
die im Sommer, wenn sich SproBspitzen, Blatter
und Blitenstande aus dem Wasser schieben,
durch ihre weinrote Farbung auffallen. Auch
weiBblihende, kleine Seerosen (Nymphaea
alba var. minor und seltener N. candida) durch-
setzen in manchen Gewassern die Torfmoos-
Gesellschaft. In etwas reicherem Wasser, in dem
das Ohrentorfmoos (Sphagnum auriculatum)
und der Kleine Wasserschlauch (Utricularia mi-
nor) tonangebend sind, leben zahlreiche wirbel-
lose Tiere wie Wasserspinnen (Agyroneta aqua-
tica), Libellen-, Kocherfliegen- (Trichoptera-)
und Eintagsfliegen- (Ephemeroptera-) Larven®.

Zum Ufer hin erreichen die Torfmoose (Sphag-
num cuspidatum, S. auriculatum, S. fallax) die
Wasseroberflache und wachsen hier schlieBlich
einige Zentimeter aus dem Wasser heraus. In
diese hellgriine, schwammige Matte dringen
von der Landseite her die langen Auslaufer vom
Schmalblattrigen Wollgras (Eriophorum angu-
stifolium) vor. Sie bilden Ober den flachen Torf-
mooskissen ein lockeres Gehalm, das sich im
Juni mit zahlreichen flockigen, weiBen Frucht-
standen schmuckt und sich im Herbst rostrot
verfarbt (Farbbild 18).

Weiter landeinwarts werden die Torfmoose
fester und betretbar, ihre Farbe wechselt vom
reinen Griin in rétliche, braunliche oder blaB-
griine Tone, und die Oberflache ist nicht mehr
glatt waagerecht, sondern weist kleine Buckel
auf. Die Zahi der héheren Pflanzen nimmt eben-
falls zu, vor allem sind es Heidekrautgewachse
(Ericaceae) mit ihren harten, ledrigen Blattern
und »fleischfressende« Sonnentau-(Drosera-)
Arten, die alle mit ihren Bliten, Frichten oder
Blattern die durch die Torfmoose teilweise schon
angedeutete rote Farbung dieser Hochmoor-
Torfmoosbulten-Geselischaft  (Erico  tetralici-
Sphagnetum magellanici) noch verstarken. In
besonderen Ausbildungen kann hier auch die
Moorlilie (Narthecium ossifragum) wachsen, die
mit ihren schwertfdrmigen Blattern einer klei-
nen Iris ahnelt und in der zweiten Julihaifte mit
ihren leuchtend gelben Blutenstdnden eine
ganz andere Farbe in diese Bestande bringt.

In der anschlieBenden, nur noch feuchten
Randzone treten die Torfmoospolster im



Erscheinungsbild zurlick. Zwergstrducher ge-
winnen die Vorherrschaft, vor allem ist es die
Glockenheide (Erica tetralix), nach der die Ge-
sellschaft ihren Namen hat (Ericetum tetralicis).
Wo sich in der feuchten bis nassen Randzone
die Wildschweine suhlen, entstehen offene Torf-
schlammfldchen. Sie werden von einer eigenen
Gesellschaft besiedelt, dem Schnabelsimsen-
Ried (Rhynchosporetum), das durch die frisch-
griine Farbe der grasartigen Pflanzen und die
cremeweiBen Blltenkopfchen der WeiBen
Schnabelsimse (Rhynchospora alba) auffallt.

Die Umgebung des Torfmoos-Wasserschlauch-
Heideweihers beherrschen Ginster-Sandheiden
(Genisto anglicae-Callunetum), Heidemoore,
Birkenbruchwalder (Betuletum pubescentis),
Birken-Eichenwélder (Betulo-Quercetum robo-
ris) oder Kiefernforsten.

In einigen Fallen kénnen auch etwas nahrstoff-
reichere Gesellschaftskomplexe an den Weiher
grenzen, zum Beispiel, wenn er in einem

Heidebachtal liegt. So beschreibt DIERSCHKE®
ein Flachgewdésser im Béhmetal, das im Nor-
den, Osten und Siden von nahrstoffarmer
Heidelandschaft umgebenist und im Westen an
einen bachbegleitenden Erlenbruchwald-Kom-
plex grenzt. Ahnliche Verhaltnisse finden wir im
Oberen Seevetal (Abb. 51 und Farbbild 15).

Kennzeichnend flir solche etwas reicheren Ufer-
strecken ist das graugriine Schnabelseggen-
Ried (Caricetum rostratae), dem landeinwarts
oft ein dichtes Gagelgeblsch (Myricetum gale)
folgt (Farbbild 15). In diesen Bereichen kommt
auch stellenweise, insbesondere bei Quellwas-
ser-EinfluB, der Torfmoos-Waldbinsen-Sumpf
(Sphagno-Juncetum acutiflori) vor.

Die Torfmoos-Wasserschlauch-Heidemoorweiher
sind oft recht kleine Gewésser, deren Wasser-
spiegel zwar etwas schwanken kann, die aber
nie ganz austrocknen?). lhre Entstehung ver-
danken sie im allgemeinen Sandausblasungen,
wie anden sie umgebenden Diinen ablesbar ist.
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Abb. 51: Vegetationsausschnitt aus dem oberen Seevetal in Quellnahe, 7 km westl. Undeloh (Landkr. Harburg). Der
Torfmoos-Wasserschlauch-Heidemoorweiher liegt am westlichen Talrand, vom Rinnsal der Seeve durch ein Gagelgeblsch
getrennt. Der Nahrstoffgehalt nimmt von rechts (Osten) nach links (Westen) ab. Aufgenommen 1980 von BAUMGART,
BOSTELMANN, FRISSE, PETERS, VAHLE (unverdff., umgezeichnet).
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Abb. 52: Die Vegetationsgestalt der WasserschlauchKnoterichlaichkraut-Gesellschaft (Utricularia minor-Potamogeton
polygonifolius-Ges., Mitte) als Bindeglied zwischen Sumpfjohanniskraut-Knéterichlaichkraut-Gesellschaft (Hyperico-
Potametum oblongi, links) und SpieRtorfmoos-Ohrentorfmoos-Gesellschaft (Sphagnetum cuspidato-obesi utricularieto-

sum, rechts).

Sie liegen meist in Heidemoorgebieten mit ge-
ringer Torfmachtigkeit, kommen aber auch in
reinen Heidegebieten ohne Torfhildung und in
der Randzone von Hochmooren vor.

Je nach der Lage in bestimmten Landschafts-
raumen konnen bisher drei Abwandlungen des
Typus beschrieben werden. Gewasser im Rand-
bereich von Hochmooren sind oft schon zu
nahrstoffarm flr den Kleinen Wasserschiauch
(Utricularia minor). Sie vermitteln zu den stark
sauren Hochmoorkolken, in denen nur noch
das SpieRtorfmoos (Sphagnum cuspidatum)
wachst.

Zu Gewassern in Heidegebieten ohne Moorbil-
dungen zahlen beispielsweise einige der Horpe-
ler Teiche (Farbbild 16). Sie bilden den Uber-
gang zum Lobelien-Heideweiher, sind jedoch
nahrstoffarmer und saurer als dieser. Zwischen
dem Lobelien-Heideweiher und dem »Horpeler
Typ« steht vielleicht noch ein Gewéssertyp, in

Anmerkungen

dem die Gesellschaft des Schmalblattrigen Igel-
kolbens (Sphagno-Sparganietum angustifolii)
kennzeichnend ist. Dariiber existieren flr den
nordwestdeutschen Raum jedoch keine néhe-
ren Angaben, in den angrenzenden Niederlan-
den scheint er aber vorzukommen bzw. vorge-
kommen zu sein®.

Die schon beschriebenen Torfmoos-Wasser-
schlauch-Heidemoorweiher innerhalb von Hei-
debachtaiern kénnen als ein Bindeglied zum
Sumpfjohanniskraut-Heidemoorweiher ange-
sehen werden. Sowohl hdherer Nahrstoffgehalt
als auch die kennzeichnende Vegetationsgestalt
des Wasserbereiches deuten in die gleiche Rich-
tung (Abb. 52)8).

Uber die Verbreitung des Gewassertyps kann
zur Zeit noch nichts genaues gesagt werden. Sie
wird sich jedoch annaherungsweise mit der Ver-
breitung der Heiden und Moore in Nordwest-
europa decken.

1) R.TUXEN 1958: 208. Hier wird der Zustand des Blanken Flats etwa um 1930 beschrieben.

2) Carexinflata = Carex rostrata
3) DIERSCHKE 1969: 380

4) R.TUXEN 1958: 218

5) R.TUXEN 1958: 219

6) DIERSCHKE 1969

7) R.TUXEN 1958: 207

8) VAN DER VOO 1965

Armleuchteralgen-Kalksee (Chareto asperae-tomentosae-Sigmetum)

Den Typus des Armleuchteraigen-Kalksees fin-
det man in flachhiigeliger bis bergiger Land-
schaft mit meist ausgedehnten Buchenwdl-
dern. Die Wasserflache ist im allgemeinen recht
groB, sie reicht von mehreren -zig bis zu einigen
hundert HektarD. Nur stark von Quellwasser
gespeiste Seen konnen auch kleiner sein?. Der
unter Wasser steil abfallende Grund erreicht
groBe Tiefen; so wurden im Stechlinsee an der
brandenburgisch-mecklenburgischen  Grenze
68 m als groBte Tiefe gemessen, das bedeutet,
bei einem Wasserspiegel des Sees von 60 m
tiber dem Meeresspiegel, daB der Seegrund
8 m unter NN liegt3.

Die Steilheit der Halde und die groBe Tiefe schei-
nen einer reichen Vegetationsentwicklung
entgegenzustehen, und auf den ersten Blick er-
kennt man auch nur sparlichen Pflanzenbe-
wuchs. Der Buchenwald reicht auf den ziemlich
steilen Boschungen oft bis an das Ufer herunter,
sodaB die Aste Uber das Wasser ragen und einer
moglichen Ufervegetation das Licht wegneh-
men. Wo dennoch Platz flir ein R6hricht bleibt,
ist es nur als schmaler Saum ausgebildet
(Farbbild 19). Hier fallen in manchen Seen
die graugriinen Bestdnde des Schneidrieds
(Cladium mariscus, Farbbild 21 und 22) auf,
einer seggenadhnlichen, groBen Pflanze mit



scharfschneidenden Blattern (Namel). Sie ist
charakteristisch fiir diesen Seetyp. Eine See-
rosenzone fehlt normalerweise ganz. Nur in
geschtzten, flachen Buchten entfaltet sie sich
manchmal, hier kann auch das Réhricht bedeu-
tende Flachen einnehmen. In den Licken
groBerer Schneidried-Bestéande findet man im
flachen Wasser stellenweise die Mittelwasser-
schlauch-Gesellschaft (Utricularietum interme-
diae), die auch gerne im »Hinterland«in Schlen-
ken von Kalkflachmooren wéchst.

Fahrt man mit dem Boot hinaus und sucht dabei
(z.B. mit dem Wasserguckkasten) den Gewas-
serboden ab, kann man durch das auBerge-
wohnlich klare Wasser den hellen Boden bis in
groBe Tiefen verfolgen. Die Sichttiefe betragt
etwa 10—15 m#. »Nach Angabe von Tauchern
war es in 50 m noch so hell, daB man hatte
Zeitung lesen kdnnen, und erst ab 60 m Tiefe
wurde es vollig dunkel«, sowird vom Stechlinsee
berichtet®. Der hell-ockerfarbene bis weiBlich-
graue Kalkschlammboden® erscheint durch
die eigentiimliche Wasserfarbung in einem
blaulich-ttrkisgriinen Schimmer (Farbbild 19
und 20).

Auf dem hellen Boden wachsen ausgedehnte
Polster und Rasen von Armleuchteralgen-
Gesellschaften (Charetea fragilis), die grau bis
graugriin erscheinen. Die Grautdnung rihrt von
Kalkkrusten her, die insbesondere die Chara-
Arten in mehr oder weniger dicken Schichten
Uberziehen. Geraten die Pflanzen aufs
Trockene, werden die Kalklberzige weif (Farb-
bild 21).
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Die verschiedenen Tiefenzonen werden von
jeweils charakteristischen Armleuchteralgen-
Gesellschaften besiedelt (Abb. 53). Das flache
Wasser bis etwa 1 m Tiefe ist der bevorzugte
Lebensraum der Gesellschaft der Rauhen Arm-
leuchteralge (Charetum asperae)?. Sie kommt
vor allem an windausgesetzten Uferstrecken
vor, wo wegen der starken Brandung kein Réh-
richt wachsen kann. Die Gesellschaft wird dort
nur 2—3 cm hoch®: »die stark windexponierten
Charen sind sehr kiein und bilden auBerordent-
lich dichte, harte Polster, die mit dem Substrat,
meist Sand, aufs festeste verbunden sind. Pol-
ster derselben Art an weniger stark windexpo-
nierten Stellen sind viel lockerer und gréBer«?.

Im AnschluB an diese niedrigwtichsige Seicht-
wassergesellschaft folgen bis zu einer Tiefe von
etwa 3-5 m wiesenartige Bestdnde verschiede-
ner Chara-Arten, die meterhoch werden kén-
nen. Haufigere Arten dieser Zone sind die Steif-
haarige Armleuchteralge (Chara hispida) und
die Hornblatt-Armleuchteralge (Chara tomen-
tosa). Andere Arten der Zone haben nur ein be-
grenztes geographisches Areal mit meist konti-
nentaler Ténung (z.B. Chara filiformis, Chara
strigosa, Lychnothamnus barbatus).

In diesen beiden »oberen< Zonen kénnen
stellenweise auch Laichkraut-Gesellschaften
auftreten, die aber ebenfalls regional sehr unter-
schiedlich sind, z.B. die Fadenlaichkraut-

Gesellschaft (Potametum filiformis) im Norden
oder die Nixenkraut-Gesellschaft (Najadetum
intermediae) im ostlichen Mitteleuropa und im
Alpenvorland.

——
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Abb. 53: Vegetationsprofil am GroBen Stechlinsee, 8 km WSW Flirstenberg, brandenburgisch-mecklenburgische Grenze.
1: Gesellschaft der Rauhen Armleuchteralge (Charetum asperae), 2: Gesellschaft der Fadenférmigen Armleuchteralge
(Charetum filiformis), 3: Sternarmleuchteralgen-Gesellschaft (Nitellopsidetum obtusae), 4: Glanzleuchteralgen-Schlauch-
algen-Gesellschaft (Nitello-Vaucherietum dichotomae). Nach KRAUSCH 1964: Abb. 7, S. 199, verandert.
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Ab 5 m Wassertiefe folgt eine Tiefwassergesell-
schaft, die etwa bis 9 m hinabreicht und — wie
die hdher gelegenen Zonen — auf grauweifem
Kalkschlamm siedelt. Es handelt sich um die
hellgriine Sternarmieuchteralgen-Gesellschaft
(Nitellopsidetum obtusae). Im Gegensatz zur
vorigen Zone treten hier keine bemerkenswer-
ten geographischen Unterschiede auf.

In etwa 9 m Tiefe &ndert sich das Bild vollig, da
dunkle Farben nun das Bild beherrschen. Der
Schlamm ist nicht mehr weiBlich, sondern
tiefdunkelbraun bis schwarz1®, Auch die
Charaktergesellschaft, die Glanzleuchteralgen-
Schlauchalgen-Gesellschaft (Nitello-Vaucheri-
etum dichotomae) ist von dunkel- bis schwarz-
lichgriinen Pflanzen gepragt. Diese Tiefenge-
sellschaft zieht sich als geschlossener Teppich
bis in eine Tiefe von 17 —-18 m und I8st sich dann
in einzelne Polster aufll), Das tiefste Vorkom-
men von Armleuchteralgen liegt bei 40 m 12,

Der Armleuchteralgen-Kalksee schien auf den
ersten Blick pflanzenarm zu sein. Durch die
untergetaucht wachsenden Armleuchteralgen-
Rasen werden jedoch groBe Flachen des
Seegrundes von Vegetation bedeckt. So ist
beispielsweise die Bodenfliche des 4,2 km?2
groBen Stechlinsees zu 40% von einer Pflan-
zendecke Uberzogen, von der der groBte Anteil
auf Armleuchteralgen-Gesellschaften entfallt
(ein Drittel der gesamten Seeflache) 3.

Der Armleuchteralgen-Kalksee liegt, wie der
Name schon andeutet, in kalkhaltiger Umge-
bung. Dabei kann es sich um kalkhaltige Silikat-
sande handeln, wie bei den Seen der baltischen
Jungmoranen 14, oder um gewachsene Kalkfel-
sen und deren Verwitterungsmaterial, wie bei
den Gebirgsseen19. Die Folge davon ist ein
kalkreiches Seewasser; so wurde im Stechlin-
see als Vertreter der baltischen Jungmoréanen-
seen eine Karbonatharte von 5° dH gemes-
senl®, was als unterster Wert dieses Seetyps
gelten kann, im kalkreicheren Ostersee-Gebiet
im bayerischen Alpenvorland waren es 12-17°
dH17, Im Zusammenhang damit steht eine ba-
sische Reaktion des Wassers, der pH-Wert liegt
etwa bei 818, Bemerkenswert ist eine gesetz-
maBige Abweichung von diesem Mittelwert in
Abhangigkeit von der Wassertiefe: Im Oberfla-
chenwasser kann der pH-Wert aufgrund des
assimilationsbedingten CO2-Entzuges um etwa
eine Einheit ansteigen, im COz-reicheren Tiefen-
wasser entsprechend abfallen 9,

Das Wasser ist zwar kalkreich, doch nahrstoff-
arm. Die wichtigen Pflanzennahrstoffe Phos-
phor und Stickstoff (als geldstes, pflanzenver-
fugbares Phosphat bzw. Nitrat und Ammonium)
sind nur in Spuren nachzuweisen29, Dadurch
kann das Plankion nur wenig Biomasse

produzieren, was wiederum Zur Folge hat, daB
bei dessen Absterben und Remineralisieren
ebenfalls nur wenig Sauerstoff verbraucht wird.
Das-Wasser ist also bis zum Seeboden sauer-
stoffreich, was sich in einer entsprechend sauer-
stoffbedlrfigen Tierwelt zeigt. So lebt hier z.B.
die Kleine Marane (Coregonus albula) als eine
charakteristische Fischart2D.

Der Armleuchteralgen-Kalksee hat seinen Ver-
breitungsschwerpunkt in Mittel- und Osteuropa
(Abb. 54). Hier kommt auch die Glanzleuchter-
algen-Schlauchalgen-Gesellschaft (Nitello-Vau-
cherietum dichotomae) als Tiefengesellschaft
vor. Nach Westen zu verarmt der Typus zuse-
hends, die Siedlungsgewasser werden flacher,
die typischen Tiefengesellschaften fehlen. Die
Bestande der Sternarmleuchteralgen-Gesell-
schaft (Nitellopsidetum obtusae), die im mitt-
leren und oéstlichen Europa im tiefen Wasser
dichte »Walder« bilden, ldsen sich zum Westen
hin in Einzelpflanzen auf und durchsetzen an-
dere Hohere Pflanzengesellschaftenz2),

Auch in Nordwestdeutschland ist der Gewasser-
typ nur fragmentarisch vertreten, da in dieser
Landschaft kalkreiche, tiefe Seen selten sind. In
kalkhaltigen Flachgewassern findet man hier
und da Anklange an den Typus (Farbbild 21 und
22), obwohl die Tiefengesellschaften natlrlich
vollig fehlen. Die Sternarmleuchteralge {(Nitel-
lopsis obtusa) wachst hier im Flachwasser; die
einzigen beiden bekannt gewordenen Fundorte
sind der Dimmer und das GroBe Meer bei
Emden23., Im GroBen Meer deuten die neben
den »Kalkwasser«-Armleuchteralgenarten (Chara
aspera, Nitellopsis obtusa, Tolypella prolifera)
vorkommenden Glanzleuchteralgenarten (Ni-
tella flexilis, Nitella transiucens) auf den atlanti-
schen EinfluB 24,

Die Flachheit dieser Seen, das Auftreten von
Strandlings-Gesellschaften und einige andere
Merkmale sind jedoch so kennzeichnend fiir
Nordwestdeutschland und unterscheiden sich
andererseits so stark von den Eigenschaften des
typischen Armleuchteralgen-Kalksees, daB sie
einen eigenen Gewdssertyp bilden, der als
nachster beschrieben wird.

Manche kalkreichen Quelltdpfe und -teiche im
s(iddstlichen Hlgelland Nordwestdeutschlands
haben ebenfalls verwandtschaftliche Beziehun-
gen zum Armleuchteralgen-Kalksee. Sie sind
allerdings sehr viel kleiner und artendrmer als
der Typus und stellen so, ebenfalls wie die Flach-
seen, eine Randerscheinung desselben dar.
Das standig zustrémende kalte, nahrstoffarme
Quellwasser schafft hier ahnliche Bedingungen,
wie sie durch die groBe Tiefe der echten
Armleuchteralgen-Kalkseen gegeben sind.
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Mittlere Armleuchteralge Fadenférmige Armleuchteralge
(Chara aculeolata f. intermedia) (Chara filiformis)

Ddnne Armleuchteralge Bart-Armleuchter

(Chara strigosa) ° \\\\\ (Lychnothamnus barbatus)

Abb. 54 Verbreitung des Armleuchteralgen-Kalksees in Europa nach den Arealen der charakteristischen Arten.
Nach CORILLION 1957, bei Lychnothamnus ergénzt durch Angaben von KRAUSE 1986.

Anmerkungen

1) Beispiele fir FlachengréBen des Armleuchteralgen-Kalksees:
Vilsalpsee ~ 700 ha (SCHAUER 1978: 105)
GroBer Stechlinsee 424 ha (KRAUSCH 1964: 150)
Dreetz-See ~ 260 ha (JESCHKE 1959: Karte 3)
Langbiirgner See 103 ha (MELZER 1976: 16)
Alpsee 88 ha (FROBRICH et al. 1977: 114)
2) Beispiele fiir FlachengrdBen quellbeeinfluBter Armleuchteralgen-Kalkseen:
Stechsee 7,5 ha (MELZER 1976: 12)
Lustsee 5,9 ha (MELZER 1976: 12)
Ameisensee 3,8 ha (MELZER 1976: 12)
3) KRAUSCH 1964: 147
4) Sichttiefen: GroRer Stechlinsee 9-15,3 m (KRAUSCH 1964: 150), Lustsee 9,7 10,2 m (MELZER 1976: 57)
5) CASPER, KRAUSCH & MOTHES 1974: 42
6) vgl. MELZER 1976: 124, KRAUSCH 1964: 160
7)  vgl. KRAUSCH 1964: 159, SAUER 1937: 454
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8) KRAUSCH 1964: 159

9) SAUER 1937:485

10) vgl. KRAUSCH 1964: 167
11) KRAUSCH 1964: 165
12) KRAUSE 1981: 400
KRAUSCH 1964: 201

oOrtlich bis auf 3—5% ansteigen kann)
15) vgl. SCHAUER 1978: 110
16) KRAUSCH 1964: 151
17) MELZER 1976: 192 (Tabelle A1)

)
14) vgl. KRAUSCH 1964: 148 (»Sande mit hohen Silikatanteilen und vielfach geringem Kalkgehalt in der Tiefe, welcher

18) vgl. IVERSEN 1929: 289, KRAUSCH 1964: 150, LANG 1967: 525, MELZER 1976: 192 (Tabelle A1)

19) MELZER 1976: 72, vgl. auch IVERSEN 1929: 289

20) Gesamtphosphat, Nitrat und Ammonium in Armleuchteralgen-Kalkseen (nach MELZER 1976: 195, Tab. A4;

Werte in mg/l). Gesamt-P NOs~N
Ameisensee 0,007-0.019 1,181,80
Stechsee 0,009-0,019 1,24-1,84
Lustsee 0,003-0,009 1,11-1,37
Herrensee 0,006-0,019 1,65-2,21
Langbirgner See 0,009-0,012 0,25-0,86

21) vgl. CASPER, KRAUSCH & MOTHES 1974 43
22) KRAUSE 1981: 402

NHa*-N
0,025-0,121
0,010-0,082
0,006-0,045
0,167-0,308
0,096-0,145

23) Im Dimmer vor dessen Eindeichung: GRAEBNER & HUECK 1931: 63; im GroRen Meer bei Emden (leg. KOCH 45,
Herbarium des Bremer Uberseemuseums, Bearbeiter: W. KRAUSE); heute an beiden Stellen nicht mehr. Neuent-
deckung der Nitellopsis obtusa in einem Baggersse bei Bremen (WINTER, KUHBIER, KIRST 1987), darauf wird spater
noch zurlickzukommen sein, da es sich um ein anthropogenes Gewdasser handelt (s. S. 127, 148).

24) Das GroBe Meer bei Emden war vielleicht der Characeen-reichste See Nordwestdeutschlands. Nach Herbarbelegen
des Bremer Uberseemuseums (von H. KUHBIER freundlicherweise (berlassen und bearbeitet von W, KRAUSE)
kamen hier frither vor: Chara aspera, Ch. fragilis, Tolypella prolifera, Nitellopsis obtusa, Nitella flexilis, N. transiucens.

Nadelsimsen-Armleuchteralgen-Flachsee (Eleochariteto acicularis-Chareto-Sigmetum)

Im Unterschied zu den bisher dargestellten
Gewassertypen sind alle Nadelsimsen-Arm-
leuchteralgen-Flachseen heute so stark degene-
riert, daB nirgendwo mehr in Nordwestdeutsch-
land ein Gewasser existiert, das als brauchbarer
Ausgangspunkt fiir eine Beschreibung dienen
kann. Auch von auBerhalb dieses Gebietes sind
mir keine Beschreibungen bekannt. So kann
der ehemalige Zustand nur mihsam durch Lite-
raturhinweise und Befragung von Personen, die
den Seetyp von frither aus eigener Anschauung
kennen, rekonstruiert werden?. Eine detail-
lierte Beschreibung wird jedoch kaum mdoglich
sein.

Zu den Nadelsimsen-Armleuchteralgen-Flach-
seen gehbren die gréBten Seen Nordwest-
deutschlands, z.B. Dimmer und Steinhuder
Meer, die jedoch Randerscheinungen darstel-
len. Typischere Vertreter findet man in den
Marschrandseen an der Grenze der Geest zum
Klstenrandmoor. Deren Wasserflachen kénnen
1-3 km lang und etwa 0,5-1 km breit sein
(Abb. 55). Die an die Geest grenzenden Ufer
sind im allgemeinen sandig, die dem Nieder-
moor zugewandten Bereiche moorig. Das Was-
ser ist sehr flach.

Den festen, sandigen Seeboden besiedeln stel-
lenweise Armleuchteralgen-Rasen aus verschie-
denen Arten? (Abb. 56). Bemerkenswert ist
dabei, daB hier sowohl kalkliebende (z. B. Chara
aspera) als auch kalkmeidende (z. B. Nitella fle-
xilis) Arten nebeneinander vorkommen, was als
ein besonderes Kennzeichen dieses Gewasser-
typs gelten kann.

Die Ubrige Gewéasservegetation erinnert sehr stark
an das Bild eines »normalen« nahrstoffreichen

Sees: Rohrichte, Seerosen- und Laichkraut-
Gesellschaften stellen diesen Seetyp tatsachlich
in die Na&he der eutrophen Seen (Abb. 56). Bei
genauerem Hinsehen endeckt man in der
Laichkrautzone jedoch Arten, die in nahrstoff-
reichen Gewassern fehlen. Es sind: Wechselblii-
tiges Tausendblatt (Myriophyllum alternifio-
rum), Graslaichkraut (Potamogeton gramineus),
Verléngertes Laichkraut (Potamogeton praelon-
gus), Alpen-Laichkraut (Potamogeton alpinus)
und als besondere Seltenheit das Faden-Laich-
kraut (Potamogeton filiformis)3.

An den Geestseiten bleiben oft sandige Ufer-
strecken frei von Rdhrichten und anderen hoch-
wachsenden Pflanzen, sei es durch Wind- und
Wellenwirkung (wenn es sich um NO-, O- oder
SO-Ufer handelt), sei es durch VerbiB des
Weideviehs, sei es auch durch die Nahrstoff-
armut des Sandes (Abb. 56). Hier siedelt eine
weitere, fir den Seetyp kennzeichnende Pflan-
zengesellschaft : der Nadelsimsen-Rasen (Eleo-
charitetum acicularis)®. RegelmaBig ist in
dieser Gesellschaft der Igelschlauch (Baldellia
ranunculoides) anzutreffen, der auf den recht
hohen Basengehalt des Wassers und des
Sandes weist®. Seltener sind hier Strandling
(Littorella uniflora), Pillenfarn (Pilularia globuli-
fera) und andere Arten der Strandlingsgesell-
schaften. Der Ufer-HahnenfuB (Ranunculus
reptans) scheint in Nordwestdeutschland cha-
rakteristisch flir die Nadelsimsen-Gesellschaft
dieses Gewassertyps zu sein.

Die Umgebung des Sees ist baum- und strauch-
arm. Griinlandgesellschaften beherrschen das
Bild, Uber das kraftige Winde ungehindert hin-
wegstreichen®. In der Umgebung des Sandwa-
ter bei Simonswolde (Landkr. Aurich) kartierte



Abb. 55: Beispiele von Nadelsimsen-Armleuchteralgen-Flachseen, Zustand etwa um 1900. Oben Sandwater (Landkr.
Aurich), unt%n Truper Blanken (Landkr. Osterholz). Ausschnitte aus der Kaniglich PreuBischen Landesaufnahme von 1898.
MaRstab 1:25.000.
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1 2 3 4 5

Abb. 56: Vegetationsprofil durch den Dimmer als Beispiel eines Nadelsimsen-Armleuchteralgen-Flachsees, Zustand etwa

in der ersten Halfte dieses Jahrhunderts, vor der Eindeichung.
Lorbeerweiden-Grauweiden-Gebtisch (Salicetum pentandrae-cinereae),

Steifseggen-Ried (Caricetum elatae),
Teichrdhricht (Scirpo—Phragmitetum),
Teichrosen-Gesellschaft (Myriophyllo-Nupharetum),

praelongi),

(Charetum hispidae),
Haarlaichkraut-Gesellschaft (Potametum trichoidis),

o O gbwhr

Mitte und rechts (Osten) reiner Sandboden.

Spiegellaichkraut-Gesellschaft (Potametum lucentis) und Gesellschaft des Gestreckten Laichkrautes (Potametum

Sternarmleuchteralgen-Gesellschaft (Nitellopsidetum obtusae) und Gesellschaft der Steifhaarigen Armleuchteralge

Nadelsimsen-Uferrasen (Eleocharitetum acicularis). Links (Westen) Schlammablagerungen und Niedermoorbildung,

Nach PFAFFENBERG & DIENEMANN 1964, GRAEBNER & HUECK 1931, ALPERS o.J.

PREISING im Jahre 1949 nahrstoffarme Pfei-
fengraswiesen (Cirsio dissecti-Molinietum) im
Niedermoorbereich und Magerweiden (Lolio-
Cynosuretum luzuletosum) auf der angrenzen-
den Geest?).

Die Entstehung der Nadelsimsen-Armleuchter-
algen-Flachseen, sofern sie als Marschrand-
seen ausgebildet sind, 1aBt sich folgenderma-
Ben denken. Wenn in den Mindungsgebieten
der Flisse die Flut einsetzt, staut sich das FluB-
wasser und Oberschwemmt die weiten Marsch-
ebenen. Dabei vermindert sich die FlieBge-
schwindigkeit und damit die Schleppkraft des
Wassers, wodurch sich der groBte Teil der
Sedimente gleich neben dem FluB absetzt. »So
entsteht ein Gefélle vom FluB zum Geestrand.
Das 'Hochland’ nahe dem FluB ist zwar nur

SW

etwa 1-2 m hoher als das landeinwarts an-
schlieBende 'Sietland’ (d. h. Tiefland), aber das
genlgt bei den an sich schon unzureichenden
Gefalle- und AbfluBverhaltnissen, um im Siet-
land eine Versumpfung mehr oder weniger aus-
gepragter Art hervorzurufen«® (Abb. 57). Ist
erst einmal eine Wasserfliche vorhanden, so
kann sie sich durch windbedingte Wasserstro-
mungen und damit einhergehende Ufererosion
noch vergroBern.

Die GroBe der Seewasserflache schwankt je
nach Wasserstand, der wiederum mit dem
AbfluBverhalten des zugehérigen Flusses zu-
sammenhangt. RegelmaRiges Hochwasser, wo-
bei die angrenzenden Wiesen Uberschwemmt
werden, scheint lebenswichtig fUr die Erhaltung
des Nadelsimsen-Armleuchteralgen-Flachsees

NO

Sietland Geest
(Bansmeer)

\—————1 Schlick

Hachmoortorf libergehend in
Basistorf und Darg

Decksand

Geschiebelehm

Vorschittungssande

Altdiluvialer (Lauenburger) Ton

Abb. 57: Geologisches Querschnittprofil durch einen Marschsee (Bansmeer 6stl. Emden).

Nach JAEKEL 1963: Anlage 2.



zu sein. Im Herbst und Winter kann das Wasser
oft bis Uber einen Meter ansteigen. Dann nam-
lich hat der Wind auf dem Wasser eine groBe
Angriffsflache, so daB er Stromungen, Turbulen-
zen und Wellenschlag erzeugt, die organische
Sedimente und Pflanzenteile aus dem See-
becken auf das umliegende Land spllen. Durch
Wind und wechselnden Wasserstand hat sich
dieser Seetyp trotz sehr flachen Wassers einige
tausend Jahre erhalten kénnen, ohne zu ver-
landen?. Die in den letzten Jahrzehnten zu be-
obachtende Verlandung ist fast ausschlieBlich
durch menschliche Einfliisse bedingt 10,

Einen Hinweis auf die Wasserqualitat erhielten
wir schon durch das Vorkommen der beiden
Armleuchteraigen-Arten Chara aspera und Ni-
tella flexilis, erstere eine Hartwasser-, letztere
eine Weichwasserart. In der Tat prallen im
Nadelsimsen-Armleuchteralgen-Flachsee zwei
verschiedene Wasserarten aufeinander. Zum
einen das weiche, saure Wasser, welches aus

der Geest herunterstrdomt, zum anderen das
harte, alkalische, kalkreiche Wasser der Marsch,
was bei Flut heraufgedriickt wird. Am Gee-
strand, im Bereich unseres Seetyps, mischen
sich beide, bzw. wechseln zeitlich miteinander
in verschiedener Intensitat ab 1,

Uber die (ehemalige) Verbreitung des Seetyps
in Nordwestdeutschland kann man nur Vermu-
tungen anstellen. Die Hauptverbreitung dirfte
in den Kistengebieten zu suchen sein, und zwar
hier unter den als »Marschseen« bezeichneten
Gewdssern (Abb. 58). Die groRen Seen des Bin-
nenlandes, namlich Zwischenahner Meer,
Steinhuder Meer und Dimmer, kénnen eben-
falls zu diesem Seetyp gezahlt werden, wenn
auch als besondere Erscheinungen. GroBe
Wasserflache, Flachheit, stark schwankende
Wasserstande und insbesondere die Vegetation
stellen die Verbindung zum Nadelsimsen-Arm-
leuchteralgen-Flachsee her.

12

8°

b
(e
13

Tp

Abb. 58: Vermutliche ehemalige Verbreitung des Nadelsimsen-Armleuchteralgen-Flachsees in Nordwestdeutschland.
Fingezeichnet sind die drei groBen Seen und alle »Marschseens, obwohl! letztere wohl nicht alle zu diesem Seetyp gehort
haben. In Tabelle 8 bearbeitete Gewésser: 1: GroBes Meer b. Emden, 2: Sandwater, 3: Truper Blanken, 4. Dimmer, 5:
Steinhuder Meer. Nach LUNDBECK 1938: 52, GRAHLE & STAESCHE 1964.
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Anmerkungen:

1) Uber den friheren Zustand von Sandwater und Truper Blanken gab Herr Prof. Dr. E. PREISING freundiicherweise

Auskunft.
2) vgl. BEHRE 1939, JAEKEL 1963: 16
3) vgl. JAEKEL 1963: 16, v. DIEKEN 1970: 27
4) vgl, PFEIFFER 1945

5) vgl. ALPERS o. J., BUCHENAU 1876, v. DIEKEN 1970: 34, GRAEBNER & HUECK 1931: 81, PFEIFFER 1945: 56

6) JAEKEL 1963: 8f, 22ff
7) PREISING 1949

8) LUNDBECK 1938: 51
9) JAEKEL 1963: 30

10) JAEKEL 1963: 30ff

11) Messungen zur chemischen Beschaffenheit des Wassers liegen kaum vor. JAEKEL (1963: 11) gibt fir das Sandwater
eine Gesamtharte von 12,7° dH und einen pH-Wert von 6,9 an, es handelt sich dabei jedoch nur um eine Einzelmes-
sung. BEHRE (1939: 25) teilt fur die Truper Bl&nken ebenfalls eine Einzelmessung mit (pH 7,5 im »Littorellateich«).

Wassersellerie-Nadelsimsen-Auengewasser (Apieto-Eleochariteto acicularis-Sigmetum)

Abb. 59: Die »Hasellnner Kuhweide« im Hasetal bei Hasellinne (Landkr. Emsland) um 1900. Bei den vom FluB abgeschnit-
tenen Altarmen, die an FluBdiinen oder Geestkanten grenzten, dirfte es sich um Wassersellerie-Nadelsimsen-
Auengewésssr gggsndelt haben. Ausschnitt aus der Kéniglich PreuBischen Landesaufnahme von 1898.

MaBstab: 1:25.000.

In den weiten, sandigen Talauen der durch die
Geestlandschaft strdmenden Flisse liegen stel-
lenweise zahlreiche vom Hauptstrom abge-
schnittene Maanderschleifen, die Altwassr oder
Altarme, eingebettet in parkartige Weideland-
schaften (Abb. 59, Farbbild 23). Uber ein sol-
ches Gebiet, die Haselinner Kuhweide,
schreibt R. TUXEN D:

»Uber der weiten Flache taumeln im Frihling
Kiebitze in der klaren Luft, die von ihren Rufen
und von denen der Rotschenkel und Austern-
fischer und von dem leisen, sanft anschwellen-
den Meckern der Bekassinen, das allerorts zu
horende Jubilieren der Lerchen Uberténend, er-
flllt ist.

Aus einem der stillen Altwasser streichen klat-
schend und guakend einige Enten ab, viel spa-
ter als ein vorsichtiger Reiher, der sich schon
langst mit schwerem langsamen Fligelschlage
muahsam in die Luft erhoben hat und mit einge-
krimmtem Halse in der Ferne verschwindet.
Um all dies Leben aber kiimmern sich die in
lockerem Herdenverband ruhig weidenden
oder behabig wiederkduenden schwarz-weiBen
Rinder so wenig wie die meist geschlosseneren,
aber beweglicheren Gruppen schwerer, ver-
schiedenfarbiger Pferde, die sich nicht lange an
einem Ort aufzuhalten pflegen.

Zuallen Tages- aber auch Jahreszeiten bietet die
Kuhweide lebendige Bilder der Ruhe und des



Friedens und erinnert immer wieder an Land-
schaften alter niederlandischer Maler: eine an-
heimelnde und entspannende Wirkung auf den
Besucher ausstrahlend .«

Auf den ersten Blick unterscheidet sich die Ve-
getation solcher Sand-Altarme nicht wesentlich
von Altwassern anderer Fliisse. Hier wie dort
siedeln Pflanzenarten und -gesellschaften néhr-
stoffreicher Standorte wie Seerosen-Gesell-
schaft (Myriophyllo-Nupharetum) mit ihren
breiten Schwimmblattern, Wasserfenchel-Kres-
sen-Gesellschaft (Oenantho-Rorippetum  am-
phibiae) und Pfeilkraut-Réhricht (Sagittario-
Sparganietum emersi) mit saftigen, weichen,
groBflachigen  Blattern, Wasserschwaden-
Réhricht (Glycerietum maximae), Rohrglanz-
gras-Réhricht  (Phalaridetum arundinaceae)
und viele andere.

Auffallig ist aber, dal die gesamte Vegetation
vom Weidevieh sehr niedrig gehalten wird. Zwi-
schen den kurzgefressenen Uferpflanzen findet
man nun einige besondere, kleinwlichsige Arten
(Farbbild 24). Etwa in Hohe der sommetlichen
Wasserlinie wachsen niedrige, fiederblattrige
Polster des Wassersellerie (Apium inundatum)
mit den wenig auffallenden, winzigen weifen
Bluten (Farbbild 26). Weiter wasserwarts bilden
die Pflanzen eine besondere Wasserform mit
sehr feingeschlitzten Blattern aus (Abb. 19), die
einem WasserhahnenfuB dhnlich sieht. Hier, im
etwas tieferen Wasser, gesellt sich eine weitere
Besonderheit dazu, das Froschkraut (Luronium
natans), mit kleinen ovalen Schwimmblattern
und auffalligen weiben Bliten (Farbbild 24 und
25). Wahrend diese beiden Arten Standorte be-
vorzugen, wo eine diinne Schlammschicht den
Boden bedeckt, halt sich die folgende Art mehr
an offen-sandige Stellen. Die Nadelsimse (Eleo-
charis acicularis) bildet hier dichte oder lockere,
niedrige Rasen aus nadelférmigen, hellgrinen

Sprossen, die durch ein dichtes Netz fadendn-
ner Auslaufer verbunden sind (Farbbild 27). Die
Nadelsimsen-Gesellschaft siedelt sich gerne
dort an, wo das Weidevieh die Ufervegetation
durch Tritt zerstort hat?.

Die drei genannten Arten gehdren zur Vegeta-
tionsklasse der Strandlingsgesellschaften (Litto-
relletea uniflorae), also einer Vegetationseinheit,
die ihren Schwerpunkt in ndhrstoffarmen Still-
gewassern hat. Um so mehr Uberrascht es, daB
sie hier mit Pflanzengesellschaften zusammen-
wachsen, die kennzeichnend fur sehr nahrstoff-
reiche Gewasser sind. Wie 1&B8t sich das erklaren?

In Abb. 60 und 61 ist ein Wassersellerie-Nadel-
simsen-Auengewasser in seiner Lage innerhalb
der Landschaft dargestellt. Auffallig ist die direkt
benachbarte, etwa 5 m hohe Steilkante der an-
schlieBenden Geest. Es ist nun auBerordentlich
interessant, den Wasserhaushalt des Altwassers
im Jahreslauf zu verfolgen. Fir viele Mitteilun-
gen hiertber bin ich Herrn ETEWES (Wildes-
hausen) auBerordentlich dankbar.

Im Hoch- und Spatsommer hat das Gewasser
seinen tiefsten Stand erreicht, die Wasserselle-
rie-Gesellschaft liegt zu der Zeit meist oberhalb
der Wasserlinie (Abb. 61). Zu dieser Zeit [aBt sich
eine Abnahme der Wassertriibung von den bei-
den Enden zur Mitte hin feststellen, wobei etwa
in der Mitte des Altarms, dicht unterhalb der
Geestkante, das klarste Wasser anzutreffen ist.
Floristisch ist dieser Bereich gekennzeichnet
durch starkes Auftreten der Zwiebelbinse (Jun-
cus bulbosus, vgl. Abb. 60). Dazwischen und
daneben finden sich Massenbesténde von
Froschkraut (Luronium natans) und Wassersel-
lerie (Apium inundatum), die jedoch mit zuneh-
mender Tribung in Richtung auf die beiden
Gewsasserenden abnehmen und schlieBlich in

Teichrosen (Nuphar lutea)-Bestande Ubergehen.

Tab 12: Vegetationstabelle der Apium-Luronium-Gesellschaft aus dem Huntealtarm an der Wiekau, aufgenommen am

20.6.1985, 11. 9. 1987, 23. 6. 1989.

Lfd.-Nr. 1 2 3 4 5 6 7 8
Nr. der Aufnahme 2 1 5 4,3 6 7 8
Artenzah! 6 7 8 7 9 10 8 b
Apium inundatum 45 45 33 45 45 12 + +
Luronium natans + 13 34 + 45 44 55
Rorippa amphibia 21 11 11

Myosotis palustris agg. 21 + 1.1+

Glyceria fluitans +.2 +

Elodea canadensis + 1.1+ + 13
Myriophyllum verticiflatum 1.1+ +
Juncus bulbosus + 1.2 33
Agrostis stolonifera 21 + 12 24 + 13 11
Callitriche palustris agg. 1.3 23 23 22 + +.3
Lemna minor + + 35 + 11 +
Hydrocotyle vulgaris +

Phalaris arundinacea 2.2

Spirodela polyrhiza +

Calliergon cordifolium 1.3
Sparganium emersum +

Lemna trisulca +
Ranuncutus peltatus +

1-4: Apium inundatum-reiche Ausbildung des Uferbereiches

5-8: Luronium natans-reiche Ausbildung des tieferen Wassers

Erlduterungen der Ziffern in Tab. 9 (S. 58).
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Wasserflache ohne Héhere Vegetation

Wassersellerie-Froschkraut-Gesell.
(Apium-Luronium-Gesellschaft)

Zwiebelbinsen-Gesellschaft
(Juncus bulbosus-Gesellschaft)

Teichrosen-Gesellschaft
(Myriophyllo-Nupharetum)

Wasserfenchel-Kressen-Sumpf
(Oenantho-Rorippetum amphibiae)

FluBufer-Schleiergesellschaften
(Convolvulion)

Ruderalisierter Sandtrockenrasen
(Diantho-Armerietum),
z.T. mit Gehdlzaufwuchs

0-0

Grunland

Gehodlzaufwuchs, z.T. gepflanzt

Korbweidengeblisch
(Salicetum triandro-viminalis)

Erlenbruchwald
(Alnetum glutinosae)

Eichen-Birkenwald
(Betulo-Quercetum), z. T. mit Kiefer

Weg

Vegetationsaufnahmen

Abb. 60: Vegetationskarte des Huntealtarmes an der Wiekau, 4 km NW Wildeshausen (Landkr. Oldenburg) als Beispiel
eines Wassersellerie-Nadelsimsen-Auengewassers. Zugehdrige Vegetationsaufnahmen in Tabelle 12.
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Abb. 61; Querschnitt durch den Altarm an der Wiekau (vgl. Abb. 60) mit Niedrig- (eng gepunktet) und Hochwasser (weit

gepunktet).

1: Ruderalisierte Sandtrockenrasen, 2: Erlengeblisch, 3: Hochstauden- und Rohrglanzgras (Phalaris arundinacea)-
Gesellschaft, 4: SumpfvergiBmeinnicht (Myosotis scorpioides)-Gesellschaft, 5: Wassersellerie-Froschkraut-Gesellschaft
(Apium-Luronium-Ges.), 5: mit dominantem Wassersellerie (Apium inundatum), 6: mit dominantem Froschkraut (Luro-
nium natans), 7: Zwiebelbinsen (Juncus bulbosus)Gesellschaft, 8: FlechtstrauRgras (Agrostis stolonifera)-Rasen, 9: Was-
sernabel (Hydrocotyle vulgaris)-Gesellschaft, 10: fragmentarischer Erlenwald, 11: Eichen-Birkenwald.

Vegetation und Niedrigwasserstand aufgenommen am 21.8.1986.

Der weitaus triibste, nordwestliche Zipfel ist
vollig frei von H8heren Wasserpflanzen. Dieser
Befund 4Bt darauf schlieRen, dak am FuB des
Geestabhanges nahrstoffarmes, klares Grund-
wasser langsam, aber stetig austritt und in die
Aue sickert. Altarme mit Wassersellerie (Apium
inundatum) wurden im Huntetal denn auch nur
am Talrand am FuBe von groBeren Geesthangen
gefunden, was diese Annahme bestatigt.

Im Winter wird nicht selten die gesamte Aue
Uberschwemmt, so daB das Wasser bis an die
Geestkante stoBt (Abb. 61). Das Uberflutungs-
wasser bringt Nahrstoffe mit, die bei sinkendem
Wasserspiegel in den Restgewassern, also auch
den Altarmen, verbleiben und hier fir die
pflanzliche Produktion zur Verfligung stehen.
Deutliche Anzeiger dieser nahrstoffreichen
Verhaltnisse sind unter anderem Pfeilkraut
(Sagittaria sagittifolia) und Wassersumpfkresse
(Rorippa amphibia), letztere eine typische Au-
enpflanze.

Eine weitere Auswirkung des Hochwassers ist,
da bei der starkeren Strdmung abgestorbene
Pflanzenreste und anderes organisches Mate-
rial aus den Altarmen teilweise fortgeschwemmt
werden. Der dadurch freigewordene Boden
wird bevorzugt von Apium, Luronium und Eleo-
charis acicularis besiedelt.

Das Wassersellerie-Nadelsimsen-Auengewas-
ser ist also gekennzeichnet durch einen rhyth-
mischen Wechsel zwischen néhrstoffarm und

nahrstoffreich, zwischen extremem Hoch- und
Niedrigwasser, zwischen Verlandung und Abtra-
gung?. Es handelt sich also um ein System,
welches nur durch die dynamische Kraft des
Wassers erhalten wird.

Dieser Gewdssertyp kommt nur in den sandigen
Auen von Flissen vor, die durch die Geest
flieBen, wobei sich die Verbreitung auf das atlan-
tisch getdnte Klimagebiet beschrankt. Dazu
gehdren in Nordwestdeutschland vor allem die
Mittellaufe von Hase, Ems und Hunte (Abb. 62).
Eleocharis acicularis geht als einzige der kenn-
zeichnenden Arten auch weiter nach Osten, hier
kommt sie z.B. in den Altarmen von Aller und
Wimme vor#. Vermutlich existiert in den konti-
nental getdnten Geestauen ein verwandter Ge-
wassertyp, der durch Eleocharis acicularis und
verschiedene Tannel (Elatine)-Arten gekenn-
zeichnet ist, wie er z. B. in einem Alleraltarm bei
Eilte (Landkr. Soltau-Fallingbostel) schon ausge-
bildet ist.

Nach Gewassergrobe, Nahrstoffgehalt, Artenzu-
sammensetzung und Vegetationsgestalt lassen
sich Wassersellerie-Nadelsimsen-Auengewas-
ser, Nadelsimsen-Armleuchteralgen-Flachsee
und Armleuchteralgen-Kalksee in eine Reihe
bringen, in der sich die genannten Merkmale
fortlaufend in einer Richtung andern (Abb. 63).
Das Wassersellerie-Nadelsimsen-Auengewas-
ser stellt hierbei eine Randausbildung der Ge-
samtheit oligotropher Stillgewasser Uberhaupt
dar.
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Abb. 62: Verbreitung des Wassersellerie-Nadelsimsen-Auengewéssers in Nordwestdeutschland, nach dem ehemaligen
Vorkommen von Eleocharis acicularis in den Auen von Ems, Hase, Hunte, Unterweser.

In Tabelle 8 bearbeitete Gewasser: 1: Emsaitarm NSG »Borkener Paradies«, 2: Hasealtarm NSG »Haseltnner Kuhweides,
3: Huntealtarm Wiekau.

Nach TABKEN (unverdff.), HERR 1984, BURRICHTER, POTT, RAUS, WITTIG 1980 und eigenen Untersuchungen.

##h pArmleuchterartige Wuchsform (Chariden)

/ / / / H / Wasserpestartige Wuchsform (Elodeiden)

VWY Brachsenkrautartige Wuchsform (Isoétiden)

Abb. 63: Reihe der Gewassertypen: Armleuchteralgen-Kalksee (1), Nadelsimsen-Armleuchteralgen-Flachsee (2) und
Wassersellerie-Nadelsimsen-Auengewasser (3). Schematisch. Von 1 nach 3 nimmt die GroBe ab (aus Darstellungsgriinden
alle Typen gleich groB gekennzeichnet), der Nahrstoffgehalt nimmt zu. In gleicher Richtung nehmen die Characeen-Arten
ab, die Littorelletea-Arten zu. Ebenso nimmt von 1 nach 3 die elodeide Wuchsform zu, die bei 2 Uberwiegend von
Potametea-, bei 3 (iberwiegend von Littorelletea-Arten gestellt wird.



Anmerkungen:

1) R.TUXEN 1974: 69

2) vgl.R. TUXEN 1974:81. PHILIPPI (1985: 63) beschreibt auch, daB BlaBhlhner die Konkurrenten von Eleocharis acicu-
laris vertilgen (vor allem Poa annua und Agrostis stolonifera).
3) HERR (1984: 194) beschreibt die von ihm untersuchten Altarme der Ems als im Jahresgang wechselalkalisch, was gut

in das Bild des rhythmischen Wechsels paBt.
4) vgl. WIEGLEB 19/6: Tab. 2

Strandling-Diinentiimpel

Der Vollstandigkeit halber sei hier noch ein Ge-
wassertyp angefihrt, der in den nassen Dinen-
talern der Kuste angetroffen werden kann (bes-
ser: konnte). Fir Nordwestdeutschland liegen
jedoch dariiber keine Untersuchungen vor, die
eine Beschreibung dieses Typs ermoglichen
wirden. Beschreibungen aus den Nachbarge-
bieten (Niederlande und Schleswig-Holstein)
sind dartberhinaus so unterschiedlich, daB es
fraglich erscheint, die Dinentiimpel zu einem
einzigen Typ zusammenzufassen.

Eine besondere Bildung sind hierbei wohl
Gewsdsser mit der Salzbungen-Strandlings-
Gesellschaft (Samolo-Littorelletum). Es handelt
sich um kalkhaltige, schwach salzhaltige Tam-
pel in WeiBdUnentdlern der Inseln: Strandbin-
sen-Rohrichte  (Bolboschoenetum  maritimi),

Kriechweiden (Salix arenaria)-Gebiische und
Strandhafer-Gesellschaften (Elymo-Ammophi-
letum arenariae) sind die wichtigsten Kontaktge-
sellschaften (vgl. VAN DIJK 1973).

Ganz anders sehen Gewdsser im Grau- und
Braundinenbereich aus. Zwar wachsen hier
auch Strandlings-Rasen, aber die begleitenden
Arten zeigen keine Zugehdrigkeit mehr zum
Samolo-Littorelletum, sondern zur Strandlings-
Wassersellerie-Gesellschaft (Littorello-Apietum
inundati). In deren Nachbarschaft wachsen
Krahenbeer- und Glockenheide-Gesellschaften
sowie Braunseggen-Simpfe (vgl. JESCHKE
1962) oder, beistarkerer Nutzung (7), Grinland-
und Zwergbinsen-Gesellschaften (BRAUN-
BLANQUET & DE LEEUW 1936). Mit diesen An-
deutungen muB ich es hier bewenden lassen.
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1.4 Vegetation und Trophie der Stillgewédsser

1.4.1

In dieser Arbeit sollen ja oligotrophe Stillgewés-
ser bearbeitet werden, und die Frage ist hun, ob
es sich bei den oben gebildeten Gewassertypen
tatsadchlich um oligotrophe Gewasser handelt.
Aus der Gesamtheit aller nordwestdeutschen
Stillgewésser sind zur Typenbildung solche aus-
gewahlt worden, die bedeutende Bestédnde von
Strandlings-Gesellschaften (Littorelletea), Arm-
leuchteralgen-Gesellschaften (Charetea) oder

Der Gegensatz oligotroph — eutroph

Zunachst soll geklart werden, was eigentlich ein
oligotrophes Gewasser ist. Die Frage scheint auf
den ersten Blick banal zu sein, wird doch »oligo-
troph« gerne mit »néhrstoffarm« gleichgesetzt.
Tut man dies, dann rickt eine Quantifizierung
der einzelnen Trophiestufen (z. B. dystroph, oli-
gotroph, mesotroph, eutroph) in den Bereich
des Moglichen, da einfach die Menge der

EinfluB der Wassertiefe

Zur ndheren Erlduterung sollen die Forschungs-
ergebnisse der Limnologie eingehender be-
trachtet werden. Insbesondere die Schriften
THIENEMANNSs sind in dieser Hinsicht sehr loh-
nend, da sie sowohl von duBerst umfangreichem
Detailwissen als auch von einem genialen »Blick
auf das Ganze, auf die Zusammenhange, zeu-
gen. Dabei muB zunéchst von den Verhaltnissen
in Seen, nicht in kleineren Gewassern, ausge-
gangen werden, da die Begriffe hier am klarsten
herausgearbeitet werden kdnnen.

Ur- oder Priméarproduzenten eines Gewassers
sind alle Pflanzen, die zur Photosynthese fahig
sind: Mit Hilfe von Sonnenlicht bauen sie aus
anorganischen Stoffen organische Substanzen
auf. Die so gebildete »Biomasse« ist die Grund-
lage allen htheren Lebens im Gewasser. Voraus-
setzung der Entfaltung pflanziichen Lebens ist
das »Vorhandensein der notwendigen Lebens-
bedingungen, d.h. von Licht, Warme, Feuchtig-
keit und Nahrungsstoffen« (THIENEMANN
1955: 72). Feuchtigkeit ist in einem Gewasser
natdrlich immer ausreichend vorhanden. Wie
beeinflussen nun Licht, Warme und Nahrstoffe
die Primarproduktion in einem See?

Im Sommer, wenn die Pflanzen am starksten
wachsen und die Primarproduktion maximal ist,
konnen im See zwei Schichten unterschieden
werden: Das durchlichtete, warme Oberfla-
chenwasser (Epilimnion) und das dunkle und
kalte Tiefenwasser (Hypolimnion). Beide Schich-
ten sind durch die sogenannte Sprungschicht
(Metalimnion) deutlich voneinander getrennt.
Diese wahrend des Sommers stabile Schich-
tung, die sogenannte Sommerstagnation, ver-
hindert den Austausch groBerer Wassermassen
zwischen Oberflaichen- und Tiefenwasser. Das

Zwergwasserschlauch-Gesellschaften  (Utricu-
larietea intermedio-minoris) beherbergen. Es
sind also Vegetationseinheiten, die erfahrungs-
gemaB unter nahrstoffairmeren Verhéltnissen
vorkommen, zur Kennzeichnung des oligotro-
phen Typus herangezogen worden. Es soll nun
gepruft werden, ob die hier vorwiegend nach
der Vegetation gebildeten Typen tatsachlich oli-
gotrophe Typen sind.

einzelnen, im Wasser geldsten Stoffe gemessen
und als Grundlage einer Trophiegliederung ver-
wendet werden kann. Dies ist jedoch eine sehr
eingeschrankte Sichtweise. Eigentlich bezeich-
net »Trophiec, als ein Begriff der Limnologie, die
»Intensitdt der organischen Urproduktion«
(ELSTER 1958: 107). Es handelt sich also um
einen ProzeB, nicht um eine Stoffmenge.

helle und warme Epilimnion ist der Haupt-
lebensraum der Planktonalgen, hier findet die
Primarproduktion vorwiegend statt; das Hypo-
limnion ist fur die Photosynthese zu dunkel
(Abb. 64).
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Abb. 64: Gliederung des Sees wahrend der Sommerstagna-
tion. Nach Angaben von THIENEMANN (1928: 8).

Diese Zusammenhange erfordern nun ein ganz
anderes Herangehen an den Begriff »lrophie«
als Ober den »Nahrstoffgehalt« des Wassers.
Denn die »Intensitdt der Primarproduktion«
eines Sees wird, so gesehen, bestimmt durch
den Anteil, den die produzierende Schicht (das
Epilimnion) an der Gesamt-Wassermasse des
Sees hat. Ist der See sehr tief, ist also das Volu-
men des Epilimnions relativ sehr klein im Ver-
haltnis zum Volumen des Hypolimnions, so
kann — auf den ganzen See bezogen — nur eine
geringe Produktion stattfinden: Wir haben einen
oligotrophen See vor uns. Umgekehrte Verhalt-
nisse findet man beim eutrophen See, wo das
Gberwiegende Epilimnion-Volumen eine starke
Produktion ermoglicht. THIENEMANN (1928:
141f.) fand dazu nach vielen Untersuchungen
das einfache Verhaltnis:

Oligotropher See: Volumen Epilimnion kleiner
als Volumen Hypolimnion

Eutropher See: Volumen Epilimnion groBer als
Volumen Hypolimnion



Dabei muB aber unbedingt die Einschrankung
beachtet werden, daB dies nur fir Seen des
gemaBigten Klimas gilt!

Ein typisch oligotropher See ist (bzw. war) der
Bodensee-Obersee mit einer Maximaltiefe von
252 m und einer mittleren Tiefe von 100 m
(diese, wie auch die folgenden Werte, aus THIE-
NEMANN 1928: 123ff.). Das Volumen des Epi-
limnions betragt nur ein Zehntel des Volumens
des Hypolimnions. Das aus dem Epilimnion
nach unten sinkende, abgestorbene Plankton
verteilt sich im Hypolimnion auf eine sehr groke
Wassermasse, so daf nur relativ wenig Sauer-
stoff fur die Faulnisprozesse aufgebraucht wird.
An den tiefsten Stellen des Bodensees konnte
deshalb in den Jahren 1920-23 durchschnitt-
lich 90,5% der Sauerstoffsattigung gemessen
werden! »Daher ist das Profundal (der tiefe See-
boden; Anm. d. Verf.) besiedelt von einer arten-
reichen, sauerstoffbedirftigen Tiergesellschaft,
die man Tanytarsusgemeinschaft nennt nach
denflr sie besonders charakteristischen Larven
der Mickengruppe der Tanytarsariae ... Zu die-
ser Gemeinschaft gehdren u.a. auch die Core-
gonen, auf deutsch Felchen, Renken oder
Maranen, Fische aus der Verwandtschaft von
Forelle und Lachs ... Imganzen befindet sich der
typisch oligotrophe See in einem Gleichge-
wichtsstadium: Es wird (fast) die gesamte Masse
der in Organismenteibern fixierten organischen
Substanz auch wieder véllig abgebaut und auf-
geldst dem Wasser wieder zugefihrt. Der ge-
samte Nahrungskreislauf ist hier also ein anna-
hernd restlos reversibler, riicklaufiger Prozef«
(THIENEMANN 1955: 7711.).

Ein Beispiel flr einen maRig eutrophen See ist
der GroBe Ploner See in Schleswig-Holstein. Mit
einer Maximaltiefe von 60,5 m und einer mittle-
ren Tiefe von 13,7 m ist er sehr viel flacher als
der Bodensee, daraus ergibt sich auch, daB das
Epilimnion den gréBten Raum des Seebeckens
einnimmt. Flr das Volumen des Epilimnion
wurde das 1,3-fache des Volumens des Hypo-
limnions berechnet (Werte aus THIENEMANN
1928: 132). Die abgestorbenen Organismen,
die aus dem Epilimnion nach unten sinken, tref-
fen im Hypolimnion auf eine relativ kleine Was-
sermasse und greifen beim Verfaulen deren
Sauerstoffvorrat stark an. So wurde im GroBen
Pléner See von 19161921 in der groBten Tiefe
nur noch ein Sauerstoffgehalt von 16,5-51,6%
der Sattigung gemessen (THIENEMANN 1928:
134). Die Sauerstoffzehrung im Epilimnion, die
durch die abgestorbenen Planktonorganismen
ebenfalls auftritt, wird hier durch die Assimi-
lationstatigkeit der lebenden Planktonalgen
ausgeglichen. Die Lebensgemeinschaft des

Atmosphérische Einfliisse
Die bisherigen Ausflihrungen gelten zunachst

nur fir Seen, d.h. fir Stillgewasser, die so tief
sind, daB der gesamte Grund nicht mehr von

Profundalsist Iangst nicht so sauerstoffbedrftig
wie die Tanytarsus gemeinschaft des oligotro-
phen Sees. Sie bildet sich aus den roten
Mickenlarven der Gattung Chironomus, den
Tubifexwlrmern und den »glasklaren, durch-
sichtigen Larven der Blschelmlcke Corethra.
Diese 'Chironomus-Gemeinschaft’ ist artenarm,
aber dank der Nahrungsftille, die in der Tiefe
des eutrophen Sees herrscht, individuenreichx
(THIENEMANN 1955: 81).

Die Mengen an faulender, organischer Sub-
stanz, die sich im Hypolimnion und im Profun-
dal anreichern, wiirden sich auf Dauer als Faul-
schlamm ablagern und somit aus dem
Stoffkreislauf ausgeschieden werden. Wir hat-
ten also keinen Gleichgewichtszustand wie im
oligotrophen See, wo nahezu alle organische
Substanz wieder mineralisiert wird, sondern
einen Rest, der sich ablagert. Demist aber nicht
so. Dennin dem relativ groBen Epilimnion ist die
Sauerstoffproduktion der Planktonalgen wah-
rend der Sommermonate so stark, daB das Was-
ser mit Sauerstoff Ubersattigt ist. »Man darf sich
nicht vorstellen, daB dieses Plus an O2 vom See
nun gleichsam ‘ausgeatmet’ wird ...; das ist
schon aus physikalischen Grinden — wegen
der geringen Diffussionsgeschwindigkeit des
02 im Wasser ... — unmoglich; vielmehr bleibt
dieses Plus dem See zum allergréBten Teil erhal-
ten und dient zur Oxydation der toten organi-
schen Substanz. Erst wenn dieser Uberschis-
sige Oz verbrauchtist, wird der Ubrige im Wasser
geléste Q2 angegriffen; dann beginnt das
O2-Defizit sich ausbilden und bis zum H6he-
punkt der Sommerstagnation, im August, im-
mer mehr zu verstarken. In diesem maBig eutro-
phen Zustande ist der See also fahig, besonders
groBe Mengen organischer Stoffe, sowohl
autochtoner, im See selbst erzeugter, wie alloch-
toner, aus der Seeumgebung stammender, auf-
zuarbeiten, d.h. vollig oder doch fast restlos zu
zersetzen und dem Stoffkreislauf wieder zuzu-
flihren, ohne daB es zu einer stérkeren Ablage-
rung von Faulschlamm kommt.« (THIENE-
MANN 1928:52f.)

Mit dem oligotrophen und dem maBig eutro-
phen See haben wir die beiden verbreitetsten
Seetypen Mitteleuropas dargestellt, die sich
durch die Tiefe des Seebeckens, und nicht in
erster Linie durch den Nahrstoffgehalt unter-
scheiden. Dabei ist der oligotrophe Typ mehrim
Alpenvorland, der eutrophe Typ vorwiegend im
baltischen Moranengebiet verbreitet. Beiden
gemeinsam ist der Gleichgewichtszustand, bei
dem die im See produzierte organische Sub-
stanz nahezu vollstédndig wieder mineralisiert
wird.

makrophytischen Wasserpflanzen besiedelt
werden kann. Daraus ergibt sich ein Problem,
wenn wir die nordwestdeutschen Gewdasser
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betrachten, denn nur die wenigsten von ihnen
konnen wirklich als Seen bezeichnet werden,
die weitaus meisten sind Flachgewasser. LUND-
BECK (1938: 23) und GRAHLE & STAESCHE
(1964: 811f) behalten allerdings hierfir den Be-
griff »See« bei. Man kann dies tun, darf sich
aber nicht darliber hinwegtduschen, daB die
oben beschriebene Gliederung in eutrophe und
oligotrophe Seen nach dem Volumenverhaltnis
Epilimnion : Hypolimnion nicht ohne weiteres
auf Flachgewasser Obertragbar ist. Es gibt hier
wegen der Flachheit ja gar kein Hypolimnion;
dafiir spielt die Beschaffenheit des Seebodens
eine groBe Rolle, derim Bereich der produktiven
Zone liegt und diese beeinfluBt (vgl. DIERSSEN
1973: 81). KRIEGSMANN (1955) hat dies klar
erkannt und gezeigt, dab bei unterschiedlicher
GewassergroBe ganz verschiedene Kriterien far
die Ausbildung des Gewassertypus von Bedeu-
tung sind.

Wird der Typus des (tiefen) Sees durch Merk-
male bestimmt, die den freien Wasserkdrper
(das Pelagial) betreffen (Volumina von Epilim-
nion und Hypolimnion), so erlangen bei Ab-
nahme der Seetiefe und -gréBe nacheinander
der Seeboden (das Profundal) und dann die
Uferzone (das Litoral) die vorwiegende Bedeu-
tung flr den Gewassercharakter (KRIEGS-
MANN 1955: 393).

Bei sehr flachen, aber groBen Gewéssern, wie
beispielsweise bei den ostfriesischen »Meerenc,
besteht eigentlich der ganze Wasserkdrper aus
einem groRen Litoralbereich. Solch ein Binnen-
see m(Bte extrem eutroph sein, wenn man von
den Erfahrungen der Limnologie ausgeht, die
vereinfacht lauten: je tiefer, desto »oligotro-
pherg, je flacher, desto »eutropher«. Die som-
merliche Vegetationsentwicklung in Flachseen
scheint dies zu bestatigen, gibt es doch dort
breite Schilfglirtel mit hoher Masseproduktion,
die, so mUBte man annehmen, bei ungehinder-
tem Wachstum das Gewasser in wenigen Jahren
zum Verlanden bringen.

1 2 3 4 5 6

Dennoch bleiben diese Seen, zu denen auch
der Nadelsimsen-Armieuchteralgen-Flachsee
gehort(s.S. 76 ff), iber tausende von Jahren be-
stehen, ohne zu verlanden (vgl. JAEKEL 1963:
30); es missen also Krafte am Werk sein, die
verlandungshemmend wirken. Indem sie die
Produktion behindern, wirken sie der Eutrophie
entgegen, sie kdnnten als »oligotrophierend«
bezeichnet werden. Es handelt sich dabei im
wesentlichen um zwei atmospharische Ein-
flisse: Wind und Frost.

Die Wirkung des Windes ist oben schon bei der
Darstellung des Lobelien-Heideweihers be-
schrieben worden (s.S. 61): An den windaus-
gesetzten Ostufern wird durch Strdmung und
Wellenschiag die Ablagerung organischer Sub-
stanz verhindert, so daB der Boden mineralisch
bleibt. Bei groBen Flachgewassern werden auch
gréBere Teile des Seebodens durch Turbulenzen
schlammfrei gehalten. Dazu kommt noch die
direkte mechanische Wirkung starker Winde auf
hohe Réhrichtpflanzen insbesondere in kiisten-
nahen Gegenden. Ist also der Wind in der Vege-
tationsperiode produktionshemmend, so wirkt
der Frost im Winter in die gleiche Richtung.
»Wenn zur Winterszeit das Wasser von einer Eis-
decke Oberzogen wird, so gefrieren die Roh-
richtpflanzen des Ufers darin fest, Tritt dann im
Frihrjahr Tauwetter ein, so hebt sich infolge der
damit verbundenen Niederschlage, der
Schneeschmelze und des Hochwassers die
Eisdecke betrachtlich, zerbricht in Schollen und
reiBt dabei die eingefrorenen Schilfpflanzen mit
den Wurzeln los ... Unter dem Druck der West-
winde werden alsdann die Schollen auf das
Uberschwemmte &stliche Ufer getrieben ...«
(JAEKEL 1963: 29). Diese »Entlandungsarbeit«
kann aber nur dann richtig funktionieren, wenn
das Winter- bzw. Friihjahrshochwasser hoch
genug steigt, damit die Schilfballen aus dem
Kerngebiet des Gewassers herausbefordert wer-
den kénnen.

Die bisherigen Uberlegungen zur Trophie der
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Abb. 65: Vegetationszonierung an einem groBeren schleswig-holsteinischen See in Abhéngigkeit von der Windexposition.
Schematisch. 1: Weidengebiisch, 2: Hochstauden-Gesellschaft, 3: Schilfrohricht, 4: Seerosen-Gesellschaft, 5: GroBlaich-
kraut-Gesellschaft, 6: Armleuchteralgen-Gesellschaft, 7: TeichsimsenRohricht, 8: Kleinlaichkraut-Geselischaft, 9: Spal-
saum, 10: Weide. Nach SCHMIDT 1976: 21, verandert. Links: Vorwiegend organische Ablagerungen, rechts: iberwiegend

mineralischer Boden.



Flachgewasser lassen sich folgendermaBen zu-
sammenfassen: Das Flachwasser unterliegt der
Tendenz zu hoher Eutrophie durch die Maglich-
keit, daB die Vegetation vom gesamten Gewas-
ser Besitz ergreift. Dem wirken atmosphérische
Einfliisse entgegen, die die Tendenz zeigen, die
Trophie herabzusetzen.

Atmospharische Krafte, vor allem Wind, wirken
nattrlich nicht nur in Flachgewassern. Auch bei
tiefen Seen kann das AusmaB der Windein-
wirkung deutlich an der Vegetation abgelesen
werden (Abb. 65). Die windausgesetzten Ufer-
strecken sind wenig bewachsen und gering pro-
duktiv, sie zeigen daher Tendenzen in Richtung
oligotroph. Windgeschitzte Uferbereiche tra-
gen eine lppige Vegetaion mit hoher Biomasse-
produktion, sie miissen als eutroph bezeichnet
werden. Ein Ausdruck fUr die hohe Produktions-
kraft der Wasser- und Sumpfvegetation ist die
Ablagerung von Schlamm und Torf, also von or-
ganischen oder doch Gberwiegend organischen
Substanzen, die an Ortund Stelle von den Pflan-
zen gebildet, teilweise aber auch von auBerhalb
eingeschwemmt werden.

Die in den beiden dargestellten Uferprofilen
zum Ausdruck kommenden Unterschiede
(organisch — mineralisch, reiches Pflanzen-
wachstum — spérliches Pflanzenwachstum)
kdnnen in bestimmten Seen in ganz extremer
Form gefunden werden. In kleinen Seen in wind-
schattiger Lage, etwa zwischen Hulgeln und
Waldern, kann sich ein Ufertyp ausbilden, in
dem der Vegetationsentwicklungs-ProzeR so
stark und die Ablagerungen so UbermaBig
werden, daB schwimmende Vegetationsdecken
entstehen. »Die gewaltige Stoffproduktion ...
sorgt flir eine Anreicherung des Seebodens
mit organischen Substanzen, die regste

Bakterientatigkeit sich entfalten lassen. Die Gyt-
tia liegt lose in vielen meterdicken Schichten auf
dem Seegrund. Diese feinen Schlammassen
sind vorerst so zart und locker, daB die Eisen-
kugel unserer MaBleine viele Meter ungehemmt
in den Seeschlamm einsackte.« So beschreibt
SAUER (1937: 558) den »Wiesenschwingsee-
typ« (Abb. 66,1).

Eine dhnliche »Schwingrasen-Verlandung« fin-
det man auch bei vielen Moorgewdassern, wo
schwimmende und flach untergetauchte Torf-
moosgesellschaften sich als unbetretbare
Decken ins offene Wasser vorschieben. Dieser
ProzeB wird anscheinend geférdert durch feine,
eingeschwemmte Humusteilchen aus den an-
grenzenden Torfmoos-Mooren (5. S. 92).

Das Gegenstlick zu den organischen Schwing-
rasenufern sind reine mineralische Sand- oder
Kiesufer. Auch bei nicht allzu starkem Wind
kénnen sie entstehen bzw. sich erhalten da-
durch, daB die N&hrstoffarmut des Wassers von
vorn herein die pflanzliche Produktion in Gren-
zen halt. Dies ist z.B. der Fall bei dem bereits
dargestellten Brachsenkraut-Lobelien-Geestsee
{s.S. B0 ff) und, allerdings seltener, beim Arm-
leuchteralgen-Kalksee (z.B. beim Bodensee,
vgl. LANG 1967, 1973). Kennzeichnend fur
den extrem oligotrophen, also mineralischen
Ufertyp sind verschiedene Strandlingsgesell-
schaften der Klasse Littorelletea mit isoétider
Wuchsform.

Zusammenfassend 1aBt sich also, geordnet
nach der Trophie, folgende Reihe der Ufertypen
aufstellen (Abb. 66), wodurch gleichzeitig ein
anschauliches Bild der Trophie des Flachwas-
sers gegeben ist.

1 2

Abb. 66: Reihe von Ufertypen, geordnet nach (von links nach rechts) zunehmendem WindeinfluB. 1: Windgeschutzter,
Kleiner »Wiesenschwingsee« mit Schwingrasen-Verlandung, 2: windschattiges Ufer eines gréBeren, eutrophen Sees (vgl.
Abb. 65), 3: windexponiertes Ufer eines groBeren, eutrophen Sees (vgl. Abb. 65), 4: windexponiertes Ufer eines groBen,
oligotrophen Sees (Bodensee). Von links nach rechts nimmt die Méchtigkeit der organischen Ablagerungen und die Tro-
phie ab. 1 nach Angaben von SAUER (1937: 558ff), 2 und 3 nach SCHMIDT (1976: 21), 4 nach LANG (1967: 496).

Biospharisches und auBerbiosphérisches Wasser

War es im obigen Kapitel schwerpunktméafig der
Boden, der bei der Beurteilung der Trophie
des Flachwassers im Zentrum des Interesses
stand, so kdnnen wir aus den Lebensanspru-
chen einer oligotraphenten (d. h. an oligotrophe
Verhaltnisse gebundenen) Pflanzengruppe,
namlich den Armleuchteralgen (Characeae),
Ruckschliusse auf die Qualitat des Wassers

ziehen. Zwar ist seit den Untersuchungen von
FORSBERG (1965) bekannt, daB Armleuchter-
algen an nahrstoffarmes Wasser gebunden sind
und Gewasser mit Gesamtphosphat-Werten von
uber 0,02 mg/l meiden. Die Tatsache, daB hier
ein chemischer Grenzwert vorliegt, bedeutet
aber nicht, daB man damit einen landschaft-
lichen Zusammenhang erkennen kann.
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Etwas anschaulicher ist die Beschreibung von
KRAUSE (1981: 409): Er bezeichnet Characeen
als »Spezialisten fr Wasser ..., das entweder
neu in den organischen Kreislauf eingetreten ist
oder, wenn es ihm schon seit langem unterwor-
fen war, von ihm erst wenig beeinfluBt werden
konnte.« Bei genauerer Betrachtung erkennt
man, daB die Armleuchteralgen die Bereiche
intensiver Lebensprozesse meiden: In Seen zie-
hen sie sich von der Zone der Héheren Wasser-
pflanzen in die Tiefe zurlck, in Quellbereichen
stehen sie in Kontakt mit noch fast sterilem
Grundwasser, in frisch mit Regen- oder Grund-
wasser geflillten Becken wachsen die Arm-
leuchteralgen, bevor Héhere Wasserpflanzen
erscheinen und ein reges Leben einsetzt
(s.S. 24). Ich méchte dies folgendermalken aus-
dricken: Characeen meiden sbiosphéarisches«
Wasser und bevorzugen »auBerbiospharisches«
Wasser. Das bedarf jedoch noch genauerer
Erlduterungen.

Die Biosphéare ist der von Lebewesen besiedelte
Teil der Erde, der sich an der Grenze von Litho-
sphare (Gesteinsuntergrund) und Atmosphare
eingliedert. Durchdrungen werden alle drei
Bereiche von der Hydrosphare, die zu finden ist
als Wasserdampf und in Tropfchenform in der
Atmosphére, als Oberflachengewasser in der
Biosphére und als Grundwasser in der Litho-
sphéare. Kennzeichen der Hydrosphére ist ihr
stetiger Kreislauf zwischen und in den anderen
Sphéren. GroBte Besiedlungsdichte an Lebewe-
sen und reger Stoffumsatz ist an der Erdoberfla-
che im Bereich der Vegetation, dem Zentrum
der Biosphére, gegeben. Nach oben (fliegende
Samen, Polilen, Insekten, Vogel etc.) und unten

(Tiere und Wurzeln im Unterboden, Grund-
wasser- und Hohlenbewohner) nimmt die Be-
siedlungsdichte rasch ab; wir kommen hier in
Grenzgebiete der Biosphére. Dringt nun Grund-
wasser von unten an die Erdoberflache herauf
oder fallt Niederschlagswasser von oben herab,
s0 handelt es sich hier um Qualitdten, die ich als
»auBerbiospharisches Wasser« bezeichnen
mdchte. An Stellen, wo solches Wasser Becken
ausfillt, sind die bevorzugten Characeen-
standorte zu finden. Wuchsorte in groBen und
tiefen Seen stehen mit dieser Uberlegung nicht
in Widerspruch: Der Zone intensiverer Lebens-
prozesse im Oberflichenwasser der Seen
{Epilimnion) steht das dunkle und kalte Tiefen-
wasser (Hypolimnion) gegenlber (vgl. THIENE-
MANN 1928: 7ff.). Dem Epilimnion wirde in
dieser Betrachtung das Zentrum der Biosphare
entsprechen, das Hypolimnion stande der
Lithosphére schon sehr nahe. In der Abb. 67
wird zusammenfassend gezeigt, wie sich die
Characeen-Standorte in  Biosphére, Atmo-
sphéare und Lithosphére eingliedern.

Mit dem Bild der Biosphére ist ebenfalls eine
Trophiegliederung verbunden. Im Bereich der
Biosphére ist die Trophie natirlicham héchsten,
von hier aus nimmt sie nach oben, zur Atmo-
sphare, und nach unten, zur Lithosphare ab.
Wasser, das als Niederschlag aus der Atmo-
sphare oder als Grundwasser aus der Litho-
sphare in die Biosphare eindringt, tragt die
Qualitéten der Oligotrophie mit hinein. Wenn es
hier dann jedoch mit der Zeit in die Lebens-
prozesse integriert wird (z.B. in den stehenden
Oberflachengewassern), bekommtes mehr und
mehr eutrophen Charakter.

L€ Grundwasser dringt herauf & oo e ‘5,"{
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Abb. 67: Skizze der wichtigsten Armleuchteralgen (Characeen)-Lebensrdume mit ihren Beziehungen zu »auBerbiospha-
rischem Wasser«. Zentrum der Biosphare in unmittelbarer Nahe der Erdoberflache (schraffiert), Atmosphéare gepunktet,
Lithosphare grau. Die Characeen-Gewasser konnen praktisch als »Dellen« oder »Locher« in der Biosphéare angesehen
werden, in die Wasserqualitdten der Atmosphaére bzw. der Lithosphare eindringen. 1: Tiefer, oligotropher See mit deutlicher
Schichtung in produktives Oberflaichenwasser (Epilimnion) und nichtproduktives Tiefenwasser (Hypolimnion), 2: Quell-
gewasser, 3: Regenwassertimpel.

Kalk-oligotroph und silikat-oligotroph

Es wirde verwunderlich sein, wenn sich zwi-
schen solchen Gegensétzen wie »atmospha-
rischem« Wasser (Niederschlagswasser) und
slithospharischem«  Wasser (Grundwasser)

nicht Qualitdtsunterschiede zeigen wirden, die
auch an der entsprechenden Vegetation ables-
bar waren. Die Gruppe der Armleuchteralgen
(Characeen) wurde zwar als Leitvegetation fir



allgemein auBerbiospharisches Wasser heran-
gezogen. Es ist jedoch unbestritten, daB die
groBten und artenreichsten Characeen-Siedlun-
gen in kalkreichen, oligotrophen und moglichst
auch quellwasserbeeinfluBten Seen wachsen
(vgl. BAUMANN 1911, KRAUSCH 1964, KRAUSE
1969, 1986, MELZER 1976, SCHROTER &
KIRCHNER 1902), aiso bevorzugt lithosphéri-
sches Wasser besiedeln.

Der Kalkreichtum scheint ein besonderes Kenn-
zeichen des »lithospharischen« Wassers zu
sein, und zwar nicht nur in Kalkgebieten: »nach
ERIKSSON (1929) ist Kalk als FluBbestandteil
auch in Gegenden silikatreicher Urgesteine bei
weitem vorherrschend« (GESSNER 1939: 210).
Der als Bikarbonat im Wasser geldste Kalk hat
die Fahigkeit, Phosphate an sich zu binden, wo-
durch Tricalciumphosphat als schwerldsliche
Verbindung ausfallt und zu Boden sinkt (vgl.
GESSNER 1939). Dadurch wird aber der pflanz-
lichen Produktion ein wichtiger Nahrstoff entzo-
gen, so daB der Kalk auf das Wasser oligotro-
phierend wirkt.

Dieser kalk-oligotrophe Seetyp ist in der Gewds-
serkunde schon lange als das Gegenstlick zum
»kalkarm-oligotrophen« See bekannt, der von
vorn herein (»>primar«) wenig Nahrstoffe enthalt,
da er »in einer sehr armen Umgebung mit kalk-
armen und sauren Sand- oder Silikatbdden«
liegt (KRAUSCH 1975:6). Letzterer ist aber
Hauptlebensraum von Strandlingsgesellschaf-
ten, insbesondere der Lobelien-Gesellschaft
(Isoéto-Lobelietum).

Weiter oben wurde herausgearbeitet (s.S. 89),
daB die »atmospharischen« Wirkungen (Wind)
auf den Gewasserboden in Ufernahe Bedingun-
gen schaffen, die fir Strandlingsgesellschaften
mit isoétider Wuchsform geeignet sind. Der so
durch die Vegetation angedeutete Zusammen-
hang zwischen »atmospharischen Wirkungen«
und »kalkarm-oligotroph« kann durch folgende
Beobachtung noch vertieft werden.

Zunachst einmal fallt die duBerste Armut des
Wassers an gelosten Salzen auf, wodurch die
Ahnlichkeit mit dem weichen Regenwasser deut-
lich wird. Selbst wenn das Wasser langere Zeit
mit dem sandigen Boden Kontakt hat, nimmt es
nur auBerst wenige Stoffe aus diesem auf, so
daB man beinahe sagen kann: Es besteht —im
Vergleich zu lehmigem, kalkhaltigem oder torfi-
gem Untergrund — beim Silikatsand gar keine
innige Verbindung zwischen Wasser und Bo-
den. Sand und Kies sind praktisch nur »Gerdst,
in dem das Wasser sich bewegen kann. Je gro-
Ber die Kdrnung von Kies und Sand ist, je weit-
maschiger also das Bodengerist ist, desto tiefer
kann das sauerstoffreiche Wasser in diesen ein-
dringen. Der Sauerstoff kann im Bodenbereich
aber als ein Kennzeichen der »Atmospharenwir-
kung« angesehen werden, da er normalerweise
mit zunehmender Bodentiefe abnimmt (vgl.
SCHEFFER & SCHACHTSCHABEL 1973: 240).

Doch nicht nur Sauerstoff wird in tiefere Boden-
schichten des Sandes befordert. LUBBEN
(1973: 36) schreibt: »Auf dem auffallend hellen
Sanduntergrund des lhisees gedeiht das fl&-
chenmaBig groBte und im groBen und ganzen
besterhaltene Lobelietum.« Sollte die Reinheit
und Helligkeit des Quarzsandes eine besondere
Rolle spielen, etwa im Zusammenhang mit dem
Licht? Immerhin gilt Lobelia dortmanna als
Lichtkeimer (vgl. LUBBEN 1973: 36). Man kann
sich vorstellen, daB bei einem hellen Quarz-
sandgrund das Licht noch relativ weit in den
Boden strahlt, da die Sandkdrnchen einerseits
z.T. glasig-lichtdurchlassig sind und anderer-
seits schrag einfallende Lichtstrahlen reflektie-
ren und in die Hohlrdume spiegeln. Welche
Wirkung dies im einzelnen auf die Lobelien-
Vegetation hat, ob es »nur« die Keimung beein-
fluRt, ist nicht klar; d a B ein besonderer EinfluB
des Lichtes vorhanden sein muB, geht aus
LUBBENSs Beobachtung hervor. Mit dem Licht
hatten wir also einen weiteren Faktor, dessen
atmosphérische Herkunft niemand bezweifeln
wird.

SchlieBlich deutet in diese Richtung noch die
Gestalt der Lobelie und anderer Isoétiden, die
weiter oben als »gesteigerte Landformen von
Wasserpflanzen« beschrieben wurden, die also
eigentlich von den Wasserpflanzen zu mehr im
Luftraum (der Atmosphare) lebenden Pflanzen
Oberleiten.

Diese Hinweise mogen genlgen, um den
kalkarm-oligotrophen See in das Beziehungs-
gefliige atmosphéarischer Einflisse stellen zu
kénnen. Auf Grund der geschilderten Eigen-
arten mochte ich ihm jedoch einen Namen
geben, in dem er nicht negativ gekennzeichnet
ist, wie »kalkarm-oligotroph«. Es ist ja nicht das
Fehlen des Kalkes, das ihn als etwas ganz
Besonderes erscheinen 1aBt. Sondern nach der
obigen Darstellung muB es moglich sein, einen
Begriff zu finden, der ihn positiv von allen
anderen Seen abhebt. Ich schlage dazu den
Namen »silikat-oligotroph« vor, weil es
das Geflige des Silikatsandes ist, das die ge-
nannten »atmospharischen« Wirkungen ermog-
licht und férdert.

Im folgenden sollen die verschiedenen Namen
dieses Sees wie auch des kalk-oligotrophen
noch einmal gegenibergestelit werden
(Tab. 13).

Tab 13: Verschiedene Bezeichnungen des kalk-oligotro-
phen und silikat-oligotrophen Sees

Name des Seetyps
i/? der vorliegenden | kalk-oligotroph | silikat-oligotroph
rbeit

KRAUSCH

1975: 6, sekundar- primar-oligotroph

LUNDBECK 1934 | oligotroph

DONAT 1926: 50f | geomorpho- physiologisch
logisch oligotroph

oligotroph
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Zum dystrophen Typ gehdren kalk- und nahr-
stoffarme, aber sehr humusreiche Gewasser,
die im allgemeinen in Gebieten mit Torfmoos-
Mooren liegen. Eingeschwemmte Humusteil-
chen farben das Wasser braun und bilden
machtige, weiche Sedimente am Gewasser-
grund. Im flachen Wasser in Uferndhe kdnnen
diesem Torfschlamm untergetaucht wachsende
Moose, vor allem Torfmoose, aufliegen. Auch
vom Ufer her kénnen schwimmende Kissen aus
Torfmoosen ins offene Wasser hinauswachsen.

Eine solche Ufergestalt wurde weiter oben
schon einmal bei den »Schwingrasenufern« ge-
nannt (s.S. 89). Dabei ist vielleicht aufgefallen,
daB sowohl ein extrem eutrophes Gewasser
mit Schwingrasenverlandung als auch das
Schwingufer eines torfmoosreichen Moorge-
wassers in einem Atemzug behandelt wurden.
Gelten doch solche dystrophen Gewésser als
nahrstoffarm und eher mit dem oligotrophen als
mit dem eutrophen Typ verwandt. So beschreibt
LUNDBECK (1934: 223) den dystrophen See
als »zugleich oligotroph« und bringt beide in
einen Entwicklungszusammenhang, in dem er
den dystrophen See als Altersstadium des »pri-
mar oligotrophen« Typus ansieht. NAUMANN
(1921: 13) ordnet den dystrophen See als »para-
trophe Fazies« dem oligotrophen Typ unter. Zum
gleichen SchluB kommt POTT (1983: 409):
»Streng genommen ist das dystrophe Gewasser
aufgrund seiner hydrochemischen Ahnlichkeit
nur eine sauerhumusreiche, fazielle Auspra-
gung des oligotrophen Typs«.

dystroph

1.4.2 Die besondere Stellung des dystrophen Gewdssertyps

Eine andere Auffassung vertritt THIENEMANN
(1931: 211, 1955; 76), der den oligotrophen und
eutrophen Seetypus zu den »harmonischen
Seetypen« zusammenfaBt und ihnen den dy-
strophen See als »einseitig charakterisierten
Seetyp« gegentberstellt. Danach besteht also
keine engere Verwandtschaft zwischen dy-
stroph und oligotroph.

Neben diesen beiden Maglichkeiten 8Bt sich
noch eine dritte Ansicht vertreten, dab namlich
eine gewisse Beziehung zwischen dem dystro-
phen und dem eutrophen Typ bestehe. Zu der
Uberzeugung kann man kommen, wenn man,
wie oben (s5.5. 89) geschehen, die Ufertypen
miteinander vergleicht. Nach der Ufergestalt
beurteilt 1aht sich eine groBe Ahnlichkeit zwi-
schen dem eutrophen Schwingrasen-Ufer und
dem dystrophen Torfmoos-Schwingufer feststel-
len. Beide sind durch machtige, lockere, organi-
sche Sedimente und die etwa in Hbéhe des
Wasserspiegels vorwartswachsende Vegeta-
tionsdecke gekennzeichnet. Dies verbindet
beide und bildet einen scharfen Gegensatz zum
oligotrophen, mineralischen Ufertyp.

Um allen diesen durchaus gegebenen Ver-
wandtschaftsbeziehungen zwischen den Typen
gerechtzuwerden, ist es zweckmaBig, zunachst
die Darstellung eines Dreiecks zu wahlen
(Abb. 68). In diesem Dreieck nimmt von oben
(Linie dystroph — eutroph) nach unten {oligo-
troph) der Anteil an organischen Ablagerungen
ab.

eutroph

ocligotroph

Abb. 68: »lrophie-Dreieck«. Durch die Darstellungsweise soll die prinzipielle Gleichwertigkeit der Qualitaten »dystroph,
»eutroph« und »oligotroph« sowie ihrer Beziehungen untereinander zum Ausdruck gebracht werden.

Da der oligotrophe Bereich aber deutlich in zwei
Richtungen polarisiert ist (kalk-oligotroph und
silikat-oligotroph), ist es sinnvoll, das Gewasser-
typen-Dreieck zu erweitern. Um die urspring-
liche Drejiecksform beizubehalten (die ja im
Grunde von der Polarisierung nicht ber(ihrt
wird) und um die Vielfalt an Beziehungen zwi-
chen den nunmehr vier Typen darstellen zu

kdnnen, soll von dem flachigen in ein rdum-
liches Bild Gbergegangen werden. Dazu bietet
sich die Form des Tetraeders an; dieser kann in
der Darstellung wiederum so gedreht werden,
daB er bei einer bestimmten Lage (die oligotro-
phe »Achse« zeigt genau auf den Betrachter) als
das Dreieck erscheint, von dem wir ausgegan-
gen sind (Abb. 69).
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Abb. 69: Darstellung der Trophietypen durch einen Tetraeder (links). Durch die raumliche Darstellung wird erreicht, dab alle
vier Typen in gleichwertiger Nachbarschaft zueinander stehen, ohne daB bestimmte Beziehungen bevorzugt wirden
(dies ware z.B. in einem Viereck der Fall). Durch Drehung des Tetraeders um eine senkrechte Achse (Mitte und rechts)
kommen die beiden Eckpunkte »silikat-oligotroph« und »kalk-oligotroph« genau hintereinander zu liegen, so daB sie wie
ein Punkt erscheinen. Auf diese Weise entsteht wieder das Dreieck aus Abb. 68.

1.4.3 Trophie und Pflanzengesellschaften

Im Kapitel Gber die Wasserpflanzen-Gesell-
schaften sind die funf Vegetationsklassen so in
Zusammenhang gebracht worden, daf von den
Laichkraut- und Seerosen-Gesellschaften (Pota-
metea) ausgehend, die eine gewisse Mittel-
stellung einnehmen, sich in vier Richtungen
Extrembildungen zeigten, die in den anderen
vier Vegetationsklassen ihren Ausdruck fanden
(s.S. 38). Wir haben diesen Zusammenhang in
erster Linie nach der Vegetationsgestalt ge-
funden.

Nun drangt sich natdrlich die Frage auf, ob sich
diese Gestaltgliederung auch in der obigen
Trophiegliederung wiederfindet. Dies bereitet
keine Schwierigkeiten, wenn man an den vier
Eckpunkten des Trophieletraeders die vier
rextremen« Vegetationsklassen bzw. ihre cha-
rakteristischen Verbande anordnet, so daf fol-
gende (bekannte) Beziehung zwischen Trophie
und Vegetation entsteht:

eutroph —
Lemnion gibbae (Lemnetea)
kalk-oligotroph —
Charion asperae (Charetea fragilis)
silikat-oligotroph —
Lobelion (Littorelletea)
dystroph —
Sphagno-Utricularion (Utricularietea inter-
medio-minoris)

Die Potametea miBten dann im Zentrum des
Tetraeders liegen, damit deren Mittelstellung
klar herauskommt. Das hierbei entstehende
raumliche Gebilde zeigt Abb. 70.

Diese grobe Ubersicht 138t sich noch weiter ver-
feinern. Man kann beispielsweise die Anord-
nung von Gesellschaften entlang einer Kante
verfolgen (etwa von »dystroph« bis »eutroph«)
oder dasselbe auf einer der dreieckigen Seiten-
flachen voliziehen (etwa zwischen »dystroph,
»silikat-oligotroph« und »kalk-oligotroph«).

Eutroph
Lemnetea

Dystroph
Utricuiarietea

Silikat-oligotroph
Littorelletea

Kalk-oligotroph
Charetea

Abb. 70: Anordnung der Vegetationsklassen der Wasser-
pflanzen-Gesellschaften des SiBwassers im »lrophie-
Tetraeder« der Abb. 69. Die charakteristischen Schwer-
punkte jeder Klasse sind als Kugeln gezeichnet, Ubergange
und Randausbildungen der Klassen sind weggelassen.
Erlauterungen im Text.

Einige Beispiele seien dazu etwas ausfuhrlicher
dargestellt.

Als erstes Beispiel wahle ich die Achse »dy-
stroph« — »eutrophg, gekennzeichnet durch die
Vegetationsklassen Utricularietea und Lemne-
tea. Beide sind sowohl strukturell als auch 6ko-
logisch véllig unterschiedlich, jedenfalls in ihren
»extremen« Verbanden: Sphagno-Utricularion
einerseits und Lemnion gibbae andererseits.
Neben diesen Verbanden, in denen das We-
sentliche der jeweiligen Klasse deutlich zum
Ausdruck kommt, gibt es aber auch Verbande,
die eine gewisse Verbindung zwischen den Ex-
tremen erlauben. Das wird besonders Klar,
wenn man von den Verbanden auf die noch ge-
nauere Stufe der Assoziationen heruntergeht.
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Durch das Aneinanderreihen der Assoziationen | Merkmalen ergibt sich ein volistandiges Band
nach den standértlichen und strukturellen | zwischen beiden Extremen (Abb. 71).

dystroph eutroph
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Abb. 71: Verteilung von Assoziationen der Zwergwasserschlauch-Gesellschaften (Utricularietea intermedio-minoris) und
der Wasserlinsen-Gesellschaften (Lemnetea) zwischen den Extremen sdystroph« und »eutrophs.

1: SpieBtorfmoos-Ohrentorfmoos-Ges. (Sphagnetum cuspidato-obesi), 2: Mittelwasserschlauch-Ges. (Utricularietum
intermediae), 3: Zwergigelkolben-Ges. (Sparganietum minimi), 4: Flutsterngabelmoos-Ges. (Riccietum fluitantis),
5: Dreifurchenlinsen-Ges. (Lemnetum trisulcae), 6: Buckellinsen-Ges. (Lemnetum gibbae). Beachtenswert ist das schritt-
weise »Aufsteigen« der Vegetation vom Bodengrund zur Wasseroberflache (von links nach rechts).

Auffallig ist dabei ein schrittweises »Aufsteigen«
der Vegetation vom Grund zur Wasseroberfla-
che, das, wie schon angedeutet (s.S. 23), bei
den tropischen Schwimmpflanzen dadurch
noch gesteigert wird, daB sie aus dem Wasser
herauswachsen.

Durch die Aufstellung solcher Vegetationsreihen
ist eine sehr feine, qualitative Untergliederung
solch einer Spannbreite wie zwischen »dy-
stroph« und »eutroph« méglich. In der Trophie-
sprache« gibt es keine vergleichbaren abgestuf-
ten Begriffe, wenn man nicht das vieldeutige
Wort »mesotroph« gebrauchen will.

Als zweites Beispiel soll die Achse »silikat-
oligotroph« — kalk-oligotroph«  betrachtet
werden, also die Spanne zwischen Strandlings-
Gesellschaften (Littorelletea) und Armieuchter-
algen-Gesellschaften (Charetea fragilis). Auch
hier gibt es Assoziationen, die ganz entfernt
voneinander liegen und das Charakteristische
der jeweiligen Klasse Uberdeutlich zeigen. Da-
neben sind, wie auch beim ersten Beispiel, alle

silikat-oligotroph

Ubergénge vom einen zum anderen Extrem vor-
handen. Allerdings gibt es eine Reihe von
Gewassern, in denen die Vertreter beider Klas-
sen nebeneinander wachsen, so daf man nicht
einfach die Assoziationen aneinanderreihen
kann wie beim Beispiel der Utricularietea und
Lemnetea. Es seien daher hier volisténdige Ufer-
profile verglichen. In solchen Seen stehen die
Littorelletea fast durchweg im flacheren, die
Charetea im tieferen Wasser, wobei wieder die
Neigung der Charetea zu »lithosphéarischene,
die der Littorelletea zu »atmospharischen« Ein-
flissen zum Ausdruck kommt. Im Ubergangs-
bereich schiebt sich zwischen beide Zonen oft
eine Gesellschaft des Potamion graminei (meist
mit Myriophyllum alterniflorum, vgl. PIETSCH
1984). Eine so entstehende Reihe zwischen
silikat- und kalk-oligotroph zeigt Abb. 72.

Es ware sicher verlockend, noch weitere Bei-
spiele darzustelien, was aber flir das weitere
Verstandnis dieser Arbeit nicht notwendig wére
und den Rahmen sprengen wiirde.

kalk-oligotroph
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Abb. 72: Verteilung von charakteristischen Uferprofilen zwischen den Extremen ssilikat-oligotroph« und »kalk-oligotrophe.
1: Hollenpinnow-See (Pommern, nach Angaben von DONAT 1926: 51f) und Wollingster See (Niedersachsen, nach Anga-
ben von BEHRE 1955: 255), 2: Biltsee (Schleswig-Holstein, nach JONS 1934: 187), 3: Dreetz-See (Mecklenburg, nach
JESCHKE 1959: Abb. 3), 4: Bodensee (nach LANG 1967: 496, eingezeichnet ist der Hochwasserstand), 5: Stechlinsee
(Brandenburg, nach KRAUSCH 1964: 199). Alle Profile stark schematisch und vereinfacht. A: Brachsenkraut-Lobelien-
Gesellschaft (Isoéto-Lobelietum), B: Strandling (Littorella unifiora)-Gesellschaft, C: Strandschmielen-Gesellschaft (De-
schampsietum rhenanae), D: Nadelsimsen-Geselischaft (Eleocharitetum acicularis), E: Gesellschaft des Wechselbliitigen
Tausendblattes (Myriophylletum alterniflori), F: Graslaichkraut-Gesellschaft (Potametum graminei), 6: Hartwasser-Arm-
leuchteralgen-Gesellschaften (Charion asperae).



Bei der Beschreibung der oligotrophen Stillge-
wassertypen (S. 50ff) wurde schon mehrfach auf
die Ubergadnge zwischen den einzelnen Typen
hingewiesen. Dabei zeigte sich ein Zusammen-
hang insbesondere zwischen Brachsenkraut-
Lobelien-Geestsee, Lobelien-Heideweiher, Sumpf-
johanniskraut-Heidemoorweiher und Torfmoos-
Wasserschlauch-Heidemoorweiher  einerseits
und zwischen  Armleuchteralgen-Kalksee,
Nadelsimsen-Armleuchteralgen-Flachsee und
Wassersellerie-Nadelsimsen-Auengewasser an-
dererseits. SchlieBlich konnte auch eine Ver-
wandtschaft zwischen Sumpfjohanniskraut-
Heidemoorweiher und Wassersellerie-Nadel-
simsen-Auengewasser festgestellt werden, so
daB sich insgesamt eine zusammenhangende
Reihe ergibt. An deren einem Ende steht der
Brachsenkraut-Lobelien-Geestsee, am anderen
der Armleuchteralgen-Kalksee.

Damit kommt wieder sehr deutlich die Polarisie-
rung der Oligotrophie zum Ausdruck, namlichin
eine silikat-oligotrophe und eine  kalk-
oligotrophe Richtung. Als Ubergang vom einen
zum anderen oligotrophen Pol wurde in Abb. 72
eine Reihe von Seen genannt. Bemerkenswert
ist, daB es in Nordwestdeutschland aber keine
derartigen Gewasser gibt, die im rein oligotro-
phen Bereich den »Silikat-Pol« mit dem »Kalk-
Pol« verknlpfen. Hier handelt es sich bei den
verbindenden Gewdssertypen zwischen dem
silikat-oligotrophen  Brachsenkraut-Lobelien-
Geestsee und dem kalk-oligotrophen Armleuch-
teralgen-Kalksee nicht um rein oligotrophe
Gewdsser, sondern um solche, die mehr oder
weniger zum eutrophen Typ neigen, und die
man als »mesotroph« bezeichnen kdnnte.
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Abb. 73: Seitenfliche des Trophie-etraeders zwischen
»eutrophe, »silikat-oligotroph« und »kalk-oligotroph« mit
den Uferprofiltypen aus Abb. 72 (1-5) und den nordwest-
deutschen »oligotrophen« (im weitesten Sinne) Gewasser-
typen (A—E), die auf dieser Seitenflache angeordnet sind.
1-5siehe Abb. 72.

A: Brachsenkraut-Lobelien-Geestsee, B: Sumpfjohannis-
kraut-Heidemoorweiher, C: Wassersellerie-Nadelsimsen-
Auengewasser, D: Nadelsimsen-Armleuchteralgen-Flach-
see, E: Armleuchteralgen-Kalksee.

oligotroph

1.5 Zusammenschau der Gewdssertypen

Betrachten wir dies mit Hilfe des Trophietypen-
Tetraeders (vgl. Abb. 69 und 70), wobei jetzt nur
das Dreieck »silikat-oligotroph« — »kalk-oligo-
troph« — »eutroph« interessant ist (Abb. 73).
Direkt auf der oligotrophen Seitenlinie liegen die
in Abb. 72 genannten Seen, die den unmittel-
baren Ubergang zwischen silikat-oligotroph«
und »kalk-oligotroph« bitden. Die verbindenden
Gewassertypen Nordwestdeutschlands sind je-
doch in einem Bogen Richtung »eutroph« ange-
ordnet. Dies wird klarer im Zusammenhang mit
den landschaftlichen Verhaltnissen, in die die
Gewasser eingebettet sind.

Fir den nordwestdeutschen Brachsenkraut-
Lobelien-Geestsee wurde bereits gesagt, daB er
als Randausbildung des in Nordeuropa weit ver-
breiteten Lobelia-Seetyps angesehen werden
kann (S. 52f). In der Ubersichtstablle von 135
verschiedenen finnischen Seen aus der Arbeit
von MARISTO (1941) fallt auf, daB die fir den
Lobelia-See kennzeichnende Lobelia dort-
manna aber nicht nur in diesem, sondern auch
in anderen der insgesamt 12 Seetypen vor-
kommt. Sie wéachst hier zusammen mit Arten,
die flr néahrstoffreicheres Wasser charakteri-
stisch sind, z.B. oft mit Potamogeton perfolia-
tus. Solche Verhaltnisse sind in Mitteleuropa
nahezu undenkbar, hdchstens in dem Fall, daB
ein oligotropher Lobelia-See kunstlich eutro-
phiert wird. Dann wlrden aber Lobelia und die
anderen Isoétiden nur noch eine reduzierte Vita-
litat aufweisen.

In Finnland bilden aber |soétiden mit Elodeiden,
Nymphaeiden und Réhrichtpflanzen in inniger
Durchdringung dauerhafte und gutwiichsige
Siedlungen (vgl. MAKIRINTA 1978b). Es deutet
sich hierin vielleicht etwas grundséatzlich
Andersartiges der nordeuropéaischen Gewasser
im Vergleich zu den mitteleuropaischen an. Man
kann den Eindruck gewinnen, daB die nordi-
schen Gewasser ganz allgemein zur Oligotro-
phie neigen, was wohl durch das kihlere Klima
bedingt sein wird. DaB tatsachlich eine Bezie-
hung zwischen Trophie und Temperatur besteht,
zeigt auch THIENEMANN (1955: 70f) in seiner
Darstellung der Seetypen. Er kommt sogar zu
dem SchluB, dak »der harmonisch oligotrophe
See in scharfster, typischer Ausbildung fir kalte
Klimate charakteristisch ist« (S. 75).

Kennzeichnend fUr die nordischen oligotrophen
Stillgewasser ist der Verband der Brachsen-
kraut-Gesellschaften (Subulario-isoétion) inner-
halb der Klasse der Strandlings-Gesellschaften
(Littorelletea). Sein geschlossenes Hauptareal
geht stidlich etwa bis Schottland und Stidschwe-
den (Abb. 29). Auch Lobelia dortrnanna hat in
diesem Gebiet ihren Verbreitungsschwerpunkt
(vgl. DIERSSEN 1975: 144, HULTEN 1971: 428).

Interessant ist nun, zu untersuchen, unter
welchen Bedingungen die Sldgrenze der
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nordischen Isoétiden-Gewasser von Lobelia,
Isoétes lacustris und Isoétes echinospora sud-
warts (berschritten wird. Einmal ist dies der Fall
in hochliegenden Seen von Urgesteinsgebirgen
(z.B. Schwarzwald, Vogesen, Pyrenden), in
denen wiederum &hnliche kihle Klimabedin-
gungen herrschen wie in Nordeuropa, was sich
auch in ahnlicher Landvegetation (z. B. boreal-
montane Nadelwalder) ausdrickt. Lobelia fehlt
in diesen Bergseen allerdings.

Doch auch im Flachland kann unter bestimm-
ten Umstanden die Lobelia-lsoétes-Vegetation
weiter nach Siiden vordringen. Einmal ist dies
moglich, wenn es sich bei den Wuchsgewéssern
um tiefe Seen handelt, die sich relativ lang-
samer erwarmen als flache. Solch eine Gruppe
von Lobelia-Seen liegt in Nordpolen (vgl. RO-
MER 1913, DONAT 1926, DAMBSKA 1966), zu
der auch der von DONAT (1926: 51f) als klassi-
sches Beispiel eines Lobelia-Isoétes-Sees naher
beschriebene Hbllenpinnowsee mit einer Tiefe
von etwa 30 m gehort.

Etwa auf gleicher geographischer Breite wie die
polnischen Lobelia-Seen, jedoch tber 500 km
weiter westlich, liegen die nordwestdeutschen
Brachsenkraut-Lobelien-Geestseen. Verglichen
mit dem 1 km langen Héllenpinnowsee sind sie
jedoch alle viel kleiner und auch weniger tief.
Auch ist ithre Zahl geringer: 115 polnischen
Lobelienseen (DAMBSKA 1966: 1609) stehen
nur 4 nordwestdeutsche gegeniber, was geolo-
gische und geomorphologische Grinde haben
dUrfte, da das Grundmoranengebiet der polni-
schen Seen ein viel starker bewegtes Relief hat
als das mit Sanden eingeebnete nordwestdeut-
sche Tiefland. So ist also der in dieser Arbeit
vorgestellte Brachsenkraut-Lobelien-Geestsee
in jeder Beziehung eine Randerscheinung von
Seetypen, dieim Norden und Osten gehauft auf-
treten.

Die zweite Moglichkeit, wie Lobelia-Isoétes-
Vegetation sich im Flachland weiter stdlich aus-
dehnen kann, liegt in der Besonderheit des
klstennahen Klimas begriindet. Starke, von der
See landeinwarts wehende Winde sowie niedri-
gere Temperaturen in der Vegetationsperiode
als fur die betreffende geographische Breite
kennzeichnend, erzeugen Bedingungen, die
oligotrophierend wirken (S. 88). Da hierbei nicht
die Tiefe des Gewassers, sondern die atmospha-
rischen Einflisse (vor allem der Wind) maBgeb-
lich sind, kdnnen in diesem atlantischen Klima-
gebiet auch recht flache Gewasser von Lobelia
und Isoétes besiedelt werden, Sandboden vor-
ausgesetzt.

Wir werden so zum Lobelien-Heideweiher gelei-
tet, der — im Gegensatz zum Brachsenkraut-
Lobelien-Geestsee — in Nordwestdeutschland
in groBer Zahl vorkommt (bzw. vorkam), und
dessen Areal sich von hier aus sirdwestwarts
Uber Holland bis Nord-Belgien erstreckt.
Bemerkenswert ist, daB der von Norden und

Osten her in Niedersachsen ausklingende
Brachsenkraut-Lobelien-Geestsee nicht all-
mahlich in den Heideweiher-Typ Ubergeht,
sondern daB sich hier eine sprunghafte Ande-
rung vollzieht: Zwischen dem (ber 10 m tiefen
See und dem bis 1 m tiefen Weiher gibt es keine
gleitenden Ubergénge, selbst wenn in den hol-
landischen »Vennen« mit dem Brachsenkraut
(Isoétes lacustris) eine Pflanze auftritt, die bei
uns nur in den tiefen Seen vorkommt.

Die Vegetation der Lobelien-Heideweiher kann
zeitlich und rdumlich starken Schwankungen
unterworfen sein, die von atmospharischen Ein-
flissen (Temperatur, Windwirkung) abh&ngen
(s.S. 62). Erblickt man in der Vegetation ein
sichtbares Abbild der Trophieverhaltnisse
(s.S. 93), dann muB man zu der Uberzeugung
kommen, daB der Lobelien-Heideweiher von
seiner oligotrophen »Grundlage« aus sowohl in
Richtung »dystroph« (Sphagnum-Arten) als
auch in Richtung »eutroph« (Hypericum elodes
u.a.) pendeln kann (s.S. 64 u. 72).

Was im Lobelien-Heideweiher nur voriber-
gehend anklingt, wird in anderen Weihern zum
beherrschenden Moment. Der Torfmoos-Was-
serschlauch-Heidemoorweiher verkdrpert das
Extrem der dystrophen Tendenz, wéhrend auf
der nahrstoffreicheren Seite der Sumpfjohan-
niskraut-Heidemoorweiher anschlieft. Dieser
Beziehung widerspricht nicht, dak auch Uber-
gange zwischen den beiden letzteren Typen
moglich sind ohne den Lobelien-Heideweiher
(s.S. 72). Das ergibt sich auch folgerichtig aus
der »Dreiecksbeziehung« zwischen eutroph,
dystroph und oligotroph (Abb. 68).

So wie bei kilhlerem Klima die Oligotrophie zu-
nimmt (s.S. 95), so gilt dies auch umgekehrt:
Eine Erwarmung des Klimas bringt eine Erhf-
hung der Trophie mit sich (vgl. THIENEMANN
1955: 73). Als Ausdruck dieses langsamen
Trophieanstieges von Nord- nach Sideuropa
zeigt sich auch die Abfolge der Littorelletea-
Verbande vom nordischen Subulario-Isoétion
Uber das Lobelion bis zum (std)westeuro-
paischen Eleocharition multicaulis (Abb. 29).
Parallel dazu sind die Gewassertypen angeord-
het: skandinavischer (Lobelia-)See, nordwest-
deutscher Brachsenkraut-Lobelien-Geestsee,
Lobelien-Heideweiher,  Sumpfjohanniskraut-
Heidemoorweiher. Dabei ist im allgemeinen,
besonders aber im Ubergang vom vorletzten
zum letzten Typ eine Abnahme der Isoétiden-
Vegetation zugunsten elodeider Formen zu
beobachten, woraus ebenfalls die zunehmende
Trophie abgelesen werden kann. Somit schlieBt
der Sumpfjohanniskraut-Heidemoorweiher die
silikat-oligotrophen Gewésser mit Littorelletea-
Vegetation nach Stden hin ab.

Bei der Darstellung des kalk-oligotrophen Arm-
leuchteralgen-Katksees wurde schon gesagt,
daB dieser Typ in Nordwestdeutschland nur
fragmentarisch ausgebildet ist (S. 74). Sein



Areal erstreckt sich vom Ostseeraum (ber das
dstliche Mitteleuropa bis ins Mittelmeergebiet
(Abb. 54). Erste Voraussetzungen fir das Entste-
hen solcher Seen sind kalkreiche Bdden und
tiefe Hohlformen, wie sie z.B. im baltischen
Jungmoranengebiet, im Alpenvorland oder in
Kalkgebirgen gegeben sind. Inwieweit klimati-
sche Einfliisse wichtig sind, ist nicht klar, immer-
hin kdnnte das Areal auf eine Bindung an konti-
nentales Klima hindeuten.

Die Sternarmleuchteralge (Nitellopsis obtusa),
die im Verbreitungszentrum des kalk-oligotro-
phen Sees im mehrere Meter tiefen Wasser
wachst und die Flachwasserbereiche meidet
(vgl. KRAUSCH 1964: 163, MELZER 1976: 104,
SAUER 1937: 484, SUCCOW & REINHOLD 1978:
358), siedelt im westlichen Europa gerade in
Flachgewassern (vgl. KRAUSE 1981: 402,
1985). So gibt KRAUSCH (1964: 163) fur den
Stechlinsee in der Mark Brandenburg 5-9 m
als Besiedlungstiefe fur Nitellopsis an, wahrend
CORILLION (1957: 268) fur Frankreich und
Westeuropa die obere Zone von 0-5 m als
Hauptlebensraum beschreibt. Auch in den
beiden nordwestdeutschen Seen, in denen die
Alge friiher vorkam, besiedelte sie sehr flaches
Wasser (z.B. bis 60 cm Tiefe im Dimmer, vgl.
GRAEBNER & HUECK 1931: 63).

Mit dem Nadelsimsen-Armleuchteralgen-Flach-
see haben wir in Nordwestdeutschland einen
Gewassertyp vor uns, der gewissermalken eine
besondere westliche Abwandlung des weiter
ostlich verbreiteten Armleuchteralgen-Kalksees
darstellt. Hierin durchdringen sich zwei Fakto-
ren, die jeder von einer anderen Seite her Oligo-
trophie férdern. Einmal ist es der Kalkgehalt
(lithospharische Wirkung), der die (Uppige
Characeen-Vegetation begunstigt; andererseits
bewirkt der starke Wind im Bereich der Nord-
und Ostufer, daB der Boden hier stédndig mine-
ralisch bleibt und damit Lebensraum fir Litto-
rellion-Gesellschaften geschaffen wird.

Trotz dieser »oligotrophen Tendenzen« bewirken
die Flachheit des Sees und dessen Lage in
warmen Tieflagen, daB der Nadelsimsen-Arm-
leuchteralgen-Flachsee stark eutrophe Zige
hat. Auch das kann an UOppig entwickelten
Seerosen- und Réhricht-Gesellschaften abge-
lesen werden, die zumindest in den westlichen
Seeteilen groBere Flachen einnehmen. Es ist
schwierig, diesen Seetyp als Ganzes einer einzi-
gen Trophiestufe zuzuordnen. Angemessener
ware es, etwa von einem Trophiegefélle in west-
Gstlicher Richtung zu sprechen, wobei am West-
ufer eutrophe, am Ostufer vielleicht mesotrophe
Verhaltnisse herrschen.

So, wie man die Trophie- und Vegetationsver-
haltnisse des Westufers in typisch eutrophen
Seen noch gesteigert findet, |4kt sich auch ein
Gewdssertyp finden, in dem die Verhaltnisse
des Ostufers einseitig ausgebildet sind. Es ist
das Wassersellerie-Nadelsimsen-Auengewdsser.

Aber auch hier sind sowohl! oligotrophierende
als auch eutrophierende Krafte am Werk, nur
nicht rdumlich getrennt, wie beim Nadelsimsen-
Armleuchteralgen-Flachsee, sondern im zeitli-
chen Rhythmus (s.S. 83): Der eutrophierenden
Wirkung des winterlichen FluBhochwassers
steht die vor allem wahrend des Sommers
vorherrschende oligotrophierende Wirkung des
nahrstoffarmen Geesthang-Druckwassers ge-
genlber.

Mit dem Wassersellerie-Nadelsimsen-Auen-
gewasser ist die Reihe der nordwestdeutschen
oligotrophen Stillgewassertypen vorldufig abge-
schlossen, die durch einen gewissen Kalkgehalt
ausgezeichnet sind, und die beim Armleuchter-
algen-Kalksee begann (Abb. 63). Dabei konnte
in der beschriebenen Reihenfolge ein immer
weiteres Abnehmen des dominanten Kalkein-
flusses festgestellt werden, was sich auch in
dem Zurlicktreten der Hartwasser-Armleuch-
teralgen-Gesellschaften auBerte, die im Wasser-
sellerie-Nadelsimsen-Auengewasser gar nicht
mehr vorkommen. Dem entspricht die EinbuBe
an der kennzeichnenden Isoétiden-Vegetation
bei der silikat-oligotrophen Reihe, die mit dem
Sumpfjohanniskraut-Heidemoorweiher endet.

Nun wurde schon auf besondere Ausbildungen
des  Sumpfjohanniskraut-Heidemoorweihers
hingewiesen, deren Vegetation groBe Ahnlich-
keit mit der von Wassersellerie-Nadelsimsen-
Auengewassern hat (S. 68). Andererseits be-
schreibt WESTHOFF (1979: 289) aus den
Niederlanden Auengewdsser mit der Vielsten-
gelsimsen-Gesellschaft (Eleocharitetum multi-
caulis), was auf starkere Verwandtschaft dieser
Gewasser mit dem Sumpfjohanniskraut-Heide-
moorweiher hindeutet. Aus diesen Befunden
ergibt sich, daB die beiden beschriebenen
Reihen von Gewéassertypen zwischen deren
»Endpunkten«, dem Wassersellerie-Nadelsim-
sen-Auengewasser und dem Sumpfjohannis-
kraut-Heidemoorweiher, verbunden sind.

Einen »Seitenzweig« in dieser fortlaufenden
Reihe bildet nur der Torfmoos-Wasserschlauch-
Heidemoorweiher, der als dystrophes Gewéasser
eine gewisse Eigenstandigkeit besitzt (vgl.
Abb. 74). Eine ebensolche Eigenart, jedoch in
ganz anderer Richtung, weist der Strandling-
Dlnentimpel auf. Wegen seines schwachen
Salzgehaltes, der ihn von allen anderen Typen
unterscheidet, ist er bisher nicht mit in die ver-
gleichende Betrachtung eingegangen. In die
fortlaufende Reihe der oligotrophen Stillgewés-
sertypen paBt er ebensowenig hinein wie der
Torfmoos-Wasserschlauch-Heidemoorweiher.
Wie dieser kann er aber als ein Seitenzweig auf-
gefaBt werden, weil er zumindest floristische
Beziehungen zum Wassersellerie-Nadelsimsen-
Auengewasser und auch zum Nadelsimsen-
Armleuchteralgen-Flachsee hat.

AbschlieRend sei noch einmal der Zusammen-
hang der nordwestdeutschen oligotrophen
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(im weitesten Sinne!) Stillgewassertypen bild- | die gewasserchemischen Daten der einzelnen
lich dargestellt (Abb. 74). Eine Ubersicht lber | Gewassertypen gibt Tab. 14.

SILIKAT-OLIGOTROPH | KALK-OLIGOTROPH |
Brachsenkraut-Lobelien- Armleuchteralgen-
Geestsee Kalksee

. Nadelsimsen-
Lobelien- Armleuchteralgen-
Helgiewelher Flachsee
N
g 4////V o
// N
// N
Torfmoos- i i . Wassersellerie- Strandling-
Wasserschlauch- ——— S‘,ﬂg{&%?ﬁ‘gg‘{;‘,ﬂ?ﬁﬁtﬁ- Nadelsimsen- ________ pinentimpel
Heidemoorweiher Auengewasser
DYSTROPH MESOTROPH L OLIGOHALIN
sauer « : + basisch

Abb. 74: Zusammenhang der nordwestdeutschen oligotrophen (im weitesten Sinne) Stillgewésser. Auf eine Einordnung in
den TrophieTetraeder muBte verzichtet werden, da einige Gewassertypen raumlich oder zeitlich zwischen anderen Typen
vermitteln und zeitweise mehr dem einen oder dem anderen &hneln (beispielsweise der Lobelien-Heideweiher).

Tab. 14: Vergleich der chemischen Wasserbeschaffenheit in den verschiedenen Gewéassertypen.

Sumpf- | Torfmoos- Nadel- Wasser-
Brachsen- johannis- | Wasser- simsen- sellerie-
kraut- Lobelien- kraut- schlauch- | Armleuch- | Armleuch- | Nadelsim- | Strandling-

Lobelien- Heide- |Heidemoor-|Heidemoor-| teralgen- | teralgen- | sen-Auen- | Diinen-

Geestsee weiher weiher weiher Kalksee Flachsee | gewdsser | timpel
pH 4-6 4-7 5-6 4-6 7-8 7-9 6-8* | —
GH (°dH) 1-3 1-4 3-6 <1 8-15 10-20 — —
KH (°dH) 1 1 1 1 | 7-14 6-10 — —
Fe* (mg/l) <1 <1 <1 2-3 <1 <1 <1 —
ClI-(mg/l) 2-6 10-30 30-40 2-7 3-25 40-400 60 —
S04~ (mg/l) <2 5-20 20-60 <1 5-30 10-90 — —
Gesamt-P (mg/l) Spuren Spuren Spuren Spuren Spuren Spuren Spuren —
Gesamt-N (mg/l) <1 <1 <1 <1 ~1 ~1 0,1-15 —
Leitfahigkeit (uS/cm] 100-170 | 100-200 | 150-250 | 50-100 | 200-400 | 300-500 — —
KmnOs-Verbrauch 15-20 5-40 70 20-30 10-50 | 40-100 — —
{mg/l)

*

= im Jahresverlauf schwankend (wechselalkalisch)
— = keine Messung vorliegend

Nach Angaben von BEHRE (1939, 1955), CHEMISCHES UNTERSUCHUNGSAMT DER STADT EMDEN (aus ARBEITS-
GEMEINSCHAFT LANDSCHAFTSOKOLOGIE 1985), DAHMS 1974, VAN DAM 1983, FAUTH & MERKT 1974, HERR 1983,
KRAUSCH 1964, LUNDBECK 1951, MELZER 1976, POTT 1983.



21

211

Bisherige Veranderungen durch menschliche

Einwirkungen

Oligotrophe Stiligewasser in der historischen Kulturlandschaft

DaB der menschliche Einflud in der alten natur-
nahen Kulturlandschaft zur biologischen Vielfalt
beigetragen hat, dirfte heute unumstritten sein.
Man denkt dabei vor allem an die Flachen, die
durch den Menschen offengehalten und land-
wirtschaftlich genutzt wurden, wie Wiesen, Wei-
den, Magerrasen, Trockenrasen, Heiden sowie
an die Grenz- und Ubergangsbereiche (Wald-
saume, Wegraine, Hecken usw.). Aber auch Ge-
wasser sind in der historischen Kulturlandschaft
nicht nur eutrophiert oder trockengelegt wor-
den. Diese Falle gab es zwar, aber es fehlte auch
nicht an Entwicklungen, die oligotrophe Gewas-
ser glinstig beeinfluBten, manchmal sogar erst
ermdglichten.

Bei der Gewassertypisierung ist versucht wor-
den, von mdglichst naturnahen Gewéssern aus-
zugehen. So muBte erst einmal der Eindruck
entstehen, als seien diese Gewasser etwas ganz
NatUrliches. Das stimmt jedoch in vielen Fallen
nicht, denn sie sind zumeist ohne die umge-
bende, vom Menschen gestaltete Landschaft
gar nicht zu verstehen. Wie der Zusammenhang
zwischen der Kulturlandschaft und den darin
eingebetteten Gewassern war, und wie die
Menschen auf die Gewéasser direkt oder indirekt
eingewirkt haben, soll im folgenden versuchs-
weise dargestellt werden.

Einwirkungen auf die oligotrophen Stillgewédssertypen

Brachsenkraut-Lobelien-Geestsee

Dieser Typ ist in Nordwestdeutschland vielleicht
am wenigsten vom Menschen abhéngig. Durch
Nahrstoffarmut und groBe Tiefe behalt er seinen
oligotrophen Zustand sehr lange Zeit. Dennoch
werden die kennzeichnenden Strandlingsge-
sellschaften durch die menschliche Kultur der
Heidewirtschaft noch geférdert.

Zunachst einmal wirkt sich die Entwaldung der
Umgebung glinstig auf die Vegetation des Sees
aus. Weniger Baume bedeutet auch weniger
Laub, das in den See fallen und organische Abla-
gerungen auf dem Sand bilden kénnte. AuBer-
dem werden die Uferbereiche nicht beschattet,
so daB die lichtliebenden Strandlingsgesell-
schaften auch weiter uferwarts, in der Wasser-
wechselzone, wachsen kdénnen. Ganz beson-
ders wichtig ist aber, daR der Wind nun freien
Zutritt hat und durch Wasserverwirbelungen
und -stromungen im Uferbereich etwaige Abla-
gerungen in die Tiefe schwemmt.

Wenn die Schafe der umgebenden Heidefla-
chen bis in den Uferbereich gehen und hier trin-
ken und fressen, werden groBwlchsige Roh-
richtpflanzen kurzgehalten oder verdrangt, was
wiederum den kleinen Arten der Strandlings-
gesellschaften Wuchsvorteile bringt. Inwieweit
Strandling, Lobelie usw. selbst gefressen wer-
den, ist nicht bekannt. Festzustellen bleibt je-
denfalls, daR Schafbeweidung am Ostufer des

Lobelien-Heideweiher
Wie der Brachsenkraut-Lobelien-Geestsee wird

auch der Lobelien-Heideweiher durch die alte
Heidebewirtschaftung geférdert, in manchen

GroRen Sager Meeres die Strandlingsrasen
gefordert hat, denn nach dem Aufhdren der
Beweidung verschwand der Strandling bald und
Réhrichtarten (Phragmites australis, Schoeno-
plectus facustris) machten sich breit (MONTAG,
mundl. Mitt.).

Auch maBiges Baden scheint die Entwicklung
der Strandlingsgeselischaften im Brachsen-
kraut-Lobelien-Geestsee zu unterstiitzen, in-
dem durch Betreten, Wasserturbulenzen usw.
Schlammablagerungen verhindert oder doch
geringgehalten werden, wodurch bessere Le-
bensbedingungen flr die isoétiden Wasser-
pflanzen entstehen. Uber den EinfluB des Ba-
dens wird mehr im Kapitel Gber den heutigen
Zustand der oligotrophen Gewasser berichtet,
da dieser ProzeB gegenwdrtig gut beobachtet
werden kann.

Es gab aber auch schon in geschichtlicher Zeit
menschliche Einfliisse, die den Brachsen-
kraut-Lobelien-Geestsee beeintrachtigten. So
beschreibt H. MULLER (1970: 40ff) den Zusam-
menhang zwischen dem Ruickgang des
Stachelsporigen Brachsenkrautes (/soétes echi-
nospora) im Brachsenkraut-Lobelien-Geestsee
und der Ausweitung von Ackerbau und Sied-
lungstatigkeit in der Umgebung seit der Jung-
steinzeit,

Fallen sogar erst moglich gemacht (Abb. 75).
Einer der wichtigsten Standortfaktoren fiir den
Weiher ist die starke Windeinwirkung, deren
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EinfluB® auf die Vegetation schon weiter oben be-
schrieben wurde (s. S. 61). Die optimale Umge-
bung des Lobelien-Heideweihers ist deshalb
durch niedrige Vegetation gekennzeichnet, die
dem Wind kein nennenswertes Hindernis entge-
genstellt, z. B. Heide, Magerrasen oder Feucht-
grinland (Pfeifengraswiesen). Sie wird erhalten
durch Beweidung oder Mahd, bei den Heiden
auch durch Brand.

Die Weidetiere beeinflussen dariiberhinaus
mabgeblich die Ufer- und Wasservegetation.
Beweidung hdéherer Réhrichtpflanzen bringt,
wie beim Geestsee, den Strandlingsgesellschaf-
ten Wuchsvorteile. Zudem schaffen die Tiere
durch Treten und Waten im flachen Wasser
schlammfreie Stellen, die von den Isoétiden
bevorzugt besiedelt werden. Die geringen ins
Wasser gebrachten N&hrstoffe beugen einer
Versauerung vor und férdern ebenso das
Wachstum der Strandlingsgesellschaften (vgl.
VAN DAM 1987: 158). Manche der Heideweiher

sind vielleicht sogar zum Waschen von Schafen
benutzt worden, wie es VAN DAM (1987:131)
aus den Niederlanden beschreibt.

Ahnlich wirkt sich vielleicht auch Baden aus. So
berichtet RUNGE (briefl. Mitt.), daB Lobelia und
Littorella in Heideweihern durch maBiges Ba-
den zunehmen. Ebenso beobachtete KAPLAN
{mindl. Mitt.) in einem Lobelien-Heideweiher
im Gildehauser Venn, daB die Lobelien-
Gesellschaft verschwand, nachdem das Gewés-
ser mit in das bestehende Naturschutzgebiet
einbezogen und das Baden verboten wurde.
ARTS, SCHAMINE & VAN DEN MUNCKHOF
(1988: 15) vergleichen die Auswirkung des
Schwimmens mit wind- und stromungsbeding-
ter Erosion; in beiden Fallen werden Teile der
Bodenflache frei von organischem Material ge-
halten.

Nicht selten entstanden durch Tatigkeiten des
Menschen ganz neue Wuchsgewasser fiir den
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Abb. 75: Verbreitung des Lobelien-Heideweihers im nordwestlichen Mitteleuropa (schwarze Punkte) im Vergleich zur
Verbreitung der Plaggenbdden (graue Flache). Verbreitung der Plaggenbdden nach PAPE aus DE SMIDT (1979: 419),
Verbreitung der Lobelien-Heideweiher nach VAN SOEST (1926: 205) fiir Belgien, ARTS (1987: 929) und WEEDA (1985:
199) fur die Niederlande, LUBBEN (1973: 28f) fiir die Bundesrepublik Deutschland.
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Abb. 75: Verbreitung des Lobelien-Heideweihers im nordwestlichen Mitteleuropa (schwarze Punkte) im Vergleich zur
Verbreitung der Plaggenbdden (graue Flache). Verbreitung der Plaggenbtden nach PAPE aus DE SMIDT (1979: 419),
Verbreitung der Lobelien-Heideweiher nach VAN SOEST (1926: 205) fur Belgien, ARTS (1987: 929) und WEEDA (1985:
199) fur die Niederlande, LUBBEN (1973: 28&f) fUr die Bundesrepublik Deutschland.



In Heft 22 der Schriftenreihe »Naturschutz und Landschaftspflege in Niedersachsen«

H.-C. VAHLE:
Grundlagen zum Schutz der Vegetation oligotropher Stillgewasser in Nordwestdeutschland

hat sich auf S. 100, Abb. 75 ein Fehler eingeschlichen.
Auf der Rickseite finden Sie den richtigen Abdruck der Abb. 75.

— Schriftleitung —



Typus des Lobelien-Heideweihers. So zum Bei-
spiel durch groBere Torfstiche in Heidemoorge-
bieten, wo der Torf bis auf den Mineralboden ab-
getragen wurde. Wenn die Stiche groB genug
waren, konnte nach Aufgabe der Torfgewinnung
der Wind in Zusammenhang mit Wasserbewe-
gung und -strdmung solche Wasserflachen
durch Erosion noch vergroBern, so daB auch
letzte Reste von Torfufern abgetragen wurden
und der reine Sand zum Vorschein kam. Etwas
Entsprechendes konnte bei der Entstehung des
»Erdfallsees« im NSG »Heiliges Meer« beobach-
tet werden (vgl. GRAEBNER 1930: 143). Oft
blieben aber wohl — insbesondere bei kleineren
Wasserftichen — die torfigen Ufer erhalten, so
daR sich die Lobelien-Gesellschaft nicht ansie-
deln konnte.

Vermutlich sind auch einige Lobelien-Heide-
weiher durch Sandverwehung in historischer
Zeit entstanden. Durch Ubernutzung der Heide
ist hier und da der Sand in Bewegung geraten,
so daB sich schlieBlich ausgedehnte Flugsand-
felder bilden konnten (vgl. BUCHWALD 1984:
399). Wenn der Wind den Sand in trockenen
Jahren stellenweise bis auf den Kapillarsaum
des Grundwassers ausblies, konnten sich die so
entstandenen Mulden in feuchten Jahren mit
Wasser flllen, wenn der Grundwasserspiegel
stieg. So entstand eine Ausgangssituation flr

Sumpfjohanniskraut-Heidemoorweiher

Man kann annehmen, daB sehr viele der
Sumpfjohanniskraut-Heidemoorweiher  erst
durch den Menschen entstanden sind, und
zwar durch Torfstechen in Heidemooren. Wie
schon bei dem vorigen Typ beschrieben, wurde
stellenweise in Glockenheide-Mooren der ge-
ringmachtige Torf bis auf den Mineralboden
abgestochen, so da Hohlformen mit mehr oder
weniger senkrecht abfallenden Wanden und
einem ziemlich ebenen Boden entstanden. Dies
wurde vor allem in Holland so gehandhabt und
von dort auch eingehend beschrieben, (VAN
DER VOO & LEENTVAAR 1959, VAN DER VOO
1962: 45f).

Das Besondere dieser kiinstlichen Wasser-
becken ist das Fehlen einer Vegetationszonie-
rung, weil flach abfallende Ufer kaum vor-
handen sind. Dafir nimmt eine einzige
Pflanzengesellschaft, namlich zumeist die
Vielstengelsimsen-Gesellschaft  (Eleocharite-
tum multicaulis) oder die Sumpfjohanniskraut-
Knoterichlaichkraut-Gesellschaft  (Hyperico-
Potametum oblongi}, den ganzen Wasserkérper
bis zum Uferrand ein, weil der nahezu Gberall
gleich hohe Wasserstand eine Differenzierung

Torfmoos-Wasserschlauch-Heidemoorweiher

Eine ganz entscheidende Ausweitung seines
Areals erfuhr dieser Typ durch die Tatigkeit des
Menschen, wahrscheinlich noch starker als der

einen Lobelien-Heideweiher ahnlich wie in Flug-
sandgebieten der Nacheiszeit. Einen Anklang
an diesen ProzeB findet man heute noch, wenn
in wasserarmen Jahren der Lobelien-Heide-
weiher austrocknet und der Wind Sedimente
ausblast (s.S. 62).

Eine weitere, doch seltenere Ausweitung seines
Areals erfuhr der Lobelien-Heideweiher durch
die Anlage von Fischteichen, indem entweder
Heidebache aufgestaut wurden (z.B. Pieper-
hofer Teiche bei Uelzen) oder vorhandene, von
Bachen oder Rinnsalen durchflossene kleine
Weiher zu Teichen erweitert wurden (z. B. Enten-
fang bei Celle-Boye). Die kennzeichnende
Lobelien-Gesellschaft konnte sich in solchen
Teichen jedoch nur halten, wenn geeignete
Wasserspiegelschwankungen vorhanden wa-
ren: Hochwasser im Winter und Frihjahr, Nie-
drigwasser bzw. Trockenfallen im Hoch- oder
Spatsommer. Ferner muBten wenigstens stel-
lenweise Schlammablagerungen verhindert
oder beseitigt werden, entweder durch das
Relief des Gewassergrundes (mehr oder weni-
ger steile Boschungen, Unterwasser-Boden-
hlgel, die aus den schlammigeren, tieferen
Bereichen herausschauten) oder durch be-
stimmte  BewirtschaftungsmaBnahmen  wie
Entschlammen.

der Vegetation verhindert (VAN DER VOO 1962:
4b).

Ein optimaler Zustand fiir die Entwicklung des
Sumpfjohanniskraut-Heidemoorweihers ergibt
sich, wenn durch den Abtrag der Torfmassen ein
anlehmiger bis lehmiger Sand mit etwas
erhdhtem Basengehalt freigelegt wird. Denn
einerseits fordert das reichere Wasser die Ent-
wicklung der kennzeichnenden Vegetation,
andererseits wird dadurch vielleicht auch die
Bildung von organischen Sedimenten und
damit die Verlandung gebremst (vgl. S. 67 und
DIERSSEN 1973: 91).

Vermutlich sind die meisten der heute noch vor-
handenen Gewasser, die zum Typ des Sumpf-
johanniskraut-Heidemoorweihers gehdren, sol-
che oder dhnliche vom Menschen geschaffene
Becken (z.B. im NSG »Gildehauser Venn« und
im NSG »Trunnenmoor«). Auch in extensiv be-
wirtschafteten oder aufgegebenen Fischteichen
kdnnen sich Anklange an den Sumpfjohannis-
kraut-Heidemoorweiher entwickeln, wie aus der
Arbeit von HARTMANN (1987: 247f) ersichtlich
ist.

vorige. Heute sind namilich Torfstiche der be-
vorzugte Lebensraum, hinter dem die natlr-
lichen Moorweiher und -timpel an Zahl weit
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zurlickstehen. Im Unterschied zu den Torfsti-
chen des Sumpfjohanniskraut-Heidemoorwei-
hers haben die des Torfmoos-Wasserschlauch-
Heidemoorweihers zumeist eine kleinere
Wasserflache, basendrmeren Untergrund und

Armleuchteralgen-Kalksee

Die typischen Armleuchteralgen-Katkseen der
baltischen Jungmoréne und des Alpenvorlan-
des sind groBe Seen, die von menschlichen Ein-
wirkungen wenig abhangig sind. Sie liegen oftin
Waldgebieten oder grenzen stellenweise auch
an Kalkflachmoore und daraus entstandene
Wiesen. Durch Eingriffe in die unmittelbare
Ufervegetation wie M&hen, Beweiden, Gehdlz-
entfernung werden die kennzeichnenden
Armleuchteralgen-Gesellschaften in der Tiefe
des Wassers kaum beeinfluBt.

Eine sehr bemerkenswerte menschliche Einwir-
kung auf die Vegetation des Armleuchteralgen-
Kalksees ist die Ernte von Characeen zu Dlnge-
zwecken, wie sie wohl in manchen Gegenden
gehandhabt wurde. So wurden am Bodensee

Nadelsimsen-Armleuchteralgen-Flachsee

Diese zwar groBen, aber doch recht flachen
Seen miBten eigentlich in kurzer Zeit verlan-
den, jedoch wirken die oft sehr starken Winde
und die dadurch hervorgerufenen Wellen und
Wasserstrémungen dem entgegen (vgl. S. 79).
Der EinfluB des Windes auf die offene Wasser-
flache wurde zudem noch durch menschliche
BewirtschaftungsmaBnahmen geférdert. Dazu
zahit vor allem die Nutzung der See-Umgebung

Wassersellerie-Nadelsimsen-Auengewasser

Die nicht sehr groRen Wasserflachen dieser Alt-
arme wirden ziemlich stark beschattet sein,
lagen sie innerhalb des nat(rlichen Auenwal-
des. GroBe Teile der nordwestdeutschen FluB-
auen werden aber schon lange als Grinland ge-
nutzt, wodurch die Altwasser und ihre Ufer mehr
Licht erhalten und einer reichhaltigen Ufer- und
Wasservegetation Lebensmdglichkeiten bieten.

Wie schon beschrieben, grenzt solch ein
Wassersellerie-Nadelsimsen-Auengewasser im-
mer auch an eine sandige Erhebung (FluBdiine
oder Geestkante des Talrandes). Diese armeren
Sandbdden innerhalb der Aue wurden meist als
Allmendweide genutzt, in der die Altwasser und
Feuchtgriinland-Bereiche eingebettet lagen
(vgl. BURRICHTER, POTT, RAUS, WITTIG 1980,

Strandling-Diinentiimpel

Diese Kleingewasser liegen auf den sandigen
Nordseeinseln, wo mit Schafen geweidet wird
(bzw. wurde), die gréBere Gehdlze nicht aufkom-
men lassen und zur Erhaltung einer Heide- und
Magerrasenvegetation beitragen. Auch die
Tumpel diirften ab und zu von Schafen, Rindern
und Pferden aufgesucht worden sein, die hier

saureres und nahrstoffarmeres Wasser. lhre
Umgebung ist im allgemeinen durch Hoch-
moortorf gekennzeichnet. (vgl. VAN DER VOO
1962: 45f).

die Armleuchteralgen (vorwiegend Chara fo-
mentosa = Chara ceratophylla) »unter dem Na-
men MUB mit grobzackigen Rechen an langen
Holzstangen, den sog. MUBrechen im Frihjahr
aus dem See gezogen, in grokBen Haufen an der
Luft getrocknet und als Dinger auf die Felder
gebracht ... Der mit diesem MUB — einem sehr
kalkreichen Dinger! — angelegte Boden soll
‘weniger Ungeziefer ziehen' und der widerwar-
tige Geruch die Mause vertreiben« (BAUMANN
1911: 68). »Dadurch wird zugleich der See und
der Rhein gereinigt und das Bett immer offen
gehalten« (SANDERS, zit. nach SCHROTER &
KIRCHNER 1902: 2). Es ist vorstellbar, daB das
immer wiederkehrende Abernten die pionier-
freudigen Characeen stark gefordert hat.

als Grinland, wodurch dem Wind keine Hinder-
nisse etwa in Form von Wald entgegengesetzt
wurden. Das alljahrliche Schneiden des Schilfes
wirkte in die gleiche Richtung, und zudem
wurde duch die Reith-(Schilf-)Ernte noch eine
groBe Menge organischer Substanz aus dem
See entfernt und somit dem Verlandungsproze’
entzogen (vgl. WILDVANG 1925, SIEDEL 1962).

R. TUXEN 1974a). So hatten die Altarme zwar
Kontakt zu den néhrstoffarmen Sandboden, wa-
ren aber andererseits durch die Uberflutungen
mit FluBwasser so nahrstoffreich, daB groBere
Réhrichtpflanzen hatten wachsen kénnen. Die-
ser Entwicklung wurde wiederum Einhalt gebo-
ten durch das Weidevieh, das die Réhrichtarten
kurzhielt. So wurde es bestimmten Arten der
lichtliebenden Strandlingsgeselischaften er-
maoglicht, hier einen Lebensraum zu finden.
Auch durch den Tritt des Viehs, der die
Schlammdecke Uber dem Sandboden zerstd-
ren konnte, wurde den pionierfreudigen Arten
der Strandlingsgesellschaften eine Wuchsmaog-
lichkeit innerhalb normalerweise hoherer Ufer-
vegetation geschaffen.

groBere Rohrichtpflanzen gefressen und den
Boden zertreten haben. Beides hat wohl die
Entwicklung der Strandlingsrasen geférdert, wie
man heute noch daran sehen kann, daB die
Tampel »zuwachsen«, wenn sie nicht mehr be-
weidet werden.



2.1.2 Neuschaffung von Gewassertypen

In der historischen Kulturlandschaft verénderte
der Mensch nicht nur die bestehenden Gewas-
ser. Die Eingriffe in den Wasserhaushalt waren
sehr vielschichtig, und oft entstanden auch
ganz neue Gewasser mit neuen Eigenschaften.
Unter ihnen gab es einige, die geeignete Le-
bensbedingungen flir oligotraphente Vegetation
boten, so daf diese ihr Areal teilweise betrécht-
lich ausdehnen konnte.

Bei den neugeschaffenen Gewassern handelte
es sich im groBen und ganzen um zwei Grup-
pen, je nach der zu erfillenden Aufgabe: Stau-
gewasser, die vorhandene kleine FlieBgewasser
durch geeignete ErdbaumaBnahmen zu Teichen
erweiterten. Das geschah vor allem zu Zwecken
der Fischzucht, aber auch zur Wasserkraftnut-
zung im kleineren MaBstab (z. B. Muhlenteiche,
Teiche der Oberharzer Bergwerke). Wahrend
hierbei das vorhandene Wasser in der Land-
schaft vermehrt und gehalten wurde, diente die
zweite Gruppe der Gewasser dem Gegenteil:
dem madglichst raschen Abflihren von Wasser
aus bestimmten Landschaftsteilen. Das waren
vor allem Graben, die Gebiete mit Wasserlber-
schuB entwéassern sollten, damit sie in landwirt-
schaftliche Nutzung Uberflihrt werden konnten.

Im letzteren Fall kann man flr die oligotraphente
Vegetation kaum von einem Gewinn sprechen,
da die urspringliche wasser- und gewasserrei-
che Landschaft entwassert und vielen oligotra-
phenten Arten damit der Lebensraum genom-
men wurde. Einige der Arten zogen sich in die
Graben zurlick und hielten sich da lange Zeit,
die meisten aber verschwanden.

Glanzleuchteralgen-Forellenteich

Kalkarme Forellenteiche oder Reste davon kdn-
nen heute noch an mehreren Stellen gefunden
werden, beispielsweise in der Lineburger Heide
in den Oberlaufen von Seeve, Haverbecke,
Radenbach, Lopau u.a. (Abb. 76).

Abb. 76: Zugewachsener Fischteich im Oberlauf der Haver-
becke bei Niederhaverbeck (Landkr. Soltau-Fallingbostel)
mit Schwimmendem Laichkraut (Potamogeton natans) und
Zwiebelbinse (Juncus bulbosus) als beherrschenden Arten.
Dazwischen (nicht zu erkennen) Zwergigelkolben (Sparga-
niu9m gnsirziimum) und Glanzleuchteralge (Nitella flexilis).
8.9.1982.

Anders lagen die Verhaltnisse bei Kanélen, die
die Landschaft nicht entwassern, sondern der
Schiffahrt dienen sollten. Bei geeigneten
Boden- und Wasserverhaltnissen konnten sich
hierin Charetea- oder Littorelletea-Gesellschaf-
ten ausbreiten. Ein besonders schdnes Beispiel
ist bis heute noch der Ems-Seitenkanal, der in
den dreiBiger Jahren gebaut wurde. In ihm liegt
das flr Mitteleuropa heute bedeutendste Vor-
kommen des Reinweifen WasserhahnenfuBes
(Ranunculus ololeucos) (WEBER 1988: 159).
Weiterhin besiedeln den sandigen Boden: Flu-
tende Tauchsimse (/solepis fluitans), Strandling
(Littorella uniffora), Nadelsimse (Eleocharis aci-
cularis) und Froschkraut (Luronium natans)
(WEBER 1988: 165 - Tab.1).

Vor allen Dingen aber konnten oligotraphente
Arten in Staugewassern einen neuen Lebens-
raum erobern, vorausgesetzt die Wuchsbedin-
gungen waren entsprechend. Sofern der Was-
seraustausch genligend gro® war und das
gestaute FlieBgewdasser sauberes, relativ ndhr-
stoffarmes Wasser heranfiihrte — indem der
Teich etwa in der Forellen- oder Aschenregion
(Rhithral) des Baches lag — konnten sich vor
allem jene oligotraphenten Arten ansiedeln, die
guelliges Wasser bevorzugten. Das waren zu-
meist Armleuchteralgen (Characeae), und zwar
die Gattung Nitella in kalkarmem und die
Gattung Chara in kalkreichem Wasser. Genutzt
wurden diese Teiche zur Forellenzucht. Ande-
rerseits sind durch den Anstau die Lebensge-
meinschaften der FlieBgewasser beeintrachtigt
worden.

Kennzeichnende Pflanzengesellschaften sind
die Glanzleuchteralgen-Gesellschaft (Nitelle-
tum flexilis) und die Alpeniaichkraut-Gesell-
schaft (Potametum alpini) sowie — allerdings
seltener — die Zwergigelkolben-Gesellschaft
(Sparganietum minimi), die Gesellschaft des
Wechselblitigen Tausendblattes (Myriophylle-
tum alterniflori) und die WasserhahnenfuB-
Gesellschaft (Ranunculetum peltati).

In der Uferzone deuten Rispenseggen-Ried (Ca-
ricetum paniculatae) und Bitterschaumkraut-
Quellflur (Cardaminetum amarae) den Quell-
wasser-EinfluB an. Benachbart sind oft torf-
moosreiche Erlenwalder, Gagelgeblische und
Waldbinsen-Wiesen (Sphagno-Juncetum acu-
tiflori).

Auch im Bergland im Gebiet der bodensauren
Buchenwalder (Luzulo-Fagetum) kommen die
Glanzleuchteralgen-Forellenteiche vor, z.B. im
Solling (Lakenteich). Diese sind gegeniiber den
Flachlandteichen jedoch meist an Arten und
Gesellschaften verarmt.
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Armleuchteralgen-Forellenteich

Dieser Typ bildet das Gegenstlick zum vorigen in
kalkreichem Wasser. Er ist im stdlichen Hugel-
land in Gebieten mit kalkreichen Béden verbrei-
tet. Kennzeichnende Pflanzengesellschaften
sind vor allem Armleuchteralgen-Gesellschaf-
ten: Gesellschaft der Gewdhnlichen Armleuch-
teralge (Charetum vulgaris) und Gesellschaft
der Steifhaarigen Armleuchteralge (Charetum
hispidae).

Tidnnel-Nadelsimsen-Karpfenteich

Ganz anders waren die Verhaltnisse in Teichen,
in denen Karpfenzucht betrieben wurde. Um
gute Fischertrage zu bekommen, muBte man
daflr sorgen, daB sich das Wasser erwarmen
konnte, und das bedeutete: groRe, flache Teiche
mit wenig Wasserdurchsatz (Abb. 77).

. T TN

Abb. 77: Tannel-Nadelsimsen-Karpfenteich im MeiBendor-
fer Teichgebiet (Landkr. Celle). Im Mittelgrund auf einer
Untiefe 538e3stand von FluBampfer (Rumex hydrolapathum).
25.7.1983.

Die Flachheit und die damit verbundene War-
meentwicklung sprechen zunachst gegen die
Besiedlung durch oligotraphente Vegetation.
Das Milieu ist eigentlich eutroph oder sollte es
doch aus wirtschaftlichen Griinden sein, denn
das Ziel der Karpfenteichwirtschaft ist ja gerade
die hohe Biomasse- (in diesem Fall »Karpfen-
masse«-)Produktion.

Dennoch kommen in den Karpfenteichgebieten
mehrere Arten der oligotraphenten Wasservege-
tation vor, teilweise sogar in betréchtlichen
Mengen. Das ist méglich durch die bestimmte
Bewirtschaftungsart der Teiche, néamlich das
jahrliche Ablassen und wieder Anstauen sowie
— in groBeren Abstadnden — die regelméBige
Entschlammung des Teichbodens. Durch rhyth-
misches Trockenfallen und Uberstautwerden
einerseits und durch das Schaffen von minerali-
schem Boden in gewissen Zeitabstanden ande-
rerseits sind in diesem an sich eutrophen
Lebensraum die Bedingungen geschaffen, die
einigen Pflanzenarten und -gesellschaften der
Littorelletea, Charetea und Utricularietea das
Gedeihen ermdglichen.

Die Tabelle 15, in der die Vegetation mehrerer

Weitere, jedoch seltenere Gesellschaften sind:
Tannenwedel-Gesellschaft (Hippuridetum vul-
garis), Teichfaden-Gesellschaft (Parvopotamo-
Zannichellietum tenuis) u.a. Die Umgebungs-
vegetation  bilden  Perlgras-Buchenwalder
(Melico-Fagetum) oder Eichen-Hainbuchenwal-
der (Querco-Carpinetum) sowie Waldsimsen-
Wiesen (Scirpetum sylvatici) und Kohldistel-
Wiesen (Polygono-Cirsietum oleracei).

nordwestdeutscher Karpfenteichgebiete zu-
sammengestellt ist, zeigt neben solchen Gesell-
schaften, die nur bestimmten Gebieten eigen
sind, auch Einheiten mit groBerer Stetigkeit,
namilich Teichréhricht (Scirpo-Phragmitetum),
Nadelsimsen-Gesellschaft (Eleocharitetum aci-
cularis), Tannel-Gesellschaft (Elatine hydropi-
per-triandra-Ges.) und Glanzleuchteralgen-
Gesellschaft (Nitelletum flexilis). Diese Gesell-
schaften stellen sozusagen den Grundstock der
nordwestdeutschen  Karpfenteich-Vegetation
dar. Dabei wird das Nitelletum flexilis, das
kennzeichnend flir weiches Wasser ist, in kalk-
reichem Wasser durch die Gesellschaft der
Gewdhnlichen Armleuchteralge (Charetum vul-
garis) ersetzt. Die (ibrigen Gesellschaften geben
regionale Ausbildungen wieder; fast jedes Teich-
gebiet hat seine »individuelle Note« durch die
Art des Untergrundes, des Wassers, des Kiimas
und der Bewirtschaftung.

Im folgenden soll unsere Aufmerksamkeit be-
vorzugt den Strandlings-, Armleuchteralgen-
und Zwergwasserschlauch-Gesellschaften der
Teiche gelten. Es handelt sich dabei fast durch-
weg um solche, die ohnehin den reicheren F1U-
gel dieser oligotraphenten Vegetationsklassen
bilden, vor allem namlich um die Nadelsimsen-
Gesellschaft (Eleocharitetum acicularis) aus
den Littorelletea, die Glanzleuchteralgen-Ge-
sellschaft (Nitelletum flexilis) und die Gesell-
schaft der Gewbhnlichen Armieuchteralge
(Charetum vulgaris) aus den Charetea, die
Zwergigelkolben-Gesellschaft  (Sparganietum
minimi) aus den Utricularietea.

In dem flachen, bis zu 1 m tiefen Wasser der
Karpfenteiche vermift man die Uppig ent-
wickelte, artenreiche Wasservegetation, die
man bei dieser Wassertiefe und den recht guten
Nahrstoffverhaltnissen  eigentlich  erwarten
wirde. DaR sowohl Seerosen- als auch GroB-
laichkraut-Gesellschaften nahezu ganz fehlen,
liegt an den langeren, vor allem winterlichen
Trockenzeiten und dem zeitweiligen Entschlam-
men. Wenn das Teichwasser im Herbst abgelas-
sen wird, tritt die eigentliche, kennzeichnende
Vegetation in Erscheinung.

Kleine, auf den ersten Blick unscheinbare
Pflanzen Uberziehen dann den Teichgrund in



Tab. 15: Kiinstliche Gewassertypen (Teiche) Nordwestdeutschlands auf der Grundlage von Vegetationskomplexen (Sigmeten)
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Phalaridetum arundinaceae [x x X X
Ranunculus flammula-Ges. [x x

Ranunculetum peltati X

Juncetum filiformis X
lllecebretum verticittati
Eleocharitetum multicaulis
Cicendietum filiformis
Caricetum gracilis
Potametum trichoidis
Eleocharitetum ovatae
Sparganietum minimi
Nymphaea alba-Ges.
Potamogeton obtusifolius-G.
Caricetum lasiocarpae |
Peucedano-Calamagrostietum ‘

X
X
X

RO XX W
>

XX X X X
>
X OX X X X
XX X X X
> >
XXX XX X
> X

Caricetum elatae

Nitelletum gracilis
Equisetum fluviatile-Ges. X
Polygonum mite-Ges.
Potametum graminei

Glycerietum maximae
Apium inundatum-Ges.

Scirpo-Phragmitetum
Eleocharitetum acicularis
Elatine-Gesellschaft
Nitelletum flexilis X
Caricetum rostratae X X
Ranunculus trichophyllus-G.
Eleocharis palustris-Ges. X X
Bidenti-Alopecuretum aequalis |
Polygonum amphibium-Best. X X
Juncus bulbosus-Gesell.
Sagittario-Sparganietum X
Caricetum paniculatae X
Potamogeton natans-Best. |

>
>
>
>
>
>
>
XX X
> x
>

X

XX XX X
XX X XX
>
>

>
>
>
>
>

>
>
>
>
>
> X X
> o X
> > X

X X X

AuBerdem in 2: Caricetum vesicariae, 4: Alopecurus geniculatus-Ges., 10: Carex nigra-Ges., 11: Caricetum ripariae, Caricetum acutiformis,

14: Ricciocarpetum natantis, Pilularietum globuliferae, Cicuto-Caricetum pseudocyperi, 15: Nitelletum translucentis, 17: Myriophylietum

alterniflorum-Ges., 19: Eleocharis mamillata-Ges., 22: Hottonietum palustris, 23: Sparganietum emersum-Ges., 34: Sparganietum erecti,
41: Riccietum fluitantis, 42: Hydrocharis morsus-ranae-Ges., 44: Potamogeton pusillus-Ges.

Rohrglanzgras-Nadelsimsen-Bergteich (1-5)

Nach Angaben von WIEGLEB 1979 aus dem Oberharz.
1: Pixhaier Teich

2: Oberer Flambacher Teich

3-5:  Stadtweger Teich (3 Vegetationsprofile)

Vielstengelsimsen-Winterteich (6-9)

Nach Angaben von GEBHARDT & SCHAFMEISTER 1986 aus der Lineburger Heide.

6-9:
Tannel-Nadelsimsen-Karpfenteich (10-42)
18—11:

10:

12-21:

Priorteich
Hirseteich

gebiet (10 verschiedene Karpfenteiche).
(11 verschiedene Sommer-Karpfenteiche).
10 verschiedene Sommerteiche.

WassersellerieTeich (43-45)

4 verschiedene Winterteiche des Holmer Teichgebietes.
Nach Angaben von WIEGLEB 1977 aus dem Walkenrieder Teichgebiet am stidlichen Harzrand.

Nach Angaben von BOSTELMANN, FRISSE, GROBMEYER, VAHLE 1985 (unverff.) aus dem MeiBendorfer Teich-
: Nach Angaben von GEBHARDT & SCHAFMEISTER 1986 aus dem Holmer Teichgebiet in der Lineburger Heide
: Nach Angaben von WOHLFAHRT 1984 aus dem Ahlhorner Teichgebiet (Landkr. Oldenburg-Landkr. Cloppenburg).

Nach Angaben von WOHLFAHRT 1984 aus dem Ahlhorner Teichgebiet. 3 verschiedene Winterteiche.

lockeren bis dichten Rasen. Es sind haufig nur
zwei Arten, die diese Vegetation pragen: die
Nadelsimse (Eleocharis acicularis) mit wenige
Zentimeter langen, aufrechten, nadelférmigen
Sprossen und der Wasserpfeffer-Tannel (Elatine
hydropiper; in den MeiBendorfer Fischteichen
ersetzt durch Elatine triandra, den Dreimanni-
gen Tannel) mit Kriechsprossen und eiférmigen
Blattchen, die sich nur wenige Millimeter ()
(ber den Boden erheben und aussehen wie
kleine Keimlinge (Abb. 78).

Beide (bzw. alle drei) Arten vertragen den stark
schwankenden Wasserspiegel und kdnnen so-
wohl langere Trocken- als auch Wasserphasen
lebend Uberdauern. Im Rahmen der Karpfen-
teichwirtschaft kommt ihnen zugute, daB ihnen
auch das Trockenfallen im Winter nicht schadet.
Somit besiedeln sie oft die sogenannten »Som-
merteiche«, die vom Frihjahr bis zum Spét-
herbst wassergeflllt sind, ziemlich konkurrenz-
los, da andere Arten durch die winterliche
Frosteinwirkung ferngehalten werden.
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Abb. 78: Dreiméanniger Tannel (Elatine triandra) auf dem
Boden eines abgelassenen Fischteiches der MeiBendorfer
Teichanlage. Rechts unten: gabelige Blatter der Landform
Sige; %assgerhahnenfuﬂes (Ranunculus aquatilis agg.).

Allerdings kommen in manchen Teichen noch
weitere Arten hinzu, die die Frost- und Trocken-
zeit des Winters in Samen- oder Sporenform
Uberdauern. Das sind vor allem Armleuchteral-
gen: die Biegsame Glanzleuchteralge (Nitella
flexilis) und die Zierliche Glanzleuchteralge
(Nitella gracilis) im weichen Wasser der Geest-
teiche (z.B. MeiBendorf, Holm, Ahlhorn) und
die Gewdhnliche Armleuchteralge (Chara vulga-
ris) im harten Wasser der Teiche des Hugel-
landes (z.B. Walkenried). Ebenso gehért der
Haarblattrige WasserhahnenfuB (Ranunculus
trichophyllus) offenbar in diese Okologische
Gruppe, die durch einjahrige Lebensweise ge-
kennzeichnet ist.

Bei genauerer Betrachtung ist die »Einjahrig-
keit« eine charakteristische Erscheinung der
Karpfenteich-Vegetation. Denn auch die Tannel-
Arten sind Therophyten, und selbst die in den
Strandlingsgesellschaften ausdauernde Nadel-
simse (Eleocharis acicularis) kann auf den
Teichbdden einjahrige Formen ausbilden. Und
die eigentlich kennzeichnende Vegetation
periodisch trockenfallender Teichbdden, der
Verband der Tannel-Eisimsen-Gesellschaften
(Elatini-Eleocharition ovatae) aus der Vegeta-
tionsklasse der Zwergbinsen-Gesellschaften
(Isoéto-Nanojuncetea), besteht nur aus einjahri-
gen, kurzlebigen Arten.

Der Verband Elatini-Eleocharition ovatae hat
seinen Verbreitungsschwerpunkt im sommer-
warmen Sddost-Mitteleuropa, wo der Wasser-
stand der Teiche oft schon im Juli soweit absinkt,
daB sich in der warm-feuchten, bodennahen
Luftschicht auf dem entbléBten Schlammboden
die einjéhrigen Zwergpflanzen entwickeln kon-
nen. So konnte KLIKA (1935: 293) schon Anfang
Juli gute Bestédnde der Eisimsen-Zypergras-
seggen-Gesellschaft (Eleocharito ovatae-Cari-
cetum bohemicae) in den bdhmisch-
mahrischen Teichgebieten beobachten.

Im kihleren Nordwestdeutschland verdunstet
das Teichwasser nicht so schnell, auch flieBt zu-
meist ausreichend Wasser zu, um Versickerung
und Verdunstung auszugleichen. So kdnnen die

Teiche bis zum Abfischen im Spéatherbst be-
spannt bleiben, dann allerdings bleibt fir die
Arten des Elatini-Eleocharition ovatae keine Zeit
mehr zur Entwicklung, so daB diese Gesell-
schaftsgruppe in Nordwestdeutschland nahezu
fehlt.

Eine Ausnahme von dieser allgemeinen Erschei-
nung machen vielleicht die Teiche bei Walken-
ried am sldlichen Harzrand. Hier kommt
zumindest eine wichtige Art der einjahrigen
Teichschlamm-Gesellschaften vor, namlich die
Eisimse (Eleocharis ovata, vgl. WIEGLEB 1977:
167). Ein Vergleich der Sommertemperaturen
der nordwestdeutschen Teichgebiete zeigt denn
auch, daB der sldliche Harzrand in dieser Hin-
sicht bevorzugt liegt (Tab. 16).

Tab. 16: Mittlere Sommertemperatur in den Gebieten eini-
ger nordwestdeutscher Karpfenteichanlagen, geordnet von
Nordwesten nach Sidosten. Nach HOFFMEISTER 1937
und DAMMANN 1969 (zitiert nach GEBHARDT & SCHAF-
MEISTER 1986: 43).

Ahlhorner Teiche (Landkr. Oldenburg) 12,8-12,9°C
Holmer Teiche (Landkr. Harburg) 12,8-13,5°C
MeiBendorfer Teiche (Landkr. Celle) 13,0-13,6°C

Walkenrieder Teiche (Landkr. Osterode) 14,0-15,6°C

In den Ubrigen nordwestdeutschen Teichgebie-
tenvermdgen nur solche Arten zuleben, die ent-
weder echte Wasserpflanzen sind oder aber
zumindest schon unter Wasser keimen kénnen
(Elatine-Arten). Insofern kann man bei den
Tannel-Gesellschaften Nordwestdeutschlands
von geographisch-klimatisch verarmten Ausbil-
dungen des Elatini-Eleocharition ovatae spre-
chen, das in diesem recht sommerkihlen {(und
damit mehr zur Oligotrophie neigenden) Gebiet
mit Gesellschaften der Littorelletea und Chare-
tea in Kontakt steht.

Einige weitere Gesellschaften missen hier noch
angeschlossen werden, die allerdings in den
Karpfenteichgebieten nicht haufig sind und
auch nicht mehr die normal bewirtschafteten
Teiche besiedeln, sondern meist solche, die auf-
gegeben wurden oder doch nur noch sehr sel-
ten ganz abgelassen werden. Dazu gehort die
Pillenfarn-Gesellschaft (Pilularietum globulife-
rae), die die Teichbdden &hnlich wie die
Nadelsimsen-Gesellschaft mit niedrigen Rasen
Uberziehen kann und jedenfalls noch auf wech-
selnden Wasserstand angewiesen ist.

Die beiden folgenden Gesellschaften besiedeln
bevorzugt Teiche, die kaum mehr abgelassen
werden, und wenn, dann nur kurfristig: die Ge-
sellschaft des Wechselbliitigen Tausendblattes
(Myriophylletum alterniflori) und die Gesell-
schaft der Schimmernden Glanzleuchteralge
(Nitelletum translucentis). Meist sind in diesem
Stadium der Teichentwicklung auch schon
Seerosen-Gesellschaften vorhanden, wie an
einigen Teichen des MeiBendorfer Gebietes
beobachtet werden kann.



Ebenfalls an den MeiBendorfer Fischteichen
kann ein spateres »Brachestadium« der Teiche
studiert werden. Einige Teiche sind schon vor
mehreren Jahren aufgegeben worden, weil die
unterhalb der Damme liegenden landwirt-
schaftlichen Flachen entwéssert wurden und
sich der Wasserentzug auch in den Teichen be-
merkbar machte, da sie das Wasser nicht mehr
vollstindig hielten. In diesen Teichen sind bei
juBerst geringem Wasserstand Seggenrieder
und Réhrichte entwickelt, insbesondere kommt
hier das Fadenseggen-Ried (Caricetum lasio-
carpae) groBflachig vor. In offenen Schlenken
wachst stellenweise die seltene Mittelwasser-
schlauch-Gesellschaft (Utricularietum inter-
mediae).

Vergleicht man nun den Tannel-Nadelsimsen-
Karpfenteich mit den natirlichen Gewasserty-
pen, dann findet man die meisten floristischen
wie auch Okologischen Beziehungen zum
Nadelsimsen-Armleuchteralgen-Flachsee. Die-
ser hat ebenfalls einen stark schwankenden
Wasserspiegel, so daB in flach einfallenden

Wassersellerie-Winterteich

Zu einer funktionierenden Karpfenteichanlage
gehbren neben den soeben beschriebenen
Sommerteichen auch kleinere Teiche, in denen
die alteren Fische Uber Winter gehalten werden.
Sie sind vom Herbst bis zum Frahjahr bespannt
und sind wahrend des Sommers wasserfrei.

Aufgrund dieses »umgekehrten« Wasserhaus-
haltes sind auch die Vegetationsverhaltnisse vol-
lig verschieden von denen der Sommerteiche.
Wahrend man bei den Sommerteichen der ver-
schiedenen Karpfenteichgebiete recht grofBe

Vielstengelsimsen-Winterteich

Dies ist der entsprechende Winterteichtyp des
Holmer Teichgebietes (Abb. 79). Die Sohle der
Teiche wird neben der namengebenden Viel-
stengelsimsen-Gesellschaft  (Eleocharitetum
multicaulis) von wiesenartigen Bestanden
zweier verschiedener Gesellschaften besiedelt:
die Fadenhinsen-Gesellschaft (Juncetum filifor-
mis) und der Zweizahn-Fuchsschwanzrasen
(Bidenti-Alopecuretum aequalis). Oft wachsen
diese Gesellschaften nicht allein, sondern sind
eng verwoben mit einjahrigen Zwergbinsen-
Gesellschaften, die alle offenen Bodenstellen
innerhalb der wiesenadhnlichen Bestéande aus-
fullen. Sie gehdren nicht etwa, wie ihr Vorkom-
men auf dem Boden von Teichen vermuten 18Bt,
zum Verband der Tannel-Eisimsen-Gesellschaf-
ten (Elatini-Eleocharition ovatae), sondern zum
Verband der Zwerglein-Geselischaften (Radio-
lion linoidis), dessen Gesellschaften »normaler-
weise« feuchte Heide- und Waldwege sowie
Ufer von Heideweihern besiedeln. Diese Gesell-
schaften bringen eine »atlantische Tonung« in
das Teichgebiet.

Uferzonen Bereiche entstehen, die denen der
Teichbdden in etwa entsprechen. Hier kénnen
auch, wie in den Karpfenteichen, Tannel-Arten
in Durchdringung mit Nadelsimsen-, Strand-
lings- und Pillenfarn-Rasen wachsen, wie z.B.
am Nordufer des Steinhuder Meeres (vgl. BU-
CHENAU 1876, KAUFMANN 1911) oder im
Sandwater (KLIMMEK 1951, VAN DIEKEN
1970: 34, 193, 242).

Die tieferen, nicht regelméaBig austrocknenden
Bereiche des Nadelsimsen-Armleuchteralgen-
Flachsees beherbergen artenreiche GroBlaich-
kraut- und Seerosen-Gesellschaften, die aller-
dings dem Tannel-Nadelsimsen-Karpfenteich
vollig fehlen, womit auch der Unterschied zwi-
schen beiden dargestellt ist. Der Téannel-Nadel-
simsen-Karpfenteich kann als eine menschlich
bedingte Abwandlung des Typus »Nadelsimsen-
Armleuchteralgen-Flachsee« aufgefaBt werden,
indem dessen periodisch trockenfallende Ufer-
zone im Karpfenteich das gesamte Gewésser
einnimmt.

Gemeinsamkeiten findet, haben die Winter-
teiche in ihrer Vegetation von Gebiet zu Gebiet
ein ganz anderes Gesicht. Woran das liegt, kann
im Augenblick nicht gesagt werden.

Die Winterteiche des Ahlhorner Gebietes sind
gekennzeichnet durch die Wassersellerie-
Gesellschaft (Apium inundatum-Ges.). Sie ha-
ben damit groBe Ahnlichkeiten mit den
Wassersellerie-Auengewassern, die in der Nahe
(Huntetal) als natdrlicher Gewassertyp verbrei-
tet sind bzw. waren.

Abb. 79: Winterteich des Holmer Teichgebietes (Landkr.
Harburg), sommerlich abgelassen. Hinten rechts Sand-
schiirfstelle fiir Ausbesserungsarbeiten an den Dammen,
besiedelt von der Knorpelkraut-Gesellschaft (lllecebretum
verticillati). 25.6.1986.

Es handelt sich um zwei Assoziationen, die ihren
Kontaktgesellschaften eindeutig zugeordnet
sind: Die Knorpelkraut-Gesellschaft (lllecebre-
tum verticillati) bildet mit dem Bidenti-Alopecu-
retum aequalis eine Zwillingsgesellschaft, die
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Zindelkraut-Gesellschaft {(Cicendietum filifor-
mis) entsprechend mit dem Juncetum filiformis
(vgl. GEBHARDT & SCHAFMEISTER 1986:
66ff). Beide Zwergbinsen-Gesellschaften wer-
den durch das stellenweise Abplaggen des
Teichbodens geftrdert und besiedeln die so
offengelegten Stellen auch in Reinbestanden.

Rohrglanzgras-Nadelsimsen-Bergteich

Rohrglanzgras-Nadelsimsen-Bergteiche  sind
oligotrophe Gewasser mit sehr stark schwan-
kendem Wasserstand im Oberharz (Abb. 80),
die nicht in erster Linie zum Zwecke der Fisch-
zucht, sondern zur Energiegewinnung flr die
Bergwerke bei Clausthal-Zellerfeld angelegt
wurden. Sie haben merkwurdigerweise viele
Ahnlichkeiten mit den Vielstengelsimsen-
Winterteichen des Holmer Teichgebietes. Bei-
den gemeinsam sind die ansonsten nicht haufi-
gen bis sehr seltenen Vegetationseinheiten (vgl.
WIEGLEB 1979): Juncetum filiformis, illecebre-
tum verticillati und Bidenti-Alopecuretum ae-
gualis (letzteres jedoch in beiden Typen nicht
optimal ausgebildet). Vielleicht wird damit die
Ansicht von DAMMANN (1969) gestlitzt, die LU-
neburger Heide (in der das Holmer Teichgebiet
liegt) sei klimatisch gesehen mit der Submon-
tanstufe der Mittelgebirge vergleichbar.

Pillenfarn-Sand- und Lehmgruben

AbschlieBend sei noch auf einen besonderen
Standort hingewiesen, der durch menschlichen
Eingriff in der alten Kulturlandschaft entstanden
ist. Es sind die zumeist kleinen und flachen Ge-
wasser auf der Sohle von extensiv genutzten
Sand- und Lehmgruben. Die Timpel zeichnen
sich dadurch aus, daB sie durch die Bewirt-
schaftung dann und wann gestért werden, daB
sie eventuell ganz verfallen und daflr neue in
unmittelbarer Nachbarschaft entstehen. Der
Wasserstand ist — vor allem in Lehm- und
Tongruben — stark schwankend, so daB die
Gewdsser im Sommer oft austrocknen. Das
sind optimale Voraussetzungen flr die

Die Uferzone der Holmer Winterteiche nehmen
Schilfréhrichte und das Schlankseggen-Ried
(Caricetum gracilis) ein, an den tiefsten und nas-
sesten Stellen (Randgraben} kommen Sumpf-
binsen-Bestdnde (Eleocharis palustris-Ges.)
var.

Abb. 80: Stdwestecke des Schwarzenbacher Teiches im
Oberharz. Auf trockengefallener Uferzone Fadenbinse
(Juncus filiformis), Strandling (Littorella uniflora) u.a.
11.8.1982.

Pillenfarn-Gesellschaft (Pilularietum globulife-
rae), die denn auch friher in solchen Boden-
entnahmen gefunden wurde (vgl. BROCKHAU-
SEN 1914, KLIMMEK 1951, MENKE 1952).

Auch flir die Armleuchteralgen sind solche
vorlibergehenden, gestorten Gewasser sehr
geeignete Lebensrdume. Je nach Kalkgehalt
kdnnen hier beispielsweise Nitella flexilis, Chara
aspera oder Chara vulgaris vorkommen {nach
Herbarmaterial vom letzten Jahrhundert aus
dem Bremer Uberseemuseum, Bearbeiter: W.
KRAUSE).



Bisher wurde die natlrliche und durch Men-
schen geforderte Vielfalt an oligotrophen Ge-
wissern beschrieben. Was ist heute daraus
geworden? Wie sehen die in ihrem Optimal-
zustand dargestellten Gewdssertypen heute
wirklich aus? Diesen Fragen soll im folgenden
nachgegangen werden. Dabei soll aber nicht
bei einer reinen Beschreibung von Tatsachen

Brachsenkraut-Lobelien-Geestsee

Diese Seen existieren heute nur noch in unter-
schiedlichen »Degenerationsstadien«. Nach
dem Auftreten von drei kennzeichnenden Was-
serpflanzen mit isoétider Wuchsform (Littorella

2.2 Heutiger Zustand der nordwestdeutschen oligotrophen Stillgewéasser

2.2.1 Darstellung der Gewassertypen in ihrem heutigen Gesicht

stehengeblieben werden. Sondern in den Mit-
telpunkt des Interesses soll geriickt werden,
welchen Wirkungszusammenhang man heute
an den ehemals oligotrophen Gewdssern able-
sen kann. Dieser soll 'so herausgearbeitet
werden, daB es moglich wird, fir die unterste,
lebensnachste Stufe der Praxis konkrete
Handlungsanweisungen zu geben.

uniflora, Lobelia dortmanna, Isoétes lacustris)
und dem allgemeinen Erscheinungsbild kann

‘ folgende Reihe dargestellt werden (Tab. 17):

Tab. 17: Degeneration nordwestdeutscher Brachsenkraut-Lobelien-Geestseen anhand des Rilckganges von Wasserlobelie
(Lobelia dortmanna), Brachsenkraut (Isoétes lacustris) und Strandling (Littorella uniflora).

zunehmende  Wollingster See  alle dref Arten vorhanden, z.T. gréBere Rasen
Degeneration  gjhersee zwei Arten (/soétes und Littorelia) vorhanden, z. T, groBere Rasen an einer Stelle
i Sager Meer alle drei Arten wahrscheinlich erloschen
Otterstedter See  alle drei Arten mit Sicherheit ausgestorben

Hauptfaktor fir die Abnahme der Charakterar-
ten ist die Eutrophierung der Gewasser, wie sie
an der Zunahme von Laichkraut-, Seerosen-und
Roéhrichtgesellschaften abzulesen ist. Die An-
reicherung der Seen mit Nahrstoffen geschieht
offensichtlich aus zwei Quellen: durch intensi-
ven Bade- und Freizeitbetrieb und mindestens
ebenso intensive Landwirtschaft. Die Verande-
rung der Landnutzung, insbesondere der Uber-
gang von Heide in Grlinland und schlieBlich in
Ackerland, kann seit 1900 anhand der topogra-
phischen Karten verfolgt werden (Abb. 81). DaB
solche Veranderungen in der nachsten See-
umgebung auch das Gewasser selbst stark
beeinflussen, wurde friiher offenbar nicht gese-
hen, sonst hatte man bei der Unterschutzstel-
lung des Wollingster Sees im Jahre 1932 (vgl.
BRASE 1933: 49) nicht nur die Wasserflache als
Naturschutzgebiet ausgewiesen.

Von den drei bestandsbildenden Wasserpflan-
zen-Arten des Brachsenkraut-Lobelien-Geest-
sees ist die Wasserlobelie (Lobelia dortmanna)
anscheinend am empfindlichsten gegentber
Eutrophierung. |hr folgt das Brachsenkraut
(Isoétes lacustris), und das Ende der Reihe bil-
det der Strandling (Littorella uniflora), der es
noch im méaBig eutrophen Bereich »aushalt«
(vgl. H. MULLER 1970: 43). Diese »Empfind-
lichkeitsreihe« wird durch zahlreiche Gelande-
beobachtungen gestitzt. So wurde im Otter-
stedter See, der schon sehr friih Eutrophie-
rungstendenzen zeigte, Lobelia zu Zeiten der
Botaniker-Streifziige nicht mehr gefunden (sie
wird vermutlich aber einmal dort gelebt haben),
wohl aber [soétes und Littorella (SCHUTT

1936: 58f). Etwa ein Jahrzehnt spater ver-
schwand [soétes (1941 letztmalig gesammelt,
vgl. CORDES 1979: 21, VIETS 1949: 333 suchte
sie vergeblich), und heute ist auch Litforella
langst ausgestorben.

Der Silbersee scheint gegenwértig auf dem
Stand des Otterstedter Sees der 30iger Jahre zu
sein, da er von den angegebenen Arten nur
noch /soétes und Littorella beherbergt. Lobelia
wurde hier 1950 zum letzten Mal belegt (vgl.
CORDES 1979: 21).

Im Wollingster See sind noch alle drei Arten vor-
handen. Litforella bildet an vielen Stellen noch
dichte Unterwasserrasen, sie fehlt nur in der
Nordwestecke, wo Weiden an den See grenzen
(Abb. 82). Das Brachsenkraut (/soétes lacustris)
kommt anscheinend nur am Sudostufer vor,
jedoch konnte die genaue Ausdehnung der
Bestinde wegen des triiben Wassers nicht fest-
gestelit werden (/soétes siedelt erst in einer Tiefe
von Uber 50 cm). Die nicht selten in den Spul-
saumen des Sildostufers angeschwemmten,
kraftigen und groBen /soétes-Pflanzen lassen
vermuten, daB im etwas tieferen Wasser noch
wlichsige Bestande vorkommen. Von der Was-
serlobelie sind nur noch einige wenige Rosetten
Obriggeblieben; sie befinden sich allesamt am
Nordost- und Stdostufer (Abb. 82).

Da der Wollingster See der noch am besten er-
haltene Brachsenkraut-Lobelien-Geestsee ist,
lohnt sich hier eine eingehende Untersuchung
Uber die Lebensverhéaltnisse der Isoétiden-
Vegetation. So kann hier beobachtet werden,
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Abb. 81: Landschaftswandel in der Umgebung des Silbersees seit 1900. Ausschnitte aus den topograph

1:25000

daR Lobelia und Litforelia sich an manchen Ufer-
zonen ausschlieBen. Beispielsweise besiedelt
der Strandling am Stdostufer unmittelbar std-
lich der Badestelle den offenen, lockeren Sand,
der durch den Badebetrieb in die Schilfzone ge-
wirbelt wurde und hier gleichsam eine »Unter-
wasserdine« bildet (Abb. 83). Lobelia meidet
diesen »Flugsand« und bevorzugt feste Sandbd-
den, eine Beobachtung, die auch schon MON-
TAG (miindl. Mitt.) machte. Merkwirdigerweise
steht Lobelia am Siidostufer aber gar nicht un-
bedingt auf Sand, sondern in dicht gedrangten
Gruppen auf abgestorbenen Schilfhorsten
(Abb. 83), die den hier schon verschlammten
Boden Uberragen: ein ahnliches Phanomen,
das von den Lobelien-Bestdnden des GroBen
Sager Meeres bekannt ist, wo Lobelia auf festen,
gewachsenen Torfbanken siedelt, die den da-
zwischenliegenden Torfschlamm Uberragen
(vgl. LUBBEN 1973, HORST, EVERS & SCHIER-
HOLD 1980: 78f).

Der Strandling ist anscheinend eine Pionier-
art offener, sandiger Unterwasserbdden des

— ) N it
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ischen Karten

Wollingster Sees, der ehemalige, nun nicht
mehr benutzte Badestellen im Uferbereich
dicht besiedelt., Insbesondere am Westufer
kann beobachtet werden, wie sich Schilf- und
Strandlingsbestdnde im Flachwasser abldsen
(Abb. 82). Die Schneisen in der ohnehin locke-
ren Schilfzone diirften vor mehreren Jahren ent-
standen sein, als im Wollingster See noch viel
mehr gebadet wurde als heute. Nach freund-
licher Auskunft von Herrn Wilhelm BOCK (Bre-
merhaven) vom Verein »Die Naturfreunde, der
den Freizeitbetrieb am Wollingster See seit vie-
len Jahren kennt, ist der Badebesuch in den
letzten Jahren stark zurlickgegangen, seit Bag-
gerseen bei einem Autobahnbau in der Nahe
entstanden sind, die nun besser zum Baden
angenommen werden.

Am Wollingster See zeigt sich der Rickgang der
Badeintensitat durch die Wiederbesiediung der
zahlreichen Badestellen mit Littorella. Sie ver-
halt sich hier wie die Sandsegge (Carex arena-
ria) auf offenen Sandbdden des Landes, die
mit ihren langen Ausldufern von den freien
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Rasen von Strandling
(Littorella uniflora)

Wasserlobelie
(Lobelia dortmanna)

See-Brachsenkraut
(Isoétes lacustris)

Schnabelseggen-Ried
(Caricetum rostratae)

Schilfréhricht
(Scirpo-Phragmitetum), reine Ausb.

dto., Ausbildung mit Wasserlinse
(Lemna minor)

dto., Ausbildung mit Krummtorfmoos
(Sphagnum fallax)

Grauseggen-Sumpf
(Carici-canescentis-Agrostietum caninae)

Pfeifengras-Gesellschaft
(Molinia caerulea-Ges.)

Glockenheide-Krahenbeer-Gesellschaft
(Erica tetralix-Empetrum-Gesellsch.)

Glockenheide-Anmoor
(Ericetum tetralicis)

| M W |

| i ]

Ginster-Sandheide
(Genisto anglicae-Callunetum)

Zartbinsen-Rasen
(Juncetum tenuis)

Magere Weidelgras-WeiBklee-Weide
(Lolio-Cynosuretum luzuletosum)

Feuchte Weidelgras-WeiBklee-Weide
(Lolio-Cynosuretum lotetosum)

Gagelgebiisch
(Myricetum gale)

Eichen-Birkenwald
(Betulo-Quercetum)

Adlerfarn-Bestand
(Pteridium aquilinum-Best.)

Garten- und parkartige

Flachen
be.v\?%l: Vegetaéionskarte
2 es Wollingster Sees bei
Gebaude Beverstedt (Landkr
Wesermiinde), 20 km SSO
Weg Bremerhaven.
Aufgenommen am 15. u.
. 16.7.1987 (unter Zuhilfe-
Vegetationsaufnahmen nahme eines Luftbildes).
50 100m Zugehdrige Vegetations-

aufnahmen in Tabelle 18.
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Tab. 18: Vegetationsaufnahmen vom Wollingster See. 14./15. 7. 1987,

Lid.-Nr. 1 2 3 4 5 6 7|18 9 1011 12 13
Nr. der Aufnahme 1920 2 9 4 1817|/8 16 7 1 2516
Artenzahl 3 3 25 5 5 5/6|3 1 136 5

Littorella uniflora 3445455555 1.3

Fontinalis antipyretica 45452311 |+ 145

Isoétes lacustris + 4+

Lobelia dortmanna | |
4
1

17 181920 21 22 23 24 25
10 14|13 5 24 12 22 23 21
7 10010012 7 6 10|11 11

14 15
10 13

16
11
16

N oA
— — Ut
= NWw

3
3
1

—

Eleocharis palustris
Carex rostrata
Phragmites australis

Calliergon cordifolium
Lemna minor 2.3
Galium palustre 1.2
Bidens cernua +

Carex canescens

Agrostis canina

Juncus effusus

Hydrocotyle vulgaris +
Drepanocladus exannulatus! .
Lysimachia thyrsiflora

Empetrum nigrum

Sphagnum fallax 4455|144
Molinia caerulea 1.2
2.3
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Carex nigra
Polytrichum commune .
Eriophorum angustifolium +

Betula pubescens

Eriophorum vaginatum
Erica tetralix 1.2] +
Calluna vulgaris + +
Aulacomnium palustre

Sphagnum auriculatum +
Epilobium palustre
Lycopus europaeus
Drosera rotundifolia
Sphagnum palustre + 2.3
Juncus articulatus +
Carex stellulata
Frangula alnus +
Rubus fruticosus agg.
Avenella flexuosa
Quercus robur juv. +
Hypnum ericetorum
Pleurozium schreberi

+

—

.OJ+
== NW
—WWNW

e

N =

+

N

=

[N
oo oWt t

Moo
Wk

2.313.4 3.3

1.1

2.3

++
+ +

=N

wio
=
=N

+
12
+
2.3
23

T
AN]

23 +.2
2.3

AuBerdem, wenn keine andere Nennung, mit + in 15: Anthoxanthum oderatum, 16: Juncus bulbosus (+.3), 17: Juncus filiformis (+.2),
18: Vaccinium oxycoccos (1.3), 20: Pinus sylvestris Str., Betula pubescens Str. (2.2), Salix cinerea Str., 22: Dryopteris carthusiana,
25: Sphagnum cuspidatum (+.2), Dicranum spec. (1.3)
1-7:  Reste der Lobelien-Gesellschaft (Isoto-Lobelietum, fragm.)
1-2: Subassoziation von Brachsenkraut {Isoéto-Lobelietum isoétetosum)
3-7: Typische Subassoziation
Schnabelseggen-Ried (Caricetum rostratae)
Schilfréhricht (Scirpo-Phragmitetum, fragm.)
9-10: Reine Ausbiidung
11: Nahrstoffreiche Ausbildung mit Wasserlinse (Lemna minor)
12-13: Ausbildung mit Krumm-Torfmoos (Sphagnum fallax)
14-18: Grauseggen-Sumpf (Carici canescentis-Agrostietum caninae)
19:  Glockenheide-Krahenbeeren-Gesellschaft (Erica tetralix-Empetrum-Ges.)
20-23: Pfeifengras-Gesellschaft (Molinia caerulea-Ges.)
24-25: Glockenheide-Anmoor (Ericetum tetralicis) Erlduterungen der Ziffern in Tab. 9 (S. 58).

8:
913:
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Stellen Besitz ergreift, was ihr auch den treffen-
den Namen »Sandndhmaschine« eingebracht
hat. Littorella bildet dazu praktisch das Gegen-
stlick auf untergetauchten Sandbéden, da auch
sie durch reiche Auslauferbildung gekennzeich-
net ist (Farbbild 5). In der unmittelbaren Nach-
barschaft zu der meistbesuchten Badestelle an
der Ostecke kommt dem Strandling weiterhin
zugute, daB er ein gewisses MaB an Ubersan-
dung vertragt (Abb. 84), indem die SproBachse
der Blattrosette »nach oben« wachst. Nach Be-
obachtungen von VAN DEN BERGHEN (1969:
907) aus der Gascogne an der sldfranzdsischen

Atlantikkiste vertragt auch Lobelia eine Uber-
sandung von 1-2 cm im Jahr.

Neben den Einflissen durch Badenutzung ist
der Wollingster See auch den Einwirkungen der
umliegenden landwirtschaftlichen Flachen aus-
gesetzt. An der einzigen Stelle, wo eine nahr-
stoffreiche Feuchtweide (Lolio-Cynosuretum lo-
tetosum) direkt ans Ufer grenzt, ist der Bodenim
Flachwasser stark schlammig. Strandlings-
Gesellschaften fehlen, dafir treten im Réhricht-
bereich Arten nahrstoffreicher Gewasser auf,
z.B. Kleine Wasserlinse (Lemna minor) und
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Abb. 83: Vegetationsverteilung am Sudostufer des Wollingster Sees, zwischen Badestelle links und Schilfzone rechts. Von
links Sandzufuhr auf die »Unterwasserdiine«, auf der dichte Rasen von Strandling (Littorella unifiora) wachsen. Rechts im
Schiffrohricht Lobelia auf aften, abgestorbenen Schilthorsten. Weitere Erlauterungen im Text.

Abb. 84: Strandling (Littorella uniflora) im etwa 15 cm tiefen
Wasser am Ostufer des Wollingster Sees. Badestelle mit
starker Sandumlagerung, von den eingesandeten Pflanzen
schau%nSnur die obersten Blattabschnitte aus dem Sand.
14.7.1987.

Nickender Zweizahn (Bidens cernua), die beide
hier ihren einzigen Wuchsort im ganzen See
haben. Uber diese Stelle schreibt schon BRASE
(1933: 49): »Die immer weiter vordringende Kul-
tur der Heideflachen hat bereits an einer Stelle
das Ufer des Gewassers erreicht. Hier suchen
Weidetiere Erfrischung und Khlung im See und
spenden ihm zum Dank dafiir die Uberbleibsel
ihres Erndhrungsprozesses.«

Aber nicht nur solche direkt sichtbaren Be-
eintrdchtigungen spielen eine Rolle. Genauso
wichtig flir eine Eutrophierung sind Nahrstoff-
eintrage Uber die Atmosphére (Verwehen von
Mineraldiingern) und (ber das Grundwasser.
Ebenso diirfen die Belastungen durch Badende
in diesem Zusammenhang nicht unerwahnt
bleiben.

Das Vegetationsprofil vom Siidostufer des Wol-
lingster Sees zeigt die gegenwartige Situation
sehr deutlich (Abb. 8b). Der friher schlamm-
freie, offene Sandboden ist heute nur noch an
wenigen Stellen zu sehen. Der weitaus groBte
Teil des Ufers und des Gewasserbodens ist be-
deckt mit geringeren oder dickeren Schlamm-
auflagen, herbeigefiihrt durch starkere Vegeta-
tionsentwicklung. Die wenig Masse produzie-
renden [soétiden, die hier friher das Bild be-
herrschten, sind auf weite Strecken von schnel-
ler wachsenden und mehr organisches Material
erzeugenden Arten abgeldst worden. GroBe Fl&-
chen in und Gber Wasser werden von Moosen
geradezu Uberwuchert (am Land: Sphagnum
fallax, im Wasser: Fontinalis antipyretica, im
ganz flachen Wasser zwischen Schilf auch
Sphagnum auriculatum). Schilf (Phragmites

1+ ==
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30 40 50 m

Abb. 85: Vegetationsprofil durch das Slidostufer des Wollingster Sees am 15.7.1987. 1: Krahenbeeren-Glockenheide-
Geselischaft (Empetrum-Erica-Ges.), 2: HundsstrauBgras-Grauseggen-Gesellschaft (Carici canescentis-Agrostietum cani-
nae), 3: Teichréhricht, Torfmoos-Ausbildung (Scirpo-Phragmitetum, Ausb. m. Sphagnum fallax), 4: Teichrohricht (Scirpo-
Phragmitetum) in Durchdringuing mit fragmentarischer Lobelien-Gesellschaft (Isoéto-Lobelietum), 5: Brachsenkraut-
Lobelien-Gesellschaft, Abbauphase mit Quellbachmoos (Isoéto-Lobelietum, Ausb. m. Fontinalis antipyretica).
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australis) hat sich inzwischen am See stark aus-
gebreitet, was schon BEHRE (1955: 255) be-
obachten konnte. Nach LUNDBECK (1951: 39)
ist es im Wollingster See sogar kinstlich ange-
pflanzt. Es ist zwar auch heute noch recht
schlechtwlichsig, tragt jedoch einen erheblichen
Anteil zur Ansammlung organischer Ablagerun-
gen bei. DarlQiber hinaus bietet das Schilf Wind-
schutz, so daB sich zwischen den Halmen am
Boden die Torfmoospolster schwingrasenartig
ins offene Wasser vorwagen kénnen.

Es ist hier eine Entwicklung zu beobachten, die
von einem rein mineralischen Boden zu mehr
oder weniger machtigen organischen Ablage-
rungen flihrt. Der Unterschied zwischen diesen
beiden Substraten ist schon im Kapitel Gber Ve-
getation und Trophie der Stillgewasser heraus-
gearbeitet worden (s.S. 89). Die Tendenz, die
sich demzufolge am Wollingster See beobach-
ten 1aBt, fihrt von oligotrophen Verhaltnissen in
einen Zustand, in dem sich Eutrophie und
Dystrophie Uberlagern. Als Eutrophierungszei-
ger kdnnen hier gelten: Phragmites australis,
Juncus effusus, wahrscheinlich auch Fontinalis
antipyretica und auf jeden Fall die Plankton-
tribung. Dystrophie, die im Grunde immer mit
einer Versauerung einhergeht und heute durch
»sauren Regen« extrem gefordert wird (vgl. VAN
DAM 1987, ARTS 1990), zeigt der Massen-
wuchs von Sphagnum fallax an (s.S. 119).

Die aligotraphente Brachsenkraut-Lobelien-Ge-
sellschaft (Isoéto-Lobelietum dortmannae), die
friiher einen fast geschlossenen Giirel vom
ganz flachen bis wenige Meter tiefen Wasser
rund um den See bildete, wird heute »in die
Zange genommenc«: Von oben, vom Land her,
wirkt sich die Dystrophierung durch vermehrtes
Wachstum von Sphagnum fallax aus, wobei die
Isoétiden unter einer dichten Moosdecke begra-
ben werden. Von unten, Gber den Wasserkdrper
des Sees wirkt die Eutrophierung durch Mas-
senwuchs von Plankton, Quellmoos (Fontinalis)
und Schilf. Durch die damit einhergehende, in
der Tiefe zunehmende Schlammablagerung
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sowie auch allein schon durch die planktonbe-
dingte Wassertriibung muBte sich die Tiefen-
grenze der lichtliebenden Isoétiden zwangs-
l&ufig nach oben verlagern (Abb. 86).

Eutropierung und Dystrophierung (vgl. hierzu
auch DIERSSEN 1981: 325) wirken in der Weise
zusammen {(und damit gegen die oligotrophen
Verhéltnisse), daB sich Ablagerungen bilden. Es
gibt jedoch auch Krafte, die einer Ansammlung
von organischen Substanzen auf dem Sand-
boden entgegenstehen. Turbulenzen, Strémun-
gen und Wellenbewegungen des Wassers sind
es, die den Sandgrund frei von organischem
Material halten kénnen. Natirlicherweise ist es
der Wind, der das Wasser in Bewegung setzt —
das wurde schon an mehreren Stellen erwahnt
(s.S.51, 61, 87ff).

Am Wollingster See kommt durch den Badebe-
trieb noch der Faktor »Mensch« dazu. Im Was-
ser watende, spielende, schwimmende, tau-
chende und paddelnde Menschen sorgen im
Flachwasser flir ganz erhebliche Turbulenzen,
die innerhalb der »Badeschneisen« zusammen
mit direkter Trittwirkung auf dem Boden jede
Vegetation unterdricken. Erst in einiger Entfer-
nung von den stark besuchten Stellen kommen
die Pflanzen auf, zundchst locker, dann sich
dichter zusammenschlieBend.

Dabei kann eine sehr interessante Beobachtung
gemacht werden. Oft schlieRen sich namlich an
die offenen Sandstellen Strandiingsrasen an,
die sich dann im angrenzenden Schilfrohricht
verlieren, sobald dort organisches Material den
Boden bedeckt. Die Isoétiden wachsen hier ge-
genwartig also in einem Grenzbereich zwischen
zwei gegensatzlich wirkenden Kraften: auf der
einen Seite Verlandungstendenzen mit reichem
Pflanzenwachstum und organischen Ablage-
rungen, auf der anderen Seite mechanische
Stérungen und Zerstérungen ohne Pflanzen-
wachstum und mit rein mineralischem Boden
(Abb. 83).

<— Eutrophierung
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Abb. 86: Beeintrachtigung der Brachsenkraut-Lobelien-Gesellschaft (Isoéto-Lobelietum dortmannae) am Siidostufer des

Wollingster Sees (schematisch). Erlduterungen im Text.



Lobelien-Heideweiher

Im Gegensatz zu den tiefen Geestseen sind viele
der Lobelien-Heideweiher ganz von der Bildfla-
che verschwunden. Im Zuge der Kultivierungs-
arbeiten in feuchten Heidegebieten, in denen
die Weiher eingebettet waren, wurden groBrau-
mige Entwasserungen vorgenommen. Wasser-
becken, die dadurch noch nicht trockengelegt
wurden, lieB man oft durch Abzugsgraben ganz
ab, um weiteres Kulturland — meist Weideland
— zu gewinnen (vgl. z. B. KOPPE 1959:165).

Schon im Jahre 1901 schreibt BROCKHAUSEN
(S. 39) iber das Uffeler Moor, einen sehr groBen
Heideweiher von etwa einem halben Quadrat-
kilometer Flache: »Da sicherem Vernehmen
nach im nachsten Jahre das Uffeler Moor abge-
lassen wird und so ein interessantes Gebiet un-
serer Heimat der Kultur weichen muB, so diirfte
es angemessen erscheinen, eine kleine Skizze
Uber jenes Moor, das einzig in seiner Artin West-
falen dasteht, zu entwerfen ...«. Ein Karten-
vergleich zeigt die Entwicklung dieses Gewés-
sers seit der Jahrhundertwende (Abb. 87).

in vielen Fallen 14Rt sich folgende Entwicklungs-
tendenz ablesen: Feuchtheide mit eingestreu-
ten Lobelien-Heideweihern — Grinland (meist
Weide) — Ackerland (Abb. 88-90). In seltenen
Fallen verschwand solch ein Weiher unter
Siedlungs- oder Industrieflachen (Abb. 91).

Was geschah nun mit den Heideweihern, die
nicht trockengelegt wurden? In der »Brechte,

einem  ehemaligen  Lobelien-Heideweiher-
Gebiet, sind bis heute noch zwei Wasserflachen
Ubriggeblieben, die unter Naturschutz stehen
(NSG »Harskamp« und NSG »Schnippen-
pohl«). Far den Schnippenpohl nennt RUNGE
(1978: 238) zwar keine Lobelie, aber einige
Arten der Strandlingsgeselischaften, die im
Lobelien-Heideweiher vorkommen kénnen und
bei einer Stérung noch langer am Leben bleiben
als Lobelia dortmanna. RUNGE stellte schon
Anzeichen einer Eutrophierung fest, die in den
letzten Jahren weiter fortgeschritten ist. Heute
ist von den ehemaligen kennzeichnenden Arten
nur noch ein kleiner Bestand von Vielstengeliger
Sumpfsimse (Eleocharis multicaulis) am Nord-
ufer vorhanden. Réhrichtarten (Phragmites aus-
tralis, Typha latifolia, Eleocharis palustris) zeigen
ebenso die Eutrophierungseinflisse an wie die
Blasen von Faulgasen, die beim Durchwaten
aus dem Faulschlamm aufsteigen. Dieses dicke
Schlammpaket scheint ziemlich besiedlungs-
feindlich zu sein, denn hohere Pflanzen sucht
man hier vergeblich.

Nach den Quellen der Eutrophierung braucht
man nicht lange zu suchen. Der Schnippenpohl
liegt zwar in einem kleinen Waldstlck, dieses ist
aber fast allseitig von Ackerland umgeben. Was
an Dingemitteln von hier aus nicht direkt Gber
Grundwasser oder Luft in das Gewéasser gelangt,
wird durch das Laub der Bdume eingebracht.

1970

1897

Abb. 87: Das Uffeler Moor, ein westfalischer Lobelien-Heideweiher, vor und nach dem Trockenlegen. Ausschnitte aus

topographischen Karten 1 : 25.000. 115
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Abb. 88: Heideweiher »Cordespool«, 4,5 km SSO Hasellnne (Landkr. Emsland).
Ausschnitte aus topographischen Karten 1 :25.000 von 1900 bis 1983.

Wichtigste Ursachen flir die Eutrophierung von

Heidegewassern sind (nach DIERSSEN 1972:

166; HELMING, WOIKE & CHRISTMANN 1984:

41):

— Eintrag von Kunstdlingern aus Ackerflachen

— Einleiten verunreinigten Wassers

— Kalken der Gewasser aus fischereiwirtschaft-
lichen Griinden

— Uberbesatz von Wasservigeln (Guanotro-
phierung)

— Angereicherter Niederschlag (ca. 50 mg P
pro m2 und Jahr)

— Fallaub der in der Uferzone wachsenden
Baume und Straucher

— Badende (Abgabe von Urin, SchweiB und
Hautschutzmitteln)

Durch das héhere Nahrstoffangebot kénnen sich
starkwlichsige Roéhrichtarten ansiedein und
ausbreiten (Phragmites australis, Typha latifolia,
Juncus effusus etc.), die die kennzeichnenden,
konkurrenzschwachen Arten der Heideweiher
verdrangen. Seit den fiinfziger Jahren ist des-
halb »fast Gberall in den nordwestdeutschen
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Abb. 89: Gruppe von Heideweihern bei Plantliinne, 16 km SO Lingen (Landkr. Emsland).
Ausschnitte aus topographischen Karten 1:25.000 von 1850 bis 1980.

Heidegewassern eine verstarkte Verlandung«
zu beobachten (DIERSSEN 1972: 166). Bei-
spiele fUr eutrophierte ehemalige Lobelien-
Heideweiher sind Berger Keienvenn, Bldmkes
Pohl, Weiher bei Nordwohlde-Schorlingkamp.

Neben den eutrophierten Gewassern machte
eine zweite Gruppe von Lobelien-Heideweihern
eine ganz andere Entwicklung durch, die der
Dystrophierung (vgl. LUNDBECK 1934: 239, er
verwendet den Begriff der Dystrophierung alter-
dings zunachst nur im Zusammenhang mit der

natlrlichen Alterung des »primar oligotrophen
Sees«). Auch VAN DAM & KOOYMAN-VAN
BLOKLAND (1978: 587) treffen flir die hollan-
dischen »Vennen« diese grundsatzliche
Unterscheidung in »Eutrophierung« und »Ver-
sauerungg.

Das Anfangsstadium der Dystrophierung ist zur
Zeit an einem der letzten beiden noch erhalte-
nen Lobelien-Heideweihern, dem Ahlder Pool,
zu beobachten (Abb. 43). Hier bietet sich die
Gelegenheit, den heutigen Zustand mit dem
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Abb. 90: Gruppe von Heideweihern in der Wulfenauer Mark, 6 km WNW Dinklage (Grenze zwischen Landkr. Cloppenburg
und Landkr. Vechta). Ausschnitte aus topographischen Karten 1:25.000 von 1900 bis 1979, verkleinert auf 1:50.000.
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Abb. 91: Gruppe von Heideweihern (»die Blanken«), 3 km sidlich der City von Nordhorn, um 1850 und heute. Die
Heideweiher sind unter Siedlungsgebiet verschwunden. Ausschnitte aus topographischen Karten 1:25.000.
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Abb. 92: Vegetationsprofil durch den Ahlder Pool, etwa von Siidwest nach Nordost.

1: Anfangsphase des Grauseggensumpfes (Carici canescentis-Agrostietum caninae), 2: Zwiebelbinsen-Gesellschaft, un-
tergetaucht (Juncus bulbosus-Ges., submers, Ausb. m. Eleocharis palustris), 3: Zwiebelbinsen-Gesellschaft, aufgetaucht
(Juncus bulbosus-Ges., emers), 4: Reste der Lobelien-Gesellschaft (Isoéto-Lobelietum, fragm.) in Durchdringung mit

Vielstengelsimsen-Gesellschaft (Eleocharitetum multicaulis).

Aufgenommen am 27. 8. 1987. Vergleiche auch Abb. 41!

von Anfang der flnfziger Jahre zu vergleichen,
den ALTEHAGE (1957) untersucht hat (Abb. 41).
Zunachst fallt auf, daB mehrere Arten, die ALTE-
HAGE noch nennt, heute nicht mehr gefunden
werden koénnen (Tab. 19). Das mag vielleicht
auch mit an den EntschlammungsmaBnahmen
Anfang der siebziger Jahre liegen. Dennoch ist
bemerkenswert, daB ausgerechnet Lobelie und
Strandling (Littorella uniflora) heute noch vor-
handen sind, sozusagen als die letzten Reste
der ehemals artenreicheren Strandlingsvegeta-
tion. Es ist hier also der umgekehrte Vorgang im
Vergleich zur Eutrophierung beobachtbar, wo
zuerst Lobelia ausstirbt und spéater dann Arten
wie /solepis, Hypericum usw. verschwinden.

Tab. 19: Verschiebung der Artenzusammensetzung im
Ahider Pool von 1950 bis 1987. Nach ALTEHAGE (1957)
und eigenen Untersuchungen.

verschwunden:
Flutende Tauchsimse (/solepis fluitans)
Sumpfjohanniskraut (Hypericum elodes)
Kleiner Wasserschlauch (Utricularia minor)
Pillenfarn (Pilularia globulifera)
Schmalbléattriger Igelkolben (Sparganium angustifoliurm)
Zwerg-lgelkolben (Sparganium minimum)

neu aufgetreten:
Krumm-Torfmoos (Sphagnum fallax)

Das deutet auf eine Entwicklungstendenz, die
der Eutrophierung gegenlaufig ist, da die bereits
verschwundenen Arten etwas héhere Anspri-
che an die Nahrstoffversorgung stellen. In die
gleiche Richtung weist das Auftreten von Sphag-
num fallax, das bei ALTEHAGE (1957) noch
nicht erwahnt wird. Auch J. TUXEN berichtet,
daB das heute in vielen Kleinstmooren haufige
Sphagnum fallax bei GroBrest-Untersuchungen
des darunterliegenden Torfes nicht oder nur
auBerst selten vorkommt. Die Krummtorfmoos-
Gesellschaft (Sphagnetum fallacis), die »heute
in vielen Kleinstmooren die dominierende Asso-
ziation darstellt, ist also erst in allerjlingster Zeit
entstanden oder von Osten her eingewandert ...
Die Ursachen solcher Vorgange, ... sind zweifel-
los in menschlich bedingten Veranderungen der
Umwelt zu suchen, zu denen wohl auch die
nachgewiesene Anreicherung von Blei und
anderen Schwermetallen in den allerobersten
Torfschichten zu rechnen ist.« (J. TUXEN 1979:
143). Das Ubergreifen von Sphagnum fallax auf

Kleinstmoore ist inzwischen in ganz Nieder-
sachsen zu beobachten (J. TUXEN 1979: 144).

Im Ahlder Pool wachst Sphagnum fallax vorwie-
gend in den Randbereichen innerhalb des
Carici canescentis-Agrostietum caninae, wo es
Sphagnum cuspidatum und S. auriculatum-
Polster Uiberlagert, die hier bis zur Wasserober-
flache reichen. In den tieferen, offenen Berei-
chen fehlt es (Abb 43).

Aus der Vegetationskarte (Abb. 43) ist ersicht-
lich, daB die Lobelien-Gesellschaft bzw. deren
Reste einen 30 bis 40 m breiten Streifen entlang
des Nordostufers besiedelt. Hieran hat sich ge-
genUber ALTEHAGEs Untersuchungen nicht viel
geandert, wohl aber an der Menge und der Vita-
litdt der Lobelien und des Strandlings. Wahrend
bei ALTEHAGE die Vegetationsbedeckung der
Lobelien-Pflanzen auf einer Flache von 30 x
100 m 100% (!) erreichte (ALTEHAGE 1952: 1),
wird heute eine Bedeckung von hdchstens 5%
festgestellt (1.1 in Aufnahme Nr. 23, bezogen auf
eine viel kleinere Aufnahmeflache von 1 gm!).

Die Isoétiden Lobelia dortmanna und Littorella
uniflora werden in ihrer Siedlungszone sehr be-
drangt von untergetauchten Torfmoosrasen, vor
allem von Sphagnum cuspidatum. Die weithin
geschlossenen Torfmoosdecken, die auf dem
Sandboden in einer Schicht von einigen Zenti-
metern bis zu 1-2 Dezimetern lagern, lassen
nur an wenigen Stellen halbwegs offene Sand-
flachen frei, wo Lobelia und Littorella noch
Lebensmaglichkeiten finden (Farbbild 11).

Auffallig sind kreisrunde Vegetationsgebilde aus
Torfmoosen, die bis zur Wasseroberflaiche
wachsen und am Rande von einem Ring aus
Schmalblattrigem Wollgras (Eriophorum angu-
stifolium) umsaumt werden (Abb. 93 und Farb-
bild 10). Es scheint sich um Wollgras-Polykor-
mone zu handeln, also um Siedlungen, die
durch allseitige vegetative Ausbreitung aus einer
Pflanze hervorgegangen sind. Im Schutz (Wind-
schutz!) der Eriophorum-Blatter und -Halme
konnten dann die Torfmoose bis zum Wasser-
spiegel empor- und teilweise darlber hinaus-
wachsen. Es dirfte sicher sein, daB durch die
zunehmende Ausbreitung dieser Ringe der
verbleibende Zwischenraum fir die Lobelien-
Gesellschaft weiter eingeschrankt wird.
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Abb. 93: Querschnitt durch einen ringformigen Polykormon von Schmalblattrigem Wollgras (Eriophorum angustifolium),
durchsetzt mit Torfmoosen und Humusschlamm. Links daneben Vielstengelsimse (Eleocharis multicaulis) und Reste der

Lobeliengesellschaft. Ahlder Pool, 27. 8. 1987.

Aber auchinihrem gegenwértig noch vorhande-
nen Siediungsraum wachsen Lobelie und
Strandling nicht mehr sehr gut. Oft sind es gar
keine offenen Sandstellen mehr, an denen die
beiden Arten stehen, sondern ihre Blattspitzen
schauen aus einem dunklen Torfmoosteppich
heraus (Abb. 94 und Farbbild 11). Wahrend Lo-
belia diesen Zustand anscheinend noch einiger-
maBen vertragt, ist Littorella in der Vitalitat stark
geschwacht. Auch hier kann man eine Umkeh-
rung der Verhéltnisse im Vergleich zu eutro-
phierten Lobelien-Gewassern feststellen. So
Obertrifft im Wollingster See, der tendenziell
mehr zur Eutrophierung neigt, der Strandling

die Lobelie an Zahl und Wuchskraft (vgl. S. 109).
Umgekehrt verhalt es sich im Ahlder Pool (vgl.
Wasseruntersuchung in Tab. 20 S. 123). Bei
genauem Hinsehen erkennt man in Farbbild 11,
daB Littorella z.T. fleckige oder rétlich-bleiche
Blatter hat. Die normalerweise dichtrasige
Wuchsform fehlt ebenfalls. Die Lobelien sind
hingegen frischgriin, blattreich und recht blih-
willig: Von etwa 200 am 26. 8. 1987 gezahlten
Rosetten bithten immerhin 80.

Wie bei der Besprechung des Lobelien-Heide-
weihers schon ausgefiihrt (s.S. 55), liegt am Ost-
ufer bei typischer Ausbildung die Lobelien-Zone

.f'i
; Lol

Abb. 94: Vegetationsprofil durch einen Uberrest der Lobelien-Gesellschaft am Ostufer des Ahlder Pools. Gerade aus dem
Wasser herauswachsende Stengel: Vielstengelsimse (Efeocharis multicaulis), schrag zur Wasseroberflache flutender
Stengel, fadenférmige Blattblschel, Bliten aus dem Wasser treibend: Zwiebelbinse (Juncus bulbosus), Rosette pfriemli-
cher, vorn abgerundeter Blatter, Bllten (bereits verbliht! Ob vorjahrig?) knapp unter der Wasserflache: Lobelie (Lobelia
dortmanna), Rosette pfriemlicher, vorn spitzer Blatter: Strandling (Littorella uniflora), runde Tellerblatier an aufrechten
Stielen: Wassernabel (Hydrocotyle vulgaris), Moospolster auf dem Sandboden: SpieBtorfmoos (Sphagnum cuspidatum).
Bodenaufbau: 1 mm helle Sandkérner, 5 mm dunkle, graue Mischung aus Sand und weicher Mudde, anschlieBend rétli-

cher Sand, humusarm. Aufgenommen am 2. 7. 1987.



(ber der Littorella-Zone. Letztere kann grofe
Teile des Weiherzentrums einnehmen und sich
an Sud- und Westufer bis in ganz flaches Wasser
erstrecken, in Tiefen, die am Ost- und Nordufer
allein von Lobelia beherrscht werden (ALTE-
HAGE 1952, 1957, 1960). Auffallig ist dabei,
daB Lobelia optimal auf reinem Sand, Littorella
hingegen am besten auf leicht schiammbe-
decktem Sand gedeiht, was ein Hinweis auf Tro-
phieunterschiede sein kann (vgl. S. 87ff).

Lobelia scheint auRerdem gegeniber leichter
Erosion vertraglicher zu sein als Littorella, wie
auch THUNMARK (1931: 119) feststellt. Schwa-
che Erosion, zumindest aber Abtragung abge-
storbener Pflanzenteile und Mudde im Bereich
der Lobelien-Gesellschaft scheint flr diese eher
forderlich zu sein, wie schon angedeutet wurde
(s.S. Bb). Littorella vertragt andererseits sowohl
dinne Schlammauflagen als auch eine gewisse
Sedimentation von Sand (s.S. 55, 112). Man
kann vielleicht soweit gehen und sagen: Lobelia
besiedelt im Heideweiher die Stellen mit Nahr-
stoffentzug, Littorella jene mit Nahrstoffanrei-
cherung.

Wenn, wie gegenwartig beobachtet werden
kann, Littorella im Ahlder Pool viel starker kiim-
mert als Lobelia, so kann man nicht annehmen,
daB dieser Weiher unter Eutrophierungseinflis-
sen leidet. Das ist allerdings recht erstaunlich,
da das Gewasserufer an vielen Stellen nur durch
einen schmalen Gehdlzsaum von den westlich,
ndrdlich und 6stlich angrenzenden Ackerfla-
chen getrennt ist.

DaB der Ahlder Pool heute Gberhaupt noch als
Lobelien-Heideweiher existiert, liegt wohl weni-
ger an seinem Status als Naturschutzgebiet als
vielmehr an dem mechanischen Offenhalten
des Sandbodens. Einerseits ist die Wasserflache
recht groB, so daB am Nordostufer windbe-
dingte Wasserturbulenzen erzeugt werden kon-
nen, die hier den Boden schlammfrei halten.
Ahnlich wird sich wohl auch die Entschlammung
mit Planierraupen ausgewirkt haben (vgl.
DIERSSEN 1972: 166, der Ahlder Pool wird hier
»Sprakenpohl« genannt).

Wenn ein gewisses MaB an mechanischer Sto-
rung fehlt, insbesondere, wenn der freie Wind-
zutritt behindert wird, verlandet der Lobelien-
Heideweiher meistin recht kurzer Zeit, und zwar
auch ohne Eutrophierungseinflisse. Das Zu-
wachsen mit Torfmoosrasen ist namlich bei
hoherem Nahrstoffgehalt gar nicht mdglich,
sondern wird im Gegenteil durch Verarmung
und Versauerung geférdert. Das Endstadium
dieser Dystrophierung kann an einigen ehemali-
gen Lobelien-Heideweihern studiert werden,
beispielsweise am Swinefehn. Dieser allseitig
von Wald umgebene ehemalige Weiher mit
einer Flache von 150 x 300 m ist heute fast voll-
standig von torfmoosreichen Moorgesellschaf-
ten und Schwingrasen U(berwachsen (vgl.
HARTMANN 1987: 174ff).

Die Lobelien-Heideweiher werden also von zwei
Seiten her bedroht: durch Eutrophierung, vor
allem bei angrenzenden landwirtschaftlich ge-
nutzten Flachen, und durch Dystrophierung, vor
allem in relativ geschitzt liegenden Gewéassern
in Waldgebieten. Wenn beide Tendenzen wirk-
sam werden, heben sie sich jedoch nicht etwa
auf (indem dann wiederum ein oligotropher Zu-
stand entsteht), wie das Beispiel des »Schwar-
zen Wassers« bei Wesel zeigt.

Das Schwarze Wasser, ein ehemaliger Lobelien-
Heideweiher, liegt mitten in einem groBeren
Waldgebiet ohne unmittelbaren Kontakt zu
Ackerflachen. Es steht seit 1936 unter Natur-
schutz, wird aber trotzdem von regem Freizeit-
betrieb mit Baden, Reiten, Entenflittern usw.
heimgesucht (vgl. HELMING, WOIKE & CHRIST-
MANN 1984).

Esist sehr aufschluBreich, die gegenwartige Ve-
getation vor dem Hintergrund unserer bisheri-
gen Erkenntnisse zu studieren. Es zeigt sich da
namlich folgendes Bild (vgl. Vegetationskarte
von HELMING, WOIKE & CHRISTMANN 1984):
Am Westufer des Schwarzen Wassers deuten
ein Purpurweiden (Salix purpurea)-Geblsch
und ein groBer Bestand der Flatterbinse (Jun-
cus effusus) auf eutrophe Verhéltnisse hin. Die
Wasserflache der &stlichen Bucht bedecken
schwimmende bis untergetauchte Rasen aus
Torfmoosen, vor allem Sphagnum fallax weist
hierbei auf Dystrophierungseinfilisse. Dazwi-
schen, in der Mitte des Gewassers, vermitteln
einzelne Herden des Fieberklees (Menyanthes
trifoliata) zwischen beiden Extremen als Zeiger
»mesotropher« Zustande.

Nach der Vegetation zu urteilen liegt hier also
eine Situation zwischen Eutrophie und Dystro-
phie vor ohne ein Anzeichen von Oligotrophie
dazwischen. Erklarlich wird das nach den im
Kapitel »Vegetation und Trophie der Stillgewés-
ser« (S. 86) gemachten Uberlegungen, die zu
dem »Trophiedreieck« (Abb. 68) fiihrten.

Danach ist die entscheidende Gemeinsamkeit
zwischen »dystroph« und »eutroph« das Vor-
handensein und die Produktion von organi-
schen Ablagerungen, wahrend »oligotroph«
durch mineralischen Boden ausgezeichnet ist.
Frithere Vegetationsbilder zeigten »eine weite,
allein von den Blltenschaften der Lobelia be-
standene Wasserflache« (BURCKHARDT &
BURGSDORF 1962: 42), die auf oligotrophe
Verhéltnisse mit Oberwiegend mineralischem
Boden hinwiesen. Heute erreichen die organi-
schen Sedimente Dicken von einigen bis zu
40 cm (HELMING, WOIKE & CHRISTMANN
1984: 42).

Die Veranderung des Bodens ist hier das
Entscheidende, weniger die der Wasserbe-
schaffenheit, die sich »seit 1938 noch nicht
gravierend verandert hat, wenn auch erste An-
zeichen der Eutrophierung unverkennbar sind«
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(HELMING, WOIKE & CHRISTMANN 1984: 41).
Doch auch eine leichte Dystrophierung lieRe
sich aus den wenigen MeBwerten in der zitierten
Arbeit ablesen, da im Zeitraum 1979-82 unter
anderem auch ein niedrigerer pH-Wert als 1938
angegeben ist.

FaBt man beide Tendenzen ins Auge (Abb. 95),
dann klart sich auch ein Problem, das HEL-
MING, WOIKE & CHRISTMANN (1984: 57f)
noch sehen, namlich das gleichzeitige Auftreten
von eutraphenten (z.B. Bidens tripartita, Jun-
cus effusus, Polygonum hydropiper) und dystra-
phenten (z.B. Drosera intermedia, Drosera ro-
tundifolia) Arten.

Mit Trockenlegen, Eutrophierung und Dystro-
phierung sind die drei Ursachen genannt, die
die nordwestdeutschen Lobelien-Heideweiher
beinahe ganz zum Verschwinden gebracht ha-
ben. Dieselben Ursachen nennen ARTS, SCHA-
MINE & VAN DEN MUNCKHOF (1988: 13) fur
die Lobelien-Vennen der Niederlande. Da der

Mineralische Bdden
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Abb. 95: Trophieentwicklung des Schwarzen Wassers seit
der Jahrhundertwende zwischen dystrophierenden und
und eutrophierenden Tendenzen.

optimale Zustand dieses Gewassertyps durch
das Vorkommen der Charakterart Lobelia dort-
manna gekennzeichnet ist, lassen sich aus dem
Zuruckgehen der Art Aussagen Uber die Ent-
wicklung des Gewdssertyps machen. Von denin
Nordwestdeutschland friher bekannten etwa
50 Lobelien-Heideweihern (nach Angaben von
LUBBEN 1973: 28f) sind heute nur noch zwei
Gbriggeblieben: Ahlder Pool und Saal bei Trauen
(Abb. 96).
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Abb. 96: Riickgang des Lobelien-Heideweihers in Nordwestdeutschland. Gefilllte Kreise: noch vorhanden; offene Kreise:

1987 nicht mehr vorhanden. Nach Angaben von LUBBEN

(1973) und eigenen Untersuchungen.



Der Trauener Saalin der Liineburger Heide kann
wohl als der mit Abstand am besten erhaltene
Lobelien-Heideweiher Nordwestdeutschlands
bezeichnet werden (Abb. 42, Farbbilder 7 und 8
und Titelbild). Er liegt im Truppenibungsplatz
Munster-Sud in einer etwa 15 km2 groBen Hei-
deflache, in der das teilweise reichliche Vor-
kommen von Arnica montana auf einen anleh-
migen Sandboden mit leicht erhohtem
Basengehalt hinweist.

In die gleiche Richtung weist die wasserchemi-
sche Untersuchung des Saal, die im Vergleich
zum Ahlder Pool einen hdheren pH-Wert, hdhe-
ren Kalk- und Gesamtsalzgehalt (gemessen an
der elektrischen Leitfahigkeit) zeigt (Tab. 20).
Vielleicht ist deshalb die Gefahr einer Dystro-
phierung durch Versauerung nicht so groB,
jedenfalls wurde der »Dystrophierungszeiger«
Sphagnum fallax nicht gefunden. Auf der ande-
ren Seite sind auch keine Eutrophierungsein-
flisse zu bemerken; da der Weiher inmitten
eines Truppenibungsplatzes liegt, gibt es auch
in der Umgebung keinerlei landwirtschaftliche
Nutzflachen, von denen ein Nahrstoffeintrag
ausgehen konnte. Demzufolge kénnen im Wei-
herwasser nur sehr geringe Mengen von Phos-
phat und Nitrat festgestellt werden (Tab. 20).

Der Luftverschmutzung ist der Saal nattirlich ge-
nauso sehr ausgesetzt wie die Ubrigen Gewas-
ser. Da sich der Wasserkdrper aber (noch) relativ
wenig beeintrachtigt zeigt, istanzunehmen, daB
zumindest der Stickstoff im Gewassersediment
festgelegt wird (vgl. ARTS, SCHAMINEE & VAN
DEN MUNCKHOF 1988). So ist der Sandboden
des Saal auch weitgehend von einer diinnen
dunklen (Torf-)Schlammschicht Uberzogen.

Sumpfjohanniskraut-Heidemoorweiher

Das AusmaR der Veranderungen und des Rick-
ganges dieses Gewassertyps lassen sich nicht
so bis in Einzelheiten verfolgen, wie es beim
Brachsenkraut-Lobelien-Geestsee und beim
Lobelien-Heideweiher moglich ist. Denn hier
fehlen Kennarten, die ganz auf den Gewasser-
typ beschrankt sind. So kénnen nur allgemei-
nere Hinweise gegeben werden. In vielen Fallen
decken sich die Ursachen des Rlickganges mit
den beim Lobelien-Heideweiher beschriebe-
nen: Trockenlegen, Eutrophierung und Dystro-
phierung. Letzteres durfte wohl eine etwas
untergeordnetere  Rolle spielen, da die
Sumpfjohanniskraut-Heidemoorweiher ~ vom
Typ her etwas nahrstoffreicher (basenreicher)
als die Lobelien-Gewasser sind.

Torfmoos-Wasserschlauch-Heidemoorweiher

Noch weniger als beim vorigen Typ lassen sich
for diesen die langjahrigen Veranderungen
groBraumig belegen. Der Torfmoos-Wasser-
schlauch-Heidemoorweiher — scheint  aber

Tab. 20: Vergleich von Wasserproben aus den letzten
beiden nordwestdeutschen Lobelien-Heideweihern. Far
die Durchfiihrung der Analysen danke ich Herrn Rolf
MENZE (Arbeitsgemeinschaft Landschaftsfkologie/Han-
nover). Methoden: pH elektrometrisch mit EinstabmeB-
kette (pH 57, WTW), Leitfahigkeit mit Leitfahigkeit-MeB-
instrument LF 90 (WTW), Calciumcarbonat mit
Digitaltitrator (HACH-System), Ortho-Phosphat, Nitrat und
Eisen mit Einstrahl-Spekiralphotometer (HACH, DR - EL/5)
fur vereinfachte kolometrische Analyse.

Trauener Saal  Ahlder Pool
pH 59 4,1
Leitfahigkeit uS/cm 144 88
CaCOs mg/l 135 43
PO43- mg/l 0,19 0,32
NQOz~ mg/t 50 6,5
Fez* mg/l 1,5 0,85

Der helle Sand tritt nur dort offen zutage, wo
Geschosse in den Weiher gefallen und explo-
diert sind. Ob diese mechanische Stérung auf
die Lobelienvegetation einen EinfluB hat, ist
nicht klar. Ein anderer mechanischer Eingriff
war das dreimalige Ausrdumen des Beckens mit
Planierraupen und Baggern zwischen 1965 und
1973, wobei der sandige Aushub als Wall um
das Gewasser herum abgelagert wurde (hach
freundlicher Auskunft von Herrn Oberstleutnant
STEBER / Truppentibungsplatzkommandantur
Munster). In diesem Zusammenhang ist erwdh-
nenswert, daB alle heute noch existierenden
Lobelien-Heideweiher Deutschlands und Hol-
lands (und damit wohl alle mitteleurop&ischen)
innerhalb der letzten 20 Jahre maschinell aus-
geraumt wurden, und daB es sehr wahrschein-
lich ist, daR die Lobelien-Heideweiher nur noch
aus diesem Grund bestehen (vgl. ARTS, SCHA-
MINEE & VAN DEN MUNCKHOF 1988: 14).

Einen wichtigen Vorgang nenntnoch DIERSSEN
(1975: 74) im Zusammenhang mit der Vielsten-
gelsimsen-Gesellschaft (Eleocharitetum multi-
caulis), die als eine Charakter-Gesellschaft des
Sumpfjohanniskraut-Heidemoorweihers gelten
kann: »Das Eleocharitetum multicaulis ist eine
konkurrenzschwache Assoziation. Neben der
Vernichtung der Wuchsorte durch allgemeine
Grundwasser-Absenkung kann auch eine Sto-
rung der regelmaBigen Wasserstandsschwan-
kungen zu einem Abbau der Gesellschaft fuh-
ren. Geringe Wasserstandsschwankungen und
besonders das Fehlen der sommerlichen
Trockenphase fordern auf mesotrophen Wuchs-
orten die Entwicklung von Réhrichten, die das
niedrigwiichsigere Eleocharitetum Uberwach-
sen und unterdriicken.«

insgesamt nicht so extrem gefahrdet zu sein,
da die mit einer Dystrophierung oder auch
leichten Eutrophierung verbundene Schlamm-
bildung der Vegetation dieses Gewdssertyps
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nicht besonders abtraglich ist. Schon von Natur
aus ist der Typ ja gekennzeichnet durch einen
torfig-schlammigen Bodengrund. Insbesondere

Armleuchteralgen-Kalksee

Die nordwestdeutsche Landschaft hat von
Natur aus keine guten Bedingungen fir das Vor-
handensein von Seen dieses Typs geboten. Es
gibt aber eine Reihe der firr den Typ kennzeich-
nenden Characeen-Gesellschaften in kinstli-
chen Gewassern. Eines davon, ein Baggersee
im Stadtgebiet von Bremen (Kuhgrabensee), ist
in vieler Hinsicht mit einem Armleuchteralgen-
Kalksee vergleichbar. In GroBe, Tiefe und Vege-
tation kommt er diesem Seetyp wohl naher als
die natlrlichen Seen Nordwestdeutschlands,

Nadelsimsen-Armleuchteralgen-Flachsee

Offene Wasserflachen ehemaliger Nadelsim-
sen-Armleuchteralgen-Flachseen finden sich
zwar noch an mehreren Stellen, haben aber in
allen Féllen ihre kennzeichnende Vegetation
verloren. Stattdessen werden sie heute be-
herrscht von Seerosen- und R&hrichtgesell-
schaften, die eutrophe Verhéltnisse anzeigen.
Als gutuntersuchtes Beispiel ist das Sandwater

in Torfstichen hat der Gewassertyp einen Ersatz-
raum gefunden, wo er sich noch recht lange
halten kann.

die alle zu flach sind. Er unterscheidet sich vom
Typus jedoch durch einen erhdhten Salz-
(Chorid-)gehalt, der von einem naheliegenden
Salzstock herrthrt (vgl. WINTER, KUHBIER,
KIRST 1987).

Auch in kleineren kunstlichen Gewassern findet
man Anklange an den Armleuchteralgen-
Kalksee, vor allem bei Sohlengewassern in
Mergelgruben und bei Quellteichen.

bei Simonswolde in Ostfriesland zu nennen
(JAEKEL 1963). Die ehemails weite, offene Was-
serfliche wurde nur an manchen Uferstreifen
von Schilfrohricht besiedelt, vor allem der Ostteil
war auf weite Strecken réhrichtfrei und grenzte
hier an feuchte Magerrasen (PREISING, mUnd!.
Mitt.). Ein entsprechendes Bild zeigt die Karte
von 1939 (Abb. 97).

Abb. 97: Das Sandwater bei Simonswolde (Landkr. Aurich) im Jahre 1939. Grau: Verlandungsvegetation. Nach JAEKEL

(1963: Anlage 8).

Abb. 98: Verlandungszustand des Sandwater im Jahre 1962. Grau: Verlandungsvegetation. Nach JAEKEL (1963: Anlage 8).



Die Griinde fur die Eutrophierung des Sand-
water sind, wie fast berall, Nahrstoffeintrag aus
den umliegenden landwirtschaftlichen Nutz-
flachen. Wahrend die Vegetationskarte von
1948/49 (PREISING 1949) noch recht ndhrstoff-
arme Grinlandgesellschaften in der Umgebung
zeigt, namlich Magerweiden auf den angren-
zenden Geestriicken und Pfeifengraswiesen in
der Niederung, sind hier heute Ackerflachen
und Intensivgriinland verteilt.

Eine ahnliche Nutzungsintensivierung machte
auch das Gebiet der Truper Blanken bei Bremen
(Landkr. Osterholz) durch, allerdings mit dem

Unterschied, daB das Gewéssersystem bis auf
ganz wenige Reste trockengelegt wurde
(Abb. 99). Damit einher ging auch eine allge-
meine Eutrophierung des Gebietes. Trotz alle-
dem haben sich hier besonders in Graben noch
Reste der ehemaligen charakteristischen Vege-
tation erhalten kénnen (vgl. HELLBERG 1987).
Es liegt hier sozusagen der umgekehrte Fall wie
beim Sandwater vor: dieses ist als Gewasser
(teilweise) erhalten, doch die kennzeichnende
Vegetation verschwand, bei den Truper Blanken
erhielten sich (teilweise) die Arten, aber das
offene Gewasser verschwand.

[ 500 7000 1500 Mater

Abb. 99: Abnahme der Wasserflachen der Truper Blanken (Landkr. Osterholz) von der Jahrhundertwende bis heute.

Nach topographischen Karten 1:25.000, verkleinert.
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Der Grund daflr, daB im Gebiet der Truper
Blanken heute noch Arten wie Wassersellerie
(Apium inundatum), Nadelsimse (Eleocharis
acicularis), lgelschlauch (Baldellia ranunculoi-
des) und Glanzleuchteralge (Nitella flexilis)
vorkommen, liegt in der Unterhaltung der
Graben. Die oligotraphente Vegetation, die sich
in die Graben als die letzten Reste des Truper
Blanken-Gewassersystems zurlickgezogen hat,
kann unter diesen relativ eutrophen Verhalt-
nissen nur aufgrund regelmaBiger Graben-
raumung leben. Das Ausrdumen ist im Grunde
ein Vorgang, der mit dem windbedingten
Abtrag organischen Materials an den Ostufern
groBerer Gewasser vergleichbar ist. Dab diese

Wassersellerie-Nadelsimsen-Auengewdsser

Dieser Gewassertyp, der einerseits von nahr-
stoffarmem Geestwasser und andererseits von
regelmaBiger Uberflutung durch FluBwasser ab-
hangt, ist auf diese Weise doppelt gefédhrdet.
Durch intensivierte Landwirtschaft und damit
verbundener Nahrstoffanreicherung auf den
angrenzenden Geestflachen wird die Qualitat
des Grundwassers beeinfluBt, das in die Aue
stromt. Andererseits wirken sich alle Arten von
Wasserstandsregulierung (Eindeichung, Stau-
stufen etc.) negativ auf das Wassersellerie-
Nadelsimsen-Auengewasser aus.

Ein Beispiel fir ein schon stark degeneriertes
Wassersellerie-Nadelsimsen-Auengewasser ist
ein Hunte-Altarm 6stlich von Huntlosen. Er ist
umgeben von Gehdlzen, die viel Laubmasse

Strandling-Diinentiimpel

Den Rickgang dieses Gewassertyps habe ich
nicht ndher untersucht. Stark beeintrdchtigend
dUrfte sich auf den Inseln die Absenkung des

Menschlich bedingte Gewdssertypen

In Graben, Kanalen, Fisch- und Stauteichen,
Sand-, Lehm- und Tongrubengewdssern hatte
die oligotraphente Vegetation nur dann Be-
stand, wenn sie in der oben angegebenen Weise
weiter bewirtschaftet und behandelt wurde. In
den meisten Fallen vollzog sich aber auch hier
eine Nutzungsanderung: Entweder die ehemals
extensive Nutzung wurde aufgegeben oder
intensiviert.

Im ersten Fall blieben damit die Gewasser, so-
fern sie nicht verschiittet wurden, sich selbst
und ihrer eigenen Entwicklung Uiberlassen. Das
bedeutete, daB diese zumeist recht flachen Ge-
wasser bei ausbleibender Pflege rasch verlan-
deten (z.B. Giesener Teiche bei Hildesheim)
oder — wenn sie in ndhrstoffarmen Sandgebie-
ten liegen, z.B. in der Lineburger Heide — zu-
satzlich versauerten (z. B. Aschauteiche/Landkr.

Raumarbeiten, die — sofern vorhanden — auch
den mineralischen Untergrund freilegen, Ten-
denzen zur Oligotrophierung haben, zeigen die
genannten Arten.

Wenngleich diese Vegetationsreste noch in den
Grédben vorhanden sind, so ist doch der
Nadelsimsen-Armleuchteralgen-Flachsee  als
Ganzheit verschwunden; dartiber darf auch das
geh&ufte Vorkommen einiger »Rote-Liste-Arten«
nicht hinwegtauschen. Nach dem bisherigen
Kenntnisstand gibt es den Nadelsimsen-
Armleuchteralgen-Flachsee in ganz Nordwest-
deutschland nicht mehr.

produzieren, so zur Schlammbildung beitragen
und auBerdem den Wind abhalten. Der Gewas-
serboden ist dunkel-schlammig mit nur noch
wenigen Bestanden des Wassersellerie (Apium
inundatum). Im Wasser wachsen Wasserlinsen
{Lemna minor), Quellmoos (Fontinalis antipyre-
tica), Wasserpest (Elodea canadensis) und
Biegsame Glanzleuchteralge (Nitella flexilis).
Sandiger Boden ist nirgends mehr zu sehen.

Ahnlich wie beim vorigen Gewassertyp konnte
die Vegetation auch hier in Grabensysteme aus-
weichen, die in der Aue im Bereich der Wasser-
sellerie-Nadelsimsen-Auengewéasser angelegt
wurden, und in denen sie auch heute ihren
Schwerpunkt hat. Gut ausgebildete Altarme die-
ses Typus sind sehr selten geworden.

sliBen Grundwassers auswirken, die die Dinen-
timpel langfristig austrocknen I&Bt.

Celle, vgl. MENZE & WACH 1983; Teiche im
Queligebiet der Seeve/Landkr. Harburg; Teiche
im Quellgebiet der Haverbecke/Landkr. Soltau-
Fallingbostel). Als Ausdruck der Versauerung
traten auch hier Torfmoose, vor allem Sphag-
num fallax, auf.

Mit einer Aufgabe der bisherigen Nutzung geht
fast immer auch eine starke Verédnderung des
Wasserhaushaltes einher, namlich dann, wenn
ehemalige charakieristische Wasserspiegel-
schwankungen ausbleiben. Die darauf ange-
wiesene Vegetation (vor allem Strandlings-
Gesellschaften) wird bei konstant gehaltenem
Wasserstand zurlickgedrangt (WIEGLEB 1979:
76).

Nutzungsintensivierung kann dazu fihren, daB
die gesamte Vegetation mehr oder weniger



zerstort wird, z. B. bei der modernen Forellen-
zucht (vgl. GEBHARDT & SCHAFMEISTER
1986: 20). Ebenso ist die Strandlingsvegetation
im Ems-Seitenkanal {(Landkr. Emsland) durch
einen »moglichen Ausbau der Strecke fUr die
Schiffahrt gefahrdet« (WEBER 1988: 159).

Hat die Industriegesellschaft die Umweltbedin-
gungen dergestalt verandert, daB der oligotra-
phenten Vegetation in den natlrlichen Gewas-
sern die Lebensgrundlagen nahezu entzogen
wurden, so hat sie andererseits durch den Ein-
satz von GroBtechnik neue oligotrophe Gewas-
ser geschaffen, namlich Baggerseen und an-
dere Tagebaugewésser. Vor allem die recht
groBe Tiefe und das zumindest anfangs nahr-
stoffarme Wasser flhrten dazu, daB mehrere
dieser Seen von Arten der Strandlings-,
Armleuchteralgen- und Zwergwasserschlauch-
Gesellschaften besiedelt werden konnten.

So beschreibt KRAUSE (1969, 1975, 1978,
1979, 1980) aus Baggerseen der Oberrheinaue
zahlreiche zum Teil recht seltene Armleuchter-
algen-Gesellschaften, z.B. Charo-Tolypelletum
intricatae, Charetum asperae, Nitelletum
syncarpo-tenuissimae, Charetum hispidae, Ni-
tellopsidetum obtusae, Nitello-Vaucherietum.
Sie leben in dem klaren, kalkreich-oligotrophen
und meist auch recht quelligen Wasser von der
Uferzone bis in mehrere Meter Tiefe. Das einma-
lig reiche Vorkommen von Characeen ist aber
nur deshalb méglich, weil die Oberrheinische
Tiefebene mit ihren Altarmen, Flutmulden und
Quelltdpfen von Natur aus sehr characeenreich
ist bzw. war und die Sporen dort sozusagen fast
allgegenwartig sind.

In Nordwestdeutschland sind kalkreich-oligo-
trophe Baggerseen sehr selten. Das einzige
bisher bekannt gewordene Gewasser, das auch
reichen Armleuchteralgen-Bewuchs aufweist,
ist der Kuhgrabensee bei Bremen (vgl. WINTER,
KUHBIER, KIRST 1987). Mit seiner in der Tiefe
wachsenden  Sternarmleuchteralgen-Gesell-
schaft (Nitellopsidetum obtusae) dhnelt er Bag-
gerseen der Oberrheinebene. Allerdings ist das
Wasser leicht salzhaltig, wodurch die seltene
Chara canescens hier einen Lebensraum findet,
die ansonsten nur in der Ostsee haufiger war.
Ahnlich wie die Oberrheinebene war das Unter-
wesergebiet bei Bremen friiher eine Gegend mit
reichen Characeenvorkommen, wie aus alten
Herbarbelegen des Bremer Uberseemuseums
hervorgeht (Bearbeiter: W. KRAUSE, Aulendorf,
zur Verfigung gestellt von H. KUHBIER,
Bremen).

In einem kalkreich-oligo- bis -mesotrophen, fla-
chen Baggersee bei Hannover-Misburg wach-
sen zwar keine Uppigen Armleuchteralgen-
Bestande. Daflir bilden hier Zwergigelkolben

Verbunden mit einer Nutzungsintensivierung ist
vielfach auch eine Eutrophierung, die zur Ver-
nichtung der oligotraphenten Wasservegetation
fihren muB, entsprechend den Vorgéngen bei
den natdrlichen Gewéssertypen.

2.2.2 Oligotrophe Gewdsser der Industrielandschaft

(Sparganium minimum), Gefarbtes Laichkraut
(Potamogeton coloratus), Tannenwedel (Hippu-
ris vulgaris), Stdlicher Wasserschlauch (Utricu-
laria australis) u.a. ausgedehnte Siedlungen
und lassen das Gewasser als in die Gruppe der
kalkreichen gehdrig erscheinen. Die Arten ka-
men vor dem Bau der Autobahn, bei dem der
Baggersee entstanden ist, dort schon in Nieder-
moorgrében vor.

Ein weiterer Typ von kalkreich-oligotrophen
Kunstgewassern sind die Sohlengewasser der
Mergelgruben, wie sie besonders bei Hannover
gut ausgebildet sind. Hier.wachsen Charetum
hispidae und Charetum vulgaris in Uppigen,
massigen Unterwasserwiesen. Quellige Gewas-
ser der Grubensohle werden von der Gesell-
schaft des Gefarbten Laichkrautes (Potametum
colorati) besiedelt. Zusammen mit vielen ande-
ren seltenen Kalkpflanzen sind sie die Reste des
Seckbruches, eines Kalkflachmoorgebietes, in
den die Mergelgruben eingebettet sind. Der
Seckbruch existiert heute nicht mehr, da er ent-
wissert wurde; nur auf den Sohlen der Gruben
sind noch die letzten Reste der Kalkflachmoor-
vegetation zu finden.

Weit haufiger als kalkreiche sind in Nordwest-
deutschland kalkarm-oligotrophe Baggerseen,
die in den Sandgebieten der Geest liegen. In
ihnen kénnen vor allem die Arten und Gesell-
schaften der Littorelletea bestandsbildend auf-
treten. Besonders die Nadelsimsen-Gesell-
schaft (Eteocharitetum acicularis) und die
Pillenfarn-Gesellschaft (Pilularietum globulife-
rae) scheinen an den Ufern mancher Bagger-
seen prachtig zu gedeihen (vgl. POTT 1982,
PHILIPPI 1985). PHILIPPI (1969: 150) beob-
achtete den Pillenfarn im Oberrheingebiet sogar
ausschlieBlich an anthropogen gesttrten Stel-
len, »nattrliche Standorte von Pilularia wurden
im Gebiet nicht festgestellt«.

Tabelle 21 zeigt eine Zusammenstellung der bis-
her beschriebenen Baggerseen Nordwest-
deutschlands mit Pilularia globulifera, Eleocha-
ris acicularis und anderen Littorelletea-Arten.

Wiederum andere Verhéltnisse findet man z.B.
in den von PIETSCH (1973) beschriebenen Ta-
gebauseen des Lausitzer Braunkohlen-Reviers.
Obwoh! vergleichbare Gewasser zur Zeit in
Nordwestdeutschland nicht vorhanden sind,
seien diese Darstellungen doch hier ange-
schlossen, da im Raum Helmstedt zur Zeit
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Tab. 21: Vorkommen von Arten der Strandlings-Gesellschaften (Littorelletea) in einigen nordwestdeutschen Baggerseen.

X = bestandsbildend

Eleocharis acicularis ® X
Pilularia globulifera
Baldellia ranunculoides
Isolepis fluitans
Myriophyllum alterniflorum
Potamogeton gramineus
Luronium natans
Potamogeton polygonifolius
Eleocharis multicaulis
Hypericum elodes

x KK

1: Weseraue bei Holzminden (eigene Untersuchung, 1981), 2: Harme westl. Vechta (HAUSFELD 1983 und eigene
Untersuchungen), 3: westl. Dorsten (POTT 1982), 4: Tillissen-See b. Dorsten (POTT 1982), 5: Dreilandereck (HART-
MANN 1987), 6: nordl. Gronau (POTT 1982), 7: Felix-See b. Greven (POTT 1982).

3 4 5 6 7
X
X 4 X X X
X X

X x

X

Braunkohle abgebaut wird und in Zukunft
eventuell entsprechende Gewasser entstehen
kdnnten.

Nach den Untersuchungen von PIETSCH ma-
chen die Tagebauseen der Lausitz nach Been-
digung des Abbaues einen ReifungsprozeB
durch. Zunachst sind die Gewasser sehr eisen-
reich und durch die aus der Braunkohle entste-
hende Schwefelsdure im allgemeinen extrem
sauer (pH 1,9-3,9). Im Verlauf der Alterung
und Gewasserentwickiung werden die Extrem-
werte normalisiert, dabei nimmt die Zah! der
Wasserpflanzenarten zu.

Im sauren Frihstadium findet man fast aus-
schlieBlich Zwiebelbinsen (Juncus bulbosus)-
Reinbestande. Die Ubergangsstufe ist gekenn-
zeichnet durch Arten der Torfmoos-Wasser-
schlauch-Gesellschaften (Sphagno-Utricularion),
namlich Sphagnum cuspidatum, Sphagnum
auriculatum, Utricularia minor, Utricularia och-
rofeuca. Die Altersstufe mit schwach saurem bis
neutralem Wasser beherbergt unter anderem
Arten der Skorpionmoos-Wasserschlauch-
Gesellschaften (Scorpidio-Utricularion), ndm-
lich Utricularia intermedia und Sparganiurm mi-
nimum, sowie auch solche der Strandlingsge-
sellschaften (Eleocharis acicularis, Eleocharis
multicaulis, Littorella uniflora, Deschampsia se-
tacea). Letztere sind allerdings duBerst selten,
da das geeignete Substrat — offener, sandig-
kiesiger Boden — in den Braunkohle-Tagebau-
gewassern nur in sehr wenigen Fallen vorhan-
den ist. Meist bedecken dicke Eisenhydroxid-
Schlammablagerungen den Grund.

Die Heidegebiete der Ober- und Niederlausitz
waren vor dem Braunkohlentagebau reich an
Arten der Zwergwasserschlauch- und Strand-
lingsgesellschaften. Es handelte sich um eine
geographische Besonderheit, da wegen des at-
lantisch getdnten Klimas der Lausitz Pflanzen-
arten vorkamen, die hier auBerhalb ihres weiter
westlich liegenden Hauptareals eine Exklave bil-
deten, z.B. Eleocharis multicaulis, Deschamp-
sia setacea, Isolepis fluitans (vgl. PIETSCH

1963: 2). Durch den Braunkohleabbau sind die
natlrlichen und halbnatirlichen Heide- und
Moorgewdsser, in denen diese Arten siedelten,
groBtenteils vernichtet worden (PIETSCH 1963:
60). Einige Arten konnten in die beschriebenen
BraunkohleTagebauseen ausweichen und stel-
len hier die letzten Reste der ehemals land-
schaftstypischen Wasservegetation dar.

Zusammenfassend 2Bt sich sagen, daB oligo-
trophe Baggerseen und andere Tagebauge-
wasser nur dann mit selteneren Arten der Litto-
relletea, Charetea und Utricularietea besiedelt
werden kénnen, wenn die neuentstandenen
Seen in Gebieten liegen, in denen die entspre-
chenden Arten bereits friher wuchsen (vgl.
KRAUSE 1978: 248). Vor diesem Hintergrund
erscheint aber die vielgepriesene Vegetations-
bereicherung durch groBe Kunstgewasser in
einem neuen Licht.

Wenn ndmlich die oligotraphenten Arten schon
vorher in dem Gebiet eines Baggersees wuch-
sen, kann man nicht gut von einer Vegetations-
bereicherung sprechen. Was zu diesem Urteil
verleiten kann, ist die Tatsache, daB einige von
den ehemaligen oligotraphenten Wasserpflan-
zen vielleicht groBere Populationen in den
neuen Seen bilden, was dann natlrlich stark ins
Auge fallt und zuvorderst ins BewuBtsein rickt.
Ebenfalls zu dieser Urteilsbildung tragt bei, daB
zeitlich zwischen der Verbreitung der seltenen
Arten in den natlrlichen und naturnahen Ge-
wassern und dem Bau der Baggerseen oft eine
Entwicklungsphase liegt, in der die »alten« Ge-
wasser teilweise oder ganz von der Bildflache
verschwunden sind, sei es durch landwirtschaft-
liche Meliorationen, sei es, wie in der Ober-
rheinebene, durch starke Eingriffe in den natr-
lichen Wasserhaushalt. Durch den Bau von
Tagebaugewassern werden dann alte »Samen-
banke« mobilisiert, und einige, zum Teil seltene
Arten kénnen zu Massenentwicklungen kommen.

In solch einem Fall bewirkt die Anlage eines
Kunstgewdssers nicht eine Vegetationsbe-
reicherung, sondern es greift nur das auf, was



vorher schon — wenn auch vielleicht in etwas
anderer Form — vorhanden war. In vielen Fallen,
so zum Beispiel bei den Lausitzer Braunkohle-
gewassern, zerstorte die Anlage der groBen
Tagebaugruben sogar direkt die ehemaligen
naturnahen Weiher und Teiche; und was manin
den Tagebaugewdssern findet, ist allenfalls ein
kiimmerlicher Rest der vorherigen Vielfalt (vgl.
PIETSCH 1963: 60, 1973: 213).

Im Gegensatz zu einigen oligotraphenten Pflan-
zenarten, die heute bevorzugt in kiinstlichen
Gewsssern auftreten (Pilularia globulifera wurde
schon genannt, ebenso kommen gegenwartig in
Nordwestdeutschland Armleuchteralgen kaum
mehr in natlrlichen, sondern fast nur noch in
kinstlichen Gewassern vor), gibt es auch an-
dere, die in Nordwestdeutschland nie in kinst-
lichen Gewassern beobachtet wurden, es sei
denn, sie sind bewuBt angepflanzt worden. Das
sind Lobelie (Lobelia dortmanna) und See-
Brachsenkraut (Isoétes lacustris), die beiden
wichtigsten Arten des Brachsenkraut-Lobelien-
Geestsees.

2.2.3 Aligemeine Entwicklungstendenzen

23

Zusammenfassend lassen sich vielleicht bis
heute folgende allgemeine Entwickiungsten-
denzen oligotropher Gewasser aufzeigen. Die
natlrlichen, ehemals oligotrophen Gewésser
gibt es in dieser Form kaum mehr, da sie zer-
stort, eutrophiert oder dystrophiert wurden.
Sind heute noch Reste vorhanden, wie beim
Lobelien-Heideweiher, kann man davon ausge-
hen, daB sie nur deshalb Gberlebt haben, weil
der Mensch hier grindlich eingegriffen hat
(s.S. 123). Die meisten der gegenwartig beste-
henden oligotrophen Gewdasser sind aber kinst-
lich neu geschaffen. So gelangen WEBER
(1980: 98ff) und DIERSSEN (1981: 331) zu der
Uberzeugung, dak die Neuanlage kinstlicher

Gerade dieser Gewassertyp ist es aber, der
durch die Anlage von Baggerseen im Geestge-
biet am ehesten entstehen kénnte, doch flr die
kennzeichnenden Arten fehlt heute anschei-
nend die Moglichkeit zur Besiedlung, weil sie in
der naheren und weiteren Umgebung des
neuen Gewassers heute fehlen (vgl. WEBER
1980: 98).

Auch wenn Baggerseen im Anfangsstadium von
oligotraphenter Wasservegetation besiedelt
werden, so machen sich im allgemeinen doch
bald die Einflisse geltend, die auch.in den na-
thrlichen Gewdssern zur Zerstérung oligotro-
pher Verhéltnisse flhrten: Eutrophierung durch
angrenzende Ackerflachen, Freizeitbetrieb usw.
und Dystrophierung durch saure Nieder-
schidge. Man kann annehmen, daB dieser
ProzeB umso langer dauert, je groBer und tiefer
das Gewsasser ist, und je mehr es durch stro-
mendes Grundwasser gespeist wird.

Stillgewéasser in geeigneter Lage (z. B. nahrstoff-
armer Sandboden) die beste Losung flr den Er-
halt der oligotraphenten Wasservegetation sei.

Was drickt sich in diesen Zusammenhangen
aus? Ist »Oligotrophie« vielleicht etwas, was sich
unter den heutigen allgemeinen Lebensbedin-
gungen nicht mehr selbst aufrecht erhalten
kann? Bedarf Oligotrophie womdglich unbe-
dingt der aktiven Hilfe des Menschen? Ange-
sichts dieses sich fast zwangslaufig ergebenden
Problems seien im folgenden noch einmal
diejenigen menschlichen Einflisse, die die
Oligotrophie in Stillgewassern férdern, zusam-
mengestellt.

Oligotrophie fordernde menschliche Einfliisse

Es ist in den vorhergehenden Kapiteln schon
mehrfach angesprochen worden, welches die-
jenigen Wirkungen des Menschen sind, die
oligotrophe Verhaltnisse in Gewassern beglnsti-
gen. Hier soll noch einmal eine geraffte Zusam-
menfassung gegeben werden. Denn auf diese
Einfliisse wird besonderes Augenmerk gerichtet
werden miussen, sollen oligotrophe Gewasser
zukUnftig noch Bestand haben.

Zunachst einmal kann man vieles von dem, was
einer Verlandung entgegenwirkt, als oligotro-
phierend bezeichnen. Wenn beispielsweise in
der Umgebung eines Gewassers daflr gesorgt
wird, daB der Wind ungehindert auf die Wasser-
flache treffen kann, so hemmt diese MaBnahme

schon die Verlandung und fordert damit oligo-
trophe Verhéltnisse. Wenn also der Wald abge-
holzt wird und sich statt dessen Heide oder
Granland als Ersatzvegetaion entwickelt, so
tragt das zur Oligotrophierung des benachbar-
ten Gewassers bei. Ackerland ist zwar auch kein
Hemmnis fiir den Wind, doch wird dabei die oli-
gotrophierende Wirkung aufgehoben durch die
Nahrstoffanreicherung, die im angrenzenden
Gewasser Eutrophierung fordert. Auch beinéhr-
stoffreichem Grinland ist diese schon feststell-
bar, wenn es in unmittelbarer Nachbarschaft
des Gewassers liegt. Heiden und Magerrasen
sind, da ungedingt, eben diejenigen gehdlz-
freien Gesellschaften, die den oligotrophen Ver-
haltnissen am zutraglichsten sind.
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Wenn die Vegetation der Gewasserumgebung
durch Beweidung offengehalten wird, so greifen
die Weidetiere meist ebenfalls in den unmittel-
baren Gewasserbereich Uber. Sie fressen dann
auchinder Ufervegetation, halten diese kurz (so
daB der Wind auch hier auf kein Hindernis mehr
trifft) und ermdglichen durch das Abfressen der
hdheren Réhrichtpflanzen (vgl. SCHMIDT 1976:
24ff), daB die niedrigwlichsigen und lichtlieben-
den Arten der Strandlingsgesellschaften hier
siedeln koénnen. Durch die geringgehaltene
Pflanzenproduktion im Uferbereich wird die Oli-
gotrophie weiterhin unterstitzt.

Uber die direkte Auswirkung der Beweidung auf
die in der Uferzone siedelnden Strandlings-
Gesellschaften liegen bisher anscheinend nur
wenige Untersuchungen vor. Allerdings zeigen
Forschungen aus den Niederlanden, daB
Strandling (Littorella uniflora) und Wasserselle-
rie (Apium inundatum) im Uferbereich eines
Weihers durch Beweidung stark geftrdert und
daneben eutraphente Ré&hrichtpflanzen (z.B.
Oenanthe fistulosa, Sparganium emersum, Ro-
rippa amphibia) bis auf sparliche Reste zurlick-
gedrangt werden (SCHAMINEE, briefl. Mitt.).

Bei niedrigem Wasserstand im Sommer kénnen
die Weidetiere auch in den engeren Gewasser-
bereich vordringen. Wird hierbei allerdings ein
bestimmtes MaB (Zahl der Tiere, Haufigkeit der
Weidegange) Uberschritten, wirkt sich der Ein-
trag von Kot eutrophierend aus, insbesondere
dann, wenn das Vieh vorher auf nahrstoffrei-
chen Bdden gefressen hat. Bei zu starkem Be-
weidungsdruck wird schlieBlich auch die oligo-
traphente Vegetation zertreten.

Die positive Wirkung, die den Nachteil der leich-
ten Eutrophierung durch geringe Kotmengen
aufhebt, ist neben der Beweidung die Zersto-
rung der Schlammschicht am Gewdasserboden
durch die Tiere. Das wirkt sich besonders gin-
stig in sehr trockenen Jahren aus, wenn kein
Wasser mehr den Grund bedeckt, die
Schlammdecke sodann durch  Trocknen
schrumpft, dadurch sehr diinn wird und auBer-
dem in Schollen zerreit. Diese Brocken werden
dann durch die Hufe der Weidetiere »zermah-
len, und das Pulver kann vom Wind aus dem
Becken herausgeweht werden.

Zerstdrend auf die Schlammdecke wirkte sich
friher wohl auch das Waschen von Schafen in
den Heidegewassern aus, was kurz vor dem
Scheren geschah (vgl. VAN DAM 1987: 158). In
sauren und sehr nahrstoffarmen Weihern be-
wirkte dieser Vorgang zusammen mit einer
leichten Nahrstoffanreicherung stellenweise
sogar einen Ubergang von dystraphenter Torf-
moosvegetation zu oligotraphenter Strandlings-
vegetation (vgl. VAN DAM 1987: 158).

Vergleichbar mit dem Schafwaschen ist (natr-
lich nur in den Auswirkungen auf die Lebensge-
meinschaften der Gewasser gesehen!) das

menschliche Baden. Die Badenden suchen
sich flr ihre Aktivitaten die am meisten minera-
lischen, festen Ufer aus, am liebsten Sand-
strande ohne Schlamm. Sie teilen damit in be-
merkenswerter Weise die Anpriche der
oligotraphenten Ufer-und Wasserpflanzenvege-
tation, insbesondere der Lobelien-Gesellschaft.
Durch den EinfluB des Badens wird die in der
Natur angelegte Tendenz, bestimmte Ufer-
strecken oligotroph und mineralisch zu erhalten
(vgl. S. 61), noch verstarkt, indem durch (maBi-
ges) Betreten, Schwimmen usw. der Boden
offengehalten und feiner Schlamm fortgespllt
wird. Bei maBvollem Baden werden dadurch
Strandlingsgesellschaften gefdrdert (s.S. 100).
Nehmen die Freizeitaktivitaten aber Uberhand,
sowerden diese Gesellschaften durch die starke
mechanische Belastung zerstért. Man kdnnte
dann geradezu von einer »tddlichen Dosis« der
Oligotrophierung sprechen, wie sie noch ver-
stérkt bei anderen mechanisch zerstdrenden
Eingriffen da ist, z.B. bei der Entstehung von
Baggerseen oder beim Einschlagen der Grana-
ten im Trauener Saal. Erst wenn diese Eingriffe
beendet sind, die mechanische Belastung also
aufhort, kann sich eine oligotraphente Lebens-
gemeinschaft einstellen (Besiedlung von Bag-
gerseen s.S. 127, Besiedlung von sandigen
Badebuchten nach Umstellung von intensivem
auf extensiven Badebetrieb s.S. 1101).

In die »Wirkensverwandtschaft« von Beweiden
und Baden gehdrt auch jegliches Betreten der
Uferzonen durch Fischer, Angler, Jager, Reiter,
Erholungssuchende, Naturfreunde usw.

Eine der Beweidung vergleichbare Art des Sub-
stanzentzuges geschieht durch das winterliche
Mahen von Schilf, das man zum Decken von
Reetdéchern verwendet. Hierdurch wird einer-
seits Biomasse aus dem Gewdésser entfernt,
zum anderen wird das Rohr, das sonst bis weit in
den Frihling hinein stehenbleiben wirde, dem
Wind aus dem Wege gerdumt, welcher nun
nach dem Tauen des Eises mit voller Kraft auf
das Gewasser trifft und hier seine schon be-
schriebenen (s.S. 88) oligotrophierenden Tatig-
keiten entwickelt.

Die Foérderung oligotraphenter Pflanzenarten
durch méRiges Betreten des Bodens, wobei
etwaige Schlammschichten zerstért werden, ist
schon angesprochen worden. In groBerem MaB-
stab geschieht dies bei der Fischteichnutzung,
wobei in bestimmten Abstdnden das Gewasser
abgelassen und der Schlamm entfernt wird, da-
mit der Teich nicht véllig verlandet (vgl. GEB-
HARDT & SCHAFMEISTER 1986: 191f). Nach
Entfernen dieser Sedimente, wobei oft der mi-
neralische Untergrund wieder zum Vorschein
kommt, kdnnen sich oligotraphente Arten ansie-
deln (vor allem Armleuchteralgen, vgl. KRAUSE
1981: 406f). Etwas Ahnliches geschieht, wenn
Graben gerdumt werden. In manchen Graben
werden oligotraphente Arten gerade durch die
periodische Raumung erhalten (s. S. 126).



Durch Torfstich in Heidemoorgebieten mit nur
geringer Torfmachtigkeit kann vielfach der Torf
bis auf den mineralischen Boden abgetragen
werden, so daB das dann entstehende Ge-
wasser AnschluB an mineralische Bereiche

bekommt. Das wirkt sichumso mehr gegen eine
erneute Verlandung aus, wenn das Wasser die-
ses Mineralbodens nicht zu basenarm ist (vgl.
DIERSSEN 1973: 91).
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Zukiinftige Entwicklungsmaéglichkeiten

Die Bedeutung der »Samenbank« des Gewdasserbodens

In der vorliegenden Arbeit sind nun schon mehr-
fach Hinweise aufgetaucht, daB die im Boden
liegenden Samen der Wasserpflanzen unter
Umstanden langere Zeit keimfahig bleiben. Vor
allem fiir den Lobelien-Heideweiher wurde her-
ausgestellt, dab dessen kennzeichnende Vege-
tation in zyklisch auftretenden Degenerations-
phasen abstirbt und nach mehreren Jahren
aus Samen, die dieses Stadium am Gewasser-
boden Uberdauert haben, wieder neu entsteht
(s.S. 61). Ein eigener Versuch konnte dies be-
statigen (s.S. 64).

Fir Baggerseen und andere Tagebaugewasser
konnte wahrscheinlich gemacht werden, dah
sie ihre stellenweise artenreiche oligotraphente
Wasservegetation alten »Samenbénken« ver-
danken, die allerdings nur an solchen Stellen zu
finden sind, an denen ehemals oligotrophe
Gewasser verbreitet waren (s. S. 128). Durch die
Anlage der neuen Kunstgewdsser erhalten die
im Boden ruhenden noch keimfahigen Samen
und Sporen die Moglichkeit, zu keimen und den
neuen Lebensraum zu besiedeln.

Was bei solchen Tagebaugewassern mehr zufal-
lig und als Nebenerscheinung auftritt, wird
mancherorts schon flr den Naturschutz gezielt
eingesetzt. Ein Beispiel ist die Restaurierung
des Beuven (sprich: Bd-fenn), eines etwa 3 km?
groBen Heideweihers bei Someren in den Nie-
derlanden. Das Gewasser war friher berohmt
wegen seiner groBen Seltenheiten aus der Vege-
tationsklasse der Strandlingsgeselischaften. In
den zwanziger Jahren begann aber auch hier
eine Eutrophierung, die in den flnfziger Jahren
deutlich in Erscheinung trat: GroBrdhrichte brei-
teten sich aus, Schlamm lagerte sich auf dem
friiher blanken Sandboden ab, und die seltenen
Arten der Strandlingsgesellschaften verschwan-
den nach und nach (BUSKENS & ZINGSTRA
1988).

Im Winter 1985/86 wurde das Beuven mit
groBem technischem Aufwand wieder instand-
gesetzt, indem die stellenweise ber 20 cm
dicke Schlammschicht bis auf den Sandboden
abgetragen und der grofte Teil des Réhrichts
entfernt wurde. Daraufhin keimten im Sommer
1987 mehrere der friher dort vorgekommenen,
aber seit vielen (z.T. seit (tber 20) Jahren nicht
mehr beobachteten Arten. BUSKENS & ZING-
STRA schreiben dazu (Ubersetzung v. Verf.):
»Bei Anwesenheit einer sogenannten Saatbank
im Boden ist die Wiederkehr von allerlei selte-
nen Pflanzenarten im Prinzip moglich, obgleich
die Frage unbeantwortet bleibt, wie lange die
Potentiale einer Saatbank sich erhalten
kénnen.«

Inihrer Untersuchung (iber die Pflanzenbesied-
lung feuchter nahrstoffarmer Pionierstandorte
in der Westfalischen Bucht diskutieren KAPLAN
& LENSKI (1989) die Frage, »in welchem MaB
neu eingetragene Diasporen bzw. vegetative
regenerationsfahige Pflanzenteile sowie bereits
vorhandene Samenvorrate flr die Artenzusam-
mensetzung auf den Pionierflichen verant-
wortlich sind« (S. 54). Bei den Flachen handelt
es sich um feuchte bis nasse Griinlandgebiete
auf nahrstoffarmen Sandbdden, wo durch
Abschieben des Bodens offene, nasse Sand-
standorte entstanden. Hier siedelte sich in
kurzer Zeit eine erstaunlich hohe Anzahl selte-
ner oligotraphenter Ufer- und Wasserpflanzen
an. Die artenreichste Flache liegt bezeichnen-
derweise dort, wo um die Jahrhundertwende
Heidegewasser vorhanden waren. Demgegen-
Uber erscheinen auf NaBabgrabungen introcke-
nen Dinen- oder Moranengebieten nur wenige,
besonders ausbreitungsféhige und relativ hau-
fige Arten.

Das deutet darauf hin, daB die Samen oder
Sporen der seltenen Arten nicht aus anderen
Gebieten neu in die Flachen eingetragen wur-
den (sonst hatten sie auch die NaBabgrabungen
in den Trockengebieten erreichen mussen),
sondern daB deren Samen oder Sporen jahr-
zehntelang keimfahig im Boden (berdauert
haben. KAPLAN & LENSKI (1989: 55) kommen
zu dem SchiuB: »Aus der begrindeten An-
nahme lange keimfahiger Samenvorrdte von
Arten der Heidegewasser und Heidemoore
ergeben sich auch verschiedene landschafts-
pflegerische Gesichtspunkte, von denen hier
nur auf folgenden hingewiesen sei: Auch land-
und forstwirtschaftlich genutzte Flachen in ehe-
maligen oder bestehenden Heideweiher- und
Feuchtheidegebieten kénnen in noch vorhan-
denen Samenvorraten das Artengeflige der
heute hochgradig gefahrdeten oligotrophen
Stillgewasser enthalten. Zumindest wenn land-
schaftstypische Standortfaktoren wie relative
Néahrstoffarmut und hoher Grundwasserstand
in starkerem MaBe erhalten geblieben sind, stel-
len solche Flachen potentielle »Heidegewasser«
oder verwandte Lebensraume dar. Dies sollte in
der Landschaftsplanung entsprechend hoch
bewertet und beriicksichtigt werden.«

In solchen méglicherweise noch intakten Sa-
menbanken liegt fir die Wiederherstellung oli-
gotropher Gewasser also eine groBe Chance.
Denn damit sind nicht nur diejenigen Gewdasser
flr den Naturschutz interessant, in denen noch
oligotraphente Wasservegetation aktuell vor-
kommt, sondern auch diejenigen Gebiete kom-
men fir eine Instandsetzung oder Regenerie-
rung von oligotrophen Gewassern in Betracht,
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in denen friher einmal entsprechende Lebens-
raume vorkamen. Deshalb bezieht sich die fol-
gende Darstellung der zukinftigen Entwick-
lungsméglichkeiten sowohl auf Flachen mit

noch in Resten vorhandenen als auch aufsolche
mit ehemaligen, heute aber verschwundenen
oligotrophen Stiligewéassern.

Entwicklung eines allgemeinen Leitbildes fiir oligotrophe Gewasser

Aus der Kenntnis der Lebensverhaltnisse der
oligotrophen Stillgewasser sowie der fUr sie
forderlichen menschlichen Einflisse muBte es
moglich sein, die Bedingungen fir deren Fort-
bestand so genau darzustellen, daB man in der
Praxis danach handeln kann. Das soll im folgen-
den in drei aufeinanderfolgenden Stufen ge-
schehen, indem ich vom Allgemeinen zum
Speziellen schreite. Zunachst werde ich die
Lebensbedingungen des Idealtyps »oligotro-
phes Stillgewasser Nordwestdeutschlands« im
Rahmen eines allgemeinen Leitbildes formulie-
ren und darstellen, dann daraus die besonderen
Abwandlungen (»spezielle Leitbilder«) fur die
einzelnen, in dieser Arbeit beschriebenen Ge-
wassertypen ableiten und schlieBlich zu konkre-
ten Planungsbeispielen fur die einzelnen Typen
Ubergehen.

Indem wir uns also vom Allgemeinen zum
Besonderen vorarbeiten, ersparen wir uns,

Schutz vor Beeintriachtigungen

Mineralische Danger, Giille, Pestizide usw. kon-
nen auf zweifache Weise von landwirtschaftli-
chen Nutzflachen in angrenzende Gewasser ge-
langen: Durch den Wind als Staub und Aerosol
(insbesondere beim Ausbringen der Stoffe) oder
durch Grund- und Oberflachenwasser. Gegen
eine Windverwehung kann ein Schutzstreifen
aus dichtwachsenden Gehdlzen aufgebaut wer-
den; nach eigenen Beobachtungen am Ahlder
Pool scheinen dabei schon Gehdlzstreifen (in
Baumhohe!) von 15 m auszureichen. Diese
Schutzstreifen dirfen jedoch nicht zu nahe am
Gewasser stehen (s.S. 134).

Gegen Nahrstoffeintrag durch Oberflachen- und
teilweise auch Grundwasser wurden inzwischen
fur einige oligotrophe Gewasser Ringgraben an-
gelegt, die nahrstoffreiches Wasser der Umge-
bung sammeln und vom Gebiet fortfihren (z. B.
im Naturschutzgebiet »Heiliges Meer«, Landkr.
Steinfurt, Nordrhein-Westfalen).

Vélliges Fernhalten von mineralkraftigem Ober-
flachenwasser kann aber, wie Projekte in den
Niederlanden gezeigt haben (vgl. BUSKENS &
ZINGSTRA 1988), zu einer Versauerung der
Gewasser fuhren, wenn diese sehr basenarm
sind. Deshalb wurde fir die Renaturierung des
Beuven, einer der letzten groBen hollandischen
Lobelien-Heideweiher, ein regelbarer und damit

wichtige und allgemeinglltige Entwicklungs-
maBnahmen immer wieder zu benennen, son-
dern beschreiben sie als etwas Ubergeordne-
tes. Gleichzeitig entsteht aber damit auch ein
GefUhlund ein BewuBtsein dafiir, daB es sich bei
den Typen der oligotrophen Gewasser um eine
organische Ganzheit handelt, und das ist mir ei-
gentlich noch wichtiger. :

So sollen hier noch einmal die Lebensbedingun-
gen oligotropher Stillgewasser fir Nordwest-
deutschland zusammenfassend dargestellt
werden mitdem Ziel, schrittweise ein klares Bild
solch eines Gewassers gedanklich zu ent-
wickeln, wie es unter den heutigen allgemein
herrschenden Lebensumstanden moglich wére.
Es muB also versucht werden, die Bedingungen
(einschlieBlich der Beeintrachtigungen und
ihrer GegenmaBnahmen) moglichst genau zu
beschreiben, um dieses Bild wirklich entstehen
ZU lassen.

auch vollig verschlieBbarer Zulauf aus einem
FlieBgewasser vorgesehen (BUSKENS & ZING-
STRA 1988).

Eine Grundwasserabsenkung in der Umgebung
des oligotrophen Stillgewéssers muB unterblei-
ben, da die oftmals flachen Gewésser sonst
trockengelegt werden oder zumindest zuviel
Wasser verlieren. Ebenso verheerend wirkt sich
die Nivellierung der Wasserstande aus: Die som-
merliche Trockenphase und der hohe Wasser-
spiegel im Winter sind lebenswichtig gerade far
die flachen oligotrophen Stillgewéasser.

Wird der Wasserhaushalt in der Umgebung
eines Gewassers verandert, so gibt es kaum
Moglichkeiten, das Gewasser selbst vor diesen
Veranderungen zu schitzen, insbesondere,
wenn es sich — wie zumeist in Nordwest-
deutschland — um durchlassige Sande handelt,
in die die Gewasser eingebettet sind. Es muB
also auf die Bewirtschaftungin der ndheren Um-
gebung des oligotrophen Gewassers direkter
EinfluB genommen werden.

Grundwasserabsenkung und Eintrag von Kunst-
diingern als Auswirkung industriell betriebener
Landbewirtschaftung auf die oligotrophen Still-
gewasser 4Bt deshalb die Frage entstehen, ob
es nicht sinnvoller ware, die Landwirtschaft in
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der Umgebung eines oligotrophen Gewassers
anders zu betreiben, als es zur Zeit Giblich ist. Ein
Ausgangspunkt dazu ware die biologische oder
Okologische Landwirtschaft, die nicht mit che-
misch synthetisierten, wasserldslichen Mineral-
dingern arbeitet, sondern mit Dinger, der
schwerer wasserloslich ist und ein stabiles
Bodengeflge aufbaut (vgl. SCHEFFER &
SCHACHTSCHABEL 1973: 192f).

Besteht mit der biologischen Landwirtschaft die
Moglichkeit, raumlich begrenzt einen MiRstand
Zu beheben, so ist das in dieser Weise unmog-
lich bei den Einwirkungen, die von der Luftver-
schmutzung herkommen. Deshalb muB alles
daran gesetzt werden, die Ursache des Ubels
anzugreifen, die in unserem heutigen ausbeu-
tenden Umgang mit der Natur liegt. Wie sehr
hier ein BewuBtseinswandel not tut, ist noch gar
nicht allgemein klar. Es geht dabei eben nicht
nur um Recycling, alternative Energieformen,
weniger ist besser als mehr, usw. — um nur
einige Schlagworte zu nennen. Sondern unser
ganzes Verhaltnis zur Natur mu® ein anderes
werden, sowohl in unserer Bewirtschaftung der
Naturgiiter, als auch in unserem Geflihl den
Pflanzen, Tieren, Lebensgemeinschaften,
Landschaften usw. gegenlber, in dem sich so
etwas wie Liebe zur Mitkreatur entwickeln muB.
Und schlieBlich — als Uiberaus wichtiger Punkt:
dort, wo unser modernes, kollektives BewuBt-
sein am Klarsten zur Erscheinung kommt, nam-
lich in der Wissenschaft und hier ganz beson-
ders in der Naturwissenschaft, muB sehr
grindlich an einem Wandel gearbeitet werden.

Bis zu dem Zeitpunkt, zu dem der angestrebte
BewuBtseinswandel deutliche Friichte tragt,
missen die Auswirkungen der bestehenden
Verhaltnisse, also auch die Luftverschmutzung,
durch pflegende MaBnahmen recht und

3.2.2 PflegemaBnahmen

Die meisten der nordwestdeutschen oligotro-
phen Stillgewasser sind auf starke Bewindung
angewiesen. Das wichtigste Ziel der mensch-
lichen Pflege ist deshalb die Erhaltung einer
kurzrasigen Vegetation in der Umgebung des
Gewassers, Ober die der Wind ungehindert
wehen und mit méglichst groBer Kraft auf die
Wasserflache treffen kann. Je kleiner das Ge-
wasser ist, desto groBerer Wert muB auf weite,
windoffene Flachen gelegt werden; bei sehr
groBen Wasserflachen kann sich der Wind auch
{lber dem Wasserspiegel selbst voll entfalten.

Der Windoffenheit der Gewasser widerspricht
zunachst die Notwendigkeit, gegen wind-
transportierten  Kunstdiinger  Gehdlzriegel
anzulegen. Beides istmoglich, wenn das Gehdlz
weit genug vom Wasser entfernt steht und
zwischen Gehdlz und Wasser sich die Starke
des Windes wieder neu aufbauen kann. Aus

schlecht ausgeglichen werden.

Besonders schmerzlich wird das gegenwartige
MiBverhaltnis des Menschen zur Landschaft be-
wuBt, wenn man vor das Problem gestellt wird,
Z.B. ein oligotrophes Gewasser vor dem Men-
schen selbst zu schitzen. Denn Massentouris-
mus vertragen oligotrophe Stillgewasser nicht.
Aber gerade dieser Gewassertyp ibt eine groBe
Anziehungskraft auf die Menschen aus. Klares
Wasser und feste, saubere, oftmals sandige Ufer
locken selbstverstandlich die Menschen zum
Baden. Es ware aber unnétig, wollte man nun
jegliches Baden an oligotrophen Gewassern
untersagen, denn das widerspricht nicht nur der
Freiheit des Menschen, sondern kann auch fir
die oligotraphente Vegetation, insbesondere fiir
die Strandlings-Gesellschaften, nachteilig sein
{s.S. 100).

Man sollte nur nicht einen groRen Menschen-
strom durch entsprechende Freizeiteinrichtun-
gen férdern. Vor allem muB gewahrleistet sein,
daB man mit Kraftfahrzeugen alier Art nur soweit
in die Nahe des Gewassers fahren kann, daB
man noch eine moglichst weite Strecke zu FuB
zum Wasser laufen muB. GUnstig in dieser Be-
ziehung hat sich auch erwiesen, wenn in der
Nahe des zu schiitzenden oligotrophen Gewas-
sers ein verkehrsglinstig gelegener Baggersee
als Ausweichmadglichkeit zu finden ist (s. S. 110).

WEBER (1980: 100) nennt als notwendige
SchutzmaBnahmen noch das Verbot von
fischereilicher Nutzung und Jagd im Bereich
deroligotrophen Gewasser. Diingung und Zuf(it-
terung zur Steigerung der Fischproduktion
eutrophieren solche Gewasser namlich ebenso
wie das Anlocken von Wasservdgeln, das durch
das vermehrte Anfallen von Vogelkot das Wasser
belastet.

den Erfahrungen mit Windschutzpflanzungen
ist bekannt, dab die Lénge der Windschutzwir-
kung auf der Leeseite etwa das Zwanzigfache
der Pflanzungshdhe betragt (vgl. SCHLUTER
1973: 640). Wenn man also damit rechnet, da
die Gehdlze in den nahrstoffarmen Sandgebie-
ten etwa 20 m Hoéhe erreichen, muB man fir
einen Mindestabstand von 400 m zwischen
Uferlinie und Gehdlzrand sorgen.

Um den Nahrstoffeintrag aus der Umgebung so
gering wie moglich zu halten, darf in der Zone
zwischen Schutzgehdlz und Wasser auf keinen
Fall gediingt werden. Ackerland, Fettwiesen
und -weiden scheiden also schon von vorn her-
ein aus. Die glinstigste Vegetation scheint die zu
sein, die auch friiher die oligotrophen Gewasser
umgab: Heide (Genisto anglicae-Callunetum,
Ericetum tetralicis), Magerrasen (Nardo-Galion),
Sandtrockenrasen (Sedo-Scleranthetea) und



nahrstoffarmes  Feuchtgrinland  (Molinion).
Wird die Vegetation geméaht, muB das Mahgut
unbedingt aus dem Gebiet entfernt werden. Da
es sich um mineralstoffreiches Rauhfutter (z.T.
mit Heilpflanzen wie Arnica) handelt, wird man
gewiB Abnehmer finden, wie es z.B. bei dem
BUND-Projekt »Schutzprogramm Dummenie-
derung« gehandhabt wird, wo das Heu an den
Zoo Hannover verkauft wird (BUND-Informa-
tionsblatt vom Mai 1988).

Bei Beweidung ist darauf zu achten, daB die
Flachen nicht Oberbesetzt werden. Dabei soll-
ten moglichst groBe Flachen zur Verflgung
stehen. Ob einer Schaf-, Rinder- oder Pferde-
beweidung der Vorzug gegeben wird, mul aus-
probiert werden, da sich das FreBverhalten der
Tiere unterschiedlich auf die Vegetation aus-
wirkt. Haben die Weidetiere Kontakt zum Was-
serkorper, was in vielen Fallen von Vorteil ist, so
muB darauf geachtet werden, daB sie nicht kurz
vorher auf nahrstoffreichen Standorten gefres-
sen haben und nun den reichen Kot ins Gewas-
ser bringen. Am glnstigsten wird wohl sein,
wenn das Vieh den Sommer Uber oder doch
wahrend eines langeren Zeitraumes in der nahr-
stoffarmen Vegetation des Kerngebietes um das
Gewasser herum bleibt.

Gehoren groBere Schilfflichen zum Gewasser-
typ, wie etwa beim Nadelsimsen-Armleuchter-
algen-Flachsee, so sollte das trockene Reet im
Winter geerntet werden, um Nahrstoffe zu ent-
fernen und flir die Friihjahrsstirme freie Bahn
zu schaffen. Entwickeln sich Rohrichte in Ge-
wassern, wo dies unerwiinscht ist, missen sie
im Juni moéglichst unter der Wasserlinie ge-
schnitten werden, um sie zurlickzudrangen
(DIERSSEN 1972: 167). Auch Weidetiere helfen
stark in der Réhrichtbekdmpfung.

Die »Kunst des Badens« in Bezug auf oligotro-
phe Stillgewasser ist im vorigen Kapitel schon
beschrieben worden. Sie erfordert viel Probieren,
Fingerspitzengefihl und Aufkldrungsarbeit, so

3.2.3 Gewassergestaltung und -instandsetzung

Bevor nun ein allgemeines Leitbild fir den
Idealtyp des nordwestdeutschen oligotrophen
Stillgewassers und seiner Umgebung entworfen
wird, muB noch einiges zur Gewassergestalt
selbst gesagt werden. Das hat vor allem flr die
Falle Bedeutung, wo Gewasser aus vorhande-
nen Resten, nach Tagebau oder sonstwie neu
entstehen. Denn hierfGr massen ja auch ge-
wisse Richtlinien der Gestaltung gegeben wer-
den. Ist das Gewasser sehr tief (Uber 10 m tief,
z.B. natirliche Seen, Baggerseen), so ist die
groBe Tiefe der hauptsachlich oligotrophierende
Faktor. Gestaltung der Umgebung und Form der
Oberflache treten dahinter an Bedeutung zu-
rick. Ahnliches gilt fir Gewasser mit starkem
QuellwassereinfluB; dort ist es das sténdig

daB dazu hier nichts Endgliltiges gesagt werden
kann. Es sei aber verwiesen auf Mdglichkeiten,
die im letzten Kapitel dieser Arbeit diskutiert
werden (s.S. 1511).

Auch bei noch so groBer Sorgfalt beim Schutz
vor eingewehten oder eingeschwemmten Nahr-
stoffen kann doch nicht verhindert werden, daB
aus der Luft einiges an unerwtinschten Substan-
zen, vor allem Stickstoff, in das Gewasser ge-
langt. Nach mehreren chemischen und biologi-
schen Umsetzungen scheinen sich diese Stoffe
als Bodenschlamm abzulagern, von wo sie in
gewissen Zeitabstanden abgerdumt werden
missen {(vgl. auch ARTS, SCHAMINE & VAN
DEN MUNCKHOF 1988: 15).

Bei isoliert liegenden oligotrophen Stillgewés-
sern, die dazu noch basenarm sind, besteht die
Gefahr der Versauerung durch die Nieder-
schlage. Wenn vorhanden, sollte man deshalb
Verbindungen zu FlieBgewassern — etwa durch
Graben — nicht vollstandig verschlieBen. Nach
Vorschlagen von BUSKENS & ZINGSTRA (1988)
solite stattdessen ein Graben so eingerichtet
werden, daB aus ihm kontrolliert (!) basenrei-
cheres Wasser als Puffer gegen die Versauerung
in das Gewasser eingeleitet werden kann. Um
trophieférdernde Stoffe vorher moglichst zu ver-
ringern, muB der Graben durch ein Schilfkl&r-
becken geflihrt werden, wo vor allem Phosphor-
und Stickstoffverbindungen ausgefiltert werden
(vgl. BUSKENS & ZINGSTRA 1988).

Die Moglichkeit, den Wasser- und Stoffhaushalt
Zu beeinflussen, darf nun keineswegs dazu
fuhren, im Gewasser einen konstanten Wasser-
spiegel halten zu wollen. Das ware ganz gegen
die Natur dieser Weiher und Seen. Gerade der
stark schwankende Wasserstand ist lebens-
wichtig fir die Pflanzengesellschaften dieser
Gewassertypen. Vor allem bei schon gestértem
Wasserhaushalt ware zu Uberlegen, die opti-
male jahreszeitliche Wasserspiegelschwankung
kiinstlich herbeizufthren.

zustromende Grundwasser, das die oligotro-
phen Verhéltnisse beglinstigt.

Beiflachen Gewassern aber kommt alles darauf
an, in der richtigen Weise die Kraft des Windes
auszunutzen. Der Wind muB zundachst eine
ganze Strecke weit (iber das Wasser streichen
kdnnen, um dieses oberflachlich Gberhaupt in
Bewegung zu setzen. Das Gewasser darf also
nicht zu klein sein. Die Rickstrémung am Ge-
wassergrund lauft dann der Windrichtung ge-
nau entgegen und konzentriert sich dabei auf
die tiefsten Stellen. Ist der Gewésserboden
eben, muB die Grundstrémung Uber die ganze
Flache streichen. Das ist wichtig, damit groBe
Teile des Grundes von Schlammablagerungen
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Flug Acker
Graben Siedlungsflache
Moor (baumfrei)

Weg, Strale
Heide, Magerrasen i ideale Schutzgebietsgrenze

Gehdlzschutzstreifen, zugleich

ST angeglichene Schutzgebietsgrenze

Feuchtes Magergrinland (beil Abb. 117: fluBbegleitendes Weidengeblisch)
Grinland

Abb. 100: Allgemeines Leitbild fur die Umgebung eines nordwestdeutschen oligotrophen Stillgewéssers. Die landwirt-
schaftlich genutzte Umgebung auBerhalb des Schutzkreises ist fiktiv. Die wichtigen Gestaltungselemente sind: Gewasser-
groRe mindestens 200 m im Durchmesser, Schutzkreis aus kurzrasiger, ndhrstoffarmer Vegetation (Heiden, Magerrasen,
Feuchtwiesen) groRflachig um das Gewésser herum, ringformiger Gehdlzstreifen als AuBengrenze des Schutzkreises in
einem Abstand von 400 m vom Gewésserufer. Damit ergibt sich ein Durchmesser von etwa 1 km und eine Schutzgebiets-
flache von etwa 84 ha.

Wenn nicht anders eingezeichnet, ist Norden immer oben. Die Legende gilt auch flr die folgenden Abbildungen 102,
104-108, 111-117. Weitere Erlauterungen im Text.
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Abb. 101: Querschnitt durch die ideale Umgebung eines nordwestdeutschen oligotrophen Stillgewéssers wie in Abb. 100,
1: Landwirtschaftsflachen, 2: Randgraben, 3: Randwall, 4: Schutzgehdlz, 5: ungediingte, kurzrasige Vegetation, je nach
Bodenfeuchtigkeit und Beweidungsintensitat: Heide, Magerrasen, Feuchtgriinland, 6: Gewésser.

freigehalten werden und nicht nur schmale
FlieBrinnen. Unterstitzt wird dieser ProzeB
noch durch starke Wellenbewegungen, deren
Auswirkungen bei starkem Wellengang und
flachem Wasser am Boden splrbar sind (vgl.
S. 63 u. 88).

Mit Ausnahme der in Nordwestdeutschland
allerdings seltenen tiefen Seen und Quellgewas-
ser kann fur die ideale Umgebung eines nord-
westdeutschen oligotrophen Stillgewéssers fol-
gendes Bild entwickelt werden, wobei die
gesamten Bedingungen berUcksichtigt werden
{Abb. 100 u. 101). '

Bei beengten Verhaltnissen, wenn z. B. StraBen
das Gebiet berthren, die einen vollen »Schutz-
kreis« nicht ermdglichen, kann ein KompromiB
eingegangen werden. Da der Wind in Nordwest-
deutschland hauptséachlich aus stdwestlichen
Richtungen weht, ist es wichtig, daB im Sud-
westen des Gewassers die freie Flache beson-
ders groB ist. Weniger wichtig erscheint dies auf
der Nordostseite zu sein, so daB man hier —
wenn es sein muB — Platz sparen kann; 100 m
sollte aber auch hier der Gehdlzgurtel vom Ufer
entfernt sein, um einem eventuellen Windrick-
stau in Gewasserndhe vorzubeugen (vgl.
SCHLUTER 1973: 640). Auf diese Weise liegt
das oligotrophe Gewasser nicht mehr in der
Mitte des — kleineren — Schutzkreises, sondern
in Richtung Nordosten verschoben (Abb. 102).

Eine weitere Abwandlung vom Grundschema
kann sich dadurch ergeben, daB die Wasserfla-
che sehr groB ist. Angenommen, sie habe einen
Durchmesser von 1000 m (das ist etwa die
urspriingliche GréBe vieler Nadelsimsen-Arm-
leuchteralgen-Flachseen), dann kann die groBe
geholzfreie Zone um das Gewasser herum

entfallen. Diese wirde ja in erster Linie dazu
dienen, es dem Wind zu ermdglichen, seine
ganze Kraft in Bodennahe wieder zu entfalten.
Auf einer groBen Wasserflache hat er aber nach
seiner etwa 400 m breiten »Beschleunigungs-
zone« noch genligend langen Kontakt mit dem
Wasser, wo er mit voller Kraft weht. Da aber ein
Gehdlzsaum auch entgegen der Windrichtung
die Windgeschwindigkeit abbremst (Riickstau),
muB man sicherheitshalber 50 bis 100 m Ab-
stand zwischen Ufer und Gehdélz einplanen,
damit der Wind nicht schon in Uferndhe seine
Geschwindigkeit verliert. Dieser schmale Strei-
fen kann dann gleichzeitig als Puffer gegen
eutrophierende Einflisse aus der Umgebung
dienen (vgl. Abb. 114).

0 100 200 300m

Abb. 102: Abwandlung des Leitbildes bei beengten Verhalt-
nissen, indem nur noch auf der Stidwestseite (»Hauptwind-
einzugsgebiet«) der Abstand von 400 m zwischen Gewéas-
serufer und Schutzgeholz eingehalten wird.
Zeichenerklarung siehe Abb. 100.

Entwicklungskonzepte fiir die einzelnen Gewéssertypen

Im folgenden soll das allgemeine Leitbild fir je-
den Gewassertyp spezialisiert werden. Es ent-
stehen dabei ganz bestimmte Abwandlungen
des oben dargesteliten Idealtypus »nordwest-
deutsches oligotrophes Stillgewéasser«, die ge-
wisse Merkmale noch genauer zeigen als das
aligemeine Leitbild. Dennoch sind auch sie
noch allgemeiner Natur, da sie sich nicht auf

ein einzelnes Gewasser beziehen, sondern auf
einen Gewassertyp. In einem letzten Schritt wer-
den dann die so gewonnenen Leitbilder in kon-
krete Gestaltungsbilder einzelner Gewasser um-
gesetzt.

Die hier beispielhaft gezeigten Gestaltungsbil-
der oligotropher Gewasser kénnen auch als
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3.3.1

»Entwicklungsplanungen« bezeichnet werden
und sind wie diese geographisch genau lokali-
sierbar. Sie werden ganz bewuBt zundchst in
einer Form dargestellt, die fiir die Entwicklung
und Erhaltung des Gewassercharakters als die
beste erscheint, moglichst ohne schon in dieser

Brachsenkraut-Lobelien-Geestsee

[n vielen Fallen muB der See selbst zunachst
instandgesetzt werden. Durch Eutrophierungs-
und Dystrophierungseinfiiisse, durch fehlende
Windeinwirkung usw. ist das Gewasser oft auf
weite Strecken verwachsen oder verschiammt.
Um den optimalen Lebensraum flir die kenn-
zeichnenden Lebensgemeinschaften, vor allem
die Brachsenkraut-Lobelien-Gesellschaft, wie-
derherzustellen, muB der offene Sandboden
Uberall wieder freigelegt werden (sofern es sich
nicht um ausgesprochene Moorufer handelt wie
am GroBen Sager Meer oder am Westteil des
Silbersees). Jede Art von nicht-oligotraphenter
Vegetation muB entfernt werden, z. B. Schilfréh-
richt (Tendenz zu eutroph) oder Torfmoosrasen
Uber Sandgrund (Tendenz zu dystroph). Das ge-
schieht bei der Instandsetzung einmalig mit
Maschineneinsatz, wodurch die Vegetations-
decke weggeschoben wird, bei kleinen Flachen
auch von Hand. Das Raumgut darf nicht inner-
halb der Schutzzone abgelagert werden. Schilf
und andere Rdhrichtpflanzen mussen im Juni
unter Wasser abgemaht werden. Bei all diesen
Arbeiten muB unbedingt der Schutz von letzten
Resten der Brachsenkraut-Lobelien-Gesell-
schaft gewahrleistet sein.

Bei besonders weit vorangeschrittenem Sta-
dium der Eutrophierung (z. B. Otterstedter See)
kann eine Grundentschlammung notwendig
werden, wenn man den Charakter des Sees
wiederherstellen will. Dies solite mit Saugbag-
gern geschehen, die das Schlamm-Wasser-
Gemisch vom Grund des Sees iiber Rohrleitun-
gen in Absetzbecken pumpen, die provisorisch
in mindestens 100 m Abstand zum Seeufer ein-
gerichtet und spéater wieder abgebaut werden.
Der voribergehende Abfall des Seespiegels ist
erwlnscht; in dieser Zeit kann bequem und im
Trockenen die Uferzone saniert werden (siehe
oben).

Bei neu angelegten Seen dieses Typus (etwa
Baggerseen) sollte man sich in der Beckenge-
staltung an die bereits vorhandenen, natir-
lichen Gewasser anlehnen. So muB der Min-
destdurchmesser der Wasserflache 250 m
betragen und die groBte Tiefe unter 10 m liegen.
Die Form des Beckens sollte so gestaltet wer-
den, daB keine Ecken und engen Winkel ent-
stehen, in denen sich leicht Sedimente und
Roéhrichte festsetzen und von dort aus auf die
anderen Ufer Obergreifen. GroBzlgige runde
Formen, wie sie auch bei den natirlichen
Brachsenkraut-Lobelien-Geestseen zu finden

Phase Kompromisse einzugehen. Auf diese
Weise kann der Naturschutz ein optimales
Konzept flr oligotrophe Stillgewasser in die
Planungsdiskussion einbringen, anstatt um
letzte Reste zu feilschen, die andere Fachpla-
nungen Ubriggelassen haben.

sind (vgl. Abb. 37), kbnnen als optimal angese-
hen werden. Im Uferbereich muB eine etwa
30 m breite Flachwasserzone mit einem Gefalle
von 1:30 bis 1:50 eingerichtet werden (in An-
lehnung an Verhaltnisse vom Wollingster See-
Stdufer), im AnschluB daran kann die Unter-
wasserbdschung steil abfallen (Abb. 103).
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Abb. 103: Idealprofil eines Brachsenkraut-Lobelien-Geest-
sees. Erlauterungen im Text.

Fir die Seeumgebung ist das Entwicklungsziel
eine niedrige Vegetation, die dem Wind kein
Hindernis entgegenstellt. Auf trockenen bis
maBig feuchten Sandbdden sollten die Ginster-
Sandheide (Genisto anglicae-Callunetum),
Sandtrockenrasen (z.B. Diantho-Armerietum)
und Borstgrasrasen (Nardo-Galion saxatilis) ent-
wickelt werden, auf feuchten bis nassen Bdden
Pfeifengraswiesen (Junco-Molinietum), Klein-
seggen-Gesellschaften (Caricion fuscae) und
Glockenheide-Anmoore (Ericetum tetralicis).
Liegen Hochmoore in unmittelbarer Nahe des
Sees oder grenzen gar an diesen, sind sie unbe-
dingt baumfrei zu halten und eventuell wieder-
zuvernassen.

Um die oligotraphente Rasen- oder Zwerg-
strauchvegetation anzusiedeln und zu férdern,
kann es notwendig sein, stellenweise eutra-
phente Vegetation (z. B. Ruderalgesellschaften)
mitsamt dem Oberboden zu beseitigen. Das
Material muB dann an den Rand des Schutzge-
bietes transportiert werden, wo es beispiels-
weise als flacher Wall auf der Grenzlinie abgela-
gert wird, auf der der Gehdlzschutzstreifen
aufgebaut werden soll. Um die Entwicklung
einer eutraphenten Pioniervegetation auf den
frisch abgeschobenen oder brachgefallenen
Flachen (auch Ackerflachen) zu behindern,
sollte versuchsweise gleich mit den gewiinsch-
ten, bestandsbildenden Arten der Rasen- und
Zwergstrauchvegetation eingesat werden. Pfle-
gemaBnahmen (extensive Beweidung oder
Mahd) mUssen sofort anschlieRen.

Waldstlicke und Gebiische, die zu nahe an den
See grenzen und den Wind behindern, missen



beseitigt werden. Danach empfiehlt sich eben-
falls Einsaat und Behandlung wie oben. Im
engeren Schutzgebiet liegendes Grinland muB
in den ersten Jahren zweimal im Jahr geméht
und das Mahgut abtransportiert werden, um
Nahrstoffe zu entfernen. Spéter sollte man zu
einmaliger Mahd Gbergehen, um die Arten der
Pfeifengraswiesen zu fordern.

Die Geholzpflanzungen gegen verwehten
Kunstdiinger am Rand des Schutzgebietes
brauchen beim Brachsenkraut-Lobelien-Geest-
see nicht unbedingt so weit vom Gewasser ent-
fernt zu stehen, da die Bewindung der offenen
Wasserflache zwar auch wichtig, aber nicht so
lebensnotwendig ist wie beim Lobelien-Heide-
weiher etwa. Andererseits unterstreicht eine
weite Heide- und Moorflache den landschaft-
lichen Charakter und erhoht den Naturschutz-
wert des Sees so sehr, daB man nicht darauf ver-
zichten sollte.

AbschlieBend sei das Leitbild des Brachsen-
kraut-Lobelien-Geestsees als Kartenskizze dar-
gestellt (Abb. 104).

0  500m

Abb. 104: Leitbild des Brachsenkraut-Lobelien-Geestsees
als Kartenskizze. Kleiner Kreis: See; groBer Kreis: Schutz-
zone mit Gehdlzrand; links: Moorbereich, Entwickiung zu
regeneriertem Hochmoor; Mitte: trockenerer Geestbereich,
Entwicklung zu Heide- und Magerrasengesellschaften;
rechts: feuchte Niederung, Entwicklung zu Pfeifengras-
wiesen, Kleinseggengesellschaften und feuchten Borst-
grasgesellschaften. Zeichenerklarung siehe Abb. 100.
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Otterstedter See

Begonnen werden soll die Reihe der konkreten
Einzelbeispiele mit dem unwahrscheinlichsten
Fall, einen langst eutrophierten und Ubernutz-
ten ehemaligen Brachsenkraut-Lobelien-Geest-
see wieder in seinen friheren oligotrophen
Zustand zurlckzuentwickeln. lch behandele
diesen Fall ausdriicklich als Utopie, und zwar
aus folgenden Grlnden. Einmal soll an einem
wirklichen Beispiel gezeigt werden, wie der
Optimalzustand des Brachsenkraut-Lobelien-
Geestsees in der Landschaft aussehen wirde.
Eine tatséchliche Verwirklichung wirde aber
einen solchen Eingriff in das Sozialgeflige der
Gegend (Wochenendhausbebauung rund um
den See) bedeuten, dalB die dort anséassigen
Menschen sich begreiflicherweise sofort gegen
einen solchen Plan stellen wiirden. lhnen sei ge-
sagt, daB die Darstellung des Otterstedter Sees
als optimaler Brachsenkraut-Lobelien-Geestsee

nur der Veranschaulichung des Leitbildes dient,
keinesfalls aber in die Tat umgesetzt werden
sollte.

In Abb. 105 wurde in einem Abstand von 400 m
von der Uferlinie aus rings um den See die
optimale Schutzzone eingezeichnet. Ortsbe-
bauung, grobere Stralen und kleinere StraBen
bzw. Feldwege, die am &auBeren Rand der
Schutzzone liegen, wurden aus der Schutzzone
ausgenommen, so daB diese geringfligig ver-
kieinert wurde. Die wichtige Richtung West-
Stdwest blieb jedoch in voller Ausdehnung er-
halten. Der Entwdsserungsgraben im Norden
des Sees wurde bis zur StraBe verfullt. Ob solch
gin See in unmittelbarer Ortsrandlage (Otter-
stedt) aber in einen oligotrophen Zustand ent-
wickelt werden kénnte, ist zumindest fraglich.

0] 500 m
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Abb. 105: Otterstedter See — Planungsutopie: Rickverwandlung in einen oligotrophen Brachsenkraut-Lobelien-Geestsee.

Zeichenerkldrung siehe Abb. 100.



Silbersee

Auch die Behandlung des Silbersees wird
zunachst als utopische Planung vorgestellt, die
ganz und gar von den optimalen Bedingungen
des Brachsenkraut-Lobelien-Geestsees aus-
geht (Abb. 106). Da weite Teile der imaginaren
»Schutzzone« heute Feuchtgrinland sind, wird
fur die zukUnftige Vegetation als Entwickiungs-
ziel eine nahrstoffarme Pfeifengraswiese ange-
strebt. Das gilt auch fiir diejenigen Bereiche des
an den See grenzenden Laaschmoores, die
nicht mehr zum Hochmoor regenerierbar sind.

Dieser Plan muB jedoch lltusion bleiben, weil
dabei ganze Siedlungen von der Bildflache
verschwinden wirden. Deshalb sei in einem
nachsten Schritt nach einer Moglichkeit ge-
sucht, die Siedlungen samtlich zu erhalten und
trotzdem den Charakter des Silbersees als
Heidesee zu entwickeln. Der KompromiB, der
in Abb. 107 dargestellt ist, hat aber nur dann
einen Sinn, wenn alle Anlieger ihr Einverstand-
nis dazu geben, da sie durch ihr Lebensverhal-
ten an der Grenze zu diesem empfindlichen
Heidesee-Gebiet dieses stark zu beeinflussen
vermogen — positiv wie negativ.

0 . 500m

Abb. 106: Silbersee-Planungsutopie. Erlauterungen im Text. Zeichenerklarung siehe Abb. 100.
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Das Wichtigste in diesem Zusammenhang ist,
den Badebetrieb einzuschrédnken, was im
Grunde nur durch Selbstdisziplin erreichbar ist.
Um nicht noch mehr Menschen anzulocken,
mubBten bei dieser Losung der Campingplatz
und samtliche Freizeiteinrichtungen auf der
Nordseite des Sees verschwinden.

Die von Nord nach Sid quer durch das Gebiet
verlaufende StraBe sollte im Sidteil ganz
zurlickgebaut und im Norden bis zur Wochen-
endhaussiediung 50-100 m vom See entfernt
verlegt werden, um das Ostufer (Wuchsbereich
der Brachsenkraut-Lobelien-Gesellschaft) nicht
Zu beeintrachtigen.

0 . . . . 500m

Abb. 107: Silbersee — Optimalldsung flr den Lebensraum des Brachsenkraut-Lobelien-Geestsees unter Schonung der

Siedlungsbereiche. Zeichenerklarung siehe Abb. 100.



Wollingster See

Der Wollingster See ist mit Freizeiteinrichtungen
noch sehr wenig verbaut, das Haus und der
Campingplatz der »Naturfreunde« am Nordufer
nehmen nicht viel Platz ein. Diesem Umstand
und wohl auch der Tatsache, daB die meisten
der umliegenden landwirtschaftlichen Nutz-
flachen als Grinland bewirtschaftet werden, ist
es zu verdanken, daB der Wollingster See seinen
Charakter als Brachsenkraut-Lobelien-Geest-
see noch einigermaBen erhalten hat.

Die von vornherein ginstigeren Verhaltnisse
bringen es mit sich, daB eine Planung zur Ver-
besserung des Zustandes hier eher verwirklicht

werden konnte als bei den Beispielen vorher.
Auf eine utopische Planung kann hier deshalb
verzichtet werden, sondern es wird ein Konzept
vorgestellt, das befriedigende Bedingungen
fir den Heidesee darstellt und gleichzeitig
bestehende Siedlungen unangetastet [aft
(Abb. 108).

Es geht dann »nur« noch um eine Umwandlung
der Flachen innerhalb der »Schutzzone« in
ungedlingte, kurzrasige Vegetation. Betroffen
sind davon in erster Linie nicht mehr genutzte
Moorflachen und nasse Grinlandstandorte.

0 ) 500 m

Abb. 108: Wollingster See — Entwicklungskonzept. Zeichenerklarung siehe Abb. 100,
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3.2.2 Lobelien-Heideweiher

Die oben beschriebene Konzeption flr die opti-
male Wiederherstellung des Brachsenkraut-
Lobelien-Geestsees gilt durchweg auch fir den
Lobelien-Heideweiher. Folgende Abwandiun-
gen mlssen jedoch beachtet werden.

Die moglichst restlose Entfernung der nicht-
oligotraphenten Vegetation darf sich nicht auf
die Uferbereiche beschrénken, sondern muB
das gesamte Gewdsser umfassen. In Gewas-
sern, in denen Strandlingsgesellschaften nicht
mehr vorkommen, kann die Raumung durch
Maschinen erfolgen, bei Gewassern mit dieser
Vegetation — insbesondere mit Resten der
Lobelien-Gesellschaft — empfiehlt sich das Rau-
men von Hand. In beiden Fallen kann nur bei
trockengefallenem Gewésserboden gearbeitet
werden, eventuell muB das Gewasser flr die
Instandsetzungsarbeiten leergepumpt werden
(vgl. BUSKENS & ZINGSTRA 1988).

Vielfach sind die ehemaligen Lobelien-Heide-
weiher so stark verlandet oder in ihrer Gestalt
verandert, daf die Form des Beckens ganz neu
gebaut werden muB. Beim Durchmesser der
Wasserflache, die — wie schon oben erldutert —
einfache runde Formen aufweisen sollte, orien-
tieren wir uns bei den heute noch vorhandenen
beiden Lobelien-Heideweihern: Trauener Saal
mit 200-250 m, Ahlder Pool mit 200—-300 m.
Wie historische Karten zeigen, gab es friher
zwar auch Gewasser dieses Typs mit kleinerem
Durchmesser (etwa 100 m), es scheint jedoch
so, daB diese unter den heutigen Umwelteinflis-
sen nicht mehr bestehen kdnnen. Der letzte die-
ser Art, ein kleiner (etwa 100 x 250 m) Lobelien-
weiher im Naturschutzgebiet »Gildehauser
Venng, ist in den allerletzten Jahren so stark ver-
landet, daB die kennzeichnende Lobelien-Ge-
sellschaft verschwunden ist. DIERSSEN (1973:
31) sah deren Aussterben bereits voraus, HART-
MANN (1987: 259) konnte sie etwa 15 Jahre
spater nicht mehr feststellen.

Auch flr das Querschnittprofil kénnen wir den
Trauener Saal und den Ahlder Pool als Muster
nehmen. Die neu ausgeschobenen Weiher-
becken mussenflach sein, so dabB sie an der tief-
sten Stelle bei Winterhochwasser etwa 50 cm
Wasserstand haben und bei Sommertrocken-
heit moglichst ganz oder doch in weiten Teilen
abtrocknen (Abb. 109). Der Untergrund muB im
Becken maglichst tiberall, mindestens aber am
Nord- und Ostufer aus Sand ohne Humus-
beimengung bestehen.

Der unmittelbare Uferbereich sollte nicht zu
flach einfallen sondern mdglichst steil bis zu
einer Tiefe von 15 cm unter Mittelwasserstand,
und sich von da ab nur noch flach neigen bis zur
groBten Tiefe von 50 cm (Abb. 110). Dadurch
entstehen keine breiten verlandungsférdernden
Sumpfzonen, in denen sich Réhricht, Torfmoose
und andere unerwinschte Vegetation ansiedeln
kdnnen. Ab 15 cm Wassertiefe beginnt die Zone
der Lobelien-Gesellschaft, der damit der gréBte
Platz eingeraumt wird.

Die Gestaltung der Schutzzone um das Gewas-
ser herum entspricht der des Brachsenkraut-
Lobelien-Geestsees und braucht deshalb hier
nicht wiederholt zu werden. Wichtig ist aber, daB
im Sldwesten unbedingt die 400 m breite
Freiflache als »Windeinzugsgebiet« geschaffen
wird, ohne die der Lobelien-Heideweiher nicht
lange Bestand hat. Die Kartenskizze des Leit-
bildes entspricht ebenfalls der des Brachsen-
kraut-Lobelien-Geestsees (Abb. 104).

Als konkretes Beispiel sei der Ahider Pool ge-
wahlt, da er mit seiner in entwicklungsfahigen
Resten noch vorhandenen Lobelien-Gesellschaft
unsere besondere Aufmerksamkeit verdient.
Die Konstruktion der optimalen Schutzzone trifft
Uberall auf Hindernisse, vor allem Siedlungsbe-
reiche und groBere Wege (Abb. 111). Aber selbst
die dadurch vorgegebene KompromiBldsung
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Abb. 109: Idealprofil eines Lobelien-Heideweihers. Erlduterungen im Text.
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Abb. 110: Uferprofil eines Lobelien-Heideweihers auf der Ost- und Nordostseite. Nach den Verhéltnissen am Ahlder Pool.



wirde ein groBer Vorteil gegentber der jetzigen
Situation sein, wo der Ahlder Pool ringsum von
Ackern und Gehdlzen umgeben ist.

Eine kaum wiedergutzumachende Schadigung
droht dem Weiher durch den Weiterbau der
Autobahn Osnabriick-Amersfoort, denn die
Trasse wirde unmitteloar am Sidufer des
Gewdssers vorbeifihren. Sie darf nicht weiter-
gebaut werden.

Inwieweit man etwas gegen die Versauerung tun
kann, ist noch nicht klar. Eine Hoffnung besteht
darin, daB z.B. Schafe von den neu anzulegen-
den Heide- und Magerrasenflachen rund um
den Weiher auch in das Wasser gehen und hier
durch Kot, anhaftenden Schmutz usw. den
Basengehalt erhdhen.

o . 500 m

Abb. 111: Ahlder Pool — Entwicklungskonzept. Zeichenerklarung Siehe Abb. 100.
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3.3.3 Sumpfjohanniskraut-Heidemoorweiher

Wahrend die speziellen Leitbilder von Brachsen-
kraut-Lobelien-Geestsee und Lobelien-Heide-
weiher mit dem allgemeinen Leitbild des nord-
westdeutschen oligotrophen Stillgewassers im
GroBen und Ganzen Ubereinstimmen, so ergibt
sich doch flir den Sumpfjohanniskraut-Heide-
moorweiher eine betrachtliche Abweichung.
Zwar kénnen sowohl Gewasser als auch Schutz-
zone genauso wie der Lobelien-Heideweiher
gestaltet werden, jedoch ist die Windwirkung
nicht so wichtig, so dak man nicht diese groBen
»Windeinzugsgebiete« braucht.

Der Sumpfjohanniskraut-Heidemoorweiher ist
ja nicht im engeren Sinne oligotroph, sondern
zeigt schon Tendenzen in Richtung Eutrophie,
so daB man ihn als smesotroph« bezeichnen
kann (s.S. 98). Wahrend demzufolge die Ge-
wasserumgebung nicht gehdlzfrei zu sein
braucht (groBe Walder sollten dennoch nicht
unmittelbar an das Gewasser grenzen), so muf
doch eine ausreichend grole Pufferzone gegen
Eutrophierung aus umliegenden landwirtschaft-
lichen Nutzflachen eingerichtet werden.

Um hierbei eine mdglichst hohe Sicherheit zu
erzielen und zudem in der Weiherumgebung
noch Lebensraum fir typische Kontakigesell-
schaften zu schaffen (z. B. Heide- und Anmoor-
gesellschaften, Kleinseggenrieder usw.), sollte
eine Schutzzone von 200 m eingeplant werden
(Abb. 112). Zur GroBe des Gewdssers kann ge-
sagt werden: Je groBer die Wasserflache und
der Wasserkdrper, desto stabiler ist das ganze
System gegen Einflisse von auBen. Die Gewéas-
ser sollten nicht wesentlich tiefer als 50 ¢cm sein
und moglichst starke Wasserspiegelschwan-
kungen aufweisen.

Stellenweise besteht die Moglichkeit, Sumpf-
johanniskraut-Heidemoorweiher in Schutzzo-
nen von Lobelien-Heideweihern einzufiigen.

Als Beispiel sei eine Weihergruppe ausgesucht,
die heute schon stark unter Eutrophierungsein-
flissen leidet und fir die eine Renaturierung
dringend notwendig ware. Es sind die Lesche-
der Kolke (Brehlohs Pool), etwa 4 km WNW
Emsburen (Landkr. Emsland).

HARTMANN (1987: 246f), der die Lescheder
Kolke pflanzensoziologisch untersucht hat,
schléagt fUr sie die Ausweisung als Naturschutz-
gebiet vor. Vor allem geht es dabei um das be-
sonders gut ausgebildete Vorkommen von
Torfmoos-Moorgesellschaften, weniger um die
Gewdsser, da diese fast nur nahrstoffliebende
Pflanzengesellschaften enthalten, die durch die
umgebenden Acker geférdert werden.

Den Vorschlag von HARTMANN, deshalb unbe-

dingt einen Geholzglrtel um das Gebiet anzule-
gen, mochte ich noch erweitern. Zwischen Ge-
hélzmantel und Gewasser sollte sich noch ein
offener Streifen einschieben, in dem je nach
Standort Torfmoaos-Moorgesellschaften, Pfeifen-
graswiesen, Borstgrasrasen und Heide zur Ent-
wicklung kommen kénnen (Abb. 113).

Die Weiher, vor allem aber der westliche Weiher,
sollten entschlammt und das Material aus dem
Gebiet hinausbeférdert werden. Damit ware die
Chance gegeben, daB sich hier die Lebensge-
meinschaften des Sumpfjohanniskraut-Heide-
moorweihers wieder einfinden und solch einen
Gewassertyp neu aufbauen.

500 m

Abb. 112: Leitbild des Sumpfjohanniskraut-Heidemocorweihers als Kartenskizze. Zeichenerklarung siehe Abb. 100.
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Abb. 113: Lescheder Kolke (Brehlohs Pool) — Entwicklungskonzept. Zeichenerklarung siehe Abb. 100.

Dieser Gewassertyp ist [angst nicht so gefdhrdet
wie die anderen Typen, da er sowohl durch Ver-
sauerung gefordert wird als auch auf anthropo-
gene Standorte, z.B. Torfstiche, ausweicht. In
besonderen Ausbildungen, die durch das Vor-
kommen von seltenen Arten gepragt sind, soll-
ten dennoch besondere Schutz- und Pflege-
maBnahmen ergriffen werden.

So verdienen Weiher, in denen Kleiner Wasser-
schlauch (Utricularia minor), Mittlerer Wasser-
schlauch (Utricularia intermedia), Zwerg-lgel-
kolben (Sparganium minimum) oder Schmal-
blattriger |gelkoben (Sparganium angustifolium
sowie der Bastard Sparganium angustifoliurmn x

3.3.4 Torfmoos-Wasserschlauch-Heidemoorweiher

emersum, vgl. HILDEBRAND-VOGEL & WITTIG
1987) vorkommen, unsere besondere Aufmerk-
samkeit.

Die Gestaltung des Leitbildes fir diesen Gewas-
sertyp entspricht der des Sumpfjohanniskraut-
Heidemoorweihers. Der Unterschied liegt vor
allem darin, daB der Torfmoos-Wasserschlauch-
Heidemoorweiher in néhrstoffarmerem Sub-
strat liegt und auch im Sommer nicht aus-
trocknet.

Wegen der Ahnlichkeit mit dem Vorigen wird auf
Beispielkonzepte verzichtet.
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3.3.5 Armleuchteralgen-Kalksee

Das Leitbild des Armleuchteralgen-Kalksees un-
terscheidet sich vom allgemeinen Leitbild des
nordwestdeutschen oligotrophen Stillgewassers
tiefgreifend. Kommt es doch hierbei nicht auf
die oligotrophierenden Wirkungen atmosphaéri-
scher Einflisse an, sondern auf Bedingungen,
die »von unten« her wirken: auf méglichst groBe
Gewdssertiefe und auf kalkreichen, doch anson-
sten nahrstoffarmen Untergrund. Beides sind
aber Bedingungen, die eigentlich untypisch fir
nordwestdeutsche Landschaften sind, wenn
man von einigen wenigen kleinen Quellgewas-
sern im sudastlichen Higelland absieht.

Durch Bodenabbau im groken MaBstab und das
damit verbundene Entstehen von Tagebauge-
wassern (vor allem Baggerseen) werden aller-
dings heute Bedingungen geschaffen, die in
manchen Féllen denen eines Armleuchter-
algen-Kalksees sehr dhnlich sind. So entstand in
Bremen zu Beginn der siebziger Jahre der

3.3.6 Nadelsimsen-Armieuchteralgen-Flachsee

Bei diesem See steht die Windwirkung wieder
starkim Vordergrund, so daB man gréBere Uber-
einstimmungen mit dem allgemeinen Leitbild
des nordwestdeutschen oligotrophen Stillge-
wassers findet. Da der See zumeist recht groB
ist, kann sich die Windwirkung auf der Wasser-
oberflache selbst voll entwickeln, so daB das
auBerhalb des Wassers liegende »Windeinzugs-
gebiet« nicht so groB zu sein braucht. Bei dem
»normalen« Durchmesser eines Nadelsimsen-
Armleuchteralgen-Flachsees von etwa 1 km
braucht man auBerhalb des Gewassers eigent-
lich gar kein eigenes Windeinzugsgebiet mehr
(s.S. 761f).

Dennoch ist es von Vorteil, wenn der See inner-
halb gréBerer Grliinlandgebiete liegt, was auch
seinem landschaftlichen Charakter entspricht.
Da das Grinland heute aber durchweg gedingt
wird, muB eine Pufferzone zwischen See und
gediingtem Grinland eingerichtet werden, in
der das Entwicklungsziel eine ungediingte Pfei-
fengraswiese (»Blaugraswiese« in Ostfriesland)
ist. Die Breite dieser Zone sollte etwa 100 m be-
tragen.

So entsteht fir den Nadelsimsen-Armleuchter-
algen-Flachsee ein Leitbild, wie es in Abb. 114
dargestellt ist.

Als Beispiel wahle ich die Truper Blanken bei
Bremen (Abb. 115), die frither zu diesem Typ ge-
hort haben und heute vollig entwéssert sind.
Nur in den Graben findet man noch Reste der
ehemals kennzeichnenden Wasservegetation
(vgl. HELLBERG 1987, siehe auch S. 125).

Ziel des hier vorgestellten Konzeptes soll sein,
den Nadelsimsen-Armleuchteralgen-Flachsee
wieder moglichst optimal aufzubauen. Dazu

»Kuhgrabensee« mit einer Tiefe von etwa 16 m
(WINTER, KUHBIER & KIRST 1987: 383). Er
enthalt zahlreiche z.T. sehr seltene Armleuch-
teralgen-Arten, unter anderem die fir den Arm-
leuchteralgen-Kalksee kennzeichnende Stern-
Armleuchteralge (Nitellopsis obtusa). Der See
erhalt eine besondere Note dadurch, daB er
schwach salzbeeinfluBt ist (s.S. 127).

Der See ist vorwiegend von Ruderalvegetation
umgeben, die sich langsam zu Gehdlzgeseli-
schaften weiterentwickelt. Ein Offenhalten we-
gen der Einwirkung des Windes ist bei diesem
Gewassertyp ja auch nicht nétig. Wichtiger ist
nur, den See vor Eutrophierungseinfliissen von
benachbarten Flachen zu schitzen. So kénnte
man sich auch vorstellen, einen Waldgirtel um
den Armleuchteralgen-Kalksee anzulegen, was
den Gegensatz zum atmosphérisch stark beein-
fluBten Lobelien-Heideweiher deutlich zum Aus-
druck bringt.

miBte das Wasserbecken (bzw. die Wasser-
becken) mit Maschineneinsatz véllig neu ausge-
hoben werden, so daB der sommerliche Wasser-
stand etwa 20-60 cm betragt. Zur Regulierung
des Wasserstandes (nicht Nivellierung, sondern
Forderung eines starken Schwankungsberei-
ches) kdnnte geregelt Wasser aus Graben inden
See geleitet werden, was aber vorher Schilfpol-
der passieren muB, damit Nahrstoffe mdglichst
ausgefiltert werden.

Samtliche Flachen der Schutz- und Pufferzone
muBten in ungediingtes Griinland (Pfeifengras-
wiesen im feuchten und nassen Bereich, Ma-
gerweiden auf trockeneren Geestriicken) um-
gewandelt werden.
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Abb. 114: Leitbild d. Nadelsimsen-Armleuchteralgen-Flach-
sees als Kartenskizze. Zeichenerklarung siehe Abb. 100,
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Abb. 115: Truper Blanken - Entwicklungskonzept.

=2 Zeichenerklarung siehe Abb. 100.

Ganz anders als die Ubrigen Gewasser sieht der
Grundtypus des Wassersellerie-Nadelsimsen-
Auengewassers aus. Es handelt sich durchweg
um Altarme mit langlich-gebogener Gestalt
(Abb. 116). Deutlich lassen sich hier zwei Half-
ten der Gewasserumgebung unterscheiden: die
oligotrophe Geestseite mit Heiden, Magerrasen
und Eichen-Birkenwéldern und die eutrophe
FluBauenseite mit NaBwiesen, Flutrasen und
Rohrichten. Aus dieser Mittelstellung ergibt sich
ja auch der mesotrophe Charakter des Gewas-
sertyps (s.S. 83, 98).

Es empfiehlt sich, sowohl auf der Geestseite als
auch in der angrenzenden FluBaue kurzrasige
Vegetation durch Beweidung zu pflegen, da
Laubfall von Baumen und Gebuschen die recht
kleinen Gewasser stark beeintrachtigt. Kurze
Uberflutung durch Winterhochwasser muB ge-
wahrleistet sein, andererseits darf keine stan-
dige Verbindung zum FluB bestehen, so dal’ das
Gewdsser im Sommer isoliert liegt und nur von
Hangdruckwasser der Geestkante gespeist wird.
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Abb. 116: Leitbild des Wassersellerie-Nadelsimsen-Auen-
gewassers als Kartenskizze, Zeichenerkldrung s. Abb. 100.

Als Beispiel flr eine Optimierung eines in ent-
wicklungsfahigen Resten erhaltenen Wasser-
sellerie-Nadelsimsen-Auengewassers dient ein
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Hunte-Altarm in der Wiekau nérdlich von Wil-
deshausen (Abb. 117). Hier mlBte vor allem der
Gehdlzrand an der Geestkante weiter zurtickge-
setzt werden, da die Badume mit ihren Zweigen
schon Gber den Altarm ragen und ihr abgefalle-
nes Laub im Gewasser dicke Schlammschich-
ten bildet. Gleichzeitig sollten entlang der Geest-
kante sowie auf allen trockenen Erhebungen in
der Aue Heide, Borstgrasrasen und Sand-
trockenrasen gefbrdert werden.

Das bedeutet, daB die angepflanzten Gehdlze
im inneren Bogen des Altarmes entfernt und die
Vegetation hier regelmaBig gemaht oder bewei-
detwird, zumal sich noch stellenweise Reste von
Sandtrockenrasen wie Heidenelke (Dianthus
deltoides) erhalten haben.

Es ware denkbar, westlich des Altarmes an der
Geestkante ein oder zwei weitere Gewasser
anzulegen, da die Bedingungen flir Wasser-
sellerie-Nadelsimsen-Auengewasser hier nicht
schlecht sind.

3.3.8 Strandling-Diinentiimpel

34

Aufgrund des mangelhaften Grundlagenmate-
rials kdnnen hier nur ganz allgemeine Empfeh-
lungen zu Schutz und Pflege gegeben werden.
Wichtig ist, daB man die Gewasser vor dem
»Zuwachsen« bewahrt, indem sie entweder be-
weidet werden oder das hochwlichsige Réhricht
regelmaBig gemaht wird. Vielleicht muBten

Einbindung in die Kulturlandschaft

Nach den bisherigen Ausflihrungen kann man
praktisch umsetzbare Konzepte entwickeln, mit
deren Hilfe in ausgewahlten Gebieten oligotro-
phe Gewasser gefordert werden. Das ist in
vielen Fallen mit recht groBem Aufwand verbun-
den, jedoch technisch durchaus machbar.

Doch wie sind diese Umgestaltungen im Rah-
men der menschlichen Gesellschaft zu beurtei-
len? Wir habenjaim letzten Kapitel oft groBzUgig
angelegte Gewasser-Schutzgebiete allein nach
den Erfordernissen der oligotraphenten Lebens-
gemeinschaften ausgewiesen und dem heuti-
gen Landschaftsbild gewissermaBen Uberge-
stlpt. Das muB man klar vor Augen haben: Von
den Gewassern ausgehend handelt es sich bei
diesen neugestalteten Gebieten um organisch-
harmonische Gebilde, jedoch wirken sie in der
modernen Landschaft oft als Fremdkorper, well
diese Landschaft von Oligotrophie weit entfernt
ist.

Zunachst ist also eine scharfe Grenze vorhan-
den zwischen dem oligotrophen »Schutzgebiet«
und der hypertrophen Landwirtschafts-Land-
schaft, was ja in der Gestaltung der Grenzlinie
auch zum Ausdruck kommt. Und es sieht so
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Abb. 117: Huntealtarm an der Wiekau - Entwicklungskon-
zept. Zeichenerklarung siehe Abb. 100.

Dilinentélchen, in denen ehemals Strandling-
Dinentiimpel vorgekommen sind, stellenweise
etwas vertieft werden, so daB wieder ein An-
schluB an das Grundwasser hergestellt wird.
Ausraumen verlandeter Gewasser ist ebenso
notwendig.

aus, als ob diese oligotrophe Kleinlandschaft
vllig von der Landwirtschaft abgekoppelt ware,
ja als ob gar der Mensch ganz draulen gehalten
werden solle. Doch nichts liegt mir ferner, als
solch eine Trennung als dauerhafte Losung
anzustreben.

Deshalb stelit sich nun sofort die Frage, ob denn
eine organische Verbindung zwischen dem oli-
gotrophen Gewasserschutzgebiet und der lbri-
gen Kulturlandschaft méglich sei und wie so
etwas aussehen kann.

Soll die scharfe Grenze zwischen den beiden
Landschaftstypen aufgeldst werden, so erfor-
dert dies von den Bedingungen der oligotro-
phen Stillgewasser her einen langsamen Tro-
phieanstieg bzw. von der Kulturlandschaft her
einen entsprechenden Trophieabfall (Abb. 118).
Um dieses Trophiegefélle aufrechtzuerhalten,
mUBte man grundsatzlich fir einen Nahrstoff-
transport aus dem oligotrophen Gebiet heraus
in die Kulturlandschaft hinein sorgen. Denn die
Biomasse, die im Schutzgebiet abgemaht oder
abgeweidet wird, muB ja letztendlich aus dem
Gebiet entfernt werden. Hier deutet sich aber
eine Maoglichkeit an, daB dieser Nahrstoffstrom
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Abb. 118: Trophiegliederung zwischen oligotrophem Still-
gewasser und eutropher Kulturlandschaft. Erlauterungen
im Text.

nicht nur fur die eine Seite, die oligotrophen
Gewasser (von denen er fortfhrt), sondern
auch flr die andere Seite, die Landwirtschaft,
eine positive Bedeutung haben kann. Denn im-
merhin werden hier Nahrungssubstanzen aus
dem Schutzgebiet geliefert, wobei nattirlich die
Frage entsteht, was die Landwirtschaft damit
anfangen kann.

Wenig Zweck wird es haben, in einer speziali-
sierten und nach industriellen MaBstédben be-
triebenen Landwirtschaft nach dem Bedarf
etwa von Magerwiesenheu zu fragen. Der diirfte
kaum vorhanden sein. Wie sieht es aber mit
einer vernlnftig betriebenen biologischen
Landwirtschaft aus? Hier gibt es Hinweise, daB
ein vitalstoffreiches Rauhfutter als Zusatzfutter
fur das Vieh sehr geschatzt wird. In einem
Gesprach mit einem ostfriesischen Landwirt
(H.SWEERS/Moormerland) wurde sogar deut-
lich, daB dieser seine ndhrstoffarmen Blaugras-
wiesen (Cirsio dissecti-Molinietum) als »Haus-
apotheke« flr sein Vieh benutzt. Somit hatte ein
nahrstoffarmeres Gebiet innerhalb einer biologi-
schen Landbewirtschaftung auch fUr diese
einen Sinn, wodurch ein gewisser dkologischer
Zusammenhang zwischen beiden geschaffen
wurde. Infolgedessen ndhme auch die gegen-
seitige Fremdheit beider Bereiche ab.

Der Aufbau einer Kulturlandschaft mit biolo-
gisch betriebener Landwirtschaft ist ja bekannt-
lich sowohl flir die Natur als auch fir den
Menschen angemessen und gesundend. Die
Kulturlandschaft ist aber erklartermaBen eu-
troph, da sie Biomasse als UberschuB (Ernte)
produzieren muf. So miBten von dieser Land-
schaft aus gesehen flr die oligotrophen Gewas-
serlandschaften sozusagen Aussparungen im
eutrophen Milieu geschaffen werden. Vom
Gesichtspunkt der Landwirtschaft gesehen neh-
men damit diese Gebiete im Zusammenhang

der Kulturlandschaft eine gewisse Son-
derstellung ein, da sie nicht in den landwirt-
schaftlichen Stoffumsatz eingeschlossen sind,
sondern allein als Stoffspender dienen.

Eine weitere Einbindung der oligotrophen Ge-
wasserschutzgebiete in die menschliche Kultur
liegt auf einem anderen Gebiet. Denn es wird ja,
ausgehend von den Erfordernissen der oligotro-
phen Gewasser, die Landschaft ringsum inner-
halb der Schutzzone ganz anders gestaltet als
die Obrige Kulturlandschaft. Die besondere Art
dieser Gestaltung, die offene Heide- und Mager-
wiesenbiotope aufbaut und fordert, gibt damit
vielen seltenen und gefdhrdeten Lebensge-
meinschaften, Pflanzen- und Tierarten neuen
Lebensraum. Damit gewinnt nicht nur das en-
gere Gewdsser, sondern das gesamte Gebiet
eine hervorragende Bedeutung fir den Natur-
schutz.

Darlberhinaus entsteht in solch einem heide-
und gewasserreichen Gebiet eine besondere
»Atmosphare«, die den Menschen in seinem
Geflhl anspricht. So kommt noch ein mensch-
liches Interesse hinzu: die Suche nach stiller
Naturerholung, nach einem besonderen Natur-
erlebnis, das einem in der landwirtschaftlich
genutzten Landschaft nicht in der Weise mog-
lich ist.

Aber hier besteht die groBe Gefahr, daB bei
Uberschreiten eines bestimmten MaBes groBe
Schaden im Gebiet auftreten. Besonders die
direkte Benutzung des Gewdasserbereiches
durch Lagern, Baden usw. kann sehr schnell
AusmaBe erreichen, die fir die Lebensgemein-
schaften bedrohlich werden. Andererseits ist ja,
wie schon mehrfach gesagt (s. S. 130), maBiges
Baden und Betreten der Uferzonen eher for-
derlich.

Es scheint sich hier ein fast unlésbares Problem
aufzutun, wenn man nicht unmaBig stark reg-
lementierend eingreifen will. Dabei scheint es
mir auf der anderen Seite sehr wichtig zu sein,
daR moglichstviele Menschen solch ein oligotro-
phes Heide-Gewasser-Gebiet durchwandern
und erfahren, etwa in Form von kleinen Exkur-
sionen, FUhrungen usw. unter Leitung einer
fachlich und menschlich geeigneten Person.
Denn wozu soll man etwas schitzen und sich flir
etwas stark machen, was man nicht kennt, wozu
einem sogar der Zugang verwehrt wird? Erst
durch einen intensiven persénlichen Kontakt
zu diesen Lebensgemeinschaften und Lebens-
statten kann in den Menschen jene besondere
Beziehung, jene liebevolle Verbundenheit zu
der Landschaft, den Tieren und Pflanzen ent-
stehen, daB er aus sich heraus sagen kann: Ich
will dieses Gebiet schiitzen und erhalten.

Moglich wére ein solches Vorhaben, indem zu-
gleich mit der Instandsetzung eines oligotro-
phen Gewasserschutzgebietes eine biologische
Station eingerichtet wiirde, wie sie z.B. im
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Naturschutzgebiet »Heiliges Meer« (Landkr.
Steinfurt, Nordrhein-Westfalen) bereits besteht.
Von hier aus kdnnten naturkundliche Wande-
rungen, wissenschaftliche Exkursionen, Frei-
landseminare usw. veranstaltet werden. Man
konnte in diesem Rahmen dazu (bergehen,
nicht nur Okologische Daten flr den wissen-
schaftlichen Verstand zu vermitteln, sondern zu
einer ganzheitlichen Landschaftswahrnehmung
zu kommen. Dazu waren pflanzen502|olog|sche
Ubungswochen geeignet, in denen weniger die
Einzelpflanze, als vielmehr die Pflanzengesell-
schaft (also ein groBerer Zusammenhang) im
Vordergrund der Betrachtung stehen. Hierbei
bekame nicht so sehr die Analyse der Pflanzen-
bestdnde, sondern die Anschauung der Gesell-
schaften als Ganzheiten (nach Struktur, Farbe)
ein Schwergewicht.

Damit bekdme die Art der Wahrnehmung wie-
der mehr Ahnlichkeit mit einer einfachen oder
auch kinstlerischen Sichtweise, die einer liebe-
vollen Zuwendung naher steht als eine reine
Analyse von Pflanzenbestdnden oder 6kolo-
gischen Parametern. Wiirde man vielen Men-
schen die Gelegenheit zu solcher Naturwahr-
nehmung geben, kdnnte sich auf Dauer eine
Interessengemeinschaft bilden, die fiir die oligo-
trophen Gewasserschutzgebiete (Entsprechen-
des ist natlrlich auf andere Schutzgebiete (iber-
tragbar) im dffentlichen Leben eintritt. Vor allem
flir junge Menschen dlirften solche Wahrneh-
mungsschulungen und solche Verbindungen
mit besonderen Kleinlandschaften wichtig sein
(Schulklassen, Studentengruppen usw.).

Bei den von der Biologischen Station aus ge-
fihrten Wanderungen und Exkursionen sollten
bewuBt auch die Strandlingsgeselischaften,
z.B. die Lobelien-Gesellschaft, angesteuert
werden. Die Krafte, die zu ihrer Erhaltung beitra-
gen, sollten méglichst direkt, intensiv und
hautnah erfahren werden. Unter anderem
schlage ich dazu »Schnorchelausflige« in die
Strandlingsgesellschaften vor. Das hat gegen-
Uber »Stiefelexkursionen« folgende Vorteile.
Man ist zunachst einmal nicht so weit von den
Beobachtungsobjekten entfernt, als wenn man
aufrecht oder geblickt durch die Bestande geht.
Dann ist ein intensiver geistig-seelisch-kdrper-
licher Kontakt mit der Wasserwelt, dem Lebens-
raum der Strandlingsrasen gegeben. Die beim
Schnorcheln entstehenden Wasserturbulenzen
haben die nun schon mehrfach beschriebenen
positiven Wirkungen auf die Isoétiden-Vegeta-
tion, und andererseits treten nicht die direkten
Trittschaden auf, die beim aufrechten Gehen
entstehen wirden. SchlieBlich ware auch das

Gefuhl bei den Menschen da, in die »heiligsten«
Bereiche des Schutzgebietes hinein zu dulrfen
(wenn auch unter geeigneter Flilhrung und nach
vorheriger »Einweihung«), also genau das Ge-
genteil vom Gefiihl des »Ausgesperrtseins«, was
heute dominiert. An kalten Tagen kann das
Schnorcheln durch Schlauchbootfahren ersetzt
werden, wobei die Bootsinsassen mit (nicht zu
klein bemessenen, Sichtscheibe mindestens
30 x 40 cm) Wasserguckkasten den Strand-
lingsrasen moglichst nahe kommen. Auch hier-
bei kann ein besonders reizvolles »Unterwas-
sererlebnis« entstehen. Die von den Menschen
auf diese Weise gesammelten Eindriicke mUB-
ten eigentlich so stark sein, daB es ihnen selbst
ein Anliegen wird, solche Lebensrdume zu er-
halten und zu férdern.

Neben dieser Wahrnehmungsseite kann und
solite auch noch eine andere Mdglichkeit, mit
oligotrophen Gewassern in Kontakt zu kommen,
gefordert werden. Es ist der direkte, pflegende
Umgang mit diesen Lebensraumen. Fir frei-
willige Arbeitsgruppen sollte die Gelegenheit
bestehen, unter Anleitung bei Pflegearbeiten
mitzumanchen. Selbst bei den gréBeren und
aufwendigeren Instandsetzungsarbeiten sollten
z.B. Schulkiassen mit einbezogen werden, so
daB die Kinder und Jugendlichen (die oft gar
nicht wissen wohin mit ihrer Kraft) Erfolgserleb-
nisse haben und danach sagen kénnen: »Das
haben wir (mit-)gemacht!« Die |dentifikation der
jungen Menschen mit solch einem instandge-
setzten Lebensraum durfte sich auf Dauer auf
diesen durchaus positiv auswirken.

Mit der hier vorgeschlagenen Einbeziehung der
Menschen in die oligotrophen Gewasserschutz-
gebiete waren also drei wesentliche positive
Auswirkungen auf die Gewasser verbunden:

— kurzfristig durch direkten Koérperkontakt zu
den Lebensgemeinschaften (durch Turbulen-
zen beim Schnorcheln werden Schlamm-
ablagerungen verhindert),

— mittelfristig durch die Bildung einer Interes-
sengemeinschaft (Lobby), die in Auseinan-
dersetzungen auf rechtlicher Ebene fUr die
oligotrophen Gewasserschutzgebiete eintritt,

— langfristig durch den angestrebten Bewupt-
seinswandel, der durch eine Schulung der
Wahrnehmung eingeleitet oder geftrdert
werden kann, und der vielleicht einmal zu
einem neuen Verstdndnis von Landschaft
fUhren kann.
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zur Erhaltung der schutzwiirdigen Pflanzen und Pflan-
zengesellschaften. 168 Seiten, zahlreiche Abbildungen
und Tabellen, 1 mehrfarbige, groBformatige Vegetations-
karte 1:5000. (Vergriffen)

Heft 10 (1979) — GERHARD WIEGLEB: Vegetation und
Umweltbedingungen der Oberharzer Stauteiche
heute und in Zukunft — Vorldufige Ubersicht iiber die
Pflanzengesellschaften der Niedersachsischen FlieB-
gewadsser. 122 Seiten, zahlreiche Abbildungen und Ta-
bellen, 1 mehrfarbige, groBformatige Ubersichtskarte der
Oberharzer Stauteiche 1:25000. (Vergriffen)

Heft 11 (1980) — CLAUS REUTHER: Der Fischotter, Lu-
tra lutra L. in Niedersachsen. Historische Entwicklung
und derzeitige Situation der Verbreitung und des Be-
standes; Riickgangsursachen und Schutzmoglichkei-
ten. 182 Seiten, zahlreiche Abbildungen und Tabellen, 3
z.T. groRformatige, mehrfarbige und zahlreiche zweifarb.
Karten. (Vergriffen)

Heft 12 (1980) — BERNHARD BIRKHOLZ, ECKHARD
SCHMATZLER & HEINRICH SCHNEEKLOTH: Untersu-
chungen an niedersachsischen Torflagerstitten zur
Beurteilung der abbauwiirdigen Torfvorrite und der
Schutzwiirdigkeit im Hinblick auf deren optimale Nut-
zung. 402 Seiten, 5 Abbildungen, 16 Tabellen, 89 mehr-
farbige Kartenbeilagen. (Vergriffen)

Heft 13 (1984) — OLAF VON DRACHENFELS, HARALD
MEY & PETER MIOTK: Naturschutzatlas Niedersach-
sen — Erfassung der fiir den Naturschutz wertvol-
len Bereiche. 26/ Seiten, 280 farbige Abbildungen,
39 Karten. (Vergriffen)

Heft 14 (1985) — HARTMUT HECKENROQOTH: Atlas
der Brutvigel Niedersachsens 1980 und des Lan-
des Bremen mit Ergdnzungen aus den Jahren
1976- 1979. 428 Seiten, 201 Verbreitungskarten mit
Abbildungen, 34 Themenkarten. (Vergriffen)

Heft 15 (1987) - UWE JENSEN: Die Moore des Hoch-
harzes — Aligemeiner Teil. 93 Seiten, zahlreiche
Abbildungen und Tabellen. Bezugspreis: 15— DM.

ISBN 3-922321-42-9

Heft 16 (1988) — CHRISTIAN GANZERT & JORG PFA-
DENHAUER: Vegetation und Nutzung des Griinlan-
des am Diimmer. 64 Seiten, zahlreiche Abbildungen
und Tabellen, 1 mehrfarbige, grobformatige Karte zu
Vegetation und Nutzung. Bezugspreis: 16,— DM.
ISBN 3-922321-44-5

Heft 17 (1988) - HARTMUT HECKENROTH & BARBEL
POTT: Beitrage zum Fledermausschutz in Nieder-
sachsen. 78 Seiten, 20 Verbreitungskarten. Einzelbei-
trage: Zur Verbreitung der Fledermé&use in Nieder-
sachsen. Erstes Seminar »Fledermausschutz« der
Fachbehdrde fur Naturschutz in Niedersachsen 1986.
Zur Situation der Fledermause im Harz. Bezugspreis:
10,— DM. ISBN 3-922321-45-3

Heft 18 (1989) — HANNS-JORG DAHL & MEIKE
HULLEN, WOLFGANG HERR, DIETER TODESKINO &
GERHARD WIEGLEB: Beitrdge zum FlieRgewdsser-
schutz in Niedersachsen. 284 Seiten, 122 Tabellen,
88 farbige Fotos, 30 Abbildungen, 3 farbige Uber-
sichtskarten MaBstab 1:500.000. (Vergriffen)

Sonderdruck aus dem vergriffenen H. 18: Studie

tiber die Mdglichkeiten zur Entwickiung eines na-

turnahen FlieBgewdssersystems in Niedersachsen

(FlieBgewidsserschutzsystem Niedersachsen).

Dahl, H.4J. & M. Hullen (1989), 120 Seiten, 71 farbige

[i'gtos, 3 Ubersichtskarten 1:500.000. Bezugspreis:
— DM.

Heft 19 (1990) — OLAF VON DRACHENFELS: Natur-
raum Harz — Grundlagen fiir ein Biotopschutzpro-
gramm. Auswertung der Erfassung der fiir den Natur-
schutz wertvollen Bereiche in Niedersachsen (2.
Durchgang) und Folgerungen fir den Biotopschutz.
100 Seiten, 43 Abbildungen mit 36 farbigen Fotos.
Bezugspreis: 15,— DM. ISBN 3-922321-49-6

Heft 20/7-8 (1990) — ERNST PREISING, HANS-
CHRISTOPH VAHLE, DIETMAR BRANDES, HEIN-
RICH HOFMEISTER, JESTUXEN & HEINRICH E. WE-
BER: Die Pflanzengesellschaften Niedzrsachsens.
Bestandsentwicklung, Gefahrdung und Schutzproble-
me. 20/7: Salzpflanzengesellschaften der Meeres-
kiiste und des Binnenlandes. 20/8: Wasser- und
Sumpfpflanzengesellschaften des SiiBwassers.
161 Seiten, zahlreiche Tabellen. Bezugspreis: 10,— DM

ISBN 3-922321-50-x



Heft 21 (1990) — JURGEN LUDWIG, HEINRICH
BELTING, ANDREAS J. HELBIG & HOLGER A.
BRUNS: Die Vogel des Diimmer-Gebietes. Avi-
fauna eines norddeutschen Flachsees und seiner
Umgebung. 229 Seiten, 20 farbige Fotos, 251 Dia-
gramme und Kartendarstellungen, 33 Tabellen.
Bezugspreis: 25,— DM. ISBN 3-922321-51-8

Weitere Veroffentlichungen

Beihefte zur Schriftenreihe Naturschutz und
Landschaftspflege in Niedersachsen.

Die Beihefte gehen ab Heft 19 in der Schriftenreihe
auf.

Sonderreihe A
Ausgewadhite Grundlagen und Beispiele fiir
Naturschutz und Landschaftspflege

Sonderreihe B
Die Vogel Niedersachsens und des Landes
Bremen

Heft 22 (1990) - HANS-CHRISTOPH VAHLE:
Grundlagen zum Schutz der Vegetation oligo-
tropher Stillgewasser in Nordwestdeutschland.
157 Seiten, 27 farbige Fotos, 118 Abbildungen und
Kartendarstellungen, 21 Tabellen. Bezugspreis:
18,— DM. ISBN 3-922321-52-6

Die Veroffentlichungen der Fachbehorde fir Natur-
schutz kdnnen gegen Rechnung beim Herausgeber
bezogen werden!

Versandkostenpauschale 2,50 DM.

Bitte fordern Sie kostenlos ein Verdffentlichungsver-
zeichnis an.

Postanschrift: Niedersachsisches Landesverwal-
tungsamt — Fachbehdrde fir Naturschutz —
Postfach 107, 3000 Hannover 1
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