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Insekten sind die heimlichen Herrscher
der Tierwelt. Sie gehoren zu den éaltesten
und erfolgreichsten Bewohnern unseres
Planeten.

Insekten bilden die artenreichste
Gruppe an Organismen und machen etwa
70 Prozent aller Tierarten in Deutschland
aus. Die Sechsbeiner kommen in nahezu
allen Okosystemen vor. Zu den Insekten
gehoren z.B. Schmetterlinge, Libellen,
Heuschrecken, Bienen, Wespen, Ameisen,
Kafer, Zikaden, Wanzen, Blattlduse und
Fliegen. Die Lebensweisen und ihre
Anspriche an Lebensraume, Nahrung
oder Kleinklima sind ebenso vielfaltig
wie die Insekten selbst.

Das Zirpen der Grillen, das Summen der
Bienen und Fliegen sind in den letzten
Jahrzehnten allerdings leiser geworden.
Fachleute beobachten schon seit Lange-
rem eine Abnahme der Gesamtmenge und
der Vielfalt der Insektenarten in Deutsch-
land. Das gesamte Ausmal dieses schlei-
chenden und stetigen, sich dabei aber
beschleunigenden Riickgangs bei vielen
Artengruppen wurde jedoch erst kirzlich
durch Langzeitstudien besonders deutlich
belegt. Auch die Roten Listen machen
diese Entwicklung deutlich: 46 Prozent der
Insektenarten in Niedersachsen, fur die
eine Rote Liste Niedersachsens existiert,
sind in eine Gefahrdungskategorie ein-
gestuft. Etwa 60 Prozent der Wildbienen
sind bedroht.

Insekten haben eine Schlusselfunktion
in naturlichen Nahrungsketten. Sie sind
Nahrungsquellen fur viele andere Arten-
gruppen wie Vogel, Fische, Spinnen,
Amphibien oder Fledermause. Eine
Vielzahl der heimischen Nutz- und Wild-
pflanzen sind auf Wildbienen, Schmet-
terlinge, Kafer oder Fliegen als Bestauber
angewiesen. Aber auch fur das Natur-
erleben, die Gesundheit und die Lebens-
qualitat des Menschen haben Insekten
eine groB3e Bedeutung.

Einleitung

Der Insektenriickgang ist Ausdruck
einer verarmenden Landschaft, auch in
unseren Stadten und Dorfern. Private
Garten sind noch zu oft als monotone
Zieranlagen aus Rasen, fremdlandi-
schen Strauchern oder pflanzenarmen
Schotterflachen gestaltet. Diese Garten
bieten kaum Lebensraum fur Insekten.
Doch jede und jeder kann aktiv dazu bei-
tragen, diese Entwicklungen in Nieder-
sachsen umzukehren.

Diese Broschiire gibt einen Uberblick
Uber die Lebensraume von Insekten
in Niedersachsen und fasst praktische
Basistipps fur eine insektenfreundliche
Garten- und Freiraumgestaltung sowie
Moglichkeiten der Finanzierung von
offentlichen Projekten zum Insekten-
schutz zusammen. Die Broschdire ist
Bestandteil der Strategie des Landes
Niedersachsen zur Férderung der Insek-
tenvielfalt.
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Insekten
in Niedersachsen

Die Welt der Insekten ist von einer
enormen Vielfalt gepragt. Die Fulle
an Formen und Farben, ihre individu-
elle GroBe und Anpassung an unter-
schiedlichste Lebensraume sind ebenso
erstaunlich wie ihre Artenvielfalt.

In Deutschland leben rund 33.000
Insektenarten. Ein gutes Drittel davon
kommt auch in Niedersachsen vor.
Um diese Vielfalt eindeutig benennen
zu kénnen, hat jede Insektenart ihren
~wissenschaftlichen” Namen. Dieser
Name wird international verwendet.
Die sogenannten ,deutschen” Namen
sind oft eingangiger, aber nicht Gber
Landergrenzen hinweg anwendbar
und daher nur national bzw. regional
von Bedeutung.

Manche Arten haben auch meh-
rere deutsche Namen, sehr viele
andere Arten, gerade von den kleinen
und unscheinbaren Insekten, haben
dagegen Uberhaupt keinen deut-
schen Namen. Der Schmetterling
mit dem wissenschaftlichen Namen
~Melanargia galathea” hat z. B. die
deutschen Namen ,,Schachbrett”
und ,,Damenbrett”.

Nah verwandte Insektenarten
werden in der Zoologie in Gattungen,
diese wieder in Familien und letzte-
re in Ordnungen zusammengefasst.
In Niedersachsen gibt es 20 Insekten-
ordnungen. Die Artenzahlen pro
Insektenordnung sind sehr unter-
schiedlich.

Zu den Hautfluglern gehéren
die Bienen, Wespen und Ameisen.
Vergleichsweise gut bekannt
ist davon die rund 350 Arten
umfassende Gruppe der
Wildbienen.

Die Kafer sind die mit Abstand
groBte Ordnung. In Niedersachsgn
sind Gber 5.000 Arten nachggme-
sen. Einige Gruppen Werdenl in Qer
Praxis nach okologischen Kriterien

susammengefasst, auch wenn
sie sich verwandtschaftlich nicht
sehr nahestehen. Solche Gruppen
sind z.B. die Totholzkafer oder
die Wasserkafer.




Relativ artenarm sind die Gruppen
der Eintagsfliegen (71 Arten),
Steinfliegen (57 Arten) und
Kocherfliegen (205 Arten), deren
Larven in Gewassern leben.

Auch die Schmetterlinge werden
in leichter handhabbare Gruppen
aufgeteilt. Die in Niedersachsen rund
1.000 Arten der GroBschmetterlinge
(Macrolepidoptera) werden weiter
unterteilt in die Tag- und Nachtfalter.
Daneben gibt es noch die shnlich
artenreichen Kleinschmetterlinge
(Microlepidoptera), deren Biologie
und Verbreitung allerdings wesent-
lich weniger gut bekannt sind.

%meﬁﬂ‘ecﬂm

Die Libellen mit 68 Arten
und die Heuschrecken mit
53 Arten in Niedersachsen sind
vergleichsweise kleine, aber sehr
aufféllige Insektenordnungen.

Die Zweiflugler (Fliegen und
Mucken) sind mit mindestens 4.000
Arten eine groBe Gruppe. Uber sie
ist insgesamt sehr wenig bekar'mt.
Weitere Insektenordnungen sind
z.B. die Wanzen, die Ohrwirmer
und die Zikaden.
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Verwandlung vom Ei bis zum Insekt — Fortpflanzung und Entwicklung

Die meisten Insekten legen nach der
Begattung Eier ab. Die Eier entwickeln
sich Uber eine unterschiedliche Anzahl
von Larvenstadien

e ohne Puppenstadium zum ausgewach-
senen Tier, z.B. Heuschrecken, Wanzen
oder Libellen. Die Larve dhnelt in den
Grundzugen bei vielen Arten bereits
dem erwachsenen Tier. Bei Libellen
sehen Larve und ausgewachsenes Tier
allerdings ganz unterschiedlich aus und
die Larve lebt im Wasser,

* mit Puppenstadium zum ausgewachse-
nen Tier, z.B. Fluginsekten wie Bienen,
Hummeln, Kafer oder Schmetterlinge.
Die einzelnen Entwicklungsstadien (z.B.
Raupe, Puppe, Schmetterling) sehen
vollig verschieden aus und haben haufig
eine unterschiedliche Lebensweise.

Blaugriine .
Mosaikjungfer Grines Heupferd

Zitronenfalter

Die Dauer der einzelnen Entwicklungs-
stadien kann sehr unterschiedlich sein. In
der Regel leben die Larven wesentlich lan-
ger als die erwachsenen Tiere. So leben z.B.

¢ die Larven der Maikéafer (Melolontha
melolontha) ca. 4 Jahre, die Kafer nur
etwa % Jahr,

e die Larven der Blaugriinen Mosaikjung-
fer (Aeshna cyanea) knapp 2 Jahre, die
ausgewachsene Libelle nur 1-2 Monate,

e die Larven des Eremits (Osmoderma
eremita) bis zu 4 Jahre, die ausgewach-
senen Kafer nur etwa 2-3 Wochen
(Mannchen) bzw. 3 Monate (Weib-
chen).

In einigen Fallen kann aber auch das
erwachsene Tier langer als die Larve leben.

So lebt beispielsweise

e der Zitronenfalter (Gonepteryx rhamni)
fast 1 Jahr, seine Raupen nur etwa
1 Monat,

e der Marienkafer (Coccinella septem-
punctata) etwa 1 Jahr, die Entwicklung
seiner Larven dauert 1-2 Monate,

e eine Hummelkonigin etwa 1 Jahr, ihre
Entwicklung dauert nur etwa 1 Monat.

Einige Arten sind in der Lage, mehrere
Generationen pro Jahr hervorzubringen
(z.B. Blattlause), bei anderen entwickelt
sich genau eine Generation pro Jahr (z.B.
Hummeln oder Tagfalter). Bei sehr vielen
Insektenarten dauert der Lebenszyklus
mehrere Jahre (z.B. bei vielen Libellen-
arten).

Grgnes Heupferd
(Tettigonia viridissima)

Blaugrine
Mosaikjungfer
(Aeshna cyanea)

pupPe

Zitronem‘alter
(Gonepteryx rhamp, )



Insekten und ihre Lebensraume

Bei der Vielzahl der Insektenarten sind
naturlich auch die Lebensweisen und die
besiedelten Lebensraume sehr vielfaltig.
Insekten bewohnen naturliche und vom
Menschen veranderte Landschaften.

Mit Ausnahme der Meere sind sie in
allen Lebensraumen vertreten, wie z.B. in
Mooren, Waldern, Gewassern, Wiesen,
Weiden, Ackern, Wegrainen, Brachflachen
oder in Parks und Garten der Stadte und
Dorfer. Die meisten Insekten leben im
Boden oder auf bodennahen Strukturen
sowie auf und in Pflanzen. Einige Arten
besiedeln das Wasser, wobei oft nur die
Larven, selten auch die erwachsenen Tiere
im Wasser leben.

Ein Teil der Arten, die sogenannten
.Generalisten”, sind hinsichtlich ihrer
Nahrungsquellen oder Fortpflanzungs-
bereiche flexibel, wahrend andere sehr
stark spezialisiert, also ,Spezialisten”
sind. Die Glanzende Natternkopf-Mauer-
biene (Osmia adunca), eine Wildbienen-
art, sammelt beispielsweise ausschlieB3-
lich Pollen an Pflanzen der Gattung
Natternkopf (Echium). Andere Insekten-
arten sind eng an bestimmte Baumarten
angepasst oder auf das Vorkommen

von Totholz angewiesen. Manche Insekten
kdnnen groBere Distanzen Uberwinden,
andere haben einen sehr kleinen Aktions-
radius.

Gemeine Feuerwanze

(Pyrrhocoris apterus)

Generalisten:
Feuerwanze und
Gartenhummel sind
haufige Arten, die
bei der Wahl ihrer
Nahrungsquellen und
Fortpflanzungsorte
flexibel sind.
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Gart! hortorum)
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Eine Nahrungs-
spezialistin:

Die Natternkopf-
Mauerbiene
sammelt Pollen nur
von Pflanzen der
Gattung Nattern-
kopf (Echium).

Natternkopf-Mauerbiene
(Osmia adunca)

Insekten in Niedersachsen

Ein Lebensraum-
spezialist: Der Eremit
lebt ausschlieBlich in
vermoderndem Holz
alter Baume.

it
grem! ita)
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Eine Fortpflanzungs-
spezialistin: Die
Buchengallmicke
(Mikiola fagi)

legt ihre Eier nur

auf Blattern der
Rotbuche ab. Nach
dem Schlupfen der
Larven bilden sich
kugelférmige Gallen.

Um ein Gefihl fur diese Vielfalt an

Arten und Lebensrdaumen zu bekommen,
illustrieren die folgenden Doppelseiten
eine kleine Auswahl von Insektenarten

in sieben verschiedenen Lebensraumen
Niedersachsens. Die ausgewahlten Arten
sind typische Beispiele ihrer Artengruppe
und sind an die jeweiligen Lebensraume
angepasst. In Stadten und Dorfern finden
viele Insektenarten, die urspriinglich z.B.
in artenreichen Wiesen oder im Wald
leben, Ersatzlebensraume.
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Wie sieht er aus?

Der mittelgroBe Tagfalter
hat eine auffallend schwarz-
weiBe Fliigelzeichnung

und eine Spannweite von
ca. 40-50 mm. Die Eier
sind glatt und weilich, rund und auf der
Unterseite leicht abgeflacht. Die Raupen
sind unterschiedlich gefarbt: griin, gelb
oder graubraun und immer mit hellbrau-
nem Kopf. Das letzte Beinpaar ist zu zwei
Zipfeln umgestaltet. Die Puppe ist weiBlich
oder gelblich bis hell ockerbraun.

Wo lebt er?

Er besiedelt bevorzugt trockene und nahr-
stoffarme Lebensraume auf kalkreichem

Boden und lebt auch in nicht zu feuchtem,

artenreichem Grinland, auf Kalkmager-
rasen, Streuobstwiesen, Lichtungen und
an StraBenrandern.
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> Wiesen-F\ockelnb\ume
(Centauréa jacea

Entwicklungszeit
nach der Eiablage:
2-3 Wochen

Taube Trespe
Bromus sterjjs)

Sehachbretifaller

Melanargia galathea

Wie lebt er?

Der Falter nutzt Bluten von z.B. Flocken-
blumen (Centaurea), Skabiosen (Scabiosa)
oder Disteln (Cirsium, Carduus) 7

zur Nahrungsaufnahme. Die Weibchen

2 lassen ihre Eier im Flug Uber alteren
Grasern fallen 3 . Die Raupen # Uber-
wintern direkt nach dem Schlupf aus dem
Ei im Boden, ohne vorher Nahrung auf-
zunehmen. Danach fressen sie nachts an
verschiedenen SiBgrasern wie Zwenke
(Brachypodium), Trespe (Bromus),
Rispengras (Poa pratensis), StrauBgras
(Agrostis) oder Knduelgras (Dactylis).

Die Verpuppung & erfolgt in einem
lockeren Gespinst am Boden.

Den Falter kann

il man von Mai
bis September

beobachten.

2

Das Weibchen
lasst seine Eier
fliegend Uber
alten Grasern
fallen.

} WeiBklee
(Trifolium repens)

Was hilft ihm?

Der Schachbrettfalter ist beeintrachtigt
vor allem durch eine zu intensive Nutzung
von Wiesen und Weiden und den Verlust
von Randstrukturen. Er braucht Wiesen
und Weiden, die nur wenig gediingt und
nur selten gemaht werden. Auch wenig
genutzte Wegraine bieten ihm einen
Lebensraum.

:'HIII
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Krause Diste
(Cardyys Crispus)

Die Raupen uberwintern

direkt nach dem Schlupf
aus dem Ei im Boden.

Die Verpuppung erfolgt
am Boden.



Insekten in Niedersachsen

Griines Heupferd

1 Tettigonia viridissima

Wie sieht es aus?

Das Grune Heupferd ist eine der groBten
in Mitteleuropa vorkommenden Lang-
fuhlerschrecken mit einer Kérperldnge
zwischen 30 und 40 mm. Die Tiere sind
meist einfarbig grin. Die Weibchen sind
an der 2—3 cm langen Legerohre zu
erkennen.

Wo lebt es?

Es bevorzugt warmere, trockenere und
windgeschltzte Lebensraume mit einer
mindestens 30 cm hohen Vegetation.
Heupferde bewohnen sonnige Weg- und
Waldrander, Trockenrasen, Brachen,
aber auch Garten und landwirtschaftlich
genutzte Flachen. Sie meiden intensiv
genutzte Felder und Wiesen.

Etwa ab Juli ist das
Grine Heupferd
ausgewachsen.

Das Weibchen legt

200 bis 600 Eier einzeln
oder in kleinen Gruppen
in den Boden.

Wie lebt es?

Heupferde fressen meistens andere
Insekten, wie Raupen, Kafer und andere
Heuschrecken. Die Mannchen kénnen
ziemlich laut und schwirrend ,singen”,
indem sie die beiden Vorderfligel gegen-
einander bewegen. Dabei sitzen sie
gerne auf Singwarten, z. B. Hochstauden,
Baumen oder Strauchern. Die Weibchen
7 legen 200 bis 600 Eier einzeln oder in
kleinen Gruppen in den Boden, meistens
im Grinland. Die Larven 2 schlupfen
ungefahr ab Ende April, etwa ab Juli sind
die Tiere ausgewachsen 3 .

Was hilft ihm?

Das Grine Heupferd ist beeintrachtigt

vor allem durch eine intensive Griinland-
nutzung und den Einsatz von Bioziden und
Dunger. Ihm helfen Brachen, Randstruk-
turen und Wegraine, Wiesen und Weiden,
die nur extensiv genutzt werden, sowie
der Verzicht auf Biozide und Diinger.

Die Larven
durchleben sieben
Stadien bis zur
Hautung zum
ausgewachsenen
Heupferd.

Tauben~Skab'|ose
(Scabios:

a columbaria)




Insektenvielfalt in Niedersachsen — und was wir daftr tun kénnen

Jileiner
Perbmutterfoller

Wie sieht er aus? .
Issoria lathonia

Die kleine Perlmutterfalter-

Art hat eine Spannweite von

ca. 40-50 mm. Die Flugel-

unterseiten sind gelbbraun und zeigen

sehr groBe, silbrig-weiBe Perlmuttflecken. Was hilft ihm?
Daran kann man die Art von anderen
ahnlichen Arten unterscheiden. Der Kleine Perimutterfalter ist als

Wanderfalter weit verbreitet und erreicht
Wo lebt er? schnell geeignete Standorte. Bei einer

intensiven Ackernutzung haben die
Der Falter fliegt gern in locker bewach- Raupen und Puppen aber kaum Chancen,
senen Biotopen, etwa Trockenrasen sich zu Schmetterlingen zu entwickeln.
und Brachen. Er besiedelt auch extensiv Sie benotigen z. B. extensiv genutzte
genutzte Bereiche, z. B. 6kologisch Ackerflachen mit AckerstiefmuUtterchen,
bewirtschaftete Ackerrander. die nach der Ernte nicht sofort umge-

brochen werden. Ungespritzte Feld- und
Wie lebt er? Wegrander sowie Béschungen sollten

ebenso als Lebensraum erhalten und £ ._
Die Weibchen legen ihre Eier einzeln entwickelt werden. ‘; 4
auf die Blattunterseite 7 . der Futter- A * I
pflanzen. Die Réupen ernahren sich von : ¥ 3
Veilchenblattern, besonders gern von D'e. FalteriSuaE 4

¢ weite Strecken

Arten trc_)cker.w.er Standortg, wie dem. zurtickleglil e P
Acker-Stiefmutterchen (Viola arvensis). 3 .

Die Raupen < entwickeln sich schnell

und verpuppen sich in Bodennahe 3

zwischen locker versponnenen Pflanzen-

teilen. Die Falter # fliegen von April bis

Oktober. In dieser Zeit entwickeln sich 1 €
bis zu drei, manchmal sogar vier Genera-

tionen hintereinander. Als , Wanderfalter”

kann der Schmetterling groBe Strecken o
zuriicklegen. e‘ﬁ‘é(ax\fh . :
o WO o = \
Die Raupen 'f.J'\' e l" { B
b 1 1 & ()
ernahren sich von w! 5 e"\’\cod\&\o ) /
Veilchenblattern.| (. i & e’

Das Weibchen legt
seine Eier einzeln auf
die Blattunterseite.



Rothlee-Sardbiere

Andrena labialis

Wie sieht sie aus?

Die Rotklee-Sandbiene ist eine der gréBten
Sandbienen-Arten (11-14 mm). Das
Mannchen ist markant gefarbt mit seinem
gelben , Gesicht”, das beim Weibchen
eher sandfarben ist. Die Beine sind eben-
falls sandfarben, Brust und Riicken dicht
gepunktet.

Wo lebt sie?

Die Sandbiene besiedelt warme, sonnige

und extensiv bewirtschaftete Lebensrgu-

me. Hier lebt sie z.B. auf Wiesen, Weiden
und Ackern sowie Feld- und Wegerainen

mit vielen blihenden Hulsenfrichtlern
(Leguminosen, Fabaceen).

Acker—HeIIerk,a R
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werden im offenen
Boden angelegt.

Wie lebt sie?

Die Bienen haben sich spezialisiert und
besuchen ausschlieBlich Bliten von
Hulsenfrtichtlern. Ihre bevorzugte Futter-
pflanze 7 ist der Rotklee. Die Mannchen
patrouillieren an Hecken entlang und
Uber hoherwiichsigen Wiesen, wo frih
blihende Hulsenfrichtler wachsen, wie
z.B. Platterbsen (Lathyrus). Die Rotklee-
Sandbiene nistet im Boden. Dazu nutzt
sie horizontale oder schrage Flachen,

die meist vegetationsarm oder -frei sind.
Die Brutkammern 2 werden mit einem
Drisensekret ausgekleidet, damit sie
stabiler sind. Die Bienen fliegen

von Mai bis Juli in nur einer

Generation pro Jahr.
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Insekten in Niedersachsen

Was hilft ihr?

Die Rotklee-Sandbiene ist gefahrdet

vor allem durch eine intensivere
Nutzung der Landschaft. Sie braucht
wenig genutzte Standorte und blihende
Pflanzen ihrer bevorzugten Nahrungs-
quellen. Ein Verzicht von Dinge- und
Pflanzenschutzmitteln hilft ihr daher
ebenfalls.

Die Bienen ,fliegen”

auf Rotklee, ihre liebsten

Futterpflanzen.
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Wie sieht er aus?

Der groBe, flugunfahige

Laufkafer hat eine Korper-

lange von 13-18 mm.

Auffallig sind die Fluigeldecken mit den
markanten Rippen und das Halsschild mit
der metallisch goldgriinen Farbung und
den roten Seiten.

Wo lebt er?

Er lebt vor allem in Sandgebieten und
besiedelt dort Heideflachen und verschie-
dene Moore. Er ist eine Charakterart der
typischen Heideflachen mit Besenheide

7 (Calluna vulgaris). Der Heide-Laufkafer
kommt aber auch in feuchten Moor- und
Moorrandbereichen mit Glocken-Heide
(Erica tetralix) und auf sandigen Feldern
vor. Er bevorzugt durch Mahd gepflegte
Heideflachen.

MMFM:L

Bérentraype

Ostaphyjos uva-ursj)

Heide-Lowffiifer

Carabus nitens

Wie lebt er?

Der Kafer 2 ernahrt sich rauberisch von
Insekten und deren Larven. Er ist tagstber
aktiv, vor allem in den Monaten April bis
Oktober. Die Eier werden etwa ab Ende
April bis Ende Juni abgelegt. Die Ent-
wicklungszeit der Larven ist nur kurz und
schon im Hochsommer abgeschlossen.
Die ausgewachsenen Jungkafer sind dann
noch aktiv, bevor sie Gberwintern.

Der Heide-Laufkafer
ist tagsuber unterwegs
und frisst andere Insekten.

Was hilft ihm?

Der Heide-Laufkafer ist gefahrdet z.B.
durch die Eutrophierung seiner mage-
ren, nahrstoffarmen Lebensraume. Eine
Nutzungsaufgabe mit nachfolgender
Verbuschung, aber auch eine Intensi-
vierung der Nutzung (Dtingung, hoherer
Viehbesatz, haufigere Mahd) mussen
ebenso vermieden werden. Diese Lebens-
raume sollten extensiv genutzt oder
gepflegt werden. MaBnahmen gegen eine
Eutrophierung durch diffuse Nahrstoff-
eintrage aus der Luft sind ebenfalls
hilfreich.




Wie sieht er aus?

Die kleine Feldheuschrecken-Art hat eine
Korperlange von 11— 15 mm (Mannchen)
bzw. 15-20 mm (Weibchen). lhre Grund-
farbe ist griin, seltener olivbraun mit gelb-
lichen Strichen auf dem ,, Vorderrticken”,

oft ist auch ein Teil der Deckflugel gelblich.

Die Flugel sind bei den Mannchen voll
entwickelt, bei den Weibchen verkirzt.

L E e e
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Wo lebt er?

” #EF'B_évwzﬁ trockene und halbtrockene

Magerrasen, die kurzrasig und liickig
bewachsen sind und offene Bodenstellen
aufweisen. Dies sind z. B. Borstgrasrasen
und Sandtrockenrasen, aber auch ver-
graste Heiden und Magerrasen, die auf
Flussschotter und Sandstein wachsen.

I e, ﬂ"ili' xu b #

Silbergras

i
(CorynephoruS canescens) Mw % |

| Frihe Haferschmiele
(Aira praecox)

Insekten in Niedersachsen

Fileirer

' jcus
Stenobothrus stigmatl

Wie lebt er?

Der Kleine Heidegrashupfer ist ein reiner
Pflanzenfresser und lebt am Boden

oder in der Krautschicht. Sein Gesang
(,,chichichichi”) wird durch das synchrone
Auf- und Abbewegen der beiden Hinter-
beine erzeugt. Nach der Paarung 7
werden die Eier in den Boden und die
unterste Pflanzenschicht abgelegt. Die
Larven schltpfen im nachsten Frihjahr.
Ausgewachsene Tiere sind ab Anfang
Juli bis zu den ersten Nachtfrosten etwa
Mitte Oktober zu finden.

Was hilft ihm?

Der Kleine Heidegrashupfer ist vor a
durch die Beeintrachtigung seiner n
stoffarmen Lebensraume gefahrdet. Diese
mussen vor einer Eutrophierung, auch
durch diffuse Nahrstoffeintrage aus der
Luft, geschutzt werden. Eine Nutzungs-
aufgabe, aber auch eine Nutzungs-
intensivierung mit Dingung, =
héherem Viehbesatz oder '
hauflgerer Mahd mussen
ebenfalls vermieden werden.

Kleiner vogelfuB

(ornithopus perpusiﬂus) -




Hirschhiiifer

Wie sieht er aus?

Der Hirschkafer ist mit ca. 30—80 mm
Lange der groBte heimische Kafer. Die
Mannchen besitzen auffallige geweih-
ahnliche , Oberkiefer” von rund 3 cm
Lange. Sie werden z.B. bei Rivalen-
kampfen benutzt.

Wo lebt er?

Er besiedelt alte, totholzreiche Walder
aus Eichen, Hainbuchen und Buchen in
stdexponierten und warmebegunstigten
Lagen. Auch Laubwaldreste, alte Park-
anlagen und waldnahe Streuobstwiesen
mit viel absterbenden Altholzern und
Baumstimpfen werden besiedelt, wobei
er (Wald-)Randlagen bevorzugt. Ganz
wichtig sind groBe vermorschte Wurzel-
stocke und vermoderte Baumstimpfe.

Lucanus ceryys

Wie lebt er?

Der Kafer fliegt im Juni/Juli in der Dam-
merung und ist sehr ortstreu. Als , Treff-
punkt” dienen v. a. verletzte, ,blutende”
Alteichen oder -buchen, an denen oft
Rivalenkampfe 7 zwischen den Ménn-
chen stattfinden. Die Weibchen 2 ‘legen
ihre 50— 100 Eier an absterbende Baume,
Baumstimpfe und am bzw. im Boden
liegendes dickes Holz, das sich bereits
zersetzt. Nach etwa 14 Tagen schlUpfen
die bis zu 11 cm groB werdenden Larven
3, die sich je nach Nahrungsangebot
erst nach 3-8 Jahren verpuppen. Dazu
bauen sie sich in der Erde etwa faustgroBBe
Hohlrdume (,, Puppenwiegen”).

Die Weibchen legen
die Eier an und in
vermoderndes Holz.

Was hilft ihm?

Hirschkéafer sind gefahrdet z.B. durch den
Verlust alter und morscher Laubbaume.
Totholz, Baumstimpfe und lichte Wald-
strukturen mussen daher erhalten oder
wieder geschaffen werden (angepasste
Waldbewirtschaftung, Hute- und Mittel-
waldwirtschaft). Uberhdhte Wildschwein-
bestande sollten reduziert werden, da sie
gerne die groBen Larven und Puppen der
Hirschkafer fressen.

=iy
Wie die echten Hirsche
kampfen auch die
Hirschkafer-Mannchen
mit ihren ,Geweihen”.
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Wie sieht es aus?

Dieser Nachtfalter ist relativ groB und
gehort zur Familie der Eulenfalter.
Die Vorderflugel sind braungrau oder

braun, kontrastreich, aber gut zur Tarnung

geeignet. Die Flugelspannweite liegt
bei 60—70 mm. Die meist versteckten
Hinterfltgel sind leuchtend rot mit zwei
schwarzen Bandern (Kontrastfarbung).

Wo lebt es?

Es kommt in Eichenwaldern, Laubmisch-
waldern, zuweilen in alten Géarten und
Parks vor und bendétigt alte Eichen als
Futterpflanze fur die Raupen.

Wie lebt es?

Die nachtaktiven Falter fliegen von Mitte
Juli bis Mitte September. Die Tiere ruhen
tagsUiber meist an Zweigen oder auch am
Stamm von Baumen 7 . Sie saugen mit
ihrem Russel gern Baumséfte. Die Eier
Uberwintern, die Raupen schlipfen 2

im Frahjahr. Sie sind schwarz oder braun,
gut getarnt 3 und von Mai bis Juni zu
finden. Die Verpuppung erfolgt in einem
grauen Gespinst # am Boden, das meist
zwischen Laub oder unter loser Rinde
angelegt wird.

Aus den

Puppen schltpfen
ab Mitte Juli die
Schmetterlinge.

Insekten in Niedersachsen

€3

Catocala sponsa

Die schwarzen
oder braunen
Raupen sehen
aus wie kleine

Astchen.

Am Stamm der
Baume sind
die Falter gut
getarnt.

Was hilft ihm?

Das GroRe Eichenkarmin ist
gefahrdet vor allem durch
den Verlust alter Eichen-
bestdnde. Diese sollten z.B.
bei waldbaulichen MaB-
nahmen erhalten bleiben.
Auch bei der Bekampfung
von Eichenschadlingen, wie
Eichenprozessionsspinnern,
sollten unbeabsichtigte
Verluste vom GroBen
Eichenkamin vermieden
werden.

Die Raupen
schltpfen im
Frahjahr.




Insektenvielfalt in Niedersachsen — und was wir daftr tun kénnen

Hockmoos -
Mosaifijungfe

Aeshna subarctica

Wie lebt sie?

Die Libelle fliegt von Juli bis September.
Die Mannchen patrouillieren auf der
Suche nach Weibchen Uber den Torfmoos-
flachen. Die Paarung 7 beginntim Flug
Uber den freien Moorflachen und endet
meistens in der Vegetation. Das Weibchen
2 legt die Eier ausschlieBlich in Torf-
moose, wo diese Uberwintern. Die Larven
3 leben rauberisch zwischen den Torf-

Wie sieht sie aus? moosen im Wasser. lhre Entwicklungs-
dauer betragt wahrscheinlich drei bis vier
i Die typische GroBlibelle hat eine Fligel- Jahre. Zum Schltpfen # klettert die
{ spannweite von 9-10,5 cm. Der Brust- Larve an einem Halm hoch.
abschnitt ist graubraun mit blaulichen
Seiten- und Riickenstreifen. Der Hinter- Was hilft ihr?
3 leib der Mannchen ist schwarz mit einer
deutlichen, meist gelblichen Zeichnung Die Hochmoor-Mosaikjungfer ist gefahr-
| auf der Oberseite. det vor allem durch den Verlust ihrer
; {78 Lebensraume (Zerstérung der Moor-
: i Wo lebt sie? gewasser, insbesondere durch Trocken-
L - legung). Sie benétigt zwingend Moor-
x -; Sie kommt ausschlieBlich an Hochmoor- gewasser mit Torfmoos-Schwingrasen.
| : Gegen Ende der gewassern mit Schwingrasen vor. Dort Durch die Renaturierung von Mooren
: i a Paarung landen benétigt sie Wasserstellen mit viel Torf- und die Stabilisierung der Wasserstande
| ] die Tiere an moos. Besonders am Vormittag sonniger kann ihr Lebensraum erhalten und
. . einem Pflanzen- Tage sind die sich sonnenden Mannchen wieder ausgeweitet werden.
. 3 stangel. zu finden.

Moor\'\\ie

ok of o (Narthecium ossifragum)




Insekten in Niedersachsen

Hochmoor -
%,w/&tcﬁ&uﬁf‘

Agonum ericeti

Wie sieht er aus?
Wie lebt er?
Die mit etwa 5—7 mm Kdérperlange nur
kleine Laufkafer-Art hat einen metallisch
bronzenen, kupferfarbenen oder schwar-

Die Art ernahrt sich rauberisch von kleine-
ren Insekten und Spinnen. Die Weibchen

zen Korper. Sie ist, wie viele Laufkafer-
Arten, kurzfligelig und nur in extremen
Ausnahmefallen flugfahig.

legen ihre Eier in Gruppen versteckt im
Boden oder in den Torfmoos-Bulten ab.
Die Larven 2 schlipfen nach wenigen

Tagen und hauten sich dreimal, bis sie

Wo lebt er? sich verpuppen. Auch sie ernahren sich

rauberisch.
Er ist sehr eng an den Lebensraum Hoch- !
moor gebunden, kommt tiberwiegend Was hilft ihm? / |
in natdrlichen, weitgehend ungestorten _?
Hochmooren vor und ist nachtaktiv. Der Hochmoor-Glanzflachlaufer ist gefahr- /
Der Laufkafer 7 besiedelt innerhalb der det vor allem durch Entwasserung und tf

Torfabbau der Hochmoore. Durch Schutz
und Renaturierung der Moore kann ihm J
geholfen werden.

Moore sowohl trockenere als auch feuchte
bis nasse Standorte. Bevorzugt werden
Moorbereiche aus Bulten und Schlenken,

daneben aber auch eher trockene Moor- . L
heiden. Sonnige Standorte werden gerne * " -
besiedelt, zu schattige Standorte dagegen ro

gemieden. e ; =

- 'I-|_. ‘; I , d
WeiBes schnabelrie

(Rhynchospora alba)
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~, Der Laufkafer lebt
in unterschiedlichen

+ Lebensrdumen
im Moor.
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! I Wie lebt sie?
! Jr' [ Wie sieht sie aus? Aufféllig ist der flatternde, gaukelnde
und damit an Schmetterlinge erinnernde
Die metallisch glanzende Kleinlibellen-Art Flug. Die erwachsenen Libellen schltp-
hat schillernd blaue Fltigel und eine fen vor allem zwischen Ende Mai und
Spannweite von 6,57 cm. Sie ist etwa Mitte Juni. Die Mannchen verteidigen ihre
5 c¢m lang. Reviere entlang der Bachstrecke und ihr
Balzverhalten ist sehr auffallig. Nach der
Wo lebt sie? Paarung 7 stechen die Weibchen die
Eier nahe der Wasseroberflache in Wasser-
Sie bevorzugt vor allem kihlere und pflanzen 2 . Dabei kénnen sie auch
schattigere Bache und kleine Flisse mit komplett untertauchen. Die Entwicklung
ausreichender Strémung. Die Larven leben der Larven 3 dauert in Tieflandbachen
im Wasser auf Pflanzen und an Steinen, meist ein Jahr, in kalten (Berg-)Bachen
die ihnen in der Strdmung einen guten eher zwei Jahre.
Halt bieten. Sie sitzen gern am FuB von
Bachrohrichten (Rohrglanzgras, Igel- Was hilft ihr? 3,
kolben), in Wasserpflanzen wie Hornblatt, o
WasserhahnenfuB, Wasserstern oder an Die Blaufltigel-Prachtlibelle ist gefédhrdet y
Erlenwurzeln. Die Larven bevorzugen durch Beeintrachtigungen ihres Lebens- >
maoglichst gleichmaBige Strémungs- raums. Sie benotigt moglichst naturnahe, :
verhaltnisse. sauerstoffreiche FlieBgewasser, die nicht . gt

durch Wasserverschmutzung, intensive
Unterhaltung, Begradigung, Uferverbau-
ung oder Aufstau beeintrachtigt sind.

(Ca/// 7CH € g, U )
tr h A m Cle)

Die Weibchen stechen

Bei der Paarung bilden die Eier unter Wasser

P - H
Mannchen und Weibchen - e _m_Wasserpranzen.
ein-Paarungsrad. 3

Die Larven halter
sich im strément
Wasser an Wasser-

== pflanzen fest.
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Eintagsfliege

Baetis rhodani

Wie sieht sie aus?

Die etwa 6—10 mm groBe Eintagsfliege
hat einen schwarzbraun gefarbten Korper
mit rétlichbraunem Hinterleib. Sie hat
olivbraune bis grauliche Vorderfligel und
nur kleine Hinterfligel. Die Mannchen
sind an ihren groBen, turbanférmigen
Augen zu erkennen. Erwachsene Eintags-
fliegen haben zwei Schwanzfaden, die
Larven dagegen drei.

Wo lebt sie?

Sie besiedelt vor allem saubere, schnell
flieBende Bache und Flisse, hat im Ver-
gleich zu anderen Eintagsfliegen geringere
Okologische Anspriiche und ist haufig.

Die Larve benotigt einen maéglichst struk-
turreichen Untergrund, um sich vor der
Strémung zu schiitzen. Denn sie grabt
sich nicht in den Boden ein und hat auch
keinen abgeplatteten, stromlinienférmigen
Korper, wie einige andere Eintags-
fliegenarten.

. Die erwachsenen
r’- Eintagsfliegen
tanzen zur
Paarungszeit in
Schwarmen.

;V

=

am Gewassergrund

Wie lebt sie?

Die Larven leben auf dem Grund 7

der FlieBgewasser und ernahren sich

von Algen und abgestorbenen Pflanzen-
resten. Die erwachsenen Eintagsfliegen
2 nehmen in ihrem kurzen Leben keine
Nahrung mehr auf. Die Tiere in einem
Gewasser(-abschnitt) schltipfen haufig
synchron. Bei der anschlieBenden Paa-
rung bilden die Mannchen Schwarme,

in die die Weibchen hineinfliegen. Die
Mannchen sterben bereits kurz nach der
Paarung, die Weibchen bald nach der
Eiablage. Erwachsene Eintagsfliegen sind
etwa von April bis Oktober zu sehen.

Was hilft ihr?

Eintagsfliegen sind vor allem beeintrach-
tigt durch Gewassereutrophierung und
Beeintrachtigungen ihres Lebensraums.
Sie benotigen saubere FlieBgewasser mit
einer moglichst naturlichen Gewasser-
struktur und -dynamik.

.

an Stellen mit geringer

Insekten in Niedersachsen




Insektenvielfalt in Niedersachsen — und was wir daftr tun kénnen

Pliiteres mw:
Fupithecd sinuosarl
Wie lebt er?

Wie sieht er aus?

Die Flugelspannweite der Falter betragt
15-20 mm. Durch die charakteristischen
Fluigelzeichnungen der Vorderfltgel ist
die Art gut von anderen Blitenspannern
zu unterscheiden. Sie ist trotz ihrer zarten
Gestalt ein sehr robuster Flieger.

Wo lebt er?

Der Melden-Blutenspanner bevorzugt
extensiv oder nicht genutzte Flachen mit
warm und windgeschitzt stehenden
GéansefuB- und Meldenbestédnden, also
vor allem Brachen, aber auch Odland
und Schuttplatze.

Die ddmmerungs- und nachtaktiven

Falter 7 fliegen im Juli und August. Zur
Nahrungsaufnahme besuchen sie Bliten
von Wasserdost (Eupatorium cannabinum)
oder Barenklau-Arten (Heracleum).

Die Eier 2 werden an die Unterseite von
Blattern der Raupen-Nahrungspflanze
abgelegt. Die Raupen 3 leben im August
und September und ernahren sich tber-
wiegend von Bliten und Fruichten von
Melden- (Atriplex) oder GansefuB3-Arten
(Chenopodium,).

Die Jungraupen sind lebhaft und fressen
ununterbrochen. Altere Raupen fressen
nachts und ruhen am Tage gut getarnt an
ihren Nahrungspflanzen. Die Verpuppung
4 erfolgt in der Erde in einem Kokon.

Die Falter

besuchen

Barenklau-Bluten

zur Nahrungs-

‘C-WS‘:{'; . aufnahme.
' .“L’ 4
5 4
- - 7
L =

an
der Blatt-
unterseite

abgelegt.
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Was hilft ihm?

Der Melden-Blutenspanner ist gefdhrdet
durch den Verlust von Brachflachen und
von landlichen Dorfstrukturen. Der Erhalt
und die Schaffung z.B. von Ruderal-
vegetation mit Melden- und GansefuB-
arten (z.B Guter Heinrich, Chenopodium
bonus-henricus) fordern die Art. Kinst-
liche Lichtquellen sollten im AuBenbereich
moglichst wenig und nur insektenfreund-
lich eingesetzt werden.

Die'Raupen fressen

im Spatsommer
gut getarnt an den
Blattern.

S



Wie sieht sie aus?

Die 12—16 mm groBen Weibchen sind
tiefschwarz, haben einen rostrot bepelz-
ten Hinterleib und erinnern an Hummeln.
Die etwas kleineren Mannchen sind leicht
an ihrer weiBen Gesichtsbehaarung zu
erkennen.

Wo lebt sie?

Sie nistet urspringlich meist in std-
exponierten, vegetationsfreien Loss- und
Lehmwanden von Hohlwegen, in Steil-
wanden an Flussufern und in Bohrléchern
in faulem Holz. Inzwischen bewohnt sie
aber auch Siedlungen mit entsprechend
warmem Kleinklima. lhre Nester baut

die Biene dort bevorzugt in Garten und
Parkanlagen in vorhandene Nistmoglich-
keiten.

Die Bienen
sind schon im
Vorfruhling
unterwegs.

Insekten in Niedersachsen

Geluisrnte
SMauwerbiene

Osmia cornuta

Wie lebt sie?

Die Bienen 7 sind bereits Anfang
bis Mitte Marz an den ersten warmen
Fruhlingstagen aktiv. Als Nahrungs-
pflanzen nutzt sie ein breites Spektrum,
von frihblihenden Badumen wie Weiden
(Salix), Ahorn (Acer) und Kirschen (Prunus)
bis zu Klee 2 , Taubnesseln (Lamium)
und Blaustern (Scilla). Im Siedlungsbereich
nistet sie als solitare Art in Hohlraumen
unterschiedlicher Art, wie z.B. Mauerritzen
3, Lochern im Verputz, Totholz oder in
verlassenen Nestern anderer Solitarbienen.
Die Nester sind meist , Linienbauten” mit
zahleichen hintereinander liegenden Brut-
zellen. Als Baumaterial dient feuchter Sand
oder Lehm, der mit Driisensekreten ver-
mischt wird. Die Larve verpuppt sich und
Uberwintert. Im nachsten Frihjahr schltpft
die erwachsene Biene.

Was hilft ihr?

Die Gehornte Mauerbiene ist sehr an-
passungsfahig und derzeit nicht gefahrdet.
Durch Nisthilfen und ein reiches Angebot
an frihblihenden Krautern und Geholzen
kann sie gefordert werden.

Bienelegt

i\é' Nester il

Der Rotklee
ist eine von vielen
verschiedenen

’
Nahrungspflanzen.
9P o
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Insektenvielfalt in Niedersachsen — und was wir daftr tun kénnen

Ursachen und Auswirkungen
des Insektenrickgangs

Die Ursachen fur den Riickgang der
Insekten sind vielfaltig und komplex.
Wichtige Gruinde sind der Verlust und
die qualitative Verschlechterung ihrer
Lebensrdume, ob an Land oder im
Wasser.
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Grof3e, intensiv genutzte Ackerflachen
entstehen auf Kosten von Wegrainen,
Hecken und Feldgehdlzen.

Insekten bendtigen in ihren Lebens-
raumen z.B. geeignete Strukturen,
Pflanzen und Boden fur die Eiablage
sowie eine ausreichende Nahrungs-
grundlage sowohl fur die ausgewach-
senen Tiere als auch furihre Larven.

Strukturwandel der Landschaft

Die zunehmende und intensivere Nutzung
von Flachen, egal ob es sich um Acker-,
Grin- und Gartenland, Walder, Siedlungs-,
Industrie- und Verkehrsflachen handelt,
fuhrt haufig zu einer Monotonisierung
und Zerschneidung der Landschaft.

Pestizide sind mit verantwortlich fir den
starken Ruckgang der Insekten.

Eine intensive, oft in industriellem Stil
praktizierte Landwirtschaft und langfristige
Verluste von Flachen durch Versiegelung
sind die auffalligsten Gefahrdungsfak-
toren. Die Anwendung von Pestiziden,

der Eintrag von Nahr- und Schadstoffen

in Boéden und Gewasser beeintrachtigen
Insektenarten und verandern ihre Lebens-
raume nachhaltig.

22

Die SchlaggroBe der landwirtschaftlichen
Flachen nimmt zu, wichtige Struktur-
elemente wie Hecken, Geholze, Wegraine,
Gewasserrandstreifen und Kleingewasser
werden immer weniger. Von der Umwand-
lung oder Beeintrachtigung von Gewas-
sern (Bache, Seen, Tumpel) und anderen
Feuchtgebieten sind eine Reihe von Insek-
tenarten betroffen, allen voran diejenigen,
deren Larven im Wasser leben.

Private Grun- und Freiflachen sind
haufig durch groBe versiegelte Bereiche
in Form von Pflasterungen, Schotter- und
Kiesflachen gepragt. Dort wachsen fast
keine heimischen Pflanzenarten und es
fehlen daher vielfaltige Lebensraume fur
Insekten.

Nachtaktive Insektenarten sind auf
Dunkelheit und naturliches Licht von
Mond und Sternen angewiesen, um sich
bei Nahrungssuche und Fortpflanzung zu
orientieren. Werden sie von kinstlichen
Lichtquellen, z.B. Scheinwerfern, StraBen-
lampen, Haus- und Gartenbeleuchtungen,
angelockt, fihrt dies zu einer Stérung
ihres naturlichen Verhaltens. Das stunden-
lange Umschwirren der Lichtquellen kostet
unnotig Energie und vermindert ihre
Uberlebenschancen.

Kunstliche Lichtquellen locken Insekten
aus ihrem Lebensraum fort und stéren
ihren naturlichen Rhythmus.




Auswirkungen des

Insektensterbens: Verlust

vielfaltiger Funktionen
im Okosystem

Insekten sind ein wichtiger Teil der bio-
logischen Vielfalt und spielen in unseren
Okosystemen eine groBe Rolle. Insekten
sind die Artengruppe mit den vielseitig-
sten 6kologischen Anspriichen und
Leistungen. Der Rickgang der Insekten
hat damit nicht nur unmittelbare Aus-
wirkungen auf die Umwelt, sondern auch
auf uns Menschen. Er verursacht groBe
o6konomische Risiken, die sich durch eine
deutliche Minderung der von den Insek-
tenarten erbrachten , Okosystemleistun-
gen” ergeben kdnnen.

Die Leistung der Insekten umfasst u. a.

die Bestaubung von Gehdélzen und wei-
teren Blutenpflanzen und ist damit essen-
ziell fur die Erhaltung und Vermehrung
von Wildpflanzen und die Sicherung der
Ernteertrage und -qualitat vieler Nutz-
pflanzen. Die in Niedersachsen lebenden
rund 300 Wildbienenarten haben z.B.
als Bestauber eine hohe Bedeutung. Sie
sind aufgrund ihrer jeweils typischen
Spezialisierungen und Anpassungen
oftmals effektivere Bestauber als Honig-
bienen.

Insekten sind eine wesentliche Nah-
rungsgrundlage fur Vogel, Amphibien,
Reptilien, Saugetiere (Fledermause, Spitz-
mause, Igel, Dachse) oder Fische, aber
auch far andere Insekten.

Tnseliten

sind wichtige Bausteine

fur die Kontrolle des
6kologischen Gleichgewichts

als Nahrungsgrundlage fir
andere Arten

fur die Gewasserreinigung

als Bodenverbesserer

® im Nahrstoffkreislauf (Umsatz
von pflanzlicher und tierischer
Biomasse)

e fUr den Erhalt der Waldvitalitat
und beim Abbau von Holz und
Laub

* als Bestauber von Nutzpflanzen

e fUr die Erholungsfunktion
(Erleben und Wahrnehmen von
Insekten)

Ursachen und Auswirkungen des Insektenriickgangs

Marienkafer fressen Blattlauslarven. Sie sorgen damit fur ein naturliches, 6kologisches
Gleichgewicht.

Parasitische und rauberische Insekten
sorgen fur ein naturliches 6kologisches
Gleichgewicht. Marienkéafer ernahren
sich beispielsweise von Blattlausen, die
Larven der Gluhwirmchen vertilgen
gerne Schnecken (sogar Nacktschnecken)
und die Larven der Feuerkafer, die unter
der Rinde von Baumen leben, fressen die
Larven des Borkenkafers.

Eine gesunde Bodenfauna ist ein
wichtiger Faktor, um intakte Boden zu
erhalten und zu férdern. Einige Arten
sind als Zersetzer durch den Abbau
organischer Masse fur die Humusbildung
verantwortlich. Besonders im Wald haben
Insekten beim Abbau von Totholz und
Laub eine tragende Rolle im Stoffkreislauf.

Verschiedene im Wasser lebende
Insektenarten ernahren sich als Filtrierer
von feinsten organischen Schwebteil-
chen und leisten dadurch einen Beitrag
zur Gewasserreinigung und damit zur
Verbesserung der Gewassergualitdt von Natur zum Erleben: Heupferde sind
Seen, Flissen und Bachen. faszinierende Tiere.

Insekten lassen sich in der Natur auf
vielfaltige Weise wahrnehmen und erle-
ben. Das Sirren von Fliegen und erst recht
ein Mickenstich sind manchmal lastig
oder gar schmerzhaft, aber das Zwitschern
der Heupferde oder der gaukelnde Flug
bunter Schmetterlinge gleichen das bei
Weitem aus. Das Erleben von Insekten in
der Natur ist ein Teil ihrer positiven Wir-
kungen auf den Menschen. Das direkte
Naturerleben fordert unsere Gesundheit
und Lebensqualitat.
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Insektenvielfalt in Niedersachsen — und was wir dafur tun kénnen

Insekten in Stadten

und Dorfern

Insekten sind fast Gberall direkt
erlebbar, ihre Lebensraume beschran-
ken sich nicht auf vom Menschen
ungestorte Gebiete. Das bedeutet,
dass jeder Mensch in seiner unmittel-
baren Umgebung etwas fur die
Insektenvielfalt tun kann.

Ein Blutenmeer an der Hauswand lockt

viele Insekten an.

Auch Verkehrsinseln konnen aufblthen.

Stadte und Dorfer sind durch bebaute
Bereiche sowie durch Grun- und Frei-
flachen strukturiert. Hier finden verschie-
dene Insektenarten auch als Kulturfolger
Ersatzlebensraume und Ruckzugsorte.
Gebaudefassaden dienen z.B. als Ersatz
fur Felsformationen, Einzelgehdlze und
Baumgruppen als Ersatz fir Walder, arten-
und strukturreiche Griinflachen als Ersatz
fUr Wiesen, Ruderalfléachen als Ersatz fur
trockene Uferbereiche von Flissen und
nattrlichen Sanddinen. Hier leben nicht
nur , Allerweltsarten”, sondern z. T. auch
seltene und bedrohte Arten.

elie Fiérurde

ein insektenfreundliches Umfeld
in Stadten und Dérfern
idealerweise aussehen?

Die Siedlungsbereiche der Dérfer
und Stadte zeichnen sich durch
abwechslungsreiche , griine Frei-
raume” aus, die in einem ausge-
wogenen Verhéltnis zum Anteil der
bebauten und versiegelten Flichen
(Gebdude, StraBen und Wege)
stehen.

Die privaten Freiflachen, wie
Hausgarten, Kleingartenparzellen,
Brach- und Gewerbeflachen, sind
gepragt durch vielféltige Lebens-
raume wie artenreiche Wiesen,
Hecken, alte Baume und Gewasser.
Sie zeichnen sich durch heimische
Pflanzenarten, Blitenreichtum und
weitere Kleinstrukturen wie z. B.
Baumstubben, offene Boden-
bereiche, alte Mauern oder offene
Pflasterfugen aus. Ungenutzte
Fldchen sind durch einen teils
lickigen, vielféltigen Pflanzen-
bewuchs aus spontan wachsenden,
heimischen Arten gekennzeichnet.

Kletter- und Rankpflanzen an
Déchern und Fassaden pragen
die Geb&ude. Artenreiche S&ume,
Hecken und Geholze grenzen an
Wege und StraBen.

Die Grunflachen sind unter-
einander vernetzt und mit der freien
Landschaft verbunden. Sie ermog-
lichen einen Austausch zwischen
den Populationen der einzelnen
Insektenarten. Durch eine insekten-
freundliche Beleuchtung werden
keine nachtaktiven Insekten ange-
lockt und sie kénnen so ihrem na-

tarlichen Tag-Nacht-Lebensrhythmus
folgen.

Viele Mauerbienen nutzen Mauerfugen
und Gesteinsspalten zur Anlage ihrer Nist-
réhren. Standortheimische Gehdlze sind
Lebensraum fur viele baumbewohnende
Arten. Naturnah gestaltete oder der Natur
Uberlassene Bereiche privater Hausgarten,
Kleingartenanlagen, Gewasser, Griin- und
Brachflachen von Gewerbegebieten sind
Lebensraum vieler unterschiedlicher Insek-
tenarten.

Ruderalflachen entwickeln sich ohne Zutun
des Menschen zu Insektenparadiesen.

Naturnahe Garten sind Oasen — fur Mensch
und Tier.

Das kleinrdumige Nebeneinander von
Nahrungs- und Fortpflanzungsplatzen
sowie die Vernetzung der einzelnen
Lebensrdume sind im besiedelten Bereich
von besonderer Bedeutung fur Insekten.



Insekten in Stadten und Doérfern

Gefahrdung
von Insektenlebensraumen

Die hohe Artenvielfalt der Stadte und ! T‘““
Dorfer |st.dlurch eine zunehmende ey
Monotonisierung und einen steigenden
Nutzungsdruck geféhrdet. Nutzungs-
anderungen, wie der Bau neuer Siedlungs-
und Verkehrsflachen oder , effizientere”
PflegemaBnahmen von Freiflachen, haben
einen direkten Lebensraumverlust fur
Insekten zur Folge. Die Modernisierung
von Gebauden, insbesondere energe-
tische Sanierungen, kénnen zum Verlust
spezifischer Gebaudelebensraume fuhren.
Kinstliche Lichtquellen kénnen je nach
Lichteigenschaft nachtaktive Insekten in
der Dunkelheit anziehen und so in ihrer
naturlichen Aktivitat beeintrachtigen

(vgl. S. 22).

Vorgarten werden vermehrt als vege-
tationslose oder -arme Schottergarten
angelegt, oft mit Vlies oder Folie unter der
Steinschicht. Schmetterlinge oder Hummeln
finden hier weder Nahrung noch Rickzugs- Intensiv gepflegte Garten mit nicht heimischen Pflanzenarten bieten nur wenigen Arten
raume. Die Niedersachsische Bauordnung einen Lebensraum.
verbietet grundsatzlich geschotterte Garten-
flachen, da sie keine Gruinflachen im Sinne
der Bauordnung sind.

Eintonigkeit statt Vielfalt: Der Mahroboter
wartet schon um die Ecke.

Grunflachen in privaten Garten werden
teilweise mehrfach im Jahr , gepflegt”
bzw. wochentlich gemaht (Zierrasen) und
sind dementsprechend artenarm und
strukturlos.

Nicht heimische Stauden und exoti-
sche Geholzarten, wie Thuja-Hecken oder
Zierstraucher (z. B. Gefllter Schneeball),
bieten heimischen Insektenarten in der ! : 3
Regel deutlich weniger Lebensraum und Schmetterling, Hummel oder Libelle haben Der Trend zum sterilen Schottergarten
Nahrungsquellen als heimische Pflanzen. hier keine Chance zu leben. verscharft das Insektensterben noch.
Die Arten sind oft ganzlich unfrucht-
bar geztichtet oder fur die heimischen
Insektenarten wertlos (Rhododendron,

Scheinhasel).
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Insektenvielfalt in Niedersachsen — und was wir daftr tun kénnen

Das eigene Lebensumfeld
insektenfreundlich gestalten

Der eigene Hausgarten, Kleingarten
oder andere unbebaute Flachen
(Sport- und Spielplatze, landwirtschaft-
liche Flachen, Betreuungsflachen ort-
licher Vereine, gewerbliche Brach- und
Ruderalflachen, StraBen- und Weg-
rander) kdnnen insektenfreundlich
um- oder neugestaltet werden. Eine
Vielzahl von MaBnahmen sind még-
lich. Wesentlich sind dabei der Verzicht
auf chemische und organische Dinge-
und Pflanzenschutzmittel, die Verwen-
dung von moglichst einheimischen
Pflanzen und insbesondere das Dulden
von spontan wachsenden Wildpflan-
zen in Blumen- und Gemusebeeten
oder in ungenutzten Gartenecken.

Zur Forderung von Insekten wird
derzeit haufig die Anlage von Bluh-
wiesen vorgeschlagen und umgesetzt.
Vor diesem Hintergrund werden im
Folgenden, neben allgemeinen prak-
tischen Tipps und Informationen zu
einer insektenfreundlichen Pflege und
Gestaltung von Grin- und Freiflachen,
ausfiihrliche Hinweise und Méglich-
keiten zum Thema ,Bluhflachen-'
einsaat” beschrieben.

titer- urd strabiturreicke Blihwieser

Entwicklung mit geringem Pflegeaufwand

Glattschieniger
Pinselkéfer
(Trichius gallicus)

Der Glattschienige
Pinselkafer findet in
strukturreichen, natur-
nahen Garten geeig-
nete Lebensraume.
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Durch eine naturnahe Grinflachenpflege
kénnen sich artenarme, oft gemahte
Rasenflachen mit der Zeit zu artenreichen
Rasen oder Wiesen entwickeln. Ein
vielfaltiges Angebot an maéglichst heimi-
schen Wildpflanzenarten verbessert das
Nahrungsangebot fir Insekten und bietet
ihnen ganzjéhrig Nist- und Uberwinte-
rungsplatze im Siedlungsbereich.

Fur eine Entwicklung zu arteinreichen
Wiesen eignen sich besonders Rasen-
flachen, die weniger als Aufenthalts- und
Spielflache genutzt, sondern lediglich
mit dem Rasenmaher intensiv gepflegt
werden. Dieser Pflegeaufwand lasst sich
langfristig deutlich reduzieren. Hierzu
sind folgende Arbeitsschritte und Pflege-
methoden empfehlenswert.
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ejner naturnahen
und insektenfreundlichen
Gartengestaltung

* Verzicht auf Diinger und Pestizide

* Heimische und standort erecht \
Pflanzen ° ) .
b 3

* Versiegelung minimieren

N&hrstoffarme Standorte erhalten
* Verwilderung zulassen
* Auf Vielfalt achten

* Sachkundige extensive Pflege

Bluhwiesen sind nicht nur fur Insekten eine
Augenweide.

Ein Summen und Zirpen ... hier lasst sich’s
gut entspannen.



Variante ,reduzierter
Rasenschnitt und
Selbstbegrinung”

Die Dingung der Rasenflache sollte
grundsatzlich eingestellt werden. Die
Schnitthaufigkeit kann meist auf zwei
Mahdtermine im Jahr reduziert werden.
Das Schnittgut muss von der Flache
entfernt und kompostiert werden. Der
Nahrstoffgehalt des Bodens und der
Pflanzenaufwuchs werden dadurch lang-
sam gesenkt. Es entstehen zunehmend
Lucken im Rasenfilz, die eine Keimung
von Samen anderer Arten erméglichen.
Auf den Einsatz von Mahrobotern sollte
grundsatzlich verzichtet werden, da diese
Insekten direkt schadigen und aufkom-
mende Bliten kontinuierlich kappen.

Als Ruckzugsraume fur Insekten, z.B.
fir Heuschrecken wie das Griine Heupferd
(Tettigonia viridissima), bietet es sich an,
Inseln oder ungemahte Streifen auf der
Rasenflache Uber das Jahr stehen zu lassen
und erst am Ende der Vegetationsperiode
zu mahen und abzuharken. Im Herbst
in diese Flachen gesetzte Zwiebeln und
Knollen von Frihlingsblthern (Winterlinge,
Blausterne, Sternhyazinthen, Krokusse)
bieten Wildbienen schon im nachsten
zeitigen Frihjahr eine ergiebige Nahrungs-
quelle.

Variante

Das eigene Lebensumfeld insektenfreundlich gestalten

-

Rickzugsraume auch fur Heupferde: ungemahte Streifen auf der Wiese

Eine weitere Mdglichkeit besteht darin,
die Rasensohle abzutragen und die Roh-
bodenflache einer Selbstbegrinung zu
Uberlassen. Eine Selbstbegriinung kann
auch in anderen Teilbereichen des Gartens
zugelassen werden. Die Zuwanderung
wiesentypischer Krauter ist vom Samen-
flug aus der unmittelbaren Umgebung
abhangig. Beim sommerlichen oder
herbstlichen Spaziergang kénnen aber
auch Samen am Wegesrand gesammelt
werden, die auf die Flache ausgebracht
werden. Fir diese Umwandlungsprozesse
ist etwas Geduld gefragt.

~Mahdguttbertragung” — fr groBe Flachen

Falls der angestrebte Artenreichtum
langfristig nicht erreicht wird oder Blih-
aspekte ausbleiben, kann dies durch das
Ausbringen von Mahdgut aus geeigneten
artenreichen Wiesen gefordert werden.
Als gewlnschter Nebeneffekt konnen
hierbei neben den Pflanzenarten auch
vorhandene Insekten oder deren Entwick-
lungsstadien mit in die Flachen einge-
bracht werden. Diese Variante eignet sich
besonders fur groBe Grundsticksflachen,
die z. B. von aktiven Ortsgruppen der
Umweltverbande betreut werden.

Die Spender- und Empfangerflachen
sollten moglichst eng beieinanderliegen,
ideal ist eine Flachenverfligbarkeit in
derselben Gemeinde. Die Spender- und
Empfangerflachen missen ahnliche Stand-
orteigenschaften aufweisen.

Der Zeitpunkt der Mahd der Spender-
flache richtet sich nach der Samenreife der
Wiesenpflanzen, die Ubertragen werden
sollen. Eine Mahd in den friihen Morgen-
stunden ist am ertragreichsten, weil die
Samen durch den Tau besser anhaften.

Fur die Ausbringung des Mahdguts
auf der Empfangerflache sollte durch
Frasen und Jaten eine Offenbodenflache
mit einem moglichst lockeren Boden
geschaffen werden. Diese Variante ist am
erfolgversprechendsten, da hier wenig
Konkurrenz durch andere Pflanzenarten
besteht. Das geerntete Mahdgut wird im
frischen Zustand ohne Zwischenlagerung
als dinne Mulchdecke ausgebracht und
auf groBeren Flachen mit einem Heu-
wender verteilt.
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Das Material kann auf der Flache verblei-
ben und dient als Erosions- und Trocken-
schutz. Es empfiehlt sich ein Anwalzen
des Mahdguts, damit die Samen Boden-
kontakt bekommen.

Um die Konkurrenz unerwiinschter
Graser 0.4. zu minimieren, empfiehlt sich
ein erster Schnitt ca. 8—10 Wochen nach
der Aussaat, am besten mit Sense oder
Balkenmaher, da durch Rasenmaher die
jungen Pflanzen leicht herausgerissen
werden. Die weitere Pflege ist vom Stand-
ort und der Entwicklung der Pflanzen
abhangig. Auf Standorten ohne besondere
Auspragung (kein besonders nahrstoff-
reicher oder magerer Boden) wird eine
zweimalige insektenschonende Mahd pro
Jahr (Juni/Juli sowie August/September)
ebenfalls mit Sense oder Balkenmaher
empfohlen.
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Insektenvielfalt in Niedersachsen — und was wir daftr tun kénnen

Platter bsen
(Megachije

Variante , Einsaat mit Regiosaatgut”

Wenn kurzfristig bunt bltihende Wiesen
oder Saumstreifen angelegt werden sollen
und keine geeigneten Spenderflachen

fir eine Mahdguttbertragung verftigbar
sind, sollte eine Einsaat nur mit jeweils an
die Standortbedingungen angepasstem
zertifiziertem regionalem Saatgut (,,Regio-
saatgut”) erfolgen. Vor Ausbringung des
Saatguts empfiehlt sich die Vorbereitung
des Saatbeets mit aufgelockertem Boden
ohne Wurzelauslaufer oder anderen Pflan-
zenteilen. Das Saatgut sollte im Frahjahr
oberflachlich ausgebracht und anschlie-
Bend angewalzt werden.

Hirvweis

Saatgut sollte nur im Siedlungs-
raum der Stadte und Doérfer bzw.
im eigenen Garten ausgebracht
werden oder auf Nutzflichen zur
Anwendung kommen. Es sollte
nicht in der freien Landschaft
ausgebracht werden. Die Pflanzen
kénnten sich sonst durch Wieder-
aussamen dauerhaft ansiedeln
und mit ,wilden” Herkiinften
derselben Art kreuzen und diese
dadurch verdrangen.

Verwendung von Saatgut —
Was ist zu beachten?

Samentdten in den Gartencentern

mit Aufschriften wie , Bienenwiese”,
.Schmetterlingsoase” oder ,Nutzlings-
wiese” versprechen eine bunte Blumen-
wiese und einen vermeintlich idealen
Lebensraum fur Insekten. Arten- und
strukturreiche Wiesen sind aber Gemein-
schaften aus heimischen Wildgrasern
und Blutenpflanzen, die viele Jahre lang
bestehen.

Viele Arten der ,Blihmischungen
aus der Tute” Uberdauern jedoch nur
ein, hochstens zwei Jahre, andere Arten
breiten sich dagegen massiv aus und
bilden Dominanzbestande. Die meisten
der vermeintlichen Wildarten sind Kultur-
sorten aus groBen Saatzuchtbetrieben
mit unbekannter Herkunft. Diese Pflan-
zen sind kaum an die jeweils regionalen
Bedingungen angepasst und erfullen
selten die Anspriche der im Gebiet vor-
kommenden Insekten.
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Viele Insekten, gerade pollen- und
nektarsuchende Kafer, Wildbienen,
Hummeln und Schmetterlinge, sind aber
auf heimische Wildpflanzen angewiesen.
Wahrend einige Insektenarten als Gene-
ralisten die verschiedensten Pollenquellen
nutzen kénnen, gibt es auch eine Reihe
von Pollenspezialisten, die an Pollen
bestimmter Pflanzenfamilien gebunden
sind, wie beispielsweise die Platterbsen-
Mortelbiene (Megachile ericetorum) auf
Schmetterlingsbldtler, die Distel-Mauer-
biene (Osmia leaiana) auf Korbbldtler
oder die Glockenblumen-Sagehornbiene
(Melitta haemorrhoidalis) auf Glocken-
blumengewachse.

Diesen Arten ist oft wenig geholfen,
wenn Glockenblumen, Margeriten usw.
aus fernen Landern oder Regionen
stammen. Denn es ist nicht egal, woher
welche Pflanzenart stammt, da sich viele
Insekten an die heimischen Pflanzenarten
angepasst und sich teilweise sogar auf
ihre spezifischen Bluhzeitraume eingestellt
haben. AuBerdem wachsen viele Pflanzen
besser, wenn das Saatgut aus der Region
stammt, in der es gesat wird. Wer sicher
gehen mochte, gebietseigenes Saatgut
mit einem Nutzen fur heimische Insekten
auszubringen, sollte die Samen entweder
selbst sammeln oder Regiosaatgut fur die
jeweilige Region aus dem Handel ver-
wenden.
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Die Glockenblumen-Sagehorn-
biene ist zum Pollensammeln

auf Glockenblumen (Campanula)
spezialisiert und bevorzugt die
heimische Nesselblattrige Glocken-
blume (Campanula trachelium).

'M‘érte,bl'ene
€ricetorum)

Die Platterbsen-
Mortelbiene sammelt
als Nahrungsspezialistin
vorzugsweise Pollen von
Schmetterlingsblutlern.

Was ist Regiosaatgut?

Regiosaatgut ist Saatgut von Wildformen
einheimischer Pflanzen, das in Deutsch-
land innerhalb der Grenzen von fest-
gelegten Ursprungsgebieten gewonnen
und wieder ausgebracht wird.

Welches Regiosaatgut ist das
richtige?

Beim Kauf und bei der Ausbringung des
Saatguts ist auf das passende Ursprungs-
gebiet (auch Herkunftsregion genannt)
zu achten, in der das Saatgut gewonnen
wurde (s. Tabelle und Karte). Das Saat-
gut sollte auch maoglichst aus Gebieten
stammen, die nahe am Ausbringungsort
liegen. Die Ursprungsgebiete der Saatgut-
gewinnung liegen innerhalb von groBeren
Produktionsrdaumen der Saatgutvermeh-
rung. In Niedersachsen werden 6 Ur-
sprungsgebiete in 4 Produktionsrdumen
unterschieden.

Wo kann ich Regiosaatgut kaufen?

Regiosaatgut ist zu beziehen bei Her-
stellern, die bundeseinheitlich zertifiziertes
Wildpflanzensaatgut mit Qualitatssiegel
anbieten. Zurzeit gibt es zwei Zertifizie-
rungsmodelle fiir gebietseigene Saatgut-
mischungen: zum einen das Zertifikat
«VWW-Regiosaaten®”, dessen Trager
der Verband deutscher Wildsamen-

und Wildpflanzenproduzenten e. V. ist
www.natur-im-vww.de/wildpflanzen/
vww-regiosaaten und zum anderen
.~RegioZert®”, getragen vom Bund
Deutscher Pflanzenzlchter e. V.
www.bdp-online.de/de/Branche/
Saatguthandel/RegioZert/.


http://www.natur-im-vww.de/wildpflanzen/vww-regiosaaten
http://www.natur-im-vww.de/wildpflanzen/vww-regiosaaten
http://www.bdp-online.de/de/Branche/Saatguthandel/RegioZert/
http://www.bdp-online.de/de/Branche/Saatguthandel/RegioZert/

Das eigene Lebensumfeld insektenfreundlich gestalten

Vorteile bei der Verwendung von zertifizierten Regiosaatgut gegentber anderen Samenmischungen

Lebensform

Pflegeaufwand

Welche Insekten profitieren?

Wann und wie bltuhen sie?

Wo sind die Arten heimisch?

Herkunft des Saatguts?

Ist der Preis gerechtfertigt?

Nachhaltigkeit

Karte der fur Niedersachsen
relevanten Ursprungsgebiete
und Produktionsraume

i ’
2 ‘ Ursprungsgebiete

H Produktionsraume

n Grenzen der Bundeslander

~Sommerblumen-Mischungen”
unbekannter Herkunft

Uberwiegend ein- und zweijahrige Arten,

die sich u.U. massiv aussamen und Dominanz-
bestande bilden kénnen, nur teilweise mehr-
jahrige Arten

Nachsaaten erforderlich, sobald Blutenvielfalt
zuriickgeht

Generalisten der pollen- und nektarsuchen-
den Hummeln und Bienen, einige wenige
Schmetterlinge, Kafer und Schwebfliegen

Blihaspekte von Friihjahr bis Spatsommer, oft
groBe gefllte Bliten ohne Nutzen fur Insekten

Uberwiegend gezlichtete Arten unbekannter
Herkunft

meist unbekannt

scheinbar glnstig, dennoch haufig Uberteuert,
weil oft billige Massenware

Saatgut muss u. U. fr Nachsaaten neu gekauft
werden

Regiosaatgut —
Heimisches Wildblumen-Saatgut

Uberwiegend mehrjdhrig mit einigen
ein- und zweijdhrigen Arten, je nach
Samenmischung

intensive Bodenbearbeitung vor der
Aussaat, spater pflegeleicht, in der Regel
zwei Mahdtermine pro Jahr

auf die heimischen Pflanzen spezialisierte
Wildbienen, Hummeln, Schmetterlinge,
Kafer und Schwebfliegen, Generalisten

Blltezeit mit Pollen- und Nektarangebot
von Friihling bis Herbst, viele kleine Bliten

ausschlieBlich heimische Wildarten
regionaler Herkunft fur unterschiedliche
Standorte und Bodentypen

zertifiziertes Saatgut, darf nur in Deutsch-
land produziert werden

Gewinnung des Saatguts mit groBer
Fachkenntnis und hohem Aufwand
in Deutschland, was sich im Preis
niederschlagt

Saatgut wird einmal gekauft und ausgesat,
die Pflanzen sind ausdauernd oder erhalten
und vermehren sich von alleine, vielfaltige
Bluhaspekte bleiben erhalten

FUr Niedersachsen relevante Ursprungsgebiete

und Produktionsrdume

Ursprungsgebiete
(Saatgutgewinnung)

1 Nordwestdeutsches Tiefland

Westdeutsches Tiefland mit Unterem
Weserbergland

4  Ostdeutsches Tiefland

5 Mitteldeutsches Tief- und Higelland

Oberes Weser- und Leinebergland
mit Harz

21 Hessisches Bergland

Produktionsraume
(Saatgutvermehrung)

o Nordwestdeutsches Tiefland

Q Nordostdeutsches Tiefland

e Mitteldeutsches Flach-und Higelland

o Westdeutsches Berg- und Hiigelland
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Insektenvielfalt in Niedersachsen — und was wir daftr tun kénnen

Admiral
(Vanessa atalanta)

Satiirliche Entwichlung xulasser

und , wilde Ecken” im Garten einrichten

Die Raupen

des Admirals sind
Fur den Natur- und Insektenschutz ist Brennnesseln (z. B. GroBe Brennnessel auf Brennnesseln
es auch in Stadten und Dérfern wichtig, Urtica dioica) sind wichtige Nahrungs- als Futterpflanze
natirliche Entwicklungen zuzulassen, pflanzen firr Schmetterlingsraupen. Disteln angewiesen.
d. h. eine Selbstbegriinung von Flachen und Taubnesseln (z. B. Rote Taubnessel
zu tolerieren und je nach Entwicklungs- Lamium purpureum, \WeiBe Taubnessel
ziel und Bodeneigenschaften Flachen Lamium album) liefern wiederum den Fur Schmetterlingsarten, deren Raupen
als Ruderalflur zu belassen. Auch diese Schmetterlingen selbst Nektar, wie dem Graser fressen (z.B. GroBes Ochsenauge
»Wwilden Ecken” sind schén. Tagpfauenauge (Inachis io), dem kleinen Maniola jurtina), konnen ungemahte

Zu dieser nattrlichen Entwicklung Fuchs (Aglais urticae) oder dem Admiral Bereiche z. B. an Totholzhaufen und

zahlt das Zulassen von Spontanvegetation (Vanessa atalanta). Gleichzeitig sind sie Baumstubben, im Bereich von Gehdlzen
insbesondere auf Brachflachen, zwischen Entwicklungsstatte fur Larven von zahl- oder entlang von ungenutzten Berei-
Pflasterfugen, entlang von Wegen, reichen Kafern und Fliegen. In jedem chen stehen bleiben. Die Raupen kénnen
Mauern oder Zaunrandern oder in Saum- Garten, in dem Disteln und Brennnesseln sich dort entwickeln, zudem profitie-
bereichen von Grunflachen. Hier kénnen wachsen durfen, werden Lebensraume ren auch Heuschrecken von hoheren
sich u.a. Melden- (Atriplex) oder Ganse- fur Insekten geschaffen. Grasbestanden.

fuB-Arten (Chenopodium) entwickeln,
die z.B. als Futterpflanzen fur die Raupen
von Nachtfaltern, wie dem Melden-Bltten-
spanner (Eupithecia sinuosaria), dienen.
Denn Schmetterlingsraupen haben
spezielle Anspriiche an ihren Lebensraum.
So muss die Futterpflanze der Raupen an
einem geeigneten Standort wachsen und
in einem bestimmten Wachstumsstadium
sein.

Am Gehwegrand locken Wildpflanzen
Insekten an.

Viele Schmetterlingspuppen Uberwintern
in der Laubschicht. Deshalb ist es emp-
fehlenswert, das Herbstlaub auf den
Beeten oder Laubhaufen liegen zu lassen.
Kein Einsatz von Laubsaugern! Auch
andere Insektenarten profitieren davon.
Beim Zulassen einer natlrlichen
Vegetationsentwicklung ist langfristig
zu beachten, dass Gartenbereiche oder
Ruderalflachen nicht vollstandig zuwach-
sen und verbrachen. Dichte und stark
verschattete Bereiche sind fiir die meisten
Insekten weniger attraktiv. FUr Insekten,
deren Eier und Larven sich in der Erde
entwickeln, sollten auch immer wieder
offene Bodenstellen geschaffen werden.

Brachflache mit Kénigskerzen: Hier leben

die Raupen vom Kénigskerzen-Monch.
Kénigskerzen-Ménch (Raupe)
(Cucullia verbasci)
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SLtreucbstwiesery Wesps crabro)

anlegen und erhalten

I;auhechel—Bléulin
olyomma s icarys)

Neuanlage, Erhalt und Pflege von arten-
reichen, extensiv genutzten Wiesen oder
Weiden mit hochstammigen Obstbau-
men (Streuobstwiesen) bieten Insekten
unterschiedliche Teillebensraume in enger
Verzahnung. Die Bliten von Ostbaumen
werden besonders hdufig von Hummeln,
Mauer- und Sandbienen besucht. Bei

der Pflanzung neuer Obstbaume sollten
maoglichst verschiedene, auch regionale
Obstsorten einbezogen werden, die mit
ihren unterschiedlichen BlUtezeiten beson-
ders lange Nektar und Pollen bieten.

Hornissen legen
ihre Nester gerne
in Hohlungen alter
Baume an.

Der Hauhechel-Blauling
findet auf Streuobst-
wiesen reichlich Nektar.
Verschiedene Kleearten
sind Futterpflanzen fur
die Raupen.

Bluhende SuBkirschen mit einem Léwen- Mit ihren unterschiedlichen Bliihzeiten bieten die verschiedenen regionalen Obstsorten
zahn-Teppich besonders lange Nektar und Pollen.

Abgestorbene Obstbaume oder Aste
sollten als Fortpflanzungsstatten fiir
Bienen oder holzbewohnende Kafer
maoglichst in der Flache verbleiben oder
an einem sonnigen Ort abgelagert
werden.

Der Kleine
Eichenbock
lebt bevorzugt
auf sonnigen
Obstbaumen.

Acker-HUmme,

(Bombus pas .
pascuorum) Kleiner Eichenpocy

(Ceramp VX scopolij)
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Satuwrnake Jeiche

und Tumpel anlegen

Insekten brauchen Wasser, besonders an
heiBen Sommertagen. Bienen und Wespen
bendtigen Wasser beispielweise nicht nur
um ihren Durst zu stillen oder ihre Brut zu
ernahren. Sie verwenden es auch zum Bau
ihrer Nistrohren oder zum Kahlen ihrer
Behausungen.

Die Anlage von naturnahen Teichen
oder Tumpeln mit flachen Uferzonen
und einheimischen Wasser- und Sumpf-
pflanzen fordert auch die Entwicklung von
Gewasserarten, wie z.B. verschiedenen
Libellenarten (Blaugriine Mosaikjungfer
Aeshna cyanea, GroBe Pechlibelle
Ischnura elegans, Vierfleck Libellula
quadrimaculata). Selbst bei wenig Platz
kénnen kleine Tumpel oder Teiche, z.B.
in den Boden eingelassene Tonnen oder
Klbel, angelegt werden.

In Teichen sollte auf einen Fischbesatz
zugunsten einer artenreichen Insektenwelt
aus Libellen, Wasserkéafern, Wasserlaufern
usw. verzichtet werden. Fische fressen
Insektenlarven und verschlechtern in
kleineren Gewassern die Wasserqualitat.

Der Standort des kiinftigen Feucht-
biotops sollte sonnig sein, idealerweise mit
zwei bis drei Schattenstunden taglich. Eine
groBere Wassermenge fordert die Stabi-
litat der Wasserqualitat. Die Umgebung
des Gewassers sollte mdglichst naturnah
gestaltet sein.

In naturnahen Gartenteichen leben Libellenlarven, Wasserkafer und Wasserlaufer. Ein Teich
ist daher eine ideale Erganzung im naturnahen Garten.

GroBe Pechlibe|la
(Ischnura elegans)

Die Blaugriine Mosaik-
jungfer fliegt im Sommer
an Gewassern aller Art.

Die GroBe Pechlibelle
besiedelt recht schnell
neu angelegte, natur-
nahe Gartenteiche.

Fur eine hohe Vielfalt an Kleinlebens-
raumen sollte der Teich terrassenartig
angelegt werden mit drei unterschied-

lich tiefen Zonen und entsprechender
Bepflanzung. Die Wassertiefe sollte am
tiefsten Punkt mindestens einen Meter
betragen. Fur die Sumpfzone (ca. 0-20 cm)
eignen sich u.a. Sumpfdotterblume
(Caltha palustris), Sumpf-Vergissmeinnicht
(Myosotis scorpioides) und Sumpfschwert-
lilie (Iris pseudacorus), fur die Flachwasser-
zone (ca. 20—50 cm) Pfeilkraut (Sagittaria
sagittifolia), Froschbiss (Hydrocharis
morsus-ranae), Breitblattriger Rohrkolben
(Typha latifolia) und fur die Tiefenzone

(ab 50 cm) z.B. Schwimmendes Laichkraut
(Potamogeton natans) und Kleine Teich-
rose (Nuphar pumila).

Ein naturnaher Teich ist normaler-
weise sehr pflegeleicht. Sich stark
ausbreitende Pflanzen sollte man aus-
lichten. Die Schlammschicht am Grund
des Teiches, die sich mit den Jahren bildet,
sollte bei Bedarf nur abschnittsweise
entnommen werden, um die am Boden
Uberwinternden Tiere mdglichst wenig
zu beeintrachtigen. Auf den Einsatz von
Chemikalien ist zu verzichten.

ikjy
o5t g >
=)
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e
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und Stauden verwenden o @
¢

Heimische Straucher und Baume sind far
Insekten genauso wichtig wie Wildkrauter
und Graser. Viele Insekten haben sich
sogar auf das Leben am und vom Baum
spezialisiert. An der Vogelkirsche (Prunus
avium) leben z.B. Uber 100 holzbesiedeln-
de Kaferarten. Viele der groBten Kafer-
arten entwickeln sich am und im Eichen-
holz (Hirschkafer Lucanus cervus, Eremit
Osmoderma eremita).

Heimische Geholze stellen Pollen
und Nektar vom frihen Frahjahr bis in
den spaten Herbst zur Verfigung. Die
Blite der Weiden (,, Weidenkatzchen”)
beginnt bereits Ende Februar/ Anfang
Marz und ist die erste groBe Nektar- und
Pollenquelle fir Hummeln und Bienen,
insbesondere fur die Weiden-Sandbiene
(Andrena vaga). Die Pflege und Anlage
von Hecken (z.B. , Benjes-Hecke"), Strau-
chern und Einzelgeholzen auf Freiflachen
und in Garten werten diese Bereiche fir
Insekten auf. Heimische Gehdlze sind
bei standortgerechter Verwendung auch
unempfindlicher als exotische Straucher,
da sie an die hier vorherrschenden Klima-
bedingungen angepasst sind.

Die Grune Stinkwanze lebt
bevorzugt auf Laubbaumen
wie Erlen und Linden.

Die Katzchen der Grauweide sind eine
wichtige Pollenquelle fur Wild- und Honig-
bienen im Frihling.

Beispiele fur heimische Gehdlze sind:
Schlehe (Prunus spinosa), Gewohnlicher
Schneeball (Viburnum opulus), Berberitze
(Berberis vulgaris), Pfaffenhttchen (Euo-
nymus europaeus), Sanddorn (Hippophae

rhamnoides), Hartriegel (Cornus sangui- et
nea), Vogelkirsche (Prunus avium), Hasel \‘\°§;\?ﬂe\|1fera)
(Corylus avellana), Eingriffeliger WeiBdorn P
(Crataegus monogyna), Zitterpappel
Zi(tronenfalter (Populus tremula), Stieleiche (Quercus
GO"@pfeO/x r/,?a“Pe) robur), Rotbuche (Fagus sylvatica), Grau-
) weide (Salix cinerea), Silber-Weide (Salix Beispiele fuir mehrjahrigen Arten:
alba), Sal-Weide (Salix caprea), Bergahorn Kriechender Glnsel (Ajuga reptans),
Lindenschwarmer (Acer pseudoplatanus), Feld-Ahorn (Acer Hohler Lerchensporn (Corydalis cava),
(Mimas tiliae) campestre), Winter-Linde (Tilia cordata). Schmalblattriges Weidenroéschen
Fur die Anlage von insektenfreund- (Epilobium angustifolium), Gewohnlicher
lichen Stauden- und Krauterbeeten eignen Natternkopf (Echium vulgare), Rund-
sich heimische Arten mit einem Nahrungs- blattrige Glockenblume (Campanula
angebot vom friihen Frihjahr bis in den rotundifolia), Taubnesseln (Lamium),
Herbst. Blutweiderich (Lythrum salicaria), Wiesen-

Flockenblume (Centaurea jacea).

Die Raupen des
Lindenschwarmers
ernahren sich
vorwiegend von
Lindenblattern.
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Vielfalt durch

Fileinstlebensdume schaffer

Die Schaffung und Erhaltung von Kleinst-
lebensraumen auf dem eigenen Grund-
stlick kann durch die Umsetzung einfacher
MaBnahmen schnell und wirksam erzielt
werden.

Offene Bodenbereiche und Fugen

Zum Schutz bodenbewohnender Insekten
(z.B. Brutstatten fir Sand- und Schmal-
bienen sowie weitere Hautfltgler) sollten
Bodenversiegelungen (Pflaster, Kies- und
Schotterdecken mit Unkrautvlies) auf das
notwendige MaB reduziert werden. Wege
und Zugange kénnen z.B. mit groBzugi-
gen Pflasterfugen oder Loch-/Gitterpflaster
befestigt werden. Auf dicke Rindenmulch-
Schichten sollte verzichtet werden.

Offene Fugen an alten Mauern,
Trockenmauern, Pflasterritzen und vege-
tationslose Offenbodenbereiche sind zur
Anlage von Nistrohren fir Mauerbienen,
Furchenbienen oder Hummeln wichti-
ge Kleinstlebensraume. Die Anlage von
Steinhaufen oder Trockenmauern aus
Naturstein im Garten bietet vielen Insekten
gute Verstecke.

Viele Fluginsekten brauchen, wie diese
Hornisse (Vespa crabro), zum Trinken
Landeméglichkeiten am Wasser.

raume.
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Totholz und Pflanzenstangel

Totholz, wie Reisig- und Bretterhaufen,
dicke Aste oder Baumstiimpfe, bietet
Nistmoglichkeiten fur verschiedene
Wildbienenarten, Holzwespen und
totholzbewohnende Kafer (z.B. Blau-
schwarze Holzbiene Xylocopa violacea,
Goldglanzende Rosenkafer Cetonia aurata,
Nashornkafer Oryctes nasicornis).

Pflanzenteile, insbesondere mark-
haltige Pflanzenstangel von Himbeeren,
Heckenrosen, Konigskerzen, Disteln,
Kletten oder Beiful3, sollten Uber den
Winter stehenbleiben. Sie werden als
Verstecke und Uberwinterungsquartiere
von Insekten oder zur Anlage von
Nistplatzen z.B. durch Maskenbienen
genutzt.

Kompost

Ein Komposthaufen mit verrottenden
Holzzweigen ist z.B. fir den Nashorn-
kafer (Oryctes nasicornis), aber auch
far andere Insektenarten ein attraktiver
Lebensraum.

M e ot L L1 A
Baumsttumpfe sind Lebensraum fur
Wildbienen und Kafer.

Rotbeinige Furchenbiene
(Halictus rubicundus)

Nashornkafer
entwickeln sich in
stark zersetztem Holz.

Wasserstellen

Insekten brauchen Wasser. Sind keine
natlrlichen Wasserquellen oder Teiche

in der Nahe, konnen Insektentranken

fir Schmetterlinge, Bienen, Wespen und
Kafer bereitgestellt werden. Hier reicht
oft schon eine flache Schale an wind-
geschutzten, sonnigen Vegetationsberei-
chen, mit Wasser gefillt und ausgestattet
mit einer , Landeflache” aus Steinen,
Murmeln oder Schwimmelementen wie
Holz oder Kork. Regenwassertonnen und
andere groBere Wasserbehalter kénnen
schnell zur tédlichen Falle werden. Sie
sollten daher mit einem Deckel versehen
sein.

Braunburstige
Hosenbiene
(Dasypoda hirtipes)

Die Braunburstige
Hosenbiene und die
Rotbeinige Furchenbiene
nisten in selbstgegrabenen
Nestern auf vegetations-
armen Flachen.



Das eigene Lebensumfeld insektenfreundlich gestalten

Ilenreictie ¥, lrofere- wred Z(fegwdtm’e;t

an Grundstiicksgrenzen zulassen

Einfach mal Gras driber wachsen lassen:
Wegsaum an der Grundstticksgrenze.

Beleuchturng

insektenfreundlich gestalten

Nachtaktive Insekten (v. a. Nachtfalter,
Gluhwtrmchen) werden durch Licht-
quellen an Gebaudefassaden, Freiflachen
oder im Garten angelockt. Zur Verminde-
rung der Lockwirkung sollten z.B. warm-
weile LEDs ohne UV- und Blauanteile
verwendet werden und die Strahlung der
Lampen maglichst nach unten gerichtet
sein. Weiterhin ist darauf zu achten, dass
die Leuchten gegen das Eindringen von

Die AuBenbeleuchtung sollte nicht nach
oben strahlen, sondern gezielt dorthin, wo
sie gebraucht wird.

Eine Entwicklung von artenarmen
StraBen- und Wegrandern zu arten-
reichen Griin- und Saumstreifen dient
dem Insektenschutz und verbessert

die Vernetzung zwischen verschiedenen
Lebensraumen. Fur eine langfristige
naturnahe Umgestaltung bisher intensiv
gepflegter Streifen (z.B. Zierrasen) an
Grundsttcksgrenzen sollte auf Diinge-
und Pflanzenschutzmittel verzichtet
werden. Die Anzahl der Pflegeschnitte
sollte reduziert und ungenutzte Gras-
inseln als Rickzugsbereiche fur Insekten
stehen gelassen werden.

Heuschrecken wie der
Gemeine Grashupfer
ernahren sich von Grasern
und Krautern — auch am
Wegesrand.

i upfer
Gemeiner Grashup
(Chorthippus paralle/us)

Insekten (Fallenwirkung) abgedichtet sind.
Die nachtliche Beleuchtung von Haus und
Garten kann z.B. durch Bewegungsmelder
an den tatsachlichen Bedarf angepasst
werden. Grundsatzlich sollte die Not-
wendigkeit von Leuchtmitteln im AuBen-
bereich Uberprift werden. Lichtquellen,
die keine konkrete Funktion erftllen,
sollten reduziert oder gar nicht erst
angeschafft werden.

ule

idene
pyramid idea)

(Amph'pyra pyram

Das Mahdgut sollte von der Flache
abgeraumt werden. Haufigkeit und Zeit-
raum der Mahd sind an die individuellen
Standortverhaltnisse (nahrstoffreich,
mager) anzupassen. Nahrstoffreiche
Randstreifen mit Brennnesseln, Disteln,
Kletten-Labkraut, Wiesenkerbel, Giersch
oder verschiedenen Grasarten mit offe-
nen Bodenstellen sind bereits wertvolle
Lebensraume flr Insekten. Sie sollten
erhalten bleiben und bei Bedarf zweimal
jahrlich (Juni/Ende September) gemaht
werden.

GIthgrmchen

(Lamproh/'za sp/end/du/a)

Helle AuBenleuchten
Uberstrahlen das Leuchten
der Gluhwirmchen, einer
kleinen Kaferart.

Nachtfalter, wie die
Pyramideneule, werden
von kunstlichen Licht-
quellen angezogen.
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Insektenfreundliche

Dack- und Fassaderbegriinung

Dach-, Fassaden- und Hofbegriinungen
schenken flugfahigen Blutenbesuchern
(Wildbienen, Hummeln, Schwebfliegen,
Schmetterlingen) sowie Kafern, Ameisen
und Zikaden neue Lebensraume.

Fassadenbegriinung

Dreispitzige Jungfernrebe (Wilder Wein)
(Parthenocissus tricuspidata) oder Efeu
(Hedera helix) konnen beispielsweise

fur die Fassadenbegriinung verwendet
werden. Besonders Efeupflanzen besitzen
aufgrund ihrer spaten Blitezeit eine hohe
Bedeutung fur Schwebfliegen, Schmetter-
linge, Bienen und andere Hautflugler.

Die Art der Begriinung (Rankhilfe oder
Selbstkletterer) richtet sich nach dem
Fassadentyp bzw. dem Aufbau der AuBen-
wand. Pflegeleicht ist eine Begriinung
von Fassaden mit nur wenigen Fenstern.
ZaunrUbe (Bryonia), Breitblattrige Platt-
erbse (Lathyrus latifolius), Wald-GeiBblatt
(Lonicera periclymenum) oder Gewdhn-
liche Waldrebe (Clematis vitalba) eignen
sich mit Rankhilfen auch fir den Balkon.

Efeu ist eine wichtige
Nahrungsquelle fur
die auf Efeupollen
spezialisierte Efeu-
Seidenbiene.

_seidenbiene
(Colletes hederae)

gfeu
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Wilder Wein: Sieht nicht nur schén aus,
sondern ist auch Lebensraum fur Insekten.

Eine Dachbegriinung mit Mauerpfeffer lasst
Flachdacher aufblthen.

Pflanzen ftir

Auch ein Balkon kann Lebensraum fur
Insekten bieten. Eine insektenfreundliche
Balkongestaltung (insbesondere fur die
flugfahigen Insekten wie Wildbienen und
Schmetterlinge) kann durch eine stand-
ortangepasste Bepflanzung mit moglichst
heimischen Blutenpflanzen — keine Gera-
nien oder Pelargonien — und ein moglichst
kontinuierliches Blutenangebot vom
Frihjahr bis in den Herbst erreicht werden.
Geeignete Pflanzenarten sind zum Bei-
spiel: Knduel-Glockenblume (Campanula
glomerata), Gemeiner Thymian (Thymus
vulgaris), Wiesenflockenblume (Centaurea
Jjacea), Blutroter Storchschnabel (Geranium
sanguineum), GroBer Ehrenpreis (Veronica
teucrium), Echtes Eisenkraut (Verbena
officinalis), Wiesensalbei (Salvia pratensis),
Kornblume (Centaurea cyanus), Gewohn-
licher Natternkopf (Echium vulgare).
AuBerdem empfiehlt sich die Bereitstellung
von Insektentranken (siehe S. 34).

Dachbegriinung

Fur eine Begrtinung von Flachdachern
(Hausdacher, Garage, Carports, Schup-
pen) bietet sich eine Pflanzenauswahl

fir Trocken- und Magerstandorte an,
z.B. Felsen-Fetthenne (Sedum rupestre),
Scharfer Mauerpfeffer (Sedum acre) oder
Dach-Hauswurz (Sempervivum tectorum).
Diese Arten bieten Nahrung fur pollen-
und nektarsuchende Insekten. Mit dem
Ausbringen einiger Strukturelemente, wie
Natursteine, Totholz (Holzkldtze, Aste)
oder hohlen und markhaltigen Stangeln,
kénnen zusatzlich Nistmaglichkeiten
geschaffen werden.

mebr Srterviclfolt auf dem Bolhior

Auch der kleinste Balkon bietet Lebens-
raum fur Insekten.



Praxistaugliche

Tnseliternisthilfer

Fur welche Arten eignet sich
eine Nisthilfe?

NaturgemaB bevorzugen unsere heimi-
schen Insekten natdrliche Lebensraume
und Nistmdglichkeiten. Einige Arten
benotigen offene Bodenstellen zur Fort-
pflanzung, andere verwittertes Holz

oder Pflanzenstangel. Um diese Arten zu
fordern, kénnen ihnen Nisthilfen in einem
~Insektenhotel” angeboten werden.
Diese helfen insbesondere Einsiedler- bzw.
Solitérbienen (z. B. Mauerbienen Osmia),
die keine Staaten bilden und einzelne
Hohlrdume zum Ubernachten und zur
Brut besiedeln. In den Nisthilfen kann ihr
Nachwuchs dann bis zum Schlupf und
Flugbeginn heranwachsen.

Welche Materialien sollten
verwendet werden?

Insektennisthilfen mussen nicht gekauft
werden, sondern kénnen auch selbst
gebaut werden. Hierzu finden sich zahl-
reiche Anleitungen im Internet oder in
Buchern. Wichtig ist die Verwendung
des richtigen Materials. Alle unbehandel-
ten, natUrlichen Materialien wie Lehm,
Ton, Stein oder abgelagertes, entrinde-
tes Hartholz (z. B. Buche, Eiche, Esche)
eignen sich zum Bau eines Insektenhotels.
Bambusrohren, Schilfhalme und mark-
haltige Pflanzenstangel sind bei den
Bienen besonders begehrt.

Vollig nutzlos hingegen und un-
erwiinscht sind Kieselsteine, Plastik und
Metall. Bei Bohrungen im Holz ist auf
einen ausreichenden Abstand zu achten.
Entstehende Risse werden von Wildbienen
gemieden.

Wenn das Nest bezogen ist, befullt
das Wildbienenweibchen die Offnungen
mit Nahrungsvorraten aus Nektar und
Pollen. In diese legt sie auch ihre Eier ab
und verschlieBt das Ganze von auBen mit
Lehm, Harz, kleinen Steinchen oder einem
anderen Material. Je mehr dieser Nest-
verschlisse zu finden sind, desto besser
ist die Nisthilfe geeignet. Verschlossene
Locher durfen also nicht gedffnet werden.

Das eigene Lebensumfeld insektenfreundlich gestalten

Mauerbienen suchen sich eine Brutzelle im
Insektenhotel.

Auf Acrylglasréhrchen zur Beobachtung
der Bienenlarven sollte maglichst verzich-
tet werden. Durch die Verwendung dieses
wasserdampfundurchlassigen Materials
besteht die Gefahr der Verpilzung des
Larvenfutters oder durch direkte Sonnen-
einstrahlung die Entstehung groBer Hitze
und damit des Absterbens der Brut. Ein
zusatzliches gut erreichbares Angebot mit
Nistmaterial wie Sand und Lehm und eine
kleine Wasserstelle (flache Schale) steigern
die Anziehungskraft fir Insekten.

Welcher Standort ist geeignet?

Der Standort sollte regen- und wind-
geschutzt, moglichst sonnig und warm
sein. Daftr wird die offene Seite nach
Stden oder Stidosten ausgerichtet.

Die Larven schlipfen erst dann, wenn

es warm genug ist. Eine sonnenreiche
Ausrichtung ist wichtig, damit der Unter-
schlupf auch im Winter bewohnbar

ist. Je nach GroBe sollten die Nisthilfen
etwa in einem Meter Hohe z.B. an einer
Hauswand angebracht oder freistehend
aufgestellt werden. Eine leichte Schraglage
nach vorn sorgt dafur, dass anfallender
Regen oder Schnee wieder ablaufen kann
und die Nisthilfe von innen trocken bleibt.

e SRR - T
Locher in Holzstammen und geblindelte
Schilfhalme werden gerne besiedelt.

Die , Einflugbahn” zur Nisthilfe sollte

frei von Hindernissen sein. Ein Nektar-
und Pollenangebot sowie weitere Kleinst-
lebensraume in unmittelbarer Umgebung
der Nisthilfe fordern die Qualitat der
Behausung.

Wann kann die Nisthilfe
aufgebaut werden?

Nisthilfen kénnen ganzjahrig , eroffnet
werden” und den Insekten dauerhaft zur
Verfligung stehen.

Wie pflege ich eine Nisthilfe?

Ein Insektenhaus verlangt nicht viel
Aufwand und ist fir den mehrjahrigen
Gebraucht gedacht. Es reicht aus, die
Niststatte einmal jahrlich auf wetter-
bedingte Schaden zu Uberprifen und
diese zu beseitigen. Nach einigen Jahren
kann es notwendig sein, die Nisthilfen
zu renovieren. Das Schltpfen der Larven
im Frihjahr sollte noch ermoglicht wer-
den, bevor Reparaturen an der Behausung
erfolgen.
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Bewusstsein
schafft Vielfalt!

Neben der praktischen Gestaltung des
eigenen Lebensumfeldes ist auch ein
Bewusstseinswandel in der Gesellschaft
zugunsten der Insektenvielfalt not-
wendig. Dieser wird durch Offent-
lichkeitsarbeit und Umweltbildung
gefordert und mundet z.B. in einer
bewussten Anderung des eigenen
Verhaltens im Alltag.

T

Frih bt sich, wer ein Naturforscher
werden will.

Offentlichkeitsarbeit und
Umweltbildung

Der dramatische Ruickgang der Insek-
tenbestande ist ein Problem von groBer
gesellschaftlicher Tragweite. Um eine
Trendwende zu erreichen ist das Enga-
gement vieler gesellschaftlicher Gruppen
erforderlich. Entscheidend fir einen
langfristigen Erfolg sind das 6ffentliche
Interesse, ein Problembewusstsein und das
Engagement jedes Einzelnen.

Um das Interesse an der Natur und
ihrer Erhaltung zu starken, ist es erforder-
lich, bereits bei Kindern und Jugendlichen

die Begeisterung fur Tiere und Pflanzen —
und damit auch fur Insekten — zu wecken.

Gemeinsam auf spannender Exkursion im
Reich der Insekten.

Institutionen wie Schulen, Kindergarten,
Umwelt-, Naturschutz- und Schulbiologie-
zentren, aber auch Universitaten sollten
Insekten verstarkt in ihre Unterrichtsmate-
rialien und Bildungsangebote integrieren.
Dabei ist ein Ziel, die oft bestehenden
Vorbehalte und auch Angste zum Thema
.Ungeziefer” abzubauen. Zum anderen
missen Artenkenntnisse vermittelt wer-
den, denn ein Bewusstsein fur die Vielfalt
der Insektenwelt und die Komplexitat ihrer
okologischen Funktionen kann sich nur
entwickeln, wenn man zumindest einige
Arten kennt.

Auch die Umwelt- und Naturschutzver-
bande beraten Burgerinnen und Burger in
vielen Fragen rund um den Insektenschutz.
Die Fachbehorde fur Naturschutz stellt
Materialien zur Information der Offentlich-
keit bereit (www.nlwkn.niedersachsen.
de/artenschutzveroeffentlichungen/).

Nationalparke, Biospharenreservate
und Naturparke sind besonders geeignet,
das Thema Insektenschutz im Rahmen
ihrer Offentlichkeitsarbeit und Umwelt-
bildung zu vermitteln und vor Ort zu
veranschaulichen.

Niederséchsische
Gropschutzgebicte

* Nationalpark Niedersachsisches
Wattenmeer

www.nationalpark-wattenmeer.de/nds
¢ Nationalpark Harz
www.nationalpark-harz.de
* Biosphérenreservat
Niedersachsische Elbtalaue
www.elbtalaue.niedersachsen.de

14 Niederséchsische
Saturparfie

www.reiseland-niedersachsen.de/
erleben/natur/nationale-
naturlandschaften/naturparke

Auch die Alfred Toepfer Akademie

flr Naturschutz bietet Veranstaltungen
zum Thema Insektenschutz an.
www.nna.niedersachsen.de
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Insektenschutz beim
Konsumverhalten mitdenken

Selbst wer keinen Garten oder Balkon
besitzt, kann einen wesentlichen Beitrag
zur Forderung der Insektenvielfalt leisten.
Jede Konsumentin, jeder Konsument kann
Insekten durch seine Kaufentscheidungen,
z.B. fur Produkte aus 6kologischer Land-
wirtschaft oder generell fir naturfreund-
liche Produkte, maBgeblich unterstitzen.
Diese Produkte werden ohne Kunstdiinger
oder chemisch-synthetische Pflanzen-
schutzmittel angebaut.

Durch die Nachfrage nach Produkten,
die von einer Vielfalt heimischer Nutz-
pflanzen und Tierrassen stammen, lasst
sich die biologische Vielfalt und damit
auch die Insektenvielfalt im landlichen
Raum positiv beeinflussen. Sinnvoll ist es
dabei, auf moglichst kleine Wirtschafts-
kreislaufe zu achten und lokale Angebote
zu nutzen.

Burgerschaftliches Engagement
im direkten Umfeld

Eine insektenfreundliche Gestaltung des
eigenen Gartens und auch das private
Konsumverhalten lassen sich Ubertragen
auf berufliches und ehrenamtliches Enga-
gement. Auch in Unternehmen, Schulen,
Kindergarten, Kirchengemeinden sowie
Vereinen und Verbanden lasst sich direkt
Einfluss nehmen, z.B. auf die insekten-
freundliche Grunflachengestaltung, eine
insektenfreundliche Beleuchtung oder die
Uberpriifung des personlichen Konsum-
verhaltens.

Wer das nicht allein angehen mochte,
kann Beratung und Unterstltzung bei
den lokalen Umwelt- und Naturschutz-
verbandsgruppen bekommen oder sich
gleich selbst dort engagieren. Eine beliebte
Form des gemeinschaftlichen Handelns
sind zunehmend auch ,urban gardening-
Projekte”, bei denen der 6ffentliche Raum
zum Anbau von Krautern und Gemduse
genutzt wird.

Bewusstsein schafft Vielfalt

Expertin / Experte werden -
Citizen Science

Jeder interessierte Mensch kann helfen,
die Insektenwelt zu beobachten. Durch
gezieltes Monitoring einzelner Arten, auch
durch Laien (,, Burgerwissenschaftler”),
lasst sich der Wissensstand zur Lage der
Insekten verbessen. Dies ist dringend
erforderlich, um MaBnahmen maglichst
gezielt und wirkungsvoll zu planen und
ihren Erfolg zu messen.

Es gibt zahlreiche Meldeplattformen,
die sich oft auch tber mobile Apps an-
steuern lassen, die Artenerfassungen von
Ehrenamtlichen sammeln und verarbei-
ten. Wer seine Artenkenntnis im Bereich
Insekten ausbauen mochte, kann entspre-
chende Fortbildungsangebote wahrneh-
men und aktiv ins Insekten-Monitoring
einsteigen.

Forder- und Finanzierungsmoglichkeiten, weiterfihrende Informationen

Niedersachsische Bingo
Umweltstiftung

Antragsberechtigt zur Forderung der
Insektenvielfalt sind z.B. Vereine,
Stiftungen, Kommunen, Anstalten und

Korperschaften des ffentlichen Rechts.

www.bingo-umweltstiftung.de

Natur-Netz-Niedersachsen

Der Verein ist als Dachorganisation fur ge-
meinnUtzige niedersachsische Natur- und
Umweltstiftung tatig. Niedersachsenweit
werden NaturschutzmaBnahmen durch-
gefuhrt.

www.natur-netz-niedersachsen.de/
nano.cms/stiftungsfuehrer/suchen

Die Suchmaschine zeigt zu unterschied-
lichen Forderschwerpunkten (z.B. Insek-
ten) die fordernden Stiftungen an. Hierzu
zahlen u.a. auch die Naturschutzstiftun-
gen der Landkreise in Niedersachsen.

Weiterfihrende Informationen
haben wir im Internet bereit-
gestellt:

www.nlwkn.niedersachsen.de/
insektenvielfalt
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(BLW) (S. 10 ob, 34 li ob), K. Eppele (stock.adobe.
com) (S. 3 re un), emer (pitopia.de) (S. 3 re ob, 3 li un,
6 mi mi, 25 mi un), J. Erl (BLW) (S. 31 li ob), J. Fahr

(S. 26 li, 28 un, 31 ob mi, 31 ob re, 32 li un, 32 mi
un, 35 mi), J. Fieber (BLW) (S. 6 un mi re, 6 un li, 38
un), fotototo (BLW) (S. 25 1i, 30 re ob), G. Franz (BLW)
(S. 24 ob re), M. & M. Fritzsche (S. 21 ob), K. Furche
(S. 7 mi ob, 25 mi mi, 25 re un, 30 re mi), R. Gunter
(BLW) (S. 7 li un, 24 re un, 28 re ob, 31 mi un, 34

mi un), R. Kénig (BLW) (S. 7 re ob), M. Haddenhorst
(BLW) (S. 36 re), A. Hartl (BLW) (S. 6 mi li, 31 li un),

A. Haselbock (naturspaziergang.de) (S. 11 ob),

F. Hecker (BLW) (S. 6 un mi li, 7 li ob, 23 un, 24 li

un, 26 re mi, 26 re un, 30 mi un, 32 ob, 32 mi, 33 i
ob, 33 li un, 34 mi ob, 37 re, 38 ob, 38 ob li, 39 re),
Hecker/Sauer (BLW) (S. 6 ob li), G.-M. Heinze (S. 16
ob), M. Henning (BLW) (S. 36 mi un), A. Jagel (BLW)
(S. 30 mi, 30 i), R. Lammer (BLW) (S. 22 li ob), A. Laule
(BLW) (S. 26 ob, 37 li), L. Lenz (BLW) (S. 34 mi mi),
Lidschlag (pitopia.de) (S. 22 ob), R. Martin (BLW) (S. 31
re un), McPhoto (BLW) (S. 6 ob li, 27 un), D. Muller
(naturfotografen-forum.de) (S. 13 ob), H.-R. Muller
(BLW) (S. 25 ob), C. Ohde (BLW) (S. 22 li un), photo-
peter (pitopia.de) (S. 33 mi), D. Pietra (stock.adobe.
com) (S. 2 ob), M. Rasper (S. 35 li ob), sasapanchenco
(stock.adobe.com) (S. 14 ob), H. Schmidbauer (BLW)
(S. 22 re un), J. Schneckenhaus (pitopia.de) (S. 39 mi),
P. Schiitz /BLW (S. 35 li un), N. Sloth (biopix-foto.de)
(S.2 un, 12 ob, 17 ob, 19 ob), R. Sturm (BLW) (S. 6

mi re), F. Teigler (BLW) (S. 33 ob, 33 re un, 35 re ob),
E. Teister (BLW) (S. 36 mi ob), UbjsP (stock.adobe.
com) (S. 3 li ob, 9 ob), D. Vorbusch (BLW) (S. 18 ob),
W. Wagner (pyrgus.de) (S. 15 ob), C. Wermter (BLW)
(S. 24 re mi), S. Ziese (BLW) (S. 27 ob), H.-J. Zietz

(S. 23 ob, 24 li ob, 31 mi re), H.-J. Zimmermann (BLW)
(S. 445)
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